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OKUL ONCESI DONEM COCUKLARI ICIN ILETISIM
BECERILERI OLGEKLERININ GEGERLIK, GUVENIRLIK VE
NORM CALISMASI

Hatice ERGIN(*)

. OZET

Bu arasfimada, okul dncesi ddnem cocuklannm iletisim
becerilerini hangi dediskenlerin etkiledigini beliflemek, okul éncesi
dénem gocuklanmn iletisim beceri diizeylerini élgmek igin duygulan
tamma, goz kontagi kurma, dinfeme ve duygulan ifade etme olmak
{izere dért iletisim beceri alanmint igceren dlgekierin gegeriik, gtivenirlik
ve norm galigmastm yapmak amaclanmgtir, Arastirmada, okul dnce-
si dénem cocukianinin iletisim becerilerini digmek amact ife "Duygulart
Tamma Testi", "Géz Kontagi Kurma Testi", "Dinleme Testi" ve
"Duygulan Ifade Etme Testinin gecerlik, gliveniriik ve norm calismas:
yapimstir. Gegerlik ve glivenirlik gcaltsmalanmn sonucunda testlerin,
yaslart & yas;6 ay ile 6 yas;5 ay arasinda dedisen coculdar. i¢in kul-
famiabilir nitelikte oldugu gérilmiistiir. Yas ve cinsiyet dediskenleri fle
“Duygulan Tamma Testi', "Gz Kontadh Kurma Testi', "Dinfeme Testi"
ve "Duygular Ifade Etme Testi'nden elde edilen puaniar. arasindaki
Hliskinin anlamii olmadigr belidenmistir. Buna karsin okul dncesi kuru-
ma devam etme durumu, annenin egitim durumu, babamn egitim
durumu ve ailenin ekonomik durumu degiskenieri ile "Duygulart lfade
Etme Testi"nden elde edilen puanlar arasindaki iliskinin anlamit
diizeyde oldugu gorilmiistiir.

Anahtar Sézciikder:Ckul Oncesi, Duygulan Tamima, Duygular!
Ifade Etme, Dinlome, Géz Kontadt Kurma

ABSTRACT

This study aims to determine the variables affecting communi-
cation skills and to test validity, reliabiiitiy and norm study of the four
communication skills of understanding emotions, establishing eye
contact, listening and expressing emotions in order. to measure the
communication skills levels of preschool children, In the course of the
study, "Test on Understanding Emotions", Test on Establishing Eye
Contact", "Listening Test" and "Expressing Emgotions Test" were
adminjstered to the subjects and validity. reliabilify and norm study of
the tests were completed. As a resuit of the validity and reliabilify stud-
ies, it has been apperent that the test s were effective with children
whose ages range between five years and six months to six years and
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five months. Results have afso revealed that variabies of age and gen-
der do not indicate a correlation with the scores attained on "Test on
Understanding Emotions”, Test on Establishing Eye Contact”,
"[.istening Test" and "Expressing Emotions Test". On the other hand, it
can be seen that the state of attending the preschool institute, the edu-
cation level of.the mother and the father and the financial status of the
family variables and the scores yielded by the "Expressing Emotions
Test" have a significant correlation.

Keywords: Preschool, Understanding Emotions, Listening,
Establishing Eye Contact, Expressing Emotions.

Cocuklar, dogumdan itibaren bazen aglayarak, bazen kollarin
uzatarak, bazen y(z ifadelerini degistirerek, daha sonra sdzciikler aracilig
ile ve bunlann disinda daha birgek yolu kullanarak iletisim kurmaya gahsir-
lar. Uzmanlara gore iletisim, kazanilmig bir davramg ve becerinin (iriniid{r
(Ozer, 1995). Bu becerinin temeli, diger gelisim alanlarinda oldugu gibi okul
oncesi yillarda atldiginda gelisimin gok daha hizli clacagi bilinmektedir.
Cinkii Yavuzer (1997Yin de belirttigi gibi 0-6 yas aras|, gocuk gelisiminin
hizla yonlendigi kritik yillardir. Bu erken gelisim yillarinda temeli atilan beden
gelisimi, psiko-sosyal gelisim ve kigilik yapisinin, ileri yaslarda yoén
degdigtirmekien ¢ok aynl ydnde gelisme sansi daha yiiksekir.

Bilir, An, Génen, Ustin ve Pekgagdlayan (1998)Ya gdre, cocuklar
dogumdan itibaren gevrelerinde olusan sesleri algilamaya ve iginde
yasadiklan toplumda konusulan dilin temel yapisini kazanmaya baglamak-
tadirlar. Daha ileriki yaslarda ise dili, kendilerine_zgli bir bigimde kullanarak .. _

cevrelerindeki bireylerle iletisim kurmaya yonelmektedirler. Kurulacak bu
iletigimin sadhkli ve olumlu bir temele dayanmasi ise ckul dncesi dénemde
gegirilecek deneyimlere baghdir.

iletigim becerileri gelismis gocuklarin, yagitlan tarafindan daha kolay
kabul edildigi, sosyal mesafeyi daha kolay ayarlayabildikleri tespit edilmistir.
Yine aragtirma sonuglarina gére bazi gocuklar arkadaglarinin niyetlerini yan-
i anlayabildigi igin saldirgan bir tutum sergileyebilmektedirler. Cole ve ark.
(1994)Yna gbre duygulan sozle ifade edebilme, gocuklann duygularini
basarl ve uygun bir sekilde diizenlemelerinin bir yolu clarak kabul edilmek-
tedir. Clink{i arastirmalar daha fazla saldirganhk g&steren gocuklarin duygu-
lan diizenlemede daha fazla giiclilk yasadiklanini ortaya koymaktadr.
Aynca, aragstirmalar saldirgan gocuklanin oclmayanlara gore kizginhk duy-
gusunu sdzel olarak daha az ifade ettiklerini, belirli bir duygunun nedenleri-
ni tamimlamada daha az duyarh olduklanni ve deneyimlerden daha az yarar-
landiklanni ortaya koymaktadir (Akt:Bohnert, Crnic ve Lim, 2003),

Sroufe, Cooper, Dehart ve Marshall (1996)a gore ckul dncesi
ddénemde, gocuklar duygularini yonetmeye ve kontrol etmeye baglarlar. Bu
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durum oniarin kirtkliga karsi toleransint arttirmaktadir. Duygularn diizenleme
becerisi 2 yas civarinda gelismeye baglamakta ve okul oncesi donem
boyunca artmaktadir. Duygulari anlama konusunda beceri sahibi olan
gocuklar ise akranlan tarafindan daha sevilebilir olarak algilanabilmekte-
dirler (Gander ve Gardiner 1998; Yildinm-Dogdru, 1999; Sayil, 2001). Astrida
ve Russ {1999) diger insaniarin duygularint tam ve dogru tanimlamanin
sosyal iligkileri ve empatik duyarliligi gelistirebildigini ifade etmiglerdir.
Sroufe ve ark. (1996) duyguiarini kontroi etme becerisini kazanan gocuk-
larin, engellenmelerine ragmen bagirma veya hiddet davranislari gosterme
yerine daha yapici ¢dziimler Gretmeye caligtiklarin ifade etmiglerdir. Bu
becerinin sadece arkadas iligkilerini degil ayni zamanda ebeveyn-cocuk
iletisimini de olumiu yonde etkiledigini belirtmiglerdir.

Ulkemizde iletisim becerilerini gelistirmek amaci ile ilkdgretim 6dren-
cileri, lise édrencileri, Gniversite odrencileri ve yetigkiniere verilen egitimin
etkili olduguna iligkin {Coskuner, 1994; Abact, 1995; Cam, 1997; Yiksei-
Sahin, 1997, Oner-Koruklu, 1998; Sahin; 1999) arastirmalar mevcuttur.
Yurdigsinda yapilan arastirmalar incelendiginde, okul oOncesi donemde
gocuklara verilen jletisim becerisi programlarmin etkili oldugu goriimiistir
(Taharally, 1991; Callaghan, 2000; Garton ve Pratt , 2001). Ancak okul énce-
si donem g¢ocuklarina iletisim becerilerini kazandirabilmek igin, dncelikle bu
donem cocuklarinin iletisim beceri dizeylerinin saptanmasi gerekmektedir.
S6z konusu ihtivact karsilamak bu arastirmada

1.0kul dncesi donem gocuklarimin farkl: iletigim becerilerini belirlemek
icin dlgme araglarinin gegerlik, gliveniriik ve norm g¢aligmaliarinin yapiimasi
amagianmightir.

2.lletisim becerisi egitimi almayan 188 okul éncesi dénem gocugunun
iletisim beceri diizeyi ile yasg, cinsivet, annenin egitim durumu, babanin
egditim durumu, okul dncesi kurumdan yaradanma durumu ve ailenin
ekonomik diizeyi ile ilgili karsilastirmalar yapilmistir. lletisim becerilerinin
gelisiminin egitim disinda hangi degiskenierle iligkili oidugu tespit edilmeye
calisiimistir,

1.YOontem

1.1 Aragtirma Modeli

Bu arastirma, bir 6igedin belli bir yas grubu i¢in normlarinin saptan-
masina yer verdigi i¢in "Betimsel Aragtirma” modeline girmekte, ayni
zamanda farkli grupian birtakim degiskeniere gore karsiastirdigi igin
"Nedensel Kargilagtirma Arastirmas!” modeline girmektedir.
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1.2 Verilerin Topfanmasi

Arastirma, iki galismay! kapsamaktadir. Birinci galismada okul éncesi
gocuklarin iletisim becerilerini élgebilecek testlerin gegerlik, givenirlik ve
norm galismasi yapilmistir. kinci galismada ise gegerlik, giivenirlik ve norm
galigmalan yaptlan testler, iletisim becerilerinin gelisiminin hangi degigken-
lerle iligkili oldugu tespit etmek amaci ile yaglar 5 yas;6 ay ile 6 yas;5 ay
arasinda degisen 188 cocuda tekrar uygulanmistir. Aragtirmada, iletisim
hecerisi egitimi almamig ve rastgele segilmis olan 188 okul éncesi dénem
gocugunun iletisim beceri diizeyi ile yas, cinsiyet, annenin egitim durumu,
habanin egditim durumu, okul éncesi kurumdan yararlanma durumu ve
ailenin ekonomik diizeyi ile ilgili kargilagtirmalar yapilmistir.

Calismaya okul éncesi dénem gocuklarinin hangi iletisim becerilerinin
élgllebilecegine iligkin literatir taramasi ile baglanmistir. Dogumdan itibaren
gocuklarda hangi iletigim becerilerinin geligtigi, hangi duygularin geligtigi,
yas ve gelisim ozellikleri dikkate alinarak incelenmigtir (Bee, 1995; Berk,
1997; Ogiilmiis, 2001; Sayil, 2001; Sullivan, 2003). Bu arastrmanin sonu-
cunda; duygulan tanima, duygulan ifade etme, gbéz kontagi kurma ve din-
leme olmak dzere dort iletisim becerisinin okul éncesi dénem gocuklarinda
geligtirilebilecedi gorilmuistir. Bu dért iletisim hecerisini élgmek lzere
"Duygulan Tanima Testi", "Géz Kontagi Kurma Testi”, "Dinleme Testi" ve
"Duygulari ifade Etme Testi"nin giivenirlik, gegerlik ve norm ¢alismalarina
baslanmigtir. Testlerin glvenirlik ve gegerlik galismalarini gergeklesgtirmek
igin dlgekler, okul éncesi kuruma devam eden ve herhangi bir okul éncesi
kuruma devam etmeyen, farkli sosyo-ekonomik ve kiltirel gevrede
yetismis, yaslan 5 yas;6 ay-6 yas;5 ay arasinda deg@isen 130 gocuga uygu-
lanmighir. Norm galigsmasi, farkli sosyo-ekonomik ve kiltlrel gevrede

yetismis, yaslari 5 yas;6 ay-6 yas;5 ay arasinda dedisen 236 g¢ocildan elde
edilen sonuglara dayanarak yapilmistir. Aragtirmaya katilan gocuklar ran-
dum yoluyla segilmistir.

1.3 Verilerin C6z{imii

Testin giivenirlik galismas igin, test-tekrar test yéntemi, i¢ tutarilik
katsayillarn, madde analizi iglemleri ve alt dlgekler arasindaki korelasyon
incelenmistir. Her bir test igin elde edilen sonuglara dayali olarak g tane ayr
ic tutarilik katsayisi hesaplanmigti. Once her bir sorunun varyansina
dayali olarak hesaplanan Cronbach Alfa katsayisi bulunmustur. Sonra
Spearman-Brown ve Guttman katsayilarint bulmak igin bir testi iki yarya
ayurma yontemi kullanilmigtir. Testin giivenirlik katsayilarinin belirlenmesin-
den sonra madde analiz iglemlerine gegilmistir. Test toplamimi olugturan
maddelerin madde analiz iglemleri igin 6nce madde-toplam ve madde -kalan
degerleri bulunmustur. Bir testin iginde kalahilecek bir maddenin testten ali-
nan toplam puan ile korelasyonunun istatistiksel agidan anlamli olmasi bek-
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lenmistir. Ayrica toplam test igin madde ayirdedicilik indeksleri hesaplan-
migtir. 130 gocugun test toplam puanlan en (st puandan en digiik puana
dogru siralanmisgtir, Daha sonra yuksek puan alan %27'lik gocuk ile en
dusik puan alan %27'lik gocuk gruptan alinarak bunlar igin ayn bir dosya
diizenlenmistir. Bu iki grubun, her bir soru maddesi igin aritmetik ortalamalar
arasinda istatistiksel agidan iligkisiz grup t testi yapilmigtir. Testte kalacak
maddelerin t degerlerinin istatistiksel agidan en az 0,05 diizeyinde anlamli
sonug vermesi beklenmistir. Testlerin gegerligine, kapsam gegerligi yontemi
ile bakilmigtir. Her testin, son hali en az doktora dilzeyinde egitim almig 5
uzman kisiye verilmistir. Test maddelerinin, dlgilmek istenen davraniglar ne
diizeyde Olgip élgmedigini ve yonergelerin okul dncesi déinem gocuklar igin
uygun olup olmadigim degderlendirmeleri istenmisgtir. Degerlendirme sonu-
cunda, uzmanlann %70'nin kabul ettikleri maddeler teste alinmustir. Norm
calismasi igin énce testlerin merkezi egilim ve dagilim élgileri sonra da her
bir test igin ham puanlara kargihk gelen standart puanlar hesaplanmgtir.
Demografik ézelliklere iligskin verilerin analizinde ise Kruskal Wallis Testi kul-
lanilmisgtir.

1.4 Veri Toplama Araclart
1.4.1 Duygufan Tanmma Testi

Bu test Bruce ve ark. (2000) tarafindan 3-12 yag arasindaki gocuk-
larin yiiz ifadeleri yolu ile duygulan tanima becerilerini élgmek amaci ile
gelistirilmigtir. "Duygulan Tanima Testi" Gg farkh uygulamayi igermektedir.
Cocuklara ilk 6nce Ifade-cifti (Exppair) maddeleri verilir. Gocuktan séylenen
yiiz ifadesine sahip resmi géstermesi istenir. Ornedin; "Bu iki yiizden hangisi
{izgiin” y6nergesi verilir ve gocugun tizgiin yiizii géstermesi beklenir. ifade-
Gifti maddelerini, Ifade Esleme.Cocuk (Expmatch.child) maddeleri ardindan
da yetigkinlerin yiiz ifadelerini yansitan Ifade Esleme Yetigkin
(Expmatch.adult) maddeleri izlemektedir. Hem ifade Esleme.Cocuk hem de
ifade Esleme.Yetiskin testlerinde gocuga "Asadidaki iki resimden hangisi,
yukaridaki gocuk veya yetigkin ile ayni duyguyu hissetmektedir.” yénergesi
verilir. Bu maddelerin basglangicinda, gocuklara ne yapmalan gerektigini
agiklamak icin testi yapan kisi tarafindan kullanilabilecek érnek bir uygula-
ma vardir. Ifade Esleme.Yetiskin testiile Ifade Esleme.Cocuk testi birbirine
benzerdir. Fakat ifade Esleme.Yetiskin testinde &rnek .uygulama yoktur.
ifade Egleme.Yetiskin testinde yetiskin yiz ifadeleri kullanilmigtir. Her dogru
cevap igin "1" puan verilmektedir. "Duygular Tanima Testi" igin yapilan pilot
galismanin sonucunda, testte kalan toplam madde sayisi 19 olmusgtur.

1.4.2 Gdz Kontagt Kurma Testi
Bu test Bruce ve ark. (2000) tarafindan 3-12 yas arasindaki gocuk-

larin g6z kontagi kurabilme becerilerini dlgmek amaci ile gelistirilmistir.
"Duygulan Tanima Testi"nde oldudu giki (i¢ uygulamay! igermektedir. Cocuk-
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lara ilk O6nce Bakis-gifti (Gazepair) maddeleri sonra Bakis Egleme.45
{(Gazematch.45) maddeleri ve son olarak Bakis Esleme.10 (Gazematch.10)
maddeleri veriimektedir.

Bakis-gifti testinde, gocuga "Bu g¢ocuklardan hangisi sana bakiyor,
gOster” ydnergesi verilir. Bu teste baslamadan 6nce "bakmak" hakkinda
gocukla konusmak yararl olabilir. Cocuda sdyle bir agtklama yapilabilir.
"Biliyorsun ki birisine iki sekilde bakabilirsin. Ya basin ve gézlerin su sekilde
(Tam yiliziiniiz déniik olacak sekilde) ya da sadece gozlerinizle (Baginiz) 3/4
gorintii olusturacak sekilde gevirin ve bu arada gézlerinizi de gocugu gére-
cek sekilde gevirin) dnemli olan sey gozlerin ne yaptididir. Ciink(i bunlar
kisinin nereye baktigini gosterir."

Bakis Esleme.45 maddeleri ise eslestirme yapmayi gerektirmektedir.
Bu uygulamada gocuga "Asagidaki gocuklardan hangisi yukandaki gocuk ile
ayni yéne bakmaktadir, gdster” yonergesi verilir. ik madde deneme yapmak
amaci ile verilmektedir. Bakis Esleme.45 maddelerinin tiimiinde gocuk yiiz-
leri kullanilmistir. Bakis Esleme.10 maddelerinde ise bir yetigkin erkegin
yiizii kullanilimistir. Gz ve basin hareket ettiriime agisi Gazematch.45 mad-
delerindeki kadar belirgin degildir. Gz ve basin hareket ettirilme agisi bu
maddelerde sadece 10 derecedir. Her dogru cevap igin gocufa "1" puan
verilmektedir, "Gdz Kontad) Kurma Testi" ile ilgili yapilan pilot ¢calismanin
sonucunda 27 madde testte kalmigtir.

1.4.3 Dinlerne Testi

Bu test Sneddon ve Kent (1996) tarafindan bir arastirmada kullanilan
harita aktivitesinden (The Map Task) yola gikilarak gelistirilmistir. Bu ¢alig-
maya 6 yas grubundan (5 yas 8 ay-6 yas 7 ay) 20 gocuk ile 11 yas grubun-

. dan {10 yas 3 ay-11_yas 2 ay) 24 gocuk_katimistir_Haritanin-lizerine-farkl
resimler (Gol, kuslar,ev, orman, inekler, kilise, karavan, deniz, gemi, agag,
kuliibe) dedisik konumlarda yerlestirilmistir. Gocuga "Haritanin Gizerinde bazi
resimler var. Onlarn neler oldugunu bana sdyle" yénergesi verilir. Bdylece
harita izerindeki resimlerin gocuk tarafindan taninip taninmadigi anlagilmig
clur. Daha sonra gocuga "Simdi kalemini al ve beni dinleyerek harita
iizerinde sana soylediklerimi gizerek gdster " ydnergesi verilir. Bu ¢aligma
dnce yiiz yiize sonra da araya bir bdlme koyularak uygulanmistir.

Yukarida agiklanan harita aktivitesi, okul Oncesi gocuklann dinleme
becerilerini lgmek amaci ile yeniden diizenlenmigtir. Harita (izerindeki res-
imlerin konumlan ayni sekilde kalmig ancak hazi resimler llkemizdeki
gocuklanin daha kolay tamimasi igin degistirilmistir. Yapilan degisikliklerin
sonunda lzerinde godl, kuslar, ev, orman, okul, kale, kbpekler, cadir, ajag,
deniz ve bir gemi oclmak lzere toplam 11 tane resim bulunan bir harita olug-
turulmustur. Ayrica baslangig ve bitis noktalan "X" isareti ile gosterilmigtir.
Test uygulanmaya baglamadan dnce gocudun arasinda kavramini bilip
bilmedigi aragtirmalidir. Cocuk arasinda kavramini bilmiyorsa 6nce bu
kavram Ogretilmelidir. Sonra testi uygulamaya baslarken, ¢ocuktan haritanin
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Uzerindeki resimlerin isimlerini séylemesini ve ayni zamanda her bir resmin
ismini sGylerken eli ile de g&stermesi istenir. Ardindan "§imdi senden bu
harita Gizerine bir yol gizmeni isteyecedim. Ancak yolu gizebilmen igin beni
cok dikkatli dinlemen gerekiyor. Glinkii sadece benim séyledigim yerlerden
gegerek bu yolu gizeceksin.” denir. Yénergelerin sadece bir kez séylenecegi
de belirtildikien sonra gocuga sira ile agagidaki séylenenleri harita lizerinde
cizerek gostermesi istenir.

" Yukaridaki carpidan basla, kuslarin altindan geg

* sonra kuslarla evin arasindan geg,

" ormanla okulun arasindan da gegtikten sonra

" kalenin yanindan denizin Kiyisina in.

* Simdi asagidaki képekler ile gadirin arasindan geg,

" sonra da ¢adir ile agacin arasindan geg ve

* tekrar denizin kenarina git. Denizin kiyisina garpmadan (dokun-
madan} kiyl boyunca agagi dogru in.

" Sonra agacin yanina git ve agacin etrafinda bir kez dén

" ve agacin yanindaki garpinin Gzerinde dur.

Her dogru gizilen rota igin "1" puan verilecektir. Bu bélimden toplam
"g" puan elde edilir.

1.4.4 Duygutari Ifade Etme Testi

Yildinm-Dogru (1999) tarafindan gelistirilmis olan bu test, her duygu
ile ilgili (Mutlu, Gzgin, kizgn, sasirmis) 3 soru olmak Uzere toplam 12
maddeden clusmaktadir. Her duygu ile ilgili birinci sorular gocuklara sorula-
caktir. Cocuklar birinci soruyu cevaplayamazsa ikinci ve Ggiincii sorular
sorulacaktir. Ancak birinci soruyu cevaplayabilirierse diger sorular sorul-
mayacaktir. Yildinm-Dogru tarafindan geligtiriimis olan bu test temel ali-
narak soru maddeleri yeniden dizenlenmis ve arastirmada kullaniimigtr.
Soru maddeleri diizenlenirken i.U Cocuklar Evi'nde bulunan 19 gocuga tek
tek "En ¢ok neye sasirirsin?”, "Seni en gok mutlu eden nedir?", "En ¢ok
neye kizarsin?", "En gok neye Uzilirsin?" sorular sorulmustur. Aym
zamanda gocuklarin ég§retmenlerine de her bir duygu ile ilgili olarak érnegin;
"Cocuklar en ¢ok neye sasinr?" seklinde sorular sorulmugtur. Elde edilen
cevaplar siniflandiridiktan sonra .U. Hasan Ali Yiicel Egitim Fakiiltesi
Egitim Bilimleri BSlimii ve Marmara Universitesi Ataturk Egitim Fakiiltesi
Okul Oncesi Bolumi Ogretim Elemanlar tarafindan incelenmistir. Ogretim
elemanlarinin, &nerileri dogrultusunda maddeler diizenlendikten sonra
gecerlik ve glvenirlik galigmalan yapimugtir. Test uygulanirken, maddelerin
timi gocuklara sorulmustur. Duygular belli bir diizende degil kangtk olarak
siralanmistir. Her soru "1" puan olmak Gzere toplam "12" puan lzerinden
deferlendirme yapilmigtir.
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2.Bulgular

2.1 "Duygutart Taruma Testi"lfe ligifi Bulgufar

"Duygulan Tanima Testi" ile ilgili nce guvenirlik sonra gegerlilik ardin-
dan da norm gahgmasina ifiskin bulgular verilmigtir.

2.1.1 "Duygulan Tanima Testi" Igin Givenirlik Calismasi ite lgili
Butgufar

"Duygulan Tanima Testi"nin glvenirlik ¢aligmasi igin yapilan ilk islem
test-tekrar test teknigidir. Test-tekrar test ¢altsmasi igin "Duygularn Tanima
Testi" bir hafta ara ile ayni gocuklara iki kez uygulanmigtir. "Duygulari
Tanima Testi” igin yapilan iki uygulamadan elde edilen sonuglar arasinda
istatistiksel agidan 0.05 diizeyinde anlaml bir iligki oldudu saptanmigtir. Bu
sonug, testin givenilir oldugunu géstermektedir.

"Duygulan Tarima Testi"nin giivenitik ¢caligmasi igin yapilan bir diger
islem ise i¢ tutarlilk katsayllarinin belirlenmesidir. "Duygulari Tanima Testi"
igin i¢ tutarhlik katsayilan; Cronbach Alfa Teknigi'ne gore 0,74,. Spearman
Brown Teknigi'ne gére 0,69, Guttman Teknigi'ne gore ise 0,68 olarak bulun-
mugtur.

"Duygulan Tanima Testi" igin i¢ tutarhhik katsayilan belidendikten
sonra madde analiz iglemlerine gegilmigtir. "Duygulan Tanima Testi" ile ilgili
yapilan madde analizi iglemlerinin sonucunda biitiin maddelerin istatistiksel
agidan anlamli sonug verdigi belirlenmigtir. Bu nedenle higbir madde testten
cikariimamisgtir.

. Givenirik galismasi igin yapilan bir bagka islem ise ayni 6zelligi lgen
iki testin sonuglarinin da istatistiksel agidan iligkili olup olmadiginin incelen-
-————mesidir-Bu-amagla-"Yiz-lfadelerini Tamma Testi* toplami-ile-"Yiiz ifadeleri-
ni Tanima Testi"'nin alt digekleri olan "Duygulan Tamima Testi" ve "Goz
Kontagi Kurma Testi" arasinda iliski olup olmadigina bakilmigtir. Elde edilen

bulgular Tablo 1'de verilmigtir.
Tablo 1:*Yiiz lfadelerini Tarnuma Testi® Toplamt ile "Duygular: Tamma Testi ve "Goz

Kontagt Kurma Testi"  Arasindaki Hliskifer

n r p
Yiiz Ifadelerini Tanima Testj -Duygulan 130 685 P<01
Tanina Testi
Yiiz ifadelerini Tamma Test - 130 008 P<01
Goz Kontag( Kurma Testi
Duygulan Tanima Testi - 130 317 P<.01

Goz Kontagl Kurma Testi

"Yiiz Ifadelerini Tamima Test" ile "Duygulan Tanima Testi" ve "Goz
Kontagr Kurma Testi" kargilastinldiginda, testlerin uygulama sonuglan
arasinda 0,05 diizeyinde anlaml iliski vermesi beklenmis ve sonuglann
0,01 diizeyinde anlamh oldugu gériilmustur. Bu sonuglara gére "Duygular



Otudd Oncesi Déinem Cocuklar: Igin f!eti,sim Becerileri Olgekleri 189

Tanima Testi"nin glivenilir oldugu sdylenebilir.

Ayrica "Duygulan Tanima Testi" ile aragtirmada kullanilan diger dlgek-
lerden "Dinleme Testi" ve "Duygular Ifade Etme Testi® arasindaki iliskive de
bakilmigtir. Gink( bu testlerin ol¢tiiglu becerilerin, iletisim becerileri ile ilgili
oldugu, bu nedenle de bu testler arasindaki iliskinin anlamh gikmasi beklen-
mektedir. Elde edilen veriler Tablo 2'de gosterilmigtir.

Tublo 2: “Duygulart Tumma Testi” ie "Dinleme Testi" ve "Duygulart Ifade Eime
Testi” Arasindaki  Higkiler

Duygufan Tanima Testi Dinleme Duygulan ifade Etme
Testj Tesli

Duygulan Tanima Testi

r:1,00 r. 431 ., 357
Dinleme Testi

P<,01 1,00 r..289
Duygulan Ifade Eime Testi

P<01 P<,01 r:1,00

"Duygulan Tanima Testi" puanlari ile "Dinleme Testi" puanlan arasin-
da hesaplanan pearson ¢arpim momentler korelasyon katsayisi ,431'dir ve
bu sonug istatistiksel agidan anlamlidir."Duygulan Tanima Testi" puanlan ile
"Duygulari ifade Etme Testi" toplam puanlari arasinda hesaplanan pearson
garpim momentler korelasyen katsayisinin ,357 oldugu gorilmektedir. Elde
edilen bu sonug¢ istatistiksel agidan anlamhdir.

2.1.2 "Duyguiart Tanima Testi” Igin Gegerlfik Cafismast ile figili
Bufgufar

"Duygulari Tanima Testi"nin gegerligine, kapsam gegerlidi yontemi ile
bakilmigtir. "Duygulan Tanima Testi"nin son hali en az doktera diizeyinde
editim almig 5 uzman kigiye verilmistir. Test maddelerinin, dlglilmek istenen
davramiglan ne dizeyde oOlgup olgmedigini ve yonergelerin okul dncesi
ddonem cocuklari icin uygun clup olmadigini 414 puan sistemine (Tamamen
uygun, uygun, kismen uygun ve uygun degil) gore dederlendirmeleri isten-
migtir. Degerlendirme sonucunda, uzmanlarnn %70'nin kabul ettikleri mad-
deler teste alinmigtir. Testteki madde sayisi dedismemig, 19 clarak kalmistir.
Bu degerlendirme sonucunda odlgedin kapsam gecerlilidi oldugu beliden-
migtir.

2.1.3 "Duyguiar Tanyma Testi" Topfam: fgin Norm Calismasi lle figifi
Bulguiar

Norm ¢alismasina iligkin yapilan istatistik igslemlerin senucunda elde
edilen ylzdelik puanlara dayanarak "Duygulan Tamima Testi" icin standart
puanlar clugturulmustur. "Duygulan Tamma Testi" ile ilgili yizdelik puanlara
dayanarak 15 ve altindaki maddeleri dogru cevaplayanlar diigik, 16-17
arasindaki maddeleri dedru cevaplayanlar orta, 18 ve (zerinde maddeyi
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dogru cevaplayaniar ise basanl kabul edilmistir. "Duygulan Tanima
Testi"nden elde edilebilecek ham puanlar, standart puaniara cevrildigi
zaman 31 ve altinda puan alan ¢ocuklarin duygulan tanima becerileri disik,
50-66 arasinda puan alan gocuklarin orta, 84 ve (izerinde puan alan gocuk-
tann ise duygularl tamima becerileri ylksek olarak belirfenmistir.

2.2 "Goz Kontadii Kurma Testi*lle ligili Bulgufar,

"Goz Kontad Kurma Testi" ile ilgili énce glivenirlik sonra gegerlilik
ardindan da norm ¢alismasina iliskin bulgular verilmistir.

2.2.1 "Géz Kontadi Kurma Testi" lgin Giivenirtik Calismast ile ligili
Bulgufar,

"Goz Kontadi Kurma Testi" ile ilgili test-tekrar test ¢aligmasi igin
yapilan iki uygulama arasinda 0,05 diizeyinde anlambi iliski beklenmig ve iki
uygulama arasindaki iligkinin 0,01 dilzeyinde anlamh oldudu gériaimustir.
Bu sonuc "Géz Kontadi Kurma Testi" nin giivenilir bir test oldugunu géster-
mektedir.

"G6z Kontagt Kurma Testi" igin i¢ tutarithk katsayilar; Cronbach Alfa
Teknigi'ne gére 0,84, Spearman Brown Teknigi'ne gére 0,69, Guttman
Teknigi'ne gére ise 0,68 olarak bulunmustur.

"Géz Kontad) Kurma Testi" ile ilgili yapilan madde analizi islemlerinin
sonucunda ise bitin maddelerin istatistiksel agidan anlamh sonug verdigi
belirlenmistir. Bu nedenle highir madde testten gikariimamisgtr.

Bir testin glivenilir oimasi igin, ayni ézelligi dlcen iki testin sonuglarinin
istatistiksel agidan yiksek bir itiskiye sahip olmasi beklenmektedir. "Goz
Kontagn Kurma Testi"nin giivenilir olup olmadigini belirlemek igin "Géz
Kontadi Kurma Test" ile "Duygularn Tanima Testi" arasinda iligki ofup

olmadigina bakiimistir. Giink( bu iki testin, yiz ifadelerini tanima becerisini
dlgen testler oldudu disiniimektedir. Elde edilen istatistiksel veriler Tablo
3'de verilmigtir.

Tablo 3: "Goz Kontagx‘Kurma Testi® ile "Duygulars Tanima Testi” ve “Yiiz [fadeleri-
ni Tamma Testi” Arasindald ilighiler

n T p
Yiiz ifadelerini Tanima Testi - 130 685 P<,01
Duygulan Tanima Testi
Yiiz lfadelerini Tanima Testi - 130 908 P<,01
Gz Kontad: Kurma Testi
Duygular Tanima Test: - 130 317 P<,01

Goz Kontafj: Kurma Testi

Tablo 3 incelendidinde "Géz Kontadi Kurma Testi" ile "Duygular
Tanima Testi" ve "Yiiz [fadelerini Tanima Testi” uygulama sonuglan arasinda
anlamb yiksek iligkiler oldugu gériilmektedir. Bu sonuglara gére, "Goz
Kontad) Kurma Testi" nin giivenilir oldugu séylenehbilir.

Ayrica "Goéz Kontagn Kurma Testi" ile aragtirmada kullanilan diger
digekierden "Dinleme Testi" ve "Duygulan [fade Etme Test" arasindaki
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iliskive de bakimistir. Clankii bu testlerin Olgtigll becerilerin, iletigim
becerileri ile ilgili oldudu, bu nedenle de bu testler arasindaki iligkinin anlam-
I ¢tkmasi heklenmektedir. Elde edilen istatistiksel veriler Tablo 4'de gbster-
ilmistir.

Tablo 4: "Géz Kontagt Kurma Testi” ile "Dinleme Testi” ve "Duygulart Ifade Etme
Testi” Arasindaki Hiskiler

Géz Kontads Kurma Testi Dinleme BDuygulan

Testi Ifade Etme
Testi

Gz Kontadi
KurmaTesti r:1,00 r,227 r,124
Dinleme
Testi P=,05 1,00 r:;,289
Duygular lfade

Etme Testi P=,05 P<,01 r:1,00

"Gdz Kontadl Kurma Testi" toplam puanlan ile "Dinleme Testi" toplam
puanlar arasinda hesaplanan pearson ¢arpim momentler korelasyon kat-
sayisi ,227'dir ve bu sonug istatistiksel agidan 0,05 diizeyinde anlamlidir.
"Goz Kontadl Kurma Testi" toplam puanlari ile "Duygulan ifade Etme Testi"
toplam puanlary arasinda hesaplanan pearson ¢arpim momentler  kore-
lasyon katsayisi ,124'diir ve bu sonug istatistiksel agidan anlamh degildir.

2.2.2 "Goz Kontagi Kurma Testi” Igin Gegerlik Calismast fle figili
Bulgutar,

"Goz Kontadi Kurma Testi"nin gegerligine, kapsam gegerligi yontemi
ile bakilmigtir. "Géz Kontadi Kurma Testi"nin son hali en az doktora
dizeyinde egitim almis 5 uzman kisiye verilmistir. Test maddelerinin,
Olglilmek istenen davraniglari ne diizeyde olglp dlgmedidini ve yonergelerin
okul éncesi donem gocuklarn igin uygun olup olmadigini 410 puan sistemine
(Tamamen uygun, uygun, kismen uygun ve uygun dedil) gbre deder-
lendirmeleri istenmistir. Dederlendirme sonucunda, uzmanlarin %70'nin
kahul ettikleri maddeler teste alinmistir. Testteki madde sayis| degismemis,
27 olarak kalmgtir. Bu dederlendirme sonucunda Slgedin kapsam gegcerliligi
oldugu belirlenmigtir.

2.2.3 "Géz Kontagi Kurma Testi" Igin Norm Calismast lte figili
Bulgutar,

Norm g¢alismasina iliskin yapilan istatistik islemlerin sonucunda elde
edilen ylizdelik puanlara dayanarak "Go6z Kontagi Kurma Testi" igin stan-
dart puanlar olusturulmustur. "Géz Kontadi Kurma Testi” ile ilgili ylzdelik
puanlar incelendiginde 19 ve altinda dogru yapanlar disilk, 20-24 arasin-
da dogru yapanlar orta, 25 ve lizerinde maddeyi dogru yapanlar ise
bagaril kahul edilmigtir. Elde edilen ham puanlar standart puanlara
gevrildidi zaman 27 ve altinda puan alan gocuklarin Géz Kontagl Kuima
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Becerisi dlsiik, 35-72 arasinda puan aian ¢ocuklarin orta, 85 ve (izerinde
puan alan ¢ocuklarin ise G6z Kontagr Kurma Becerisi ylksek olarak kabul
edilmistir.

2.3 "Dinteme Testi"lie ligili Bulgular

"Dinleme Testi" ile ilgili énce glvenirlik sonra gegerlilik ardindan da
norm ¢aligmasina iligkin bulgular verilmigtir,

2.3.1 "Dinteme Testi" Igin Giivenirlik Calismasi ile ligili Bulgular

"Dinleme Testi" ile ilgili test-tekrar test ¢alismasi icin dlgekler bir hafta
ara ile ayni gocuklara iki kez uygulanmistir. Beklenen sonug iki uygulama
arasinda istatistiksel acidan en az 0,05 dizeyinde anlaml iligkinin ¢ik-
masidir. "Dinleme Testi" i¢in yapilan iki uygulama arasinda 0,01 diizeyinde
anlaml bir iliski oldugu belirlenmistir. Bu sonu¢ "Dinleme Testi” nin givenilir
bir test oldugunu géstermektedir.

"Dinleme Testi" i¢ tutarilik katsayilarina bakildiginda; glvenirlik kat-
sayisinin Cronbach Alfa Teknigine gére 0,71, Spearman Brown Teknigi'ne
gére 0,59, Guttman Teknidi'ne gére ise 0,58 olarak bulunmustur.

"Dinleme Testi" ile ilgili yapilan madde analizi islemlerinin sonucunda
butin maddelerin istatistiksel acidan anlaml sonug verdigi belirlenmistir. Bu
nedenle hichir madde testten cikarilmamistir,

Bir testin glvenilir olmasi icin, ayni 6zelligi 6l¢en iki testin sonuglarinin
istatistiksel acidan yliksek bir iligkiye sahip olmasi beklenmektedir. "Dinleme
Testi"nin glivenilir olup olmadidin belirlemek igin  "Dinleme Testi" ile "Yiiz
Ifadelerini Tanima Testi" Toplami, *Géz Kontadi Kurma Testi", "Duygular
Tanima Testi" ve "Duygular ifade Etme Testi" arasinda iliski olup olmadigi-

—na bakiimigtr. CUnk&butestleritr, -iletisim—becerisini-6lgen—testler-oldugu-————— -

diisiiniiimektedir. Elde edilen istatistiksel veriler Tablo 5'de verilmistir.

Tablo 5."Dinleme Testi” ile "Yiiz lfadelerini Tamma Testi® Toplam: | "Duygulan
Taruma Testi”, "Gz Kontagr Kurma Testi” ve "Duygulart lfade Etme Testi" Arasindaki
Tliskiter

Yiiz lfadelerini Duygulan Goz Kontai Dirleme Duygutan
Tanima Teslj TarimaTesti  Kurma Testi Testi ifade Etme
Top. Testi
Yiiz ifadeleriri
Tanima Testj Toplami r1.00 r,685 r;,908 r.365 F,253
Duygulan Tanima Tesfi

P<1 r1,00 317 r, 431 r.,357
Goz Kontad
Kuima Testi P< P<,01 r1,00 r., 227 124
Dinleme Test] S
P< P<,M P<,05 r1,00 r,289

Duygulary ifade Etme
Tesli - P« P<,01 P>05 P<01 1,00
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"Dinleme Testi" toplam puani ile "Yiiz ifadelerini Tanima Testi" toplam
puani arasinda hesaplanan pearson garpim momentler korelasyon katsayisi
,365'dir ve bu sonug istatistiksel agidan anlamlidir. "Dinleme Testi® toplam
puani ile "Duygulan Tanima Testi" toplam puani arasinda hesaplanan pear-
son carpim momentler korelasyon katsayist ,431'dir ve bu sonug da istatis-
tiksel agidan anlamh gikmigtir. "Dinleme Testi” toplam puani ile "Goz Kontag!
Kurma Testi® toplam puani arasinda hesaplanan pearson ¢arpim momentler
korelasyon katsayisi ,227'dir ve bu sonug istatistiksel agidan 0,05 diizeyinde
anlamhdir. "Dinleme Testi® toplam puami ile "Duygulan ifade Etme Testi"
toplam puani arasinda hesaplanan pearson garpim momentler korelasyon
katsayisi ,289'dur ve elde edilen bu sonug istatistiksel agidan anlamlidir.

2.3.2 "Dinteme Testi" Igin Gegerlik Caligsmasy lfe ligili Bulgular

"Dinleme Testi"nin gecerligine, kapsam gecerligi yontemi ile
bakilmigtir. "Dinleme Testi"nin son hali en az doktora diizeyinde egitim almis
5 uzman kigiye verilmigtir. Test maddelerinin, dlgiilmek istenen davranislar
ne diizeyde dlglp Slgmedigini ve yénergelerin okul éncesi dénem gocuklar
icin uygun olup olmadigini 2'li puan sistemine gore deferlendirmeleri isten-
migtir. Deg§erdendirme sonucunda "Dinleme Testi"nin her bir maddesi igin bes
uzmanin da "Uygun” ifadesini igaretledikleri gdrilmiistir. Bu degerlendirme
sonucunda dlgegin kapsam gecerliligi oldugu belilenmistir.

2.3.3 "Dinteme Testi" Igin Norm Calismast lfe ligill Bulgular -

Arastirmada "Dinleme Test” igin norm caligmalan farklh sosyo-
ekonomik ve Kkiltiirel ¢evreden gelen 236 gocuktan elde edilen verilere
dayanarak gerceklestirilmigti. Norm cgaligmasina iligkin yapilan istatistik
islemlerin sonucunda elde edilen yiizdelik puanlara dayanarak "Dinleme
Teslti" icin standart puanlar olusturulmustur. Elde edilen puanlara gore;
"Dinleme Testi"nde 5 ve altinda dogru yapanlar diigik, 6-7 arasinda dogru
yapanlar orta, 8 ve iizerinde maddeyi dodru yapanlar ise basarili kabul
edilmigtir. Elde edilen ham puanlar standart puanlara gevrildigi zaman 33 ve
altinda puan alan gocuklarin dinleme becerisi diiglik, 47-67 arasinda puan
alan ¢ocuklanin orta, 82 ve (izerinde puan alan gocuklarin ise dinleme
becerisi yiksek olarak belirlenmistir.

2.4 "Duygular lfade Etme Testi” lle ligili Bulgular

"Duygulari ifade Etme Testi" ile ilgili dnce glivenirlik calismast ile ilgili
bulgular, glivenirlik calismasindan sonra gegerlilik, son olarakta norm galis-
masi ile ilgili bulgular verilmistir.

2.4.1 "Duygutari lfade Etme Testi” [cin Giiveniriik Calismasi ile ligili
Bulgular ‘

Testin giivenirlik ¢aligmasi igin, test-tekrar yontemine dayal devam-
lihk katsayisi , i¢ tutarlihk katsayilan, madde analizi islemleri ve alt Olgekler
arasindaki korelasyon incelenmigtir. Elde edilen bulgular sira ile asajida
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verilmistir

"Duygular ifade Etme Testi" ile ilgili test-tekrar test galigmasi igin
dlgekler bir hafta ara ile ayni gocuklara iki kez uygulanmigtir. Beklenen
sonug iki uygulama arasinda istatistiksel agidan en az 0,05 diizeyinde
anlamli iliskinin gikmasidir. “Duygulan ifade Etme Testi” igin yapilan iki
uygulama arasinda 0,01 diizeyinde anlamili bir iliski oldugu belirlenmistir. Bu
sonug "Duygulari ifade Etme Testi® nin glvenilir bir test oldugunu géster-
mektedir.

"Duygulan ifade Etme Testi” ig tutarlilik katsayilarina bakildiginda;
Sperman-Brown Teknigi'ne gdére 0,88, Guttman Teknigi'ne gbére 0,88,
Cronbach Alfa Teknigi'ne gére 0,82 oldugu gérilmistir.

“Duygulari ifade Etme Test" ile ilgill yapilan madde analizi iglem-
lerinin sonucunda biitiin maddelerin istatistiksel agidan anlamh sonug
verdigdi belirlenmistir, Bu nedenle biitiin maddeler testte kalmistir.

Ayrica "Duygulari ifade Etme Testi*nin giivenilir olup olmadigini belir-
lemek igin  "Duygulari ifade Etme Testi" ile "Yiiz ifadelerini Tanima Testi"
Toplami, "Géz Kontagi Kurma Testi", "Duygulart Tanima Testi" ve "Dinleme
Testi" arasinda iligki olup olmadigina bakilmigtir. Elde edilen istatistiksel
veriler Tablo &'da verilmistir. '

Tablo 6: "Duygular Hade Eime Testi" ile "Yiz [fadelerini Tamma Testi” Toplam
, "Duygular: Tamma Testi", "Goz Kontagi Kurma Testi" ve "Dinleme Testi" Arasmdaki Hisk-
iler

Yiiz fadelerinl  Duygulan Tanima G6z Kontag Dinleme Duygular ffade
Tanima Tesfi Tesli Kurma Testj Testi Etme
Top. Testi
Yiiz lfadelerini
Tanima Testi 1,00 B85 1,908 r. 365 1,253
Duygulan Tanima
Testi P<,01 11,00 n¥7 431 1,357
Giz Kontag
Kurma Testi P<,01 P<,01 r:1,00 r,227 r,124
Dinleme
Testj P<,01 P<,01 P<,05 r:1,00 1:,289
Duygulars [fade

Eime Testl P<,01 P<,01 P>05 P<,01 r:1,00

"Duygular lfade Etme Testi" toplam puan: ile "Yiiz ifadelerini Tanima
Testi" toplam puani arasinda hesaplanan pearson garpim momentler kore-
lasyon katsaytsi ,253'diir ve bu sonug Tablo 6'da da géraldiiga gibi istatistik-
sel agidan anlamlidir. "Duygulari Ifade Etme Testi" toplam puani ile
"Duygulart Tanima Testi® toplam puani arasinda hesaplanan pearson
¢arpim momentler korelasyon katsayisi ,357'dir ve bu sonug istatistiksel agi-
dan anlamlidir. "Duygulan [fade Etme Testi" toplam puani ile "Géz Kontagi
Kurma Testi" toplam puani arasinda hesaplanan pearson garpim momentler
korelasyon katsayisi ,124'dir ve bu sonug istatistiksel agidan anlamh
degildir. Tablo 6 incelendigi zaman "Duygulan ifade Etme Testi" toplam
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puant ile "Dinleme Testi” toplam puani arasinda hesaplanan pearson garpim
momentier korelasyon katsayisimin ,289 cldugu goriimektedir. Eide edilen
bu sonug istatistiksel agidan anlamiidir.

2.4.2 "Duyqular Ifade Etme Testi® Igin Gegerlifik Calismasi ile ligili
Bulgular

"Duygulari ifade Etme Testi"nin gegeriigine, kapsam gegerligi yéntemi
ile bakilmigtir, "Duygulan Ifade Etme Testi"nin son hali en az doktora
dizeyinde egitim almis 5 uzman kigiye verilmigtir. Test maddelerinin,
dlglimek istenen davraniglar) ne diizeyde digiip dlgmedigini ve ydnergelerin
okul éncesi donem gocuklar igin uygun olup clmadigini 2'li puan sistemine
gore deferlendirmeleri istenmigtir. Degerlendirme sonucunda "Duygulari
ifade Etme Testi"nin her bir maddesi igin bes uzmanin da "Uygun® ifadesini
isaretledikleri gorilmigtir. Bu degerlendirme sonucunda Glgedin kapsam
gecerliligi oldugu belirlenmigtir.

2.4.3 'Duygulan ffade Etme Test” igin Norm Caligmasi ile llgili
Bulgular

Arastirmada "Duygular ifade Etme Testi" igin norm galismalar farkl
sosyo-ekonomik ve kiltirel gevreden gelen 236 gocuktan elde edilen
verilere dayanarak gergeklegtiriimigtir. Norm galigmasina iligkin yapilan ista-
tistik iglemlerin sonucunda eide edilen yiizdelik puaniara dayanarak
"Duygular Ifade Etme Testi" igin standart puaniar olusturuimusgtur,
"Duyguiart Ifade Etme Testi"nde 5 ve altinda dogru yapanlar diisik, 6-7
arasinda dogru yapaniar orta, 8 ve lizerinde maddeyi dogru yapanlar ise
basaril kabul edilmigtir, Elde edilen ham puanlar standart puanlara gevrildigi
zaman 34 ve altinda puan alan gocuklarin duygulan ifade etme becerisi
digiik, 63-73 arasinda puan alan gocuklann orta, 84 ve lizerinde puan aian
gocuklann ise duygular ifade etme becerisi ylksek clarak belirlenmistir.

2.5 Demografik Ozellikler ite ligili Bulgular

Yas degiskenine gére "Duygular Tanima Testi®, "Gz Kontadl Kurma
Testi", "Dinleme Testi" ve "Duygulan Ifade Etme Testi"nden elde edilen
puaniar icin yapilan Kruskal Wallis Testi sonuglanna gére bulgular P>,05
anlamli degildir.

Yas degigkeninde oldugu gibi cinsiyet degiskeninde de "Duygulan
Tanima Testi”, "Goz Kentag)r Kurma Testi”, "Dinleme Testi” ve "Duygulan
ifade Etme Testi” igin yapilan Kruskal Wallis Testi'nden elde edilen puaniarnn
P>,05 anlamii olmadig gérilmektedir.

Okul dncesi kuruma devam etme degiskeni ile "Duygulan Tanima
Testi”, "Goz Kontagr Kurma Testi", "Dinleme Testi" ve "Duygular ifade Etme
Testi" karsilastinidiginda, Kruskal Wallis Testi sonuglarina gére, "Duygulan
ifade Etme Testi'nden elde edilen sonuglarin P<,01 diizeyinde anlami
oldudu gérilmektedir.

Annenin egitim durumu degigkeni ile "Duygulan Tanima Testl", "Goz
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Kontagl Kurma Testi", "Dinleme Testi” ve "Duygulan Ifade Etme Testi"
kargilastirildiginda, Kruskal Wallis Testi sonuglarina gére, "Duygulari ifade
Etme Testi"nden elde edilen sonuglarin P<,05 diizeyinde anlamli oldugu
gorulmektedir.

Babanin egitim durumu degdigkeni ile "Duygulan Tanima Testi", "Gz
Kontadi Kurma Testi”, "Dinleme Testi” ve "Duygulan ifade Etme Testi"
kargilagtinldiginda, Kruskal Wallis Testi sonuglarina gére, "Duygular ifade
Etme Testi"nden elde edilen sonuglarin P<,05 diizeyinde, "Dinleme
Testi"nden elde edilen sonuglarin ise P<,01 anlamli oldudu gérilmektedir.

Ailenin ekonomik durumu degiskenine gore "Duygulari Tanima Testi",
"Goz Kontag Kurma Testi®, "Dinleme Testi" ve "Duygulari Ifade Etme Testi"
puanlan igin yapilan Kruskal Wallis testi sonuglarina gore, "Duygulan ifade
Etme Testi'nden elde, sonuglarin P<,05 diizeyinde anlamli oldugu
goralmektedir.

Sonug

Yaslar 5 yag;6 ay ile 6 yag;5 ay arasindaki gocuklarin iletisim beceri-
lerini dlgmek amacit ile gegerlik, glivenidik ve norm galismalari yapilmis olan
"Duygulan Tanima Testi", "Géz Kontad Kurma Testi", "Dinleme Testi" ve
"Duygulan ifade Etme Testi" nin kullanilabilir nitelige sahip oldugu belirlen-
mistir.’ '

Yas ve cinsiyet degiskeni ile ilgili bulgularin anlamli olmadigi
gorilmektedir. lletisim becerisi egitimi almamis olan kiz ve erkek gocuklarnn
iletigim beceri dizeyleri arasinda bir farklilk olmadi§i goérilmustir.
Yetigkinler igin verilen egitim programlar incelendiginde, bu programlarn
hem kadin hem de erkek bireylere ydnelik olarak verildigi goriilmektedir,

lletisim becerileri cinsiyete gore degisim gosterseydi iletisim becerileri editim
programlar ya sadece kadinlara ya da sadece erkeklere yonelik olarak ver-
ilebilirdi. Hem bu aragtirmadan hem de benzer aragtirmalardan {Sayil 2001;
Yaldinm-Dogru, 1999) yola gikarak cinsiyet ve yas deiskenine bagh olarak
iletisim becerilerinin degismedigi ancak verilen egitimden yararlanma
diizeyinin cinsiyete ve yasa gore degisti§i stylenebilir.

Okul éncesi kuruma devam etme durumu, annenin egitim durumu,
babanin egditim durumu ve ailenin ekonomik durumu ile ilgili degiskenlerin
timiinde Duygulari Ifade Etme Testi'nden elde edilen sonuglarin anlamli
diizeyde oldugu gdriilmektedir. Annenin ve babanin efitim dizeyi ile ailenin
sosyo-ekonomik diizeyinin artmasi ve gocugun okul éncesi kurumdan yarar-
laniyor olmasi duygulan ifade etme becerisini destekleyecek uyaranlar
agisindan zengin bir gevre olusturmaktadir. Yavuzer'e gire (1998) kendi-
leriyle konusulan ve ilgi gdsterilen gocuklar konugmak igin cesaretlenirer.
Okul dncesi gocuga kitap okundugunda, televizyon seyretmesine siirli
dlglde izin verildiginde, masal kaseti dinletildifinde ve oyun gruplar igine
sokuldugunda, g¢ocugun konusmak igin daha g¢ok cesaretlendii
goralmistiir. Yine Yavuzer'e gdre (1998) sosyo-ekonomik dizeyi ylksek
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olan aileler iyi konugsmaya daha ¢ok dnem verdiklerinden, cocuklanna daha
iyi model olurlar ve destek saglarlar.

Ayrica babanin egitim durumu ile dinleme testinden elde edilen
sonuglarin anlamh oldugu gérilmektedir. Hladik ve Edwards (1984) dogal
ortamlarda yaptiklan aragtirmalarinin sonucunda, anne ve babalarn gocuk-
lan ile konusma yaparken farkli davraniglar gosterdiklerini belirlemislerdir.
Rondal (1980) annelerin, gocuklan ile birlikteyken babalardan daha fazla
konustuklarini ve babalara gére daha fazla ifade, kelime ve sesler kul-
landiklanini gostermektedir. Babalarin ise ¢ocuklarina konusmalar igin daha
fazla firsat verdigi ve tesvik ettigi gorilmektedir. Marcos, Searle ve
Vanderveken (1995} ¢ocuklara hir oyuncak takimi verdikten sonra onlar
anne ve babalan ile birlikteyken incelediklerinde, babalarin daha ¢ok oyuna
donuk olarak hareket ettiklerini, annelerin ise daha ¢ok sdzlu ifade Urettik-
lerini ortaya koymuslardir (Akt:Kornhaber ve Marcos, 2000). Arastirma
sonuglarina da dayanarak babalarin egitim dlizeyinin artmasi ile gocuklann *
dinleme becerileri arasindaki anlaml iligki, babalann gocuklarini dinlemede
model davraniglan daha fazla gostermeleri ve c¢ocuklarin dinleme
davranisinda babayi model almalan ile agiklanabilir.
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