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ABSTRACT: For individuals learning a language, listening is the most difficult skill to acquire among four
language skills (listening, reading, speaking, writing). In this study, it is aimed to eliminate the problems that
the students in the 9th grade of Anatolian High School students face in their English listening skills by
teaching them how to use pre-listening language learning strategies. The research has been handled with the
action research method. The study group of the study consists of 34 high school students in Afyonkarahisar
city center in 2018-2019 academic year. The research data were collected with semi-structured interview
form, observation form and researcher-practitioner diaries. Descriptive analysis was used for data analysis.
The data obtained from interview and observation forms and diaries indicate that the students who started to
use pre-listening language learning strategies started their listening activities in a much more motivated way
and that this motivation positively affected the listening process and post-listening activities. In addition, it
was observed that the students who performed the listening activity using pre-listening strategies were doing
the activities much more accurately because they knew better what to do during listening.

Keywords: Pre-listening preparation, listening skills, strategies

OZ: Dil Ogrenen bireyler icin dinleme becerisi, dort dil becerisi (dinleme, okuma, konusma, yazma) arasinda
edinilmesi gereken en zor beceridir. Bu calismada Anadolu Lisesi 9. sinifta 6grenim goren 6grencilerin
Ingilizce dinleme becerisinde karsilastiklar1 problemlerin, onlara dinleme &ncesi dil 6grenme stratejilerini
nasil kullanacaklar1 6gretilerek ortadan kaldirilmasi amaglanmaktadir. Arastirma, nitel arastirma yontemleri
arasinda yer alan eylem arastirmasi yontemiyle ele alinmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2018-2019
egitim Ogretim yilinda Afyonkarahisar il merkezindeki bir lisede 6grenimlerine devam eden 34 Ogrenci
olusturmaktadir. Arastirma verileri, yar1 yapilandirilmis goriisme formu, gozlem formu, arastirmaci-
uygulayici giinliikleri ile toplanmistir. Verilerin analizinde, betimsel analiz kullanilmistir. Goriisme ve gézlem
formlan ile giinliiklerden elde edilen veriler, dinleme 6ncesi dil 6grenme stratejilerini kullanmaya baglayan
ogrencilerin dinleme etkinliklerine ¢ok daha motivasyonu yiiksek bir seklide basladigini, bu motivasyonun
dinleme siirecini ve dinleme sonrasindaki etkinlikleri olumlu anlamda etkiledigini gostermektedir. Ayrica
dinleme Oncesi stratejileri kullanarak dinleme etkinligini yapan Ogrencilerin dinleme esnasinda ne
yapacaklarini ¢ok daha iyi bildikleri i¢in etkinlikleri ¢ok daha dogru yaptiklart gézlemlenmistir.

Anahtar sozciikler: Dinleme 6ncesi hazirlik, dinleme becerisi, stratejiler
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Giris

Dinleme becerisi, dil becerileri arasinda (okuma, yazma, konusma, dinleme) yaygin
bir sekilde kullanilan temel bir beceridir. Aslinda bir dil 6grenmek dinleme becerisine
baghdir. Dinleme, yabanci bir dil edinimi i¢in gerekli olan isitsel girdileri saglar.
Vandergrift (1999) ikinci dilin ya da yabanci dilin 6grenilmesinde dinlemenin énemli bir
rol oynagini ifade etmistir. Bu rol 6grenenin hedef dili kullanabilmesi i¢in gerekli olan
unsurlar1 kazanmasina temel olusturur. Dinleme becerisi, dili kullanmak i¢in 6grenenin
kullanacag dil malzemelerini saglar. Rost (2002), dinlemenin ikinci dil ya da yabanci dil
edinimi i¢in Onemli bir dongii olusturdugunu ifade etmektedir. Dinleme hedef dili
edinmedeki ana kanal oldugu i¢in, dil 6grenme siirecinde dinleme 6gretimine yer verilmesi
biiylik bir 6nem arz etmektedir (Krashen, 1985). Dil 6grenme dongiisii ¢esitli siiregleri
icermektedir. Bu siiregler igerisinde okuma, yazma, konusma ve dinleme becerileri yer
almaktadir. Ister ana dilin 6grenilmesi ister hedef dilin dgrenilmesi olsun dinleme becerisi
dil 6grenmek i¢in gerekli girdileri saglamasi acisindan son derece gerekli bir beceridir.

Dinleme becerisi sadece hedef dilin konusuldugu cevre i¢in degil ayn1 zamanda
sinif ortami i¢in de gereklidir. Anderson ve Lynch (2003), 6grenenlerin basardigi dinleme
etkinliklerinin ne kadar degerli oldugunu sadece farkli bir dilin oldugu cevrede fark
edeceklerini ifade etmislerdir. Pek ¢ok kisinin, ikinci ya da yabanci dilde yazabilmenin ve
konusabilmenin o dili bilmek oldugunu diistindiikleri goriilmektedir. Ancak 6grenen hedef
dilde yeterli kadar dinleme becerisine sahip degilse, etkili bir sekilde iletisim kurmast
miimkiin degildir. Baska bir deyisle dinleme, dil 6grenmede temel bir beceridir ve
Ogrenciler yabanci dil 6grenme siireci igin harcadiklar1 zamanin %50’sinden daha fazlasini
dinlemeye ayirirlar (Nunan, 1998). Bu sebeple dil 6grenme siirecinde dinleme becerisi
oldukca 6nemli bir yere sahiptir.

Okuma, konusma, dinleme ve yazma olarak siiflandirilan dilin dort temel becerisi
arasinda, degisen akimlardan en c¢ok etkilenen dinleme becerisidir. Dinleme becerisi,
1970’li yillarda dil 6gretim programlarinda konusma, okuma ve yazma becerilerinin
arkasinda 6nem kazanmustir. lletisimsel Dil Ogretim Metodunun 1970’li yillarin
sonlarinda ortaya c¢ikmasiyla birlikte, iletisim igin Ingilizce 6gretimi tiim diinyada énemli
bir yer edinmeye baslamistir. iletisimsel yaklasimla birlikte, dinleme becerisini 6gretmek
Ingilizce derslerinin ana boliimiinii olusturmus ve dinleme etkinliklerinin dinleme ncesi,
dinleme esnasi ve dinleme sonrast olmak flizere ii¢ ayr1 seviyede ele alinabilecegi
goriilmiistiir. 1990’11 yillarda ise dinleme becerisine karsi artan ilgi ile birlikte dinledigini
kavrama, ikinci ve yabanci dil 6grenme siirecinde 6nemli bir yere sahip olmustur (Hedge,
2000; Morley, 2001; Richards & Rodgers, 2001; Anderson & Lynch, 2003).

Dinleme becerisinin bu kadar 6n plana ¢iktig1 noktada Klein (1996) duyma ile
dinleme arasindaki farka dikkat cekmektedir. Duyma sesin alinmasi olarak tanimlanirken
dinleme sese anlam kazandirilmasidir. Dil 6grenme siirecinde, 6grenenlerden duyduklar
bir sese anlam yiiklemeleri beklenmektedir. Yani Ogrenenlerin sadece hedef dildeki
materyali duymalar1 degil onu anlamalar1 gerekmektedir. Benzer sekilde Rost (2002) da
aradaki farka dikkat ¢ekmektedir. Duyma bir algilama seklidir. Dinleme ise aktif ve bir
amac¢ dogrultusunda yapilan bir islemdir. Aslhida her iki kavramda sesi algilama siirecini
kapsamasina ragmen aradaki fark “amac” kavramindan ortaya ¢ikmaktadir. Bu sebeple, dil
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O0grenme ortamlarinda dil gelisiminin temel basamaklarindan olan dinleme etkinliklerinin,
dil gelisimine katki saglamasi i¢in bir amag¢ dogrultusunda yapilmasi gerekmektedir.

Ikinci dili ya da yabanci dili 6grenen pek ¢ok kisi, sosyal baglam igerisinde iletisim
kurmanin, “neden dil 6greniyoruz?”’ sorusunun en Onemli sebeplerinden biri olarak
gormektedir (Vandergrift, 1997). Dinleme yoluyla 6grenenler, dil 6grenme i¢in temel olan
girdileri alirlar (Rost, 1994). Bu yiizden de dinlemeyi anlamanin 6gretilmesi dil derslerinin
onemli bir boliimiinii olugturmaktadir. Dinleme becerisi, dil bilgisi yapilarinin dgretilmesi,
iletisim i¢in gerekli olan yeni kelimelerin kazandirilmasi i¢in bir temel olusturmaktadir
(Morley, 2001). Son zamanlarda Ingilizcenin ana dil olmadig: iilkelerde uluslararas
iletisimin saglanmasi i¢in Ingilizcenin kullanilmasi, dinleme becerisinin 6gretilmesini daha
da 6nemli hale getirmistir (Cahyono & Widiati, 2009).

Ingilizcenin yabanci dil olarak okutuldugu pek cok iilkede, egitim ortamlar1 ve
siniflar 6zel bir 6neme sahiptir ¢iinkii bu ortamlar dil 6grenen bireylerin hedef dile maruz
kalabilecekleri yegane yerlerdir. Underwood’a (1989) gore, yabancit dil 06grenme
ortamlarinda hedef dile az maruz kalmak dili 6grenme siirecini olumsuz olarak
etkileyecektir. Bu yiizden hedef dili 6grenmek isteyen Ogrencilerin, dil 6grenme
ortamlarinda herhangi bir hazirlik olmaksizin dile maruz kalmalar1 yerine, hazirlanmig ve
ayarlanmis etkinliklerle ilgilenmelerinin dil 6grenme ortamini daha kaliteli hale
getirecegini belirtmistir (Karimi, Chalak & Biria, 2019). Ancak, dil 6§renme siirecinde
zaman zaman dinleme uygulamalarina az yer verilmektedir. Mendelson (1994), dinleme
becerisinin neden zayif bir sekilde 6gretildiginin ardinda yatan ii¢ sebep oldugunu ifade
etmistir. Bunlardan birincisi, dinleme becerisinin uzun siire ayr1 bir sekilde 6gretilebilecek
bir beceri olarak kabul edilmemesidir. Bagka bir ifade ile, dil 6grenenler giin icerisinde dil
ogreten dgretmeni dinlerken dinleme becerisini gelistirebilirler diisiincesidir. ikinci sebep
ise  Ogretmenler dinleme becerisini 6gretme konusunda kendilerini  yeterli
gormemektedirler. Ve son olarak ta dil 6gretim siirecindeki geleneksel yontemleri dil
ogretimi i¢in yeterli degildir. Bu durum dil 6grenen 6grencilerin dinledigini algilama
basarilarint olumsuz olarak etkilemektedir. Dil 6grenen 6grencilerin dinledigini algilama
performanslarinin daha i1yi olmasi i¢in daha fazla dinleme etkinligine ve bu siireci kisa,
etkili ve verimli hale getirecek dinleme stratejilerine ihtiyaglari vardir.

Rost (1994) dil 6grenilen siniflardaki dinleme becerisinin dnemini dort adimda
anlatmaktadir. Bunlardan ilki, yabanci dil ya da ikinci dil 6grenme siniflarinda dinleme
hayati bir 6neme sahiptir ¢linkii 6grenenlere hedef dil ile ilgili girdiler saglar. Dogru
seviyede bu girdiler anlasilmadig1 takdirde, higbir 6grenme baslamaz. Ikincisi konusulan
dil 6grenen igin etkilesim aracidir. Ciinkii 6grenen anlasilmay1 basarmak i¢in digerleri ile
etkilesim icerisinde olmalidir. Hedef dili konusanlara erisim esastir. Ustelik 6grenenlerin
duyduklar dili anlamadaki basarisizlig1 sadece bir uyaridir ya da diirtiidiir, iletisime ya da
ogrenmeye engel degildir. Ugiincii adimda ise, hedef dili ana dil olarak konusan insanlar
anlamak dil 6grenenler icin bir meydan okumadir. Hedef dili ana dili olarak konusma
kisileri dinlemek Ogrenenin anlamak i¢in kendini zorlamasi anlamina gelmektedir. Son
olarak ta dinleme etkinlikleri 6grenenlerin dikkatini hedef dildeki yeni kelime, dil bilgisi
ve yeni etkilesim unsurlarina yoneltmesine olanak tanir.
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Dil 6grenme ortaminda yapilan dil etkinliklerini ii¢ asamada gergeklestirmek
miimkiindiir. Bunlar dinleme oncesi, dinleme esnasi ve dinleme sonras1 yapilacaklar olarak
siniflandirilabilir. Dinleme etkinliklerinin basariya ulasmasinda, 6grenenlerin dinleme
oncesinde yapilacaklarinin 6nemi biiyiiktiir. Dinleme Oncesi etkinlikler, tiim dinleme
stirecinin basinda yapilan 1sinma ve hazirhk asamasidir. Yani bir tir “hazirhik
caligmasidir”. Dinleme o©ncesi etkinlikler dinleme materyalinin stratejik olarak ele
alinabilmesine olanak tanir. Bu ylizden dinleme 6ncesinde yapilan etkinlikler, 6grencinin
hedef dildeki dinleme etkinligini anlama performanslarini artirmalarina yardim etmesi
acisindan énemlidir (Underwood, 1989).

Dinleme oncesi aktiviteler 6grenenlerin 6n bilgilerini harekete gecirmek, dinleme
metni icin gerekli kelimelerin &gretmek, dil gorevi i¢in O&grencilerin hazirlanmasini
saglamak icin son derece Onemlidir (Richards, 2005). Dinleme Oncesi aktiviteler
Ogrenenlere dinleyecekleri metinle ilgili hazirlanmalar1 agisindan 6grenenlere yardim eder,
bu dgrenenlerin dil gdrevini basarma sansin1 yakalamalarimi saglar. Ogrenenlerin dinleme
metninin i¢erigini tahmin etmelerine yardim eder. Dinleme 6ncesi etkinliler 6grenenlerin
dinleme i¢in bir gerekce ortaya koymalarina olanak tanir.

Ogrencilerin dinleme oncesi etkinlikleri basar ile tamamlayip dinleme etkinligine
hazir hale gelmelerini saglayacak bir takim ip ucglar1 vardir. Bunlar: dinleme becerisi dil
O0grenme stratejileridir. Dinleme stratejileri, Ogrencilerin metinleri dinlerken dinleme
oncesi, siras1 ve sonrasinda istendik olarak kullandiklar1 yontem, teknik ya da metotlarin
tamamudir. Ogrenciler dinlerken farkli dinledigini anlama stratejileri kullanirlar. Yani bu
stratejiler kisiye 6zeldir (O’Malley, Chamot & Kupper 1989; Vandergrift, 1997). Dinleme
becerisi bir siire¢ icerisinde gergeklesmektedir. Dinleyiciler, dinleme 6ncesinde, esnasinda
ya da sonrasinda bir dizi zihinsel ve fiziksel faaliyette bulunmaktadirlar. Dolayisiyla
dinlemenin bir anda baslayip sona eren anlik bir durumdan ziyade igerisinde bir dizi tercih
barindiran bir silire¢ oldugu goéz oOniinde bulundurulmalidir. Bu siiregte dogru tercihler
dinleme siirecinde dinleyicilere yardimci olurken yanlis tercihler ise dinleyicilerin anlam
kurmalarimi zorlastirmaktadir (Tiizel, 2013). Dolayisiyla, 6grenenlerin herhangi bir
dinleme etkinligine baslamadan 6nce, onlar1 dinleme esnasi ve sonrasinda yapilacaklara
hazirlayan bazi unsurlarin olmasi s6z konusudur. Bu unsurlar Oxford (1990, 2017), Cohen
(2014) gibi pek cok arastirmaci tarafindan tanimlanan ve dinleme becerisini de kapsayan
dil 6grenme stratejileridir. Bu amag¢ dogrultusunda alan yazinda yapilmais ¢esitli ¢aligmalar
mevcuttur (Schmidt-Rinehart, 1994; Herron, 1994; Sadeghi & Zare, 2002; Balaban, 2016;
Massahzadeh & Pourmohammadi, 2018). Ancak bu calismada Ogrenme ortaminda
Ingilizce dinleme becerisinde problem yasayan dgrenenlerin, bu problemlerinin 6gretilecek
dinleme Oncesi dil 6grenme stratejileri ile ortadan kaldirilmasi hedeflenmektedir. Bu
yoniiyle aragtirmacilara sinif i¢i uygulamalarinda strateji 6gretimi yapacak Ogrencilerin
cesitli dil becerilerini gelistirmelerine katki saglamalari agisindan 6rnek teskil edebilir.

Yukarida da bahsedildigi gibi, dinleme becerisi {i¢ ana baslik altinda ele alinabilir:
Dinleme 6ncesi, dinleme siras1 ve dinleme sonrasi. Bu ii¢ asamanin art arda gerceklesmesi
dinleme becerisinin kazandirilmasi ve aligkanliga doniismesi i¢in olduk¢a 6nemlidir. Bu
calisma kapsaminda yapilan ihtiya¢ analizinde Ogrencilerin biiylik oranda, dinleme
materyali sonunda yer alan etkinliklere odaklandigi, dinleme siirecinin irdelenmedigi
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dikkati c¢ekmektedir. Dolayisiyla dinleme etkinlikleri, genel itibariyle sonu¢ odakli
degerlendirilmekte, bu durum dinleme becerisinin gelisimini olumsuz yonde etkilemekte
ve aliskanliga doniismesini engellemektedir. Ogrenicinin dinleme etkinliklerinden
kacinmasi1 ise hem dinleme egitimi hem de diger becerilerin gelisimi sekteye
ugratmaktadir. Dinleme Oncesinde kullanilacak stratejiler, Ogrencileri dinlemeye
hazirlamay1 amaclar. Bu hazirligin hem fiziksel hem de zihinsel boyutu vardir. Dinleme
oncesi kullanilacak stratejilerin fiziksel boyutu icinde ilk sirayi, 6grencinin isitmesinin
saglikli olmasi, simifta sessizligin saglanmasi alir. Bu Ozelliklere dikkat edilmesi,
dinlemenin saglikli ger¢ceklesmesi i¢in ¢cok onemlidir (Mastropieri & Scruggs, 2004). Bu
sebeple bu calismada Anadolu Lisesi 9. smifta 6grenim géren ogrencilerin Ingilizce
dinleme becerisinde karsilastiklart problemlerin, onlara dinleme oncesi dil 6grenme
stratejilerini nasil kullanacaklari &gretilerek ortadan kaldirilmasi amaglanmaktadir. Bu
baglamda arastirmada asagida belirtilen arastirma sorularinin cevabi aranacaktir:

1-Ingilizce dinleme becerisi etkinliklerinde dinleme dncesi dil 6grenme stratejilerini
kullanmanin olumlu katkilar1 nelerdir?

2-Ingilizce dinleme becerisi etkinliklerinde dinleme 6ncesi dil 6grenme stratejilerini
kullanmanin olumsuz yonleri nelerdir?

3-Dinleme oncesi dil 6grenme stratejilerinin Ingilizce dinleme becerisinin
gelisimine katkist nasildir?

Yontem

Arastirma Modeli

Arastirma, nitel arastirma yontemleri arasinda yer alan eylem arastirmasi
yontemiyle ele alinmigtir. Eylem arastirmasi, bir egitim sisteminde dgrenenleri 6grenme
kalitesinin nasil iyilestirilecegi veya gelisim siirecini arastirmak icin, aragtirmaci ile
uygulayic1 aragtirmacilarin ortak caligmalarinin gelistirildigi, tekrar tekrar analiz edilip
yeniden gelistirildigi bir c¢alismanin raporlanmasidir. Boylece egitimsel sorunlarin ele
alinmasinda farkli bir bakis agis1 sunmaktadir (Ocak ve Akkas Baysal, 2019). Bu
calismada Ingilizce dgrenme siirecinde dinleme becerisinin gelisiminde sorun yasayan
ogrencilerin dinleme becerilerini gelistirmek amaciyla bir takim dinleme Oncesi
stratejilerinin 0gretilmesine ve buna iligkin etkinliklerin uygulanmasina yer verecektir.
Dolayistyla bu uygulamalarda eylem arastirmasi kullanilarak Ogrencilerin dinleme
becerilerinin gelisimine katki saglamak hedeflenmektedir. Bu nedenle de eylem arastirmasi
kullanilmistir.

Cahsma Grubu

Arastirmanin c¢alisma grubu seckisiz olmayan ornekleme yontemlerinden amacli
ornekleme yontemiyle belirlenmistir. Burada amag¢ derinlemesine arastirma yapabilmek
amaciyla calismanin amaci baglaminda bilgi agisindan zengin durumlarin seg¢ilmesidir
(Bliytikoztiirk, 2012). Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2018-2019 egitim 6gretim yilinda
Afyonkarahisar il merkezindeki bir lisede, 9-B smifinda 6grenimlerine devam eden 34
Ogrenci olusturmaktadir. Bu o6grencilerin dinleme etkinliklerinde basarisiz olduklari
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gozlemlenmis ve egitim-08retim doneminin birinci doneminde dinleme becerisine iliskin
yapilan uygulama sinavinda akademik basarilarinin  olduk¢a diisiik oldugu
gozlemlenmistir. Bu amagla bu calisma grubu arastirmaya dahil edilmistir. Eylem
arastirmasina dahil olan o6grencilerin 6zelliklerine asagida yer verilmistir. Arastirmanin
calisma grubu:

¢ Afyonkarahisar il merkezinde yer alan bir Anadolu Lisesinde §grenimlerine devam
etmektedirler.

e Ogrenim gordiikleri okula adrese dayali yerlestirme sistemi ile yerlestiginden belirli
bir puan araliginda degildirler. Ancak 1. egitim-6gretim doneminin basinda yapilan
Ingilizce seviye belirleme smavi sonuglari &grencilerin Ingilizce akademik basari
diizeylerinin birbirlerine olduk¢a yakin oldugunu ve simnifin bu anlamda homojen bir
dagilima sahip oldugunu gostermektedir.

e Ozellikle Ingilizce dinleme metinlerini anlamakta ve dinleme etkinliklerini
gerceklestirmede giicliik yasadiklart dikkati cekmektedir.

e Ayrica egitim Ogretim yilinin birinci doneminde dinleme becerisinin yer aldig:
uygulama sinavinda oldukg¢a diisiik puanlar almislardir. Ogrencilerin dinleme becerisi
uygulama smavinda 100 tam puan {izerinden 11-47 puan araliginda puanlar aldiklar
gbzlemlenmistir.

e Okul disinda higbir sekilde Ingilizce duymadiklarimi, Ingilizce miizik dinleme ya da
film izleme gibi aliskanliklarinin olmadigini ifade ettikleri goriilmektedir.

Veri Toplama Araclar

Aragtirma nitel veri yontemleri ile desenlendigi i¢in veri toplama siirecinde nitel
veri toplama araglart kullanilmistir. Merriam’a (2009) gore, nitel arastirmalarda veri
toplama ya da veri analizi i¢in belirli bir metot kullanilmak zorunda degildir. G6zlemden
goriismeye cesitli veri toplama araglarindan biri ya da birkac¢i kullanilabilir. Ancak, eylem
arastirmalar1 sistematiktir. Bu nedenle veri toplama araglari, yOntemi ve siiresi
arastirmactya bir 6zgiirliik tanisa da sistematik bir yaklagim belirlenmelidir. Ciinkii eylem
arastirmas1 yontemsel ve planli bir gézlemdir (Schoen & Nolen, 2004). Bu sebeple
arastirmanin veri toplama siireci iki agamada gergeklestirilmistir. Arastirmaya iliskin ilk
veriler eylem planlariin uygulanmasi siirecinde toplanmistir. Bu siirecte veri toplama
aract olarak gozlem formu ve aragtirmaci giinliikleri kullanilmistir. Arastirmaya iliskin
ikinci veri toplama basamagi ise gorligmelerin gerceklestirilmesidir. Bu agamada ise veriler
yar1 yapilandirilmig goriisme formlari ile toplanmistir.

Goriisme formun olusturulmasinda oncelikle ilgili alan taranmis ve arastirmaya
temel olusturacak kavramlar ve bu kavramlarin yer alacagi temalar belirlenmistir. Daha
sonra ilgili temalara derinlemesine veri saglayacak alt temalar belirlenmis, bu alt temalara
iliskin ag¢ik uglu ve ¢ok miktarda soru olusturulmustur. Formda yer alan tema ve alt
temalarin sorular ile iligkisini incelemek baska bir ifade ile kapsam gecerligini ve yap1
gecerligini saglamak icin Afyon Kocatepe Universitesi'nden bir alan uzmani tarafindan
gerekli incelemeler yapilmistir.
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Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler 6ncelikle goriisme Oncesinde belirlenen tema ve alt
temalara uygun olarak kodlanarak betimsel analiz yapilmistir. Bununla birlikte verilerin
incelenmesi sirasinda ortaya ¢ikan yeni temalara uygun kodlamalarin yapilmasi suretiyle
de icerik analizi yapilmistir. Dolayisiyla, arastirmada hem betimsel hem de icerik analizi
kullanilarak veriler karma bir yontemle analiz edilmistir.

Gecerlik ve Giivenirlik

Krefting (1991), nicel arastirmalarda kullanilan gecerlik ve gilivenirlik ifadelerinin
yerine nitel aragtirmalarda inanirlik, sonuglarin dogrulugu ve aragtirmacinin yetkinligi gibi
ifadelerin yer almasinin ¢ok daha dogru olacagini ifade etmistir. Benzer sekilde Guba ve
Lincoln (1982) nitel arastirmalarda inandiricilik, giivenilebilirlik, onaylanabilirlik ve
aktarilabilirlik gibi ifadelerin yer almasi gerektigini belirtmistir. Bir arastirmanin
bulgularinin dogrulugunu kontrol etmek i¢in bu stratejilerin bir ya da daha fazlasinin
belirtilmesi uygun goriilmektedir (Creswell, 2003). Nitel arastirmalarda toplanan verilerin
glivenilirligini saglamak i¢in kullanilabilecek yontemlerden birisi de c¢esitlemedir
(triangulation) (Patton, 1987). Cesitleme, meslektas degerlendirmesi (member checking)
ve denetim izi (audit trail) Olgiitleri pozitivizm ve postpozitivizmin etkisiyle nitel
arastirmalarda kullanilan teknikler arasinda sayilabilir (Creswell & Miller, 2000).
Cesitleme iki ya da daha fazla veri toplama ydnteminin, iki ya da daha fazla veri
kaynaginin sonuglarinin karsilastirilmasidir. Boylece yontemlerden birinin zayif yonleri
diger yontemin gii¢lii yonleriyle telafi edilebilir (Mays & Pope, 2000). Bu c¢alismada ise,
eylem arastirmasi uygulama siirecinde ve sonrasinda veri toplama araglarinda ¢esitlilige
gidilerek caligmanin giivenirligi saglanmistir.

Uygulama

Arastirma kapsaminda Ogrencilerle dinleme Oncesi dil 6grenme stratejilerinin ve
dinleme etkinliklerinin yer aldigi toplam ii¢ farkli etkinlik ii¢ ayr1 eylem plani ile
gerceklestirilmistir. Eylem planlarinin gergeklesmesinde takip edilen asamalar Sekil 1°de
asagida yer almaktadir:

1-Giris
2-Aragtirma
3-Agiklama
4-Derinlestirme
5-Degerlendirme

Dinleme 0ncesi

Goriisme 1-Gozlem
2-Arastirmaci-
uygulayici
Giinligi

Sekil 1. Dinleme Oncesi Dil Ogrenme Stratejilerinin Ogretilmesine iliskin Eylem
Dongiisu
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Sekil 1’de eylem planlarinin uygulanmasi silirecinde takip edilen siirecler yer
almaktadir. Eylem dongiisiiniin ilk asamasi olan eylem planinda 6grencilere dinleme
oncesi dil 6grenme stratejilerinin neler olabileceginin gosterildigi etkinliklere yer verilmis
Ogrencilerin ¢ikarimda bulunmalar1 beklenmistir. Bir sonraki asama olan eylem
uygulamasinda ise Ogrencilere sunulan etkinlikler yoluyla dinleme Oncesi dil 6grenme
stratejilerinin neler oldugu gosterilmistir. Ogrencilerin 6grendikleri dinleme oncesi dil
O0grenme stratejilerini uygulayabilmeleri i¢in eylem planinin derinlestirme boliimiinde
farkli dinleme etkinlikleri ile karsilasmalar1 saglanmistir. izleme asamasinda 6grencilerin
eylem planlarinin uygulanmasi esnasinda dinleme 6ncesi dil 6grenme stratejilerine iliskin
etkinlilerdeki tutum ve davranislarinin gozlemlenmesi hedeflenmistir. Yine uygulama
esnasinda Ogrencilerin eylem planlarindaki durumlarii ele alan arastirmaci-uygulayici
giinliiklerine yer verilmistir. Eylem dongiisiinlin son asamasi1 olan yansitma basamaginda
ogrencilerle dinleme 6ncesi dil 6grenme stratejilerine iligkin gergeklestirilen eylem plam
hakkindaki goriiglerini ortaya c¢ikarmayi hedefleyen goriismeler yapilmis ve eylem
planlarina devam edilip edilmeyeceginin karart verilmistir. Bu baglamda arastirmada 3
eylem plami gergeklestirilmistir. Birinci eylem planinin uygulanmasina iligkin asamalar
Sekil 2’de yer almaktadir:

* Dinleme oncesi dil dgrenme stratejilerini sezdirme
* Bevin firtinas: teknigi ile goriglerini ortava gikarma

* Dinleme metni 6ncesindeki etkinlilere ver verme

* Grup ¢aligmas: yapma

* Dinleme oncesi dil dgrenme stratejileri ile ilgili sunuyu paylagma
* Dinleme 6ncesi dil dgrenme stratejilerini kullanabilecekleri yeni bir dinleme etkinligi ile karsilagma

» Etkinlikleri degerlendirme

Sekil 2. 1. Eylem Planinin Uygulanmasi

Sekil 2’de dinleme 6ncesi dil 6grenme stratejileri kullanarak dinleme etkinliklerini
basartyla tamamlamak amaciyla uygulanan eylem plan1 yer almistir. Eylem planin birinci
basamaginda 6grencilerin dinleme oncesinde ne gibi hazirliklar yapilabilecegini gostermek
amactyla beyin firtnasi yapilmistir. Ogrencilerden alman cevaplar tahtaya yazilarak
bunlar biitiin 6grencilerin gérmesi saglanmistir. Buradan hareketle 6grencilerin bir sonraki
asamada dinleyecekleri metinle ilgili ne gibi hazirliklar yapilabilecekleri sorulmus ve
dinleme metnini dinlemeden 6nce onlarin 6z hazirlik yapabilmeleri i¢in siire verilmistir.
Ogrencilere dinleme metninin bashig1 ve ilgili resimler gosterilmis dinleyecekleri metnin
igerigi ile ilgili tahminlerde bulunmalari ve bunlar1 not almalar1 istenmistir. Daha sonra
ogrenciler kiigiilk gruplara ayrilmislar ve metinle ilgili tartismiglardir. Daha sonra
ogrenciler dinleme metnini dinleyerek goriislerini kontrol etmislerdir. Dersin agiklama
basamaginda 6gretmen dinleme Oncesi dil Ogrenme stratejilerinin yer aldigi sunuyu
Ogrencilerle paylagmistir. Derinlestirme asamasinda ise O0gretmen Ogrencilere yeni bir
dinleme gorevi verir. Bu asamada &gretmen sadece rehberdir. Ogrenciler bir onceki
basamakta 6grendiklerinden yola ¢ikarak dinleme 6ncesinde gerekli caligmalarini yaparlar.
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Daha sonra dinleme metni dinlenir ve Ogrencilerin goriisleri iizerine tartigilir.
Degerlendirme asamasinda ise Ogrencilerle etkinliklere iligkin gorligmeler yapilmistir.
Gorligmeler sonucunda o6grencilerin dinleme 6ncesi dil 6grenme stratejileri ile yapilan
etkinlik sayesinde dinleme becerilerine karsi olan tutumlarinin degistigi, daha aktif bir
sekilde yer almak istedikleri goriilmiistiir. Bu sebeple 6grencilerin diger dinleme 6ncesi dil
O0grenme stratejilerini 6grenebilmesi ve uygulayabilmesi i¢in 2. Eylem plan1 tasarlanmistir:

* Dinleme oncesi dil dgrenme stratejilerini sezdirme
* Grup caligmasi ile farkli dinleme 6ncesi dil 6grenme stratejilerini belirleme

Arastir Dinleme metni dncesi etkinliklere yer verme
ma

Agiklam °Dinleme oncesi dil 6grenme stratejileri ile ilgili sunuyu paylagma
a

Derinles * Dinleme oncesi dil grenme stratejilerini kullanabilecekleri veni bir dinleme etkinligi ile kargilasma
tirme

Deperle *Etkinlikleri degerlendirme
ndirme

Sekil 3. 2. Eylem Planinin Uygulanmasi

Sekil 3’te oOgrencilerin dinleme Oncesinde kullanabilecekleri dil 6grenme
stratejilerini ¢esitlendirmek ve dil 6grenme strateji kullanimlarini pekistirmek amaciyla
uygulanan eylem plani yer almistir. Eylem planinin ilk basamaginda dgrencilere dinleme
oncesinde kullanabilecekleri ¢esitli stratejileri sezdirmek amaciyla grup calismasi
yapilmigtir. Ogrenciler kendilerine verilen materyaller ile dinleme metninin ne ile ilgili
olabilecegini tahmin etmis metinle 1ilgili ¢ikarimlarda bulunmuslar grup olarak
tartismislardir. Daha sonra gruplar dinleme Oncesinde ne gibi stratejilerin
kullanilabilecegini, dinleme metninin ne ile ilgili oldugunu, ne gibi kelimelerle
karsilagabileceklerini smifla paylasmislardir. Daha sonra 6grencilere dinleme Oncesinde
kullanabilecekleri ¢esitli stratejileri igceren sunu gosterilmis ve anlatilmistir. Sunu
sonrasinda &grenciler yeni bir dinleme metni ile karsilasmislardir. Ogrenciler bu metni
dinlemeden oOnce Ogrendikleri stratejileri kullanarak dinleme Oncesi etkinlikleri
tamamlamiglar metinle 1ilgili ¢ikarimlarda bulunmuslardir. Eylem planinin  son
basamaginda ise 6grenciler kullandiklar1 stratejileri ve yaptiklar1 etkinlikleri kendilerine
verilen goriisme formlar1 sayesinde degerlendirmislerdir. Ogrencilerden elde edilen
goriisler dogrultusunda, 6grencilerin daha fazla dinleme 6ncesi dil 6grenme stratejisi ile
karsilagabilmesi i¢in 3. Eylem planinin tasarlanmistir:
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* Dinleme oncesi dil dgrenme stratejilerini sezdirme
* Grup caligmasi ile fark dinleme 6ncesi dil 6grenme stratejilerini belirleme

* Dinleme metni dncesi etkinliklere yer verme

* Dinleme oncesi dil dgrenme stratejileriile ilgili sunuyu paylagma

* Dinleme &ncesi dil dgrenme stratejilerini kullanabilecekleri yeni bir dinleme etkinligi ile karsilagma

» Etkinlikleri degerlendirme

Sekil 4. 3. Eylem Planinin Uygulanmasi

Sekil 4’te Ogrencilerin dinleme Oncesinde kullanabilecekleri dil 68renme
stratejilerini ¢esitlendirmek ve dil 6grenme strateji kullanimlarini pekistirmek amaciyla
uygulanan 3. eylem plan1 yer almistir. Eylem planinin ilk agamasinda 6grencilerin dinleme
oncesinde kullanabilecekleri cesitli stratejileri fark etmelerini saglamak amaciyla grup
caligmasi yapilmistir. Ogrenciler kendilerine verilen materyaller ile dinleme metnin igerigi
ile ilgili tahminlerde bulunmuslar ve grup olarak tartigmislardir. Daha sonra gruplar
dinleme Oncesinde ne gibi stratejilerin kullanabileceklerini, dinleme metninin ne ile ilgili
oldugunu, ne gibi kelimelerle karsilasabileceklerini sinif arkadaglariyla paylagsmislardir.
Daha sonra 6grencilere dinleme 6ncesinde kullanabilecekleri ¢esitli stratejileri igeren sunu
gosterilmis ve anlatilmigtir. Sunu sonrasinda ogrenciler yeni bir dinleme metni ile
karsilasmislardir. Ogrenciler bu metni dinlemeden dnce 6grendikleri stratejileri kullanarak
dinleme Oncesi etkinlikleri tamamlamiglar metinle ilgili ¢ikarimlarda bulunmuslardir.
Eylem planinin son basamaginda ise Ogrenciler kullandiklari stratejileri ve yaptiklari
etkinlikleri kendilerine verilen goriisme formlart sayesinde degerlendirmislerdir.
Gorligmeler sonrasinda Ogrencilerin ¢esitli dinleme oncesi dil 6grenme stratejilerini
kullanabildikleri hatta baz1 6grencilerin derste gosterilmeyen ancak kendilerine 6zgili bir
takim stratejiler gelistirdikleri goriilmistiir. Bu gerek¢eyle eylem planlar1 sonlandirilmastir.

Bulgular

Dinleme oncesi dil Ogrenme stratejilerinin eylem planlarn ile gdsterilmeye
calisildigt bu calismada Anadolu Lisesi 9. smf Ogrencilerinin Ingilizce dinleme
becerisinde karsilagtiklar1 problemlerin dinleme dncesi dil 6grenme stratejileri ile ortadan
kaldirilmasi, onlarin dinleme becerilerinin gelistirilmesi hedeflenmistir. Arastirmada
veriler iki agamada toplandig1 i¢in arastirma bulgular da iki asamada sunulmustur. Birinci
asamada eylem plan1 uygulama siirecindeki goézlem notlar1 ile arastirmaci-uygulayicinin
giinliigiinden 6rnek ifadelere yer verilmistir. Ikinci asamada ise uygulama sonrasinda
Ogrencilerle yapilan goriismelerin frekans tablosuna ve goriismelerden 6rnek ifadelere yer
verilmistir.

Aragtirmanin  birinci alt problemi “Ingilizce dinleme becerisi etkinliklerinde
dinleme oncesi dil 6grenme stratejilerini kullanmanin olumlu katkilar1 nelerdir?” sorusuna
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iligkin gozlem, giinliik ve goriismelerden elde edilen 6rnek ifadelere asagida yer
verilmistir:

Gozlem:

“9/B sinifinda yer alan dgrenciler dinleme éncesi dil dgrenme stratejileri ile ilk kez
karsilasmiglardr. Her ne kadar Ingilizce derslerinde kendilerine ara ara dil &grenme
stratejileri ile ilgili bilgiler verilse de oOgrenciler ilk kez diizenli bir sekilde stratejileri
gormiislerdir. Ogrencilerin derse karst ilgileri ve motivasyonlart olduk¢a yiiksektir. Ogrenciler
dinleme metinleri ilk duyduklarinda biraz endiselendiler. Anlamadiklarin ifade ettiler. Daha
sonra dinleme oncesinde ne gibi hazirliklar yaparlarsa daha iyi anlayabileceklerini anlatildl.
Ogrenciler beyin firtinasi  etkinliginde ~cegitli Oneriler sundular. Bunlart ashnda
kullanmadiklarimi ancak dinleme oncesinde kullanirlarsa dinleme metni ile ilgili fikir sahibi
olabileceklerini ifade ettiler.” (02/10/2018)

Arastirmaci-uygulayict Glinligii:

“Ogrenciler bu derslerde daha fazla Ingilizce dinleme metni ile karsilastilar. Bu durum hedef
dile fazla maruz kalmalarint sagladi. Ogrenciler bu ders icerisinde ¢esitli dinleme éncesi dil
ogrenme stratejileri gordii. Bu durum onlarda merak duygusunun olusmasina neden oldu.
Ayrica dinleme metni ile ilgili kullanilan resimler dinleme metninin icerigi ile ilgili onlara fikir
verdi. Ogrencilere dinleme éncesi dil 6grenme stratejileri ile ilgili sunum gosterildikten sonra
yapiulan derinlestirme asamasi etkinliklerinde ogrencilerin bu stratejileri kullanma gayretinde
oldugu goriildii. Bu durum oOgrencilerin motivasyonunun arttigini da gdostermektedir”
(02/10/2018)

Eylem plan1 uygulama esnasinda ele aliman goézlem notlarindan ve arastirmaci-
uygulayict giinliiklerinden elde edilen veriler 6grencilerin ilk kez bu stratejiler ile
karsilastiklarim1  gOstermektedir. Ancak o6grenciler ilk kez karsilagsmalarina ragmen
etkinliklere oldukca istekli bir sekilde katilmiglardir. Eylem planinin uygulanmasindan
sonra yapilan goriismelerden elde edilen verilerin frekans tablosuna (Tablo 1) ise asagida
yer verilmistir:

Tablo 1. Goriisme Frekans Tablosu ve Goriismelerden Elde Edilen Ornek ifadeler

Tema Alt Tema f
Dinleme Oncesi Dil Dinleme metnine hazirlanma 32
Ogrenme Stratejilerinin - Dinleme igerigi hakkinda bilgi sahibi 31
Olumlu Taraflar1 olma

Dinleme metninde yer alabilecek 31
kelimeleri 6grenme

Dinleme metni ile ilgili olabilecek 6n 30
bilgileri hatirlama

Ogrenci Goriisleri:

“Dinleme oncesinde kullanabilecegim stratejileri ogrenmek dinleme etkinliklerinde igimi ¢ok
kolaylastiracak. Dinleme metni ile ilgili daha énceden bildigim kelimeleri hatirlamama yardim
etti mesela. Bu stratejileri kullaninca dinleme etkinliginde neler yapacagimi daha iyi anladim.
Onceden dinleme etkinliklerinin hicbir zaman anlasilamayacagini diisiiniirdiim ¢ok hizh
konuguyorlar. Ama simdi onceden konuyu tahmin ettigim ya da baska kelimeleri hatirladigim
icin dinlerken tahminler yiiriittiim. Cok anlamasam da tahminlerde bulundum ve bu
tahminlerim dogru ¢ikti. Dinleme etkinligi ile ilgili etkinlikleri hep dogru yaptim ve bu beni
mutlu etti.” (02)
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Eylem planimmin uygulanmasindan sonra ogrencilerle eylem plan1 hakkindaki
degerlendirmelerini almak igin goriismeler yapilmustir. Ogrencilerin dinleme 6ncesi dil
ogrenme stratejilerini uygulanabilir bulduklari gériilmektedir. Ogrenciler dersin arastirma,
aciklama asamalarindan sonra yer alan derinlestirme asamasinda ogrendiklerini
uygulamiglardir. Bu durum 6grencilerin dinleme becerisine iliskin olan tutumlarinin
olumlu anlamda degismesine olanak tanimistir. Ogrenciler bir takim stratejiler kullanarak
dinleme etkinliklerini tamamlayabileceklerini gérmiislerdir.

Arastirmanin ikinci alt problemi olan ‘Ingilizce dinleme becerisi etkinliklerinde
dinleme Oncesi dil 6grenme stratejilerini kullanmanin olumsuz yonleri nelerdir?’ sorusuna
iliskin goézlem, giinliik ve goriismelerden elde edilen ornek ifadelere asagida yer
verilmistir:

Gozlem:

“Dinleme oncesi dil 6grenme stratejileri ile ilgili sunumda ogrencilere daha az strateji verilip
ogrencilerin etkinlikler esnasinda kendilerinin iiretmesi saglanabilir. Ciinkii ogrenciler gerek
giris asamasinda yapilan beyin firtinasi etkinliginde gerek grup c¢alismalarinda gerekse
derinlestirme asamasinda kendileri cesitli stratejiler tiretmeye baglamiglardir. Bu sebeple
onlara dogrudan strateji vermek yerine kendilerinin fark edip ortaya koymalarina izin

verilebilir.” (09/10/2018)
Arastirmaci-uygulayict Giinligi:

“Ogrencilerin dinleme becerisinde iliskin ¢ok fazla on yargilart var. Bu nedenle dgrencilere
dogrudan ve sadece dinleme éncesi dil ogrenme stratejilerini vermek yerine kaygiyla nasil
miicadele edebileceklerini gosteren duyussal stratejiler de verilebilir. Ogrenciler dnce kendi
olumsuz duygulart ile miicadele etmeli daha sonra dinleme metni ile ilgili stratejileri
uygulamahdirlar.” (09/10/2018)

Eylem planinin uygulanmasi esnasinda toplanan veriler, 6grencilere sadece dinleme
oncesi dil 6grenme stratejileri degil aym1 zamanda duyussal stratejilerin de verilmesi
gerektigini gostermektedir. Eylem planinin uygulanmasindan sonra yapilan goriismelerden
elde edilen verilerin frekans tablosuna (Tablo 2) ise asagida yer verilmistir.

Tablo 2. Gériisme Frekans Tablosu ve Goriismelerden Elde Edilen Ornek ifadeler

Tema Alt Tema f
Dinleme Oncesi Dil Vakit kaybina neden olma 2
Ogrenme Stratejilerinin Kelime hatirlamakta zorlanma 3
Olumsuz Taraflar On bilgileri hatirlamakta zorlanma 3

Ogrenci Goriisleri:

“Bence dinleme oncesi dil ogrenme stratejilerine gerek yok. Dogrudan dinleme esnasinda ne
yapacagimiza iligkin bilgiler verilse daha iyi olur. Ben zaten ¢ok kelime bilmiyorum. Dinleme
oncesi yaptigimiz etkinliklerde daha onceden konuyla ilgili kelimeleri hatirlamamiz istendi.
Ama ben hi¢bir kelime hatwrlamiyorum Ayrica dinleme konusunda kendime giivenmiyorum
endiseleniyorum” (O1)

Eylem plani uygulama sonrasinda yapilan goriismelerde dgrencilere dinleme 6ncesi
dil 6grenme stratejileri ile ilgili olarak olumsuz gordiikleri seylerin neler oldugu
sorulmustur (Tablo 2). Ogrencilerden ¢ok az1 dinleme 6ncesi dil 6grenme stratejilerinin
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olumsuz yanlarinin oldugunu ifade etmislerdir. Ogrencilerden birkag1 bu stratejilerin vakit
kaybina neden oldugunu sdylemistir. Yine birkag O6grenci metinle ilgili kelimeleri
hatirlamakta zorlandiklarini belirtmislerdir.

Arastirmanin tigiincii alt problemi olan ‘Dinleme 6ncesi dil 6grenme stratejilerinin
Ingilizce dinleme becerisinin gelisimine katkis1 nasildir?” sorusuna iliskin gdzlem, giinliik
ve goriismelerden elde edilen 6rnek ifadelere asagida yer verilmistir:

Gozlem:

“Ogrenciler ders saati boyunca dinleme éncesi dil 6grenme stratejileri ile ilgili olarak ¢esitli
etkinlikler yapmislardwr. Bu derslerde kullanilan power point gosterisi kisa, anlasilir ve
ogrencinin ilgisini ¢ekecek niteliktedir. Bu anlamda verimli olmustur. Ders igin belirlenmig
olan kazammlar ders icerigi ile uyumludur. Iki dersin sonunda yer alan biitiin kazanimlarin
edinilmesine yénelik calismalar gerceklestirilmistir. Icerik ders kazamimlar: ile birebir
ortiismektedir. Hatta Ingilizce dersinin icerigi ile de drtiismektedir.” (16/10/2018)

Arastirmaci-uygulayict Giinligi:

“Dinleme oncesi dil 6grenme stratejileri dinleme metni ile ilgili etkinliklerde hem 6grencinin
ilgisini cekmistir hem de etkinligin verimliligini artirmigtir. Ogrenciler bu stratejiler ile
dinleme etkinline daha fazla katimislardwr. Ogrenciler énceki bilgilerini yeni durumlara nasil
aktaracaklarint ogrenmislerdir. Dinleme etkinligine nasil hazirlanacaklarina iligkin fikirleri
olmustur.” (16/10/2018)

Eylem planlarinin uygulanmasi esnasinda yapilan gozlem ve aragtirmaci uygulayici
giinliigli 6grencilerin dinleme o6ncesi dil 6grenme stratejilerini kullandiklarinda dinleme
etkinliklerinde daha basarili olduklarini, motivasyonlarinin daha yiiksek oldugunu
gostermektedir. Eylem planlarimin uygulanmasindan sonra ise 6grencilerle goriismeler
yapilmistir. Goriismelerden elde edilen verilere iliskin frekanslar Tablo 3’te verilmistir:

Tablo 3. Gériisme Frekans Tablosu ve Goriismelerden Elde Edilen Ornek ifadeler

TEMA ALT TEMA f
g £ é @ g. Dinleme becerisine karsi olumlu tutum gelistirme 30
g g g, % g Dinleme 6ncesi 6n bilgilerini hatirlama 28
o g 2 Dinleme 6ncesi gorsellerden faydalanarak dinleme metni ile 22
é g E ilgili ¢ikarimda bulunma
@ 2. Dinleme metninin bagligindan yola ¢ikarak metin igerigi ile 25
& = ilgili ¢ikarimda bulunma

Ogrenci Gériisleri:

“Dinleme oncesi dil 6grenme stratejileri dinleme metnine asina olmamizi saglyyor. Daha iyi
telaffuz etmemizi ve pekistirmemizi sagltyor. Dinleme oncesi dil 6grenme stratejilerini 6nemli
oldugunu diisiiniiyorum. Ciinkii dinledigimizde anlamini bilmedigimiz kelimeleri 6greniyoruz.
Dil 6grenme stratejilerini kullanirken heyecanli ve endiseli hissettim. Dil 6grenme stratejileri
basarim etkiledi. Ozgiivenim artti. O kadar zor olmadigim anladim ve dikkatli dinlerken bir
kelime yakalasam bile faydasi olacagini 6grendim ve bir basliktan metni tahmin edebilecegimi
ogrendim. Biitiin etkinliklerde kendimi giiclii hissettim. Kendimi ¢ok iyi hissettim ¢iinkii her

seyin caresi oldugunu ogrenmek icin sadece istek olmasinin yeterli oldugunu diisiiniiyorum’

(©12)
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Eylem planlarinin uygulanmasindan sonra ogrencilerle yapilan goriismelerde
ogrencilere dinleme 6ncesi dil 6grenme stratejilerinin dinleme becerisinin gelisimine nasil
katkt sagladigi  sorulmustur. Ogrencilerin biiyiikk c¢ogunlugu dinleme becerisinde
karsilastiklar1 sorunlarin biiyiik oranda ortadan kalktigini ifade etmislerdir. Ogrenciler
dinleme etkinliklerine kars1 olan olumsuz duygularinin kismen azaldigini belirtmislerdir.
Dinleme metni ile ilgili nasil bir 6n hazirlik yapacaklari konusunda fikir sahibi olduklarin
vurgulamiglardir.

Sonuc¢ ve Tartisma

Ingilizce dinleme becerisi, dil 6grenme siirecinde dil 6grenmenin baslamasi icin
olduk¢a onemlidir. Dil 6grenen kisiler hedef dilde konusulanlar1 anlamak isterler. Hedef
dilde dinleme becerisi edinilmesi zor bir beceridir ¢linkii dinleyenlerin sozli bir girdiden
anlam c¢ikarmalar1 gerekmektedir. Bu islem esnasinda kendilerinde olan mevcut bilgileri
kullanmalilar, bu bilgilerden ve yeni dinlediklerinden hareketle yeni bilgi tiretmelidirler.
Baska bir ifade ile dinleyenler bilginin aktif lireticileri olmalidirlar.

Miller (2003), yabanci dil siniflarinda Ingilizce dinleme becerisine az &nem
verildigini ifade etmistir. Goh (2000); Guo ve Wills (2006) tarafindan ylriitiilen
caligmalarda da ikinci ya da yabanci dilde dinleme becerisinin dil 6grenenler i¢in en zor
olan becerilerden biri oldugunu ifade ettikleri gériilmektedir. Bu durumun dinleme becerisi
ile ilgili aragtirmalarin az olmasindan kaynaklanabilecegini ifade edilmistir. Buna sebep
olan bir diger unsurun da hedef dili 6grenme siirecinde 6grenme ortamlarinda 6zellikle dil
bilgisi, okuma, kelime becerilerine ¢ok onem verilmesi olabilecegi diisliniilmektedir
(Gilakjani & Ahmadi, 2011). Ustelik, siklikla dinleme becerisi 6grenenlerin sadece
sOylenenleri yakaladigi pasif bir beceri olarak gosterilir. Pek ¢ok dil 6gretmeni de
konusulan hedef dile 6grencilerinin maruz kalmasmin dinledigini algilama becerisinin
ogretilmesinde yeterli oldugunu iddia etmektedirler.

Ur (2007) dil 6grenme ortamlarinda dinleme becerisi ile ilgili bu durumlarin dil
Ogrenen Ogrencilere bir takim 6zellikler kazandirilarak ortadan kaldirilabilecegini ve hatta
dinleme becerisinin oldukca kolay bir sekilde edinilebilecegini ifade etmistir. Ogrencilere
sadece ses duymayacaklari, anlamli dinleme yapacaklar1 dinleme metni Oncesinde
sOylenirse, yine tonlama ve vurgulardan ¢ikarim yapabilecekleri, dinleme metni 6ncesinde
metinle ilgili gorsellere ya da basliga bakarak cikarimda bulanabilecekleri ogretilirse,
dinleme metninde karsilasmalari muhtemel kelimeler ogretilirse, gorsel ipuglarindan
faydalanilirsa 6grenenlerin anlamli dinleme yapabileceklerini ifade etmistir. Benzer sekilde
Underwood (1989) 6grenenlerin bu gibi ipuclarina dinleme 6ncesinde sahip olmasinin
dinlemeye iligkin kaygilarinin ortadan kalkacagini vurgulamistir. Vandergrift (1997),
dinleme derslerinde dinleme Oncesinde sesli diisiinen Ogrenenlerin daha iyi dinleme
aligkanliklarina sahip oldugunu belirtmistir. Tiim bu caligmalar dinleme etkinliklerinde
dinleme oOncesinde kendine Ozgii bir takim stratejiler, metotlar, ipuclar1 kullanan
Ogrenenlerin daha etkili dinlediklerini gostermektedir.

O’Malley ve Chamot (1989) bu goriisleri destekleyerek, hedef dilde dinledigini

algilama becerisinin aktif ve bilingli bir siire¢ oldugunu, dinleyenin metinle ilgili
ipuclarindan, var olan bilgisinden hareketle metne stratejik yaklasabileceginden
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bahsetmislerdir. 1990 yilinda yaptiklar1 caligma ile de dinleme Oncesinde stratejileri
kullanan 6grenenlerin dinleme becerisini gelistirmede onlara yardim ettigini ve dinleme
becerisini etkili bir sekilde tamamladiklarini ortaya koymuslardir. Yine bu calismada
dinleme becerisinde etkili olan ve yeterli olmayan 6grenenleri gozlemlediklerinde etkili
Ogrenenlerin dinleme Oncesinde kendilerine uygun stratejileri kullandiklar1 goriilmektedir.
Bu arastirmadan da elde edilen bulgularda dinleme oncesi dil 6grenme stratejilerini
kullanan 6grencilerin dinleme etkinliginde daha basarili olduklarini gostermektedir. Ayrica
dinleme oncesi dil 6grenme stratejilerini kullanan 6grenenlerin dinleme becerisine iligkin
kaygilarinin azaldig1 ortaya cikmistir. Bununla ilgili olarak Liao (2003), dgrenenlerin
dinleme metnindeki mesajin amacini nasil fark edeceklerini anlamaya ihtiya¢ duyduklarin
ve dinleme esnasinda dinleme Oncesi yaptiklariyla baglantilar kurduklarini sdylemistir.
Ogrenenlerin ne dinleyeceklerine iliskin bir fikir sahibi olmadan dinlemelerinin onlar
kaygilandirdigin1 ve anlam ifade etmedigini belirtmistir. Bu calismada da 6grencilerin
bliyiik cogunlugu dinleme 6ncesi dil 6grenme stratejileri ile dinleme becerisinde daha aktif
olduklarini, dinleme metninin daha anlam kazandigini ve daha eglenerek calistiklarini
ifade etmislerdir.

Dinledigini anlama becerisi 6grenenin zaten sahip oldugu bilgilerden yola ¢ikarak
yeni gelen bilgileri anlamlandirmasidir. Hulstijn (2003), iyi ve basarili dinleme derslerinin,
dinleme esnasinda 6grencilerin islerini kolaylastiracak etkinliklerle dinleme etkinliklerinin
biitlinlestirilmeyle ortaya c¢ikacagini sdylemistir. Bu sebeple dinleme 6ncesinde yapilacak
olan tahminde bulunma, par¢a ile ilgili kelimeleri 6grenme gibi etkinliklerin dinleme
becerisine katkist agiktir. Bu ¢aligmada elde edilen sonuglarda bu dogrultudadir. Dogan,
2007; Erdem, 2012; Fidan, 2012; Katranci, 2012 yapilan c¢aligmalarda dinleme
becerilerinin gelistirilebilir bir beceri oldugu ve dinleme stratejileri 6gretiminin dinledigini
anlamaya olumlu katkisinin oldugu ftizerinde durulmustur. Yildiz ve Kiling (2015)
yaptiklar1 calismada 6grencilere dinleme stratejilerini kullanmaya yonelik 20 maddelik
dinledigini anlama farkindalik 6lgegi uygulanmistir. Ogrencilere, dinledigini anlama
farkindaligi 6lgegi uygulanmis daha sonra dinleme stratejileri 6gretilmistir. Strateji
Ogretimi yapildiktan sonra 162 6grenciye uygulanan 20 maddelik dlgekte 161 6grencide
strateji kullanma durumu ile ilgili olumlu gelisme oldugu 1 6grencide ise degisme olmadigi
tespit edilmistir.

Dil 6grenen bireylerin bir dil gérevini tamamlamak icin attig1 adimlara baska bir
ifadeyle dil 6grenme stratejilerine ve bu stratejilerin nasil yonetilecegine karsi olan ilgi her
gecen giin artmaktadir (Rubin 1981; O’Malley & Chamot 1990; Oxford 1990; Griffiths
2003). Dil 6grenme stratejileri, 6grencilerin yabanci bir dili 6grenirken kullandiklar
zihinsel, duyussal, sosyal ve iletisimsel islemlerdir. Bu islemler 6grencilerin yabanci bir
dili 6grenme siirecinde karsilastiklar1 giicliiklerin {istesinden gelerek basarilarina katki
sagladiklar1 ve 6grencinin aktif olmasini saglayan adimlardir. Dornyei (2010), dil 6grenme
stratejilerinin akademik basar1 i¢in onemli bir unsur oldugunu ifade etmektedir. Chamot
(2004: 20) ise, dil 6grenen bireylerin daha basarili ve daha motiveli olmalarin1 saglamak
icin miimkiin oldugunca erken strateji 6gretimine baglanmasi gerektigini vurgulamaktadir.
Ozgiir ve Griffiths (2013), dil 6grenen bireylerin, bireysellesmis dil 6grenme stratejileri ile
dil 6grenme siirecine yaratict bir sekilde katildiklarin1 ve siirecte aktif bir sekilde yer
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aldiklarinmi ifade etmektedir. Dinleme Oncesi kullanilabilecek dil 6grenme stratejileri de bu
stratejilerin bir boliimiinii olusturmaktadir. Dil 6grenme siirecinde dinleme becerisinde
sorun yasayan ya da dinleme becerisinde kendini gelistirmek isteyen 6grenenler dinleme
oncesi dil 6grenme stratejilerini kullanabilirler.
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