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ETKILI ILETISIMIN SOZSUZ ADIMI OLAN BEDEN DiLI
VE TURKCE EGITIMINDEKi ROLU
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OZET

lletisim, bilginin kaynaktan alciya ifetiimesi siireci olduguna ve
amag, kaynagin gdnderdigi iletinin altcr tarafindan ajinarak ¢ézimlenmesi
ve bu sekilde Ikisi arasinda bir ortakhgn kurulabilmesi olduguna gére,
Sgretmen, iyi bir iletisim uzman olmak zorundadir, Béylelikle, 6grenciyle
arasinda bir ortaklik kurulabilecektir. Konusma, okuma, yazma, dinjeme
becerileri kazandirirken jest ve mimikieri dikkatlice ve bilingli sekilde
kullanan Tirkge dgretmeni, bunjanin yardimiyla dgrenciye daha kolay
wlasabilir, metinle daha rahatga iliskiye girmesini sagiayabifir, dolayisiyla
da dilimizi sevdirebilir,

Anahtar Sézctikler: Beden Dili, Tirkge Ogretimi, Etkili lietigim.

ABSTRACT

As the communication is the process of transmitling of knowledge
from the source to the receiver by decoding it, and founding a partnership
between the two, the teacher has to be a good communication specialist.
Thus, there could be a partnership between the teacher and the student.
The Turkish teacher who uses gestures and mimics carefully and
consciously could access lo their students easily while leaching speaking,
reading, writing and listening skills, and enable them access the texis
easily, thus make them love our language.

Key Words: Body Language, Teaching Turkish, Effective
Communication.
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Q. Adalrya gére “iletisim, bir bilginin bir kaynaktan bir aliciya iletimesi
slireci olup, amag, kaynadin génderdidi iletinin alict tarafindan alinip
gézimlenmesi ve bodylece ikisi arasinda bir ortaklifin  kurulabilmesidir.
Dolayistyla da insan yagamint blyiik dlglde sarar (O. Adali, 2003: 15).”-—

Alfred Korzybski “insanin yaratilar, basarilart simge kullanmayi bilmesinin
sonucudur.” der. S. Tager “konugmac!, s6z simgelerinden bagka simgeler de
kullanir elbet; sézgelimi, seslendirdidi sézclklerle ilgili olarak ya da sézclkleri
desteklemek amactyla defjisik tonlara bagvurabilir, sesinin perdesini ikide bir
degistirebilir, gesitli hareketler, mimikler yapabilir; bir bbyle, bir sdyle durabilir.
Konusmacinin her yaptidini, her séyledidini dinleyici yorumlamak zorundadir.
Kusku yok ki, iletisimde yorumlama (desifre} eylemi de sifreleme eylemi kadar
onemlidir; aksi halde, anlam iletisim gizgisinden sapar, yok olup gider.”
gbrasindedir (S. Tager, 1996: 232).

Z. Selguk, konuyla ilgili clarak “kisilerarast iletigim, sézl( ve sdzsiiz olmak
Uzere iki kategoride stniflandirtimaktadir. Bunlardan sézslz iletisimin gézlem
slirecinde ayri bir dnemi vardir. Clnki iletisimde sdzel olmayan &geler dnemli
bir yer tutmaktadir. iletigimde s6zel kapsamin % 7-15, ses tonu ve niteliginin %
30, duygusal ylz ifadelerinin ise % 55 oraninda paya sahip oldugu genel bir
bulgudur. Konugma ya da yaz: olmaksizin birtakim mesajlarin iletildigi s6zslz
iletisimde insanlarin ne sdyledikleri dedil ne yaptiklart 6n plana gikmaktadir.”
demektedir (Z. Selguk, 2000: 129).

C. Kavecar'n ifadesiyle “lletisim araci olan dil, insanlar arasinda anlagmayi
saglar. Fakat dil insanlarin kullandidr herhangi bir arag degil, dogal bir aractir.
Dilin dogal bir arag olmast, onu istedigimiz gibi kullanmamizi engeller. Glnk( her
dilin kendisine ait bir yapist, kanunlarl ve kurallari vard|r Fakat higbir dil kendi

degisiklikler dil kurallart gergevesinde olmak zorundadir.

Dil, gizli bir anlagsmalar sistemidir. Her milletin bireyleri bir varlig, bir
hareketi hep ayni kelime ile karsilamak igin gizli anlagmalar yapmis gibidirler. Bu
anlagmay! her millet, her kavim ayn bir sekilde yapmis, béylece her kavmin ayri
bir dili olmustur. Ornedin ayn: variiga Tarkler su, Araplar ma, ingilizler water
demiglerdir (C. Kavcar, vd., 2003: 2}.”

M. Ozkan, vd., dilin dogugunun bir bakima kelimelerin dodusu oldudunu
beliterek sunlar soyler “Oyle ise dilin kdkenini arastirmak, kelimelerin nasil
olustuklarint arastirmak demektir. Bu bakimdan dilin kaynadt konusunda,
lzerinde durulmasi gereken en temel noktalardan biri, kelimenin ne oldugu ve
nasil olustugu konusudur. Kelimeler, zihnimizde yarattiimiz herhangi birgeyi
agtda vurmak igin kabullendigimiz birer ses kalibindan ibarettir. Sesli anlagmalar
déneminde bu kaliplar nasil olusmustur? iste bu soruya cevap olmak ve dilin
dofusunu aydinlatmak Ozere gesitli varsayimlar ve gérisler ortaya atilmigtir. Bu
gérislerin baslicalan suniardir:
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1~ Taklit Gérisa; 2- Unlemieri Teme! Alan Goras; 3- ig Kuramte; 4- Jest ve
Mimikleri Temel Alan Gérus; 5- Mzigi Temel Alan Gorus.

Beden hareketlerini temel alan 4. kurama goére, insanlar kimi duygulanni
ifade edebilmek icin gesitli beden hareketleri yapmaktadirlar. Bu hareketlerin
agizda konusma organlarina yansimast ile kelimeler meydana gelmistir. Ornek
olarak, kizginlik belirtisi olarak insanin hom hom yapmasindan homurdamak,
birseyi Uflerken pUf plf yapmasindan Gflemek kelimelerinin gikmasi gibi.

Adam Smith'e gére, insaniar ilk énce sessiz dil, vicut ve yiz isaretleri ile,
yani jestlerle anlagsmaya galisiyorlardi. Sonradan fikirler cgogahp, konular
isaretierle anlattlamaz bir durum alinca, s6zli dil geligti. Bu sézlerin anlamian ise
bir uzlagsma ile belirlendi. Smith, béylece énce fiillerin, sonra da isimlerin
konuiduguna inanmaktadir.

Jean Jacques Rousseau'ya gére ilk dil, tabiatin sesi idi. Ancak fikirler
gofalinca, insanlar ses kivnamiarnini arttrdilar ve buna jestleri de eklediler.
Gorinlr geyleri jestlerle, kulafa carpabilir geyleri de yansima seslerle ifade
ediyorlardl. Ancak, bu yansima sesler yeterli olmayinca, bogumianmis seslerie
olusan konusmay geligtirdiler.

Son dénemierde yaptan kargtastirmal dilbilim g¢ahsmalari, dillerin
ortakhgr yoninde énemli veriler elde etmistir. Buradan anlagiliyor ki dilier, blyik
olasiikla, bir kaynaktan giktiktan sonra, giderek birbirlerinden uzaklasmiglardir
(M. Ozkan, vd., 2001: 7-15).”

Dil tammlan arasinda yer alan "mec. dlsince ve duygulan bildirmeye
yarayan herhangi bir anfatim aract: yazi difi. mizik dili" (TDK. Tirkge Sozlik,
2005: 526)'nden yola gikarak beden dili igin, bedenin disiince ve duygular
bildirmeye yarayan bir aniatim arac! olarak kufianmimidir, denebilir.

“Kigilerle ylz yize iligkilerimizde beden dilinin gok énemii bir rolU vardtr.
Bu iligkiler iginde higbir s6z etmesek de bedenlerimiz konusur, kuskusuz bu
algiamasint bilenler igin gecerlidir. Ylz ylze bir iletigimin yapiiandinimasinda
ortalama olarak sdzclklerin, ses tonunun ve beden dilini olusturan mimik ve
jestlerin oynadigi rollin belirtisi olan yukaridaki oranlar, kigiler aras iligkilerin ve
iletisim ortaminin 6zelliklerine gére beden dilinin iletisimdeki rolinin 6nemli
oldugunu ortaya koymaktadir (E. Altintas, D. Camur, 2001: 50).”

Baltag ve Baltag'a gére, "Arastirmalar sonucunda kigiye ve sosyal yapiya
ait biling ve bu bifincin olusturdugu distncenin, insanin yiz ifadesini etkiledigi
ortaya konmustur. insanin disincesi, duygu ve yuz ifadeleri arasindaki
dogrudan baglanttyt engeller, etkiler ve yoniendirir.

Beden anlatimian ile ilgili bilimsel yaklagimlar ilk olarak Charles Darwin’in
1872'de yayimianan Insan ve Hayvanfarda Duygufann lfadesi adl kitabinda
bujunmaktadir. Daha sonra Wolf'(in aragtirmasinda (1945) beden hareketleri ile
insanin i¢ dinyastinin iliskileri (izerinde durularak sonuglar Jestlerin Psikolojisi
(The psychology of Gestures) adh eserde yayimlanmgtir. Ayn yillarda
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Birdjhistell de farkli sosyal gegmisi olan cesitli klllturlerdeki insanlarin benzer
duygularini benzer sekillerde aktardigina, ancak bu duygularin farkl kogullarin
etkisiyle olugabilecedi gdriistne varir.

C. Darwin’in beden dili konusunda baslattigi ¢alismalar glinimize dek
bircok arastirmaci tarafindan slrdlrilmis olup {ilkemizde de konuya iligkin
bilimsel g¢alismalar yapilmigtir. 18. yy.da Erzurumlu Ibrahim Hakk’nin
Marifetname adl eserinde bedenin davranigla iligkileri konusunda agiklamalar
vardir. Tlrkiye’de modern psikolojinin 6nclilerinden Miimtaz Turhan 1938-1966
yillar arasinda bazi ¢alismalar yapmis, 1968°'de D. Clicelodlu yiiz ifadelerindeki
duygusal anlatimlan inceleyerek ¢aligmasini  kiltdrleraras farkliliklarin
arasgtiriimasi seklinde gelistirmistir. 1980'fi yillarda Ayhan Lecompte yiiz ifadeleri
acisindan klinik tani dizerinde calismistir. Bu ¢aligmalarin hepsinde duygusal
ifadelerin aktariimasinda ortak yliz ifadelerinin varlidi saptanmistir.

Beden dilimizin en belirgin ve en kesin anlamlarn ylziimizdedir. Bakar,
guler, anlatiriz, bazen de bakmaz, glilmez ama yine anlatiriz. Bir ylizde yiizlerce
anlam gizlidir {Baltag ve Baltas, 2006: 45-47). "

E. Altintag-D. Gamura gére “insan, toplumsal ve killtlirel bir varlik
oldufundan jest ve mimikler kiiltireldir. Toplumsallasma surecinde Ggrenilir,
bicimlenir ve aktanlirlar. Bu nedenle, her kiiltirin bir jest ve mimikler birikimi
vardir. Bu birikim bir toplumun kiltlirel secimlerini yaptigi, dederlerini belirledidi,
hiyerarsisini  kurdugu ve onayladidi, vyargilarini temellendirdidi bir Grnek
sayllabilir. Bu &rnek, bireylere bir toplumun Uyesi olarak bireysel tercihlerini,
zevklerini, duyma ve dlgiinme bigimlerini yansitabilecek segenekler sunar.”
Ornek olarak, Tirk insaninin sdzll bir iletiyi onaylarken bagini 6ne dogru
sallamasi, ama ayn! hareketi ‘hayir’ anlaminda da yapmasl; ‘Tanr korusun,
7 olumsuz birgey olmasin"diye kulagini tutupadzinr blizerek ses ¢ikarmayla
birlikte tahtaya vurmasi -ki bu davranis Ortaasya Turkleri arasinda da yaygin
kullanilir- ve ‘aman kétll birsey olmasin da tahtaya vurl’ demesi hemen her
ortamda yaygin kullammli davranmiglardir. Bunlarin Tlrklerde unutulan eski
inaruglarin bir devami, bir kalintisi oldugu dislntlebilir. Ancak burada Gnemli
olan, Tirk kililtdrindeki jest ve mimiklerin birikimini, ortakli§ini gdstermesidir.

E. Altintag- D. Camur'un ifadesiyle “Beden dili, bir toplumsal ve kilt{irel
anlatim bigimi oldudu gibi, bireysel bir etkinliktir. Bu bakimdan belli bir kiiltire,
gruba ait olugun godstergesi oldugiu kadar, bir kisiliji de yansitir ve bireyin jest ve
mimiklerine kisiligi yansir. Bu kisiligin bilinmesi &él¢lslnde jest ve mimiklerin ileti
boyutunu dogru kavramak olanag artar.

JEST VE MIMIKLERIN SINIFLANDIRILMASI

Jest ve mimikler, esas ve ikincil olarak iki ana grupta siniflandinhirlar.
Esas jest ve mimikler kendi icinde U¢ alt gruba ayrilirlar.
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Esas jest ve mimikler

Duygu vye diglnceleri destekleyen, onlart somut hale getiren
hareketlerdir. Ornegin, birseyi istedijimizi ya da onayladigimizi belirtmek igin
basimizt agagt dogru sallamamiz bu grupta yer alan jestlerdendir.

1) Anlatim jest ve mimikleri, 6zellikle yiz ifadelerinde ortaya c¢ikan,
biyolojik ve psikolojik kékenli temel duygular! dile getiren hareketlerdir.
Mutluluk, korku, 6tke, sagkinlik, (zint( ve tiksinti duygulari ile ilgili bu
hareketler, kékenleri bakimindan evrenseldirler, tim insanlarda
dofustan ortaktirlar. Ancak, toplumsallagma slrecinde kiiltlre gére
bigimlenir ve zenginleserek bir él¢tde farkllasirlar.

2) Toplumsal jestler ve mimikler, toplumsal 6zelliklere bagli olarak
gergeklestirilenlerdir. Bireyin toplumsal konumu ve rollt gere{i olarak
yaptidr ve yapmak zorunda oldudu hareketlerdir. Yorgunluga karsin
misafire guler yiz takinmak, selamlagmak, is yerinde Ustlt girince
toparlanmak, ayaga kalkmak, vb. gibi mimik ve jestler bu grupta yer
alirlar,

3) Mimik jestler grubunda, tiyatro oyuncularinin, pandomim sanatgilarinin
oyun geregi olan hareketleri bulunur. Bir olayr anlatan sematik jestler
ve belli bir isi, mesledi yapanlarmn igle ilgili ortak teknik ve kod jestleri
bunlar arasindadir.

ikincil jest ve mimikler

Gogunlugu bedenin gereksinimleri ile ilgili oldugu i¢in, toplumsal nitelikli
olmayan bu tlr hareketler, iletisim durumunda olunmadiginda da ortaya cikarlar.
Esneme, hapsirma, 8ksirme, kasinma, uzun slre ayakta durunca bacaklan
oynatma gibi hareketler buna 8rnektir. iletisimle ilgili olmasa da, kincil jest ve
mimikler kigi hakkinda bilgi vericidirler. Gézleri yere dikmek, ayaklarin yerini
degistirmek, sirekli esnemek, yapilan konusma ile ilgili distince ve duygulari
yansitirlar, Ayrrca, bu tir hareketlerin amaclt olarak kullaniimasi, gésterimesi
onlarin esas jestlere dénismelerine yol agar (E. Altintag-D. Gamur, 2001: 50-
52)."

Esas jest ve mimikler arasinda 3. sirada yer alan mimik jestler grubundaki
sematik jestleri, teorik ve kod jestleri dgretmenler tarafindan da kullanilabilir.
Nitekim L. Beyreli, vd. de beden dilinin mesaj aktarma glcliniin daha iyi
anlagtimast igin sessiz sinema ve mim tiyatrosu adi verilen tamamen sézsiz,
hareketlerle oynanan tiyatro tirtiniin 6rnek gosterilebilecegini belirtir ve séyle
devam eder: “Bu Ornekler beden dilinin sembolik kullanimlariyla mesaj aktaran
tipik 6rnekleri olup burada séz yoktur ama seyirci verilen mesaji anlayip gller,
hlzinlenir, heyecanlanir, duygulanir {L. Beyreli, vd., 2005: 151)."
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Baltas ve Baltas (2006: 157-158)a gdre beden dili dzellklen, insan
iligkiferinin daha iyi kurulabilmesi ve gevrede olumlu izlenim yaratilabilmesi igin
10 maddede toplanabilir. Bunlar:

1- Goz iliskisi: !nsanlarln yliz(ine bakanlar, bakmayanlardan daha ¢ok
hosa gider. Insanlarla, onlari rahatsiz etmeyecek o&lclide, ancak
mimkin oldugju kadar ¢ok g&z iliskisi kurun.

2- Yz ifadesi: Canh olun. Mimkin oldugu kadar sicak ve dostga
tebessiim edin ve giliin. YGzlniiz, gevrenize olan ilginizi yansitsin.
Donuk ve ifadesiz géziikmekten kaginin.

3- Bas hareketleri: Karsinizdaki konusurken sik sik baginizi hafifce
asagl yukari hareket ettirerek onu dinlediginizi ve anladiginizi
hissettirin, Soylenenleti kabul edip etmemeniz dnemili degildir, sizinle
konusana “anlagidim” duygusu yasatin. Basinizi hafif dik tutun.

4- Jestler: Cok asinya kagmadan, jestlerinizi kullanin. Ellerinizi
cebinizde tutmaktan ve kollarimzi kavugturmaktan, ellerinizle
agzinizi drtimekten kaginin. Agik ve anlasilir jestleri tercih edin.

5-  Postir (beden durusu): Ayaktaysaniz, dik durun. Oturuyorsaniz
sandalye ve koltujunuzu tam olarak doldurun ve arkaniza yaslanin.
Birisiyle konusurken ve bitisi dogrudan sizinle konusurken 6ne egilin
ve ilginizi gdsterin.

6- Yakintik: insanlara daima, onlari rahatsiz etmeyecek, mimkiin olan
en yakin mesafede durmaya gayret edin.

7-  Yonelis: Daima konustugunuz veya sizinle konusan insana donik

durun;ikidenfazla—insanta—bir—grup—olusturuyorsaniz;—sizin—igin————
énemli olanlarin digindakilere merkezinizi kapatmayin. Mmkin
oldugu kadar ¢ok kisiye merkezinizi agik tutun.

8- Bedensel temas: Insanlan tedirgin etmeden, mimkin olan her
durumda bedensel temasi kullanin. Ozellikle sizden genglerle, ayni
cinsiyetten olanlarla, sizden daha alt statiide olanlarla bedensel
temas kurmak igin her firsati degerlendirin.

9- Dis goriinds: Grup normlarina, toplumsal rol ve statiiniize uygun
giyinin.  Giyiminize mimkidn oldujunca renk katin. Kadinlar
erkeklerden daha ¢ok renk kullanabilir. Sag ve el bakimina Gzen
gdsterin, Kendinize gdsterdiginiz dzen, kendinize verdiginiz degerin
ifadesidir. Ginlik trasini olmamig bir erkek, biraktigi olumsuz
izlenimle ilgili bagka bir neden aramamalidir.

10- Kenugmanin sdzel 6zellikleri: Cok fazla ve ¢ok hizli konusmaktan
kaginin. Bir topluluk icinde dinlediginize yaklasik olarak esit miktarda
konugmaya gayret edin. Sesinizin yuiksekligini ve tonunu,
bulundugunuz gevreye gore ayarlayin.
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Yukanda aynntil sekilde gegen beden hareketlerini Z. Selguk’a gére,
“sinif ortamina tagidiginda bir 6gretmenin iletigim tarzi, benlik algisi, 8grencilere
karsi tutumlan vb. gibi konularda bilgi sadlanabilir. Odretmenin sinif igindeki
durusu, sakar ya da becerikli clusu, ellerini nasil kuliandifi, sesiyle hareketleri
arasindaki uyum, hareketli veya yavas olusu, sakin veya sinirli olusu hep beden
hareketleri ve jestlerle ilgilidir.

Ogretmenlerin ders anlatirlarken elleriyle havada resimler gizmeleri,
okuma yazma &gretirken harfleri havada ¢izmeleri, bazi nesneleri imgesel olarak
yerlegtirmeleri, *hepiniz gelin” anlaminda eliyle ve koluyla isaret etmeleri ” (Z.
Selguk, 2000: 133-134), derse kalkmak igin &grencilerin parmagini veya elini
kaldirmasi, &gretmenin ise eliyle veya basiyla onaylayip izin verdigini
géstermesi; metnin  islenisi esnasinda anlagiimasi igin bazi bedensel
hareketlerin yapiimasi (eliyle birtakim isaretlerin gésteriimesi, resim ve gekillerin
gizilmesi vb. gibi) veya vurgulamayla anlatim da diger bazi beden hareketleri ve
jestler arasinda siralanabilir. “Bitin bu hareketler égretmenin davraniglaryla
ilgili ipuglan verebilmektedir. Sézgelisi, bir 6dretmen huzursuz bir sekilde yerinde
duramiyorsa, otururken dizini salliyorsa, parmakiariyla masayl tikirdatiyorsa,
ayaklarini yere vuruyorsa, elindeki bozuk paralarla, kalemle ya da kagitlarla
oynuyorsa onun sinirli olduguna iligkin bir yargi gelistirilebilir.” (Z. Selguk, 2000:
133-134).

Sozstiz iletisimin arac) beden dilinin Tirk siirinde de yansimalari
bulunmaktadir. Bunlar; kiiskiinilik ifadesi olan somurtup oturmak, ilgi ve yakinhik
belirtisi kolunu digerinin boynuna atmak, hiizniin simaya yansimasi olan
durgunluk, inanmazlik belirtisi olan derin derin bakmak vb. gibi davraniglardir,
Ornek! olarak;

Somudup oturma darid da git
Bizi ihtiyara sikayet it
Beni istemekte olan yigit
Daha sanlidir daha anlidir
{Cem Dilgin, 1992:36 ~-Muallim Naci-}

Ne devran muvafik ne tali’ misaid
Kolun boynuma salmaz ot sim-sa"id
(Cem Ditgin, 1992:34 ~BAaki-)

Sindi siméastna aksam hiizni.
Bdyle yastikda gérenler ylizin,
Avuturarken uzun sézlefle,
O susup bakh derin gézierle.
(Cem Dilgin, 1992: 26 -Necati-)

P Siir Grnekleri Cem Dilgin (1992). Orneklerle Tiirk Siir Bilgisi'nden atvgter,
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Tirkee egitim ve 6gretiminde de (gerek yabancilara, gerekse ilk6gretimin
1. basamagindan itibaren her agamadaki 6grencilerimize) konusma, ses tonu ve
nitelifinin yani sira, beden dilini olugturan mimik ve jestlerin &nemi
yadsinamayacak bir gergektir. Konusma, okuma, yazma, dinleme becerileri
kazandirirken jest ve mimikleri dikkatlice ve bilingli olarak kullanan Turkge
6gretmeni, bunlann yardimiyla 6grenciye daha kolay ulasabilir, metinle daha
rahatga iligkiye girmesini saglayabilir, okuma ve yazmayt dolayistyla da dilimizi
sevdirebifir.

Diger tim derslerin G§retmenlerinde oldugu gibi Tlrkge &dretmeni,
dgrencilerle goz temas: kurmali, dersin bir sanat dersi oldugunu unutmayip
sanatglyla temasa getirmede y(iz ifadelerinin mUmk(n oldugunca canlt olmasina
dikkat etmeli, donuk ve ifadesiz gbzUkmekten kaginmahdir. Konunun aktariimas:
esnasinda simifa arkasim dénmemeli, tahtada iken bile hafif yan durarak g6z
temasini sirddrmelidir. Gereginden ¢ok ve hizli konusmaktan kaginmaly, dogru
telaffuz igin vurgu ve tonlamaya dikkat etmelidir. Diyelim ki bir hikdye okundu ve
sonucun GO@rencilerce olusturulmas: isteniyor. Sinsftaki siralar bir halka
olugturmaya uygun oturma dizenine getirilerek el ele tutusulabilir, her
dgrenciden bir clmle kurarak hikdyenin tamamlanmasinin yan: sira, dostca ve
sicak bir ortam gerceklestitilebilir. Boylelikle iyi anlagamayan &irenciler arasinda
bile bir yakinltk olusturulabilir.

Tirkge 68retmeni, ayni zamanda lyi bir iletisim uzmani olmak zorundadir.
Dolayisyla, gerek Ogdretmen adaylarimizin, gerekse gelecedimizin mimarlar
olacak bitin dGrenciletimizin iletisim becetilerini gelistirmek igin yazili ve sdzl(
anlatim derslerinde beden dili konusuna gereken &nem verilmeli, konular
uygulamalarla, ilgili materyallerle {Tdrkge’nin yetkin dil ve edebiyat (rinlerinin

———————— ——seslendirildigi; ~gérintilendigi - kaset,film;—slayt-ve -ed'lerle)--desteklenmelidir -

Konuya kiltirleraras: iletisim odakli olarak yaklasan B. Erigkon Cangil, ¢alisma
alaninin yabanct dil olmast durumunda s6zsiiz dilin daha da énem kazandigini,
yabanct dil 6gretimi icin hazirlanan ders malzemelerinde de kiltdrleraras:
iletisimin dogru kurulabilmesi igin 6gretilen dilin s6zsiiz iletisim kodlarnin da
aktarilabilecegi bir dizenlemeye, dolayisiyla da malzemeye ihtiyag oldugunu
ifade eder (B. Erigkon Cangil; 2004:75).

Ders kitaplarinda sézlll ve sozslz iletisimin gelistirilmesine yénelik
arastirmalara fazla yer veriimemektedir. Halbuki, gézlemlerimize gore biriyle
karsilagildiinda, selamlasma esnasinda -6grencilerimizi bir yana birakiniz,
eriskinlerde bile- nasil davranilmas: gerekti§i konusunda vyetetli egitimin
alinmadiy gdzlenmektedir. “ilk intibalar énemlidir” gérislinden hareketle biri
veya birileriyle tanistiginda ne séyleyip nasil hareket etmesi gerektigini bilmeyen
insanimizin bu eksikligi TOrkge yazil ve s6zI0 anlatim derslerinde ilgili metin
¢aligsmalan ve uygulamalarla pekala giderilebilir. Yine yer ve yon tarifi gibi basit
anlatimlarda ne gibi yollar takip edecedi Tirkge derslerinde {el-kol hareketleriyle
anlatm vb.) bu tdr c¢alismalarin bir devami niteliinde aktarilacak konular
arasindadir. O halde, Tirkge ders kitaplarinda yalnizca yazili anlatimi dedgil



Etkili fletigimin Siizsitz Adum Olan Beden Dili ve Tiirkce Egitimindeki Rolii 55

s6zI0 ve sdzsliz anlatim: da igeren dil becerilerine yer verilmelidir. Clnkd, dogru
ve etkili iletigimde Tlrkge derslerinin pay) blyUktir.
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