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Ozet

Trans bireyler, transfobik bir diinyada sistematik bir baski, nefret sdylemi ve nefret siddetiyle karsi karsiya kalmaktadirlar.
Barinma, egitim ve saglik hizmetlerine erisimde sorunlar yasamaktadirlar (Witten ve Carpenter, 2015). Trans bireylerin
yaslilik dénemlerini iceren ¢ok az calisma bulunmaktadir. Turkiye'deki yaslilik calismalarinda da trans bireyler gérmezden
gelinmektedir. Bu calismanin amaci, 40 yas ve Uzeri trans kadinlarin “yaslanmayi” nasil deneyimlediklerini anlamaktir.
Calisma, nitel arastirma yontemi kullanilarak gergeklestirilmistir. Katiimcilarla derinlemesine gériismeler yapilmistir.
Goriigsmeler yari yapilandirnlmis gérisme formu ile gergeklestirilmis ve ses kayit cihazi ile kayit altina alinmistir. Life course
perspektifi ile gerceklestirilen bu calismada, MaxQDA nitel veri analizi programi aracilidiyla tematik analiz yapilmistir.
Calismada “LGBT Bireylerin Yagllik Dénemlerine iligkin Beklentileri, ihtiyaclari ve Talepleri” adli yiiksek lisans tezi icin
gerceklestirilen saha galismasinin verileri kullanilmigtir. Ankara, izmir, istanbul, Antalya, Gaziantep ve Mersin olmak izere
6 ilde saha calismasi gerceklestirilmistir. Bu alti ilden sadece izmir ilinde 40 yas ve lzeri trans kadina ulagilamamistir.
10.08.2018-12.11.2018 tarihleri arasinda yuritilen saha calismasinda, 40-65 yas arasi 11 trans kadin katilimciya
ulasiimistir. Yapilan arastirma sonucunda elde edilen verilerin analizinde, “yasam Sykdleri ve deneyimleri”, “yaslanmadan
dlmek”, "yasl trans kadin olmak” ve “yasam sonu planlar” temalarina odaklaniimistir. Bu temalar gergevesinde yapilan
analizlerde, katilimcilarin yasamlari boyunca cinsel kimliklerinden dolayi transfobi ve siddete maruz kaldiklari; erken
dénemlerinde yasadiklari olaylarin yaslilik dénemlerini etkiledikleri gérilmustir.

Anahtar Kelimeler:
Transgender © Nitel arastirma ® Tematik analiz ® Yagsam déngtisti perspektifi ¢ MaxQDA

Dying Without Aging: Getting Older as a Trans Woman
Abstract

Trans people face with systematic oppression, hate discourse and hate violence in a transphobic world. They have
problems in access to housing, education and health services (Witten ve Carpenter, 2015). There are few studies which
included old age period of trans individuals. Trans individuals are also ignored in aging studies in Turkey. The aim of this
study is to disclose the stories of trans women aged 40 and over experiencing “aging”. The study was conducted using
qualitative research method. In-depth interviews were conducted with the participants. Interviews were conducted with
a semi-structured interview form and recorded by voice recorder. Thematic analysis method was used and MaxQDA
analysis program was used for data analysis. The study was carried out with a life course perspective. In this study, the
data of the field study carried out for the master thesis entitled “Expectations, Needs and Demands of LGBT Individuals
Related to Old Age Period” were used. Field work has been carried out in 6 provinces: Ankara, |zmir, Istanbul, Antalya,
Gaziantep and Mersin. No trans women over 40 was encourted in izmir. The field interviews were carried out between
10.08.2018-12.11.2018. A total of number of 11 trans women with an age range of 40 to 65 years were reached out.

19



senexXx e YASLILIK CALISMALARI DERGIST | JOURNAL OF AGING STUDIES

In this paper, 4 themes (out of 7 main ones in the master study) were focused on as “life stories and experiences”,

noou

"dying without aging”,

being an aging trans woman"” and “end-of-life plans”. The participants reported that they were

exposed to transphobia and violence because of their sexual identity throughout their lives. It has been seen that the
events experienced by individuals in their early stages affect the aging periods.

Keywords:
Transgender ® Qualitative research ® Thematic analyses e Life course perspective ® MaxQDA

Giris

LGBTI calismalarinda kavramlar ve terimler
birbiriyle gegisken, tanimlanmasi zor ve strekli
bir degisim halindedir. Glncel tanimlara
baktigimizda, cinsel yonelim, bireyin cinsiyet
kimliginden bagimsiz olarak ayni ve/veya karsit
cinsiyetine kargi fiziksel ve duygusal c¢ekimi
(Human Rights Campaign, 2018) olarak
tanimlanmaktadir. Eger birey karsi cinsine ilgi
duyuyorsa heteroseksiiel, hem cinsine ilgi
duyuyorsa escinsel olarak kaba bir sekilde
tanimlanmakta ve erkek escinseller icin “gey”,
kadin escinseller icinse “lezbiyen” kelimesi
kullanilmaktadir. Her iki cinsten hoglanan birey

ise bisekstel olarak tanimlanmaktadir.

|II

Heterosekslellik “dogal, normal” veya
toplumsal normlara goére “kabul géren” bir
cinsel ydnelim cesidi iken escinsellik ise
“anormal, sapkinlk” olarak go6rilmektedir
(Boswell,1990:20). Cinsiyet kimligi ise bireyin
cinsiyet kimligi ile ilgili kendi icsel deneyimidir.
Bir diger deyisle, bireyin kendini hangi cinsiyet
olarak tanimladigi ve ait hissettigi cinsiyetteki
beyani olarak tanimlanabilir. Bu bireysel
tanimlama, biyolojik olarak dogdugunda sahip
oldugu cinsiyetten farkli olabilecegi gibi ayni
da olabilir. Burada unutmamak gerekir ki;
cinsiyet kimligi ile cinsel yonelim birbirinden
farkli kavramlardir (Human Rights Campaign,
2018). Ornegin; birey hem trans olup hem de
escinsel olabilecegi gibi bisekstel veya
heterosekstel de olabilir.

Transgender kavrami semsiye bir terim olarak

kullanilmakta; cerrahi bir operasyon gegiren,
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gecirmeyen veya gecirmek istemeyen bireyleri
de igeren daha kapsayici bir terim olarak
karsimiza c¢ikmaktadir (APA, 2015).
Transsekslel kavrami, genellikle cinsiyet uyum
operasyonunu gegirmis bireyler igin
kullanilmaktadir (Michel vd., 2002:353). “Trans
kadin” (male to female) dogusta atanan
cinsiyeti erkek olup kendini kadin olarak
tanimlayan kisiye denmekte iken “trans erkek”
(female to male) ise dogusta atanan cinsiyeti
kadin olan ve kendini erkek olarak tanimlayan
kisiye denmektedir (APA, 2019). Calismada
katilimcilarin - cinsiyet kimligi beyanlar esas
alinmistir. Cerrahi bir operasyon gegcirip
gecirmedigine bakilmaksizin kendini “trans”
Makalede

transgender kavrami yerine kisaca “trans”

olarak tanimlamalari &nemlidir.

kavrami kullanilmaktadir.
Bahsedilen sekilde kavramsal cercevesi

“LGBT
Bireylerin Yaslilik Dénemlerine iliskin

belirlenen calismanin verilerini,

Beklentileri, Ihtiyaclan ve Talepleri” basglikli
ylksek lisans tezinin arastirmasinda elde
Ancak bu
calismada “trans yaslanma” konusuna

edilen veriler olusturmaktadir.

odaklanildigindan; bu kapsamda saha
slirecinde toplanan veriler igerisinden sadece
“trans kadinlar” cekilerek yeniden analiz
edilmisgtir. Calismada “40 yas ve Uzeri trans
kadinlar nasil yaslanmaktadir?” sorusuna
cevap aranmaktadir. Bu baglamda, bu
calismada hedeflenen 40 yas ve Uzeri trans
kadinlarin yaslanmayi nasil deneyimlediklerini

anlamaktir.
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Turkiye'de yashlik ve LGBTI calismalari ele
alindiginda literatirde trans kadinlarin
yaslanma deneyimleri konusunda yeterli
calisma ve alan arastirmasi bulunmamaktadir.
Calisma yaslanma alaninda trans kadinlarin
yaslanma deneyimlerini ele alan ilk alan
arastirmasi olma ozelligi tasimakta; bu
nedenle, alandaki eksikligi doldurmasi ve yeni
calisma alanlarina 1s1k tutmasi

amagclanmaktadir.
Arkaplan

Translar acilma (coming-out) gerceklestirdikten
sonra Oncelikle aileden baslayarak kamusal
hayatta bircok zorlukla kargilagilabilmekte;
hatta, acilma slreclerinin dncesinde kendi
iclerinde de kimlik bunalimlari
yasayabilmektedirler. Heteroseksist, ataerkil ve
cinsiyet¢i bir yapinin icerisinde olumlu veya
olumsuz deneyimledikleri yasamlarinin yaslilik
doénemlerini de etkileyecegi beklenmektedir.
Yasli translarin yasamlari boyunca ugradiklari
ayrimcilik ve transfobi fiziksel ve zihinsel olarak

sonraki yasamlarini etkilemektedir (Siverskog,
2014:387).

Heteroseksizm, yaslanma ile erkeklik/kadinlik
arasindaki karmasik ve nuansh iliskiyi de
gizlemektedir (Thompson,2004:714). Bu
baglamda, translarin 6zellikle hizmet
saglayicilar agisindan nerede ve nasil
konumlandirilacaklar hakkinda kesin ve net bir
ayrim bulunmamaktadir. Bu durum,
huzurevleri, bakimevleri gibi kurumsal hizmet
saglayicilar icin de benzer bir duruma sebep
olmakta; ikili cinsiyet sistemine gore hazirlanan
barinma yerlerinde translarin nerede
konumlandiracagi sorun olabilmektedir. Bu
durumun sadece bakim ve saglk alaninda
degil; bircok kamusal alanda da mevcut
oldugu sodylenebili. Ornegin; cezaevlerinde
trans bireylerin erkek mi; yoksa, kadin mi
kogusunda kalacagi cevaplanmamis bir
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sorudur. Trans koguslar bazi cezaevlerinde
olsa da bazi bdlgelerdeki cezaevlerinde tecrit
uygulamasi yapilabilmekte ve insan hakki
ihlalleri yasanmaktadir. Trans bireyler
yaslandik¢a asina olmadiklari bir hizmet
diinyasinin icine girmektedirler (Persson,
2009:642).
translarin varligini yok saydigi ve ¢&6zim

Heteroseksist uygulamalarin

uretmekte zorlandiklarini sdylenebilir. Trans
yaslanmasi ile ilgili literatiirde yapilan
caligmalar incelendiginde doért ana tema
Uzerinde duruldugu gorilmuistir. Bu temalar;
"bariyerler”, "yas ve cinsiyet kesisimselligi”,
“alana ulagsmanin zorlugu” ve “LGBT'lerin

icerisindeki T'ler” olarak adlandirimistir.

ik olarak, literatiire bakildigi zaman genellikle
trans bireylerin yaslilik dénemlerinde
karsilastiklari zorluklara odaklanildigi
gorilebilir. Persson (2009:641-642) trans
yashlarin bir takim 6zel endiselerle karsi karsiya
kaldigini vurgulamistir. Genellikle, yeterli saglk
hizmetlerine, uygun fiyatli konutlara ve diger
sosyal hizmetlere erisemediklerini; sosyal
izolasyonun, yas ayrimciliginin, transfobinin,
homofobinin ve mevcut dizenlemelerin,
goriinmez azinhgi daha da ayirmak igin bir
engel teskil ettigini dile getirmektedir. Saglik,
barinma ve egditim hizmetlerine erisimde de
sorunlar yasamaktadirlar (Witten ve Carpenter,
2015). Cook-Daniels (1998:42)
bireylerde 6zellikle cinsiyet uyum operasyonu

ise trans

gecirmemenin bir engel teskil ettigini
vurgulamistir:

Trans bireyler cinsiyet uyum operasyonunu
gecirmemiglerse saglik hizmeti saglayicilar ya
da banyosunu yaptiracak bakicilarinin bilgisiz
Bu
durum trans yashlarin bu tir hizmetleri

olmasi; onlari rahatsiz edebilmektedir.
kullanma olasiliklarini distrebilmektedir. Alay
konusu olmak yerine hayat kurtarici acil tibbi
mudahaleyi reddetmeyi dolayisiyla kendilerini

ihmal etmeyi secebilmektedirler.
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ikincisi ise yash translarin hem trans olarak
hem de yasli olarak yasadiklari ayrimciliktir. Yas
ve cinsiyet kesisimselligin sadece trans
yaslanmasinda degil; LGBT yaslanmasinda da
vurgulandigi gorilebilir.  Cahill ve arkadaslari
(2000:18) yasli LGBT'lerin sadece
heteroseksizm, homofobi ve transfobinin yani
sira ageism ile de diglandiklarini dile
Harley ve Teaster (2016:5)'e
gore ise ageism, LGBT'lerin daha fazla azinlik

getirmiglerdir.
hissine kapilmasina neden olabilmektedir.

Trans bireyler toplumsal cinsiyet normlarina
uymadiklari icin dislanmis ve toplumdan imha
edilmis ve zaman zaman dizelmeleri icin tibbi
islemlere maruz birakilmiglardir. GUnimizde
yaslanma slrecindekiler hem trans hem de
yash olduklari igin ¢ifte damgalanmaya maruz
kalmaktadirlar (Antunes ve Mercadante,
2013:71). Antunes ve Mercadante (2013:79).
Ayrica, yasl translar, yaslanmanin izlerini
saklasalar bile trans olduklari icin yine de kabul
edilmeyeceklerini vurgulamiglardir. Witten'a
gore de anekdotsal kanitlar LGBT bireylerin
yaslandikca “dolaba geri dondiklerini” yani
tekrar kimliklerini gizleme yoluna gittiklerini
gostermektedir. Kendilerini “trans” olarak
tanimlayan bireyler uyguladiklari bazi
operasyonlari (6rnegin; memeden silikon
citkarma gibi) geri ¢cekme egiliminde
olabilmektedir (Witten, 2012:4). Yapilan alan
arastirmalarinda yas ve cinsiyet kimligi
kesisimselliginin kanitlari bulunmaktadir.
Siverskog (2014:391-398) 62-78 yas arasindaki
alti transla yapmis oldugu nitel arastirmada
calismasinin verilerinin analizinde i¢ tema
belirlemistir. Belirledigi temalardan biri de
cinsiyet kimligi ve yasin kesisimselligidir.

Uciincli olarak vurgulanan konu ise yash
LGBT'lere ulasilmasinin zorlugu ve yaslh
LGBT'lerin goérinmezligi ile ilgilidir. Kiresel
dizeyde, LGBT vyash nifusu arttikga, yaslilik
statlisU ile cinsel kimligin veya cinsiyet kimligi
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kesismesi giderek 6nem kazanan bir konu
haline gelmistir (akt; Witten, 2016:58). Ancak
yasli gey, lezbiyen, bisekslel ve trans insanlara
ulagsmak zordur (Yahnke, 2005:284).

Cinsel yonelim goriinmez bir kimliktir ve
bugliniin yasl escinselleri daha yogun bir
baski ve ayrimcilik ortaminda olduklari igin
glinimuz gencleri gibi acik olmamalari
muhtemeldir (Yahnke,2005:284). Orta yas veya
yasl transsekstellerin yasam doénglileri icinde
yasadiklari sorunlar hakkinda dogru bilgi
vermek zordur; ¢iinkli bu grup cinsel kimlik/
cinsiyet kimliklerini gizlemektedirler (Witten,
2009:37).

Son olarak karsilasilan tema ise LGBT
toplulugun igerisinde trans bireylerin daha az
gorinir ve daha dezavantajli oldugunu
soyleyen calismalardir. Smith (2019:193), yasli
escinsel erkeklerin yasglilikta ihmal edindigini
distinse de yash translarin gorinurltklerinin
daha sinirh oldugunu dile getirmektedir.
Gerontoloji literatiriinde LGBT toplulugundaki
“T" sessizdir ve trans yaslanma deneyimini
goriinmez kilmaktadir ( Persson, 2009: 634).

Frediksen-Goldsen ve arkadaslarinin, 50 yas ve
2201 LGBT ile gergeklestirdikleri
calismanin %7 (174 kisi)'sini translar

uzeri

olusturmaktadir. Nicel olarak analiz ettikleri
verilerinin sonucunda, trans yaslilarin lezbiyen,
gey ve bisekslel yaslilara gore dustk fiziksel
saglik, engellilik, depresif semptomlar ve
algilanan stres acisindan daha yuksek riskler
tasidigr gorilmastir (Fredriksen-Goldsen vd.,
2013:492-497). Johnson ve arkadaslari da
benzer sekilde trans yaslilarin na-trans (trans
olmayan) yaslilarla karsilastirildiginda fiziksel ve
ruhsal saglik, ayrnmcilik, damgalanma, sigara
ve alkol kullaniminda daha ytksek risk altinda
oldugunu soylemektedirler. Diger yandan,
onemli saglik esitsizliklerine ragmen bazi
kanitlarin yasl translarda dayanikliliga ve
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cabuk iyilesme ozelligine de isaret ettigini
vurgulamislardir (Johnson vd.,2018:719-720).

Yontem

Calismada nitel arastirma yontemi
kullaniimistir. Nitel arastirmada arastirmacinin
gecmis deneyimleri, teorik bakis agisi
calismanin nasil goruldagu ile ilgili kilit rol
oynamaktadir ve arastirmaci mudahildir
(Neuman, 2014; Bhattacharya, 2017). “Veriler,
katilimer duyarliligi ile dogal ortamda toplantr,
model veya temalar kurarak hem tiimevarimsal
hem timdengelimsel olarak analiz
edilir’(Creswell, 2013:65). Calismada 40 yas ve
lizeri bireylerin secilmesinin nedeni, LGBTI
jargonunda (lubunca) yasli anlamina gelen
“balomoz” ifadesi 40-55 yas arasindaki
bireyler icin kullanilmasidir. Bu baglamda
orneklem 40 yas ve Uzeri olarak secilmistir.

Makalede "“LGBT Bireylerin Yaslilik
Dénemlerine liskin Beklentileri, ihtiyaclari ve
Talepleri” adli yuksek lisans tezi igin
gerceklestirilen saha calismasindaki veriler
kullaniImistir. Saha caligsmasi
10.08.2018-12.11.2018 tarihleri
Antalya, izmir, istanbul, Ankara, Mersin ve

arasinda

Gaziantep sehirlerinde gergeklestirilmistir.
Trans kadin 6rneklemi ele alindiginda sadece
izmir sehrinde trans kadin katilimciya
ulasilamamistir. Katilimcilara kartopu 6rneklem
teknigi ile ulasiimistir. Yari-yapilandirilmis soru
formu ile katilimcilarla yiz yize gorismeler
yaptlmistir. Gorismeler katilimcilarin
yasadiklari sehirlerde ve kendi sectikleri
mekanlarda -evlerinde, arkadaslarinin
evlerinde- gercgeklestirilmistir. Antalya(1 kisi),
Mersin (2 kisi), Gaziantep (4 kisi), Ankara (3
kisi), ve Istanbul (1 kisi) illerinde toplamda 11
trans kadin ile goristlmusttr. Goérismeler ses
kayit cihazi ile kayit altina alinmistir. Veriler
tematik analiz yontemi kullanilarak analiz
edilmistir. Verilerin dokimantasyonu
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yapildiktan sonra elle kodlamalar yapilmis ve
analizde MaxQDA analiz programi
kullanilmistir. Analizde 104 kodlama ve 343
isaretleme yapilmistir.

Calismada yasam donglsit (life course)
perspektifi kullaniimistir. Yasam dongisi
perspektifi, bireysel yaslanmanin fiziksel,
psikolojik ve sosyal yonlerinin ¢ogu zaman
kronolojik yas tarafindan dikte edilmedigini
soylemektedir. Yaglanmanin bir slireg igerisinde
bireylerde biriken bir dizi faktor tarafindan
sekillendigini gostermektedir (Dannefer ve
Settersen, 2010:3).

Bulgular
Demografik Bulgular

Katiimcilarin demografik bilgileri Tablo 1'de
sunulmustur. Katiimcilarin yaglar 40-65 yas
araligindadir. Egitim durumlarina bakildiginda
katilimcilardan 5 kisi ilkokul mezunu, 2 kisi lise
mezunu, 3 kisi Universite mezunu, 1 kisi ise
yUksekokul mezunudur. Trans kadinlar cinsiyet
kimliklerinden dolayi egitim hayatindan
ayrilmak durumunda kaldiklarini dile
getirmiglerdir. Gokyltzi kod adh katilimci,
Universite egitimi boyunca yogun bir
transfobiye maruz kalmasindan dolayi
egitimini yarida birakmak zorunda kaldigini
ifade etmistir. Universite mezunu olan
katiimcilar ise egitim hayatindan sonra cinsiyet
gecisine (hormon tedavisi, cerrahi
operasyonlar vb.) basladiklari igin
mesleklerinde calisamadiklarini dile
getirmiglerdir. Trans kadinlarin ¢ogunlugu
“zorunlu seks isciligi” (8kisi) yaptiklarini,
yasamlarinin bu ddéneminde seks isciligi
yapmayan 3 katilimci ise daha onceki
donemlerinde seks isciligi yapmak durumunda
kaldiklarini dile getirmislerdir. Katilimcilarin
cogunlugunun (7 kisi) sosyal glivencesi oldugu
gorilmektedir. Ozellikle zorunlu seks isciligi
yapan trans kadinlar, kendi istekleriyle
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Kod Adx Sehir Yas Cinsel Egitim Meslek Sosyal  Gelir(TL) Kiminle Kimligini Ailesinin Ailesinin Gelir
Yonelim/ Durumu Giivence Yasadiz1 Nasil Egitim Diizeyini Nasil
Cinsiyet Yasadig1 Diizeyini Tanmladigx
Kimbisi Nasil
Tanmladig:
A Antalya 40 Trans Kadin Liz2 Mezunu Seks iggisi Yok 3000-5000 Yalmz Ak st Orta
S Elsktrik
Elif Mersin 58 Trans Kadin Univesits mibendisi,  Var 2250 Yalmz Agk Ona Onta
Mezunu .
Altivist
. . - ) Universita Kimyager, . . . - .
Mavi Merzin 56 Trans Kadin Mezum Altivist Var Orta Yalmz Aqk Orta Ustid Orta Ustid
San Gaziant=p 40 Trans Kadin Tlkokul mezumu Seks iggisi Var 2500 Annesi il Aak Alt Orta
Gri Gaziant=p 40 Trans Kadin Tlkokul mezunu Seks iggisi Yok 1500-2000 Yalmz Aak Orta Orta
Pamba Gaziantap 40 Trans Kadin {lkokul mezunu Saks iggisi Var 5000 Yalmz Agk Alt Orta
Mor Gaziantsp 40 Trans Kadin X\;L;E;)ft.l Seks iggisi Yok 4500-5000 Yalmz Aqk Orta Orta
Hazine Arkars 50 Trans Kadin Univensite Seksisgisi | Yok 5000 Yalmz Aqk Tat Tat
mezunu
Eflatun Ankara 65  Trans Kadin  flkokul mezumu Altivist Var 2500 Yalmz Aqk Orta Ustii Orta Ustid
Burcu Ankara 42 Trans Kadin Tlkokul mezunu Saks iggisi Var 2000 Yalmz Aqk Orta Alt
Sz fa . - i — g iscigi ol o Teanz . . -
Gokyizi Istanbul 40 Tran: Kadin Liz2 mezunu Seks iggisi Yok 1800 mizafichanasi Ak TUst Orta Ustid

Tablo 1: Demografik Bilgiler Tablosu

sigortalarini kendileri yatirmaktadirlar.
Katiimcilarin - gelir dizeylerinin ise oldukca
degisken oldugu gorilebilir, ortalamanin
Ustiinde gelir seviyesine sahip olanlar oldugu
gibi asgari Ucretle gecinenler de
bulunmaktadir. Bir diger carpici bulgu,
katihmcilarin tamamina yakininin (9 kisi) yalniz
yasadigidir. Yalniz yasamayanlar katilimcilardan
biri annesi ile yasarken diger katilimci ise trans
misafirhanesinde yasamaktadir. Katilimcilarin
tamami cinsiyet kimligini agik bir sekilde
yasamaktadirlar.  Ailelerinin egitim duzeyini
“orta” (4 kisi), "Ust” (3 kisi), “alt” (2kisi) ve
“orta Ustli”(2 kisi) seklinde tanimlamiglardir.
Ailelerinin gelir dizeylerini ise ¢cogunlugu (6
kisi) “orta”, “orta Ustl” (3 kisi), “alt” (1 kisi) ve
“Ust” (1 kisi) olarak beyan etmislerdir.

Nitel Bulgular

Nitel bulgularin degerlendirilecegi bu
bolimde, yasam Ooyklleri ve deneyimler,
yaslanmadan &lmek, yasl trans kadin olmak ve
yasam sonu planlari temalarina yer verilmistir.
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Yasam Opykiileri ve Deneyimler

Yasam Oykileri ve deneyimler temasi,
katilimcilarin erken donemlerinde onlari
etkileyen olaylar temsil eden ve gdérismenin
dogal slrecinde ortaya c¢ikmis bir temadir.
Eflatun kod adli katilimci genclik
dénemlerinde istanbul’'da yasadigi fiziksel
siddeti ve baskilar su sekilde aktarmistir:

O tren seyi, benim. Onlar herkes farkli yéne
gidiyor. Trenlere de doldururduk iste emniyet
alindik. iste sey de birakildik Kartal'da Pendik'te
indik. O zaman geylere 5 yil damga vuruyorlardi
bir tane gey vardi damga vurmuslardi. Oyle.
Cuvallara konulup béyle trenlere konulup yok.
Sadece Pendik’e kadar. Pendik'te indik tekrar
evlerimize geldik. Tabi bu da bana onu seyi
hatirlatir, Hitler siirgiini gibi bir sey. Yani biz o
devirlerden. Seyi anlatayim. istanbul emniyet
midirligiu Sansaryan Han'dir. Orada ne
iskenceler. Orada sunu yazardi “Burda Allah yok”.
Cinki iskence gériyorsun. Allah diye
bagiriyorsun. “Okumadin mi kapidan igeri
girerken, burada Allah yok peygamber tatilde”
yazardi. Muhammed askina dur derdin.
“Muhammed yok bilmiyor musun” derdi. Yani o
stireclerden bugline kadar geldik ( Eflatun, 65

yasinda).
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Eflatun, genclik dénemlerinde genelev ve
gazinolarda c¢aligmis; Tirkiye'nin farkl
sehirlerinde calismak icin bulunmus; dogayi,
hayvanlari seven, bitkilerle 6zel olarak
ilgilenen, pembe kimlige sahip, kisisel
bakimina diskln, evcil hayvanlariyla beraber
yasayan, sabahlari giine erken baslayan biri
olarak kendini tanimlar. Yasama bagliligini su

ctiimlelerle dile getirmistir:

Onun i¢in hayat benden c¢ok sey aldi gitti. Ben
Edire'ye gazinoya gittim 15 glnligine. O 15
glin oldu bir ay. Ben yukar git yat, asadi in calis.
Ay ben dedim artik en sonunda gideyim de bir
disan ¢ikayim. Bahar gelmis bortiu bécekler sanki
ya dusin ahira kapatilmis inek bile sabah o
dogaya gidiyor.
inek benden daha &6zgir. Ahira kapatilan o
hayvanlar daha 6zglr, o can dostlar. Simdi ben
hayatin intikamini aliyorum, ben yasiyorum,

Her seyi goriyor. Dedim, yani

hayati, o glinesi goriyorum, otlari goriyorum.
Cimenleri goériyorum, hayvanlari seviyorum,
dokunuyorum.

Eflatun, yasaminda aci deneyimler yasasa da
yasaminin bu déneminde o magduriyeti dile
getirmekten hoslanmamaktadir. Geg¢misinden
glic kazanan ve yeni baslangiglara acgik, her
zaman umut dolu oldugu goérilmektedir.
Aslinda Eflatun’un

glcli oldugunun bir gostergesidir.

ifadeleri trans kadinlarin

Elif kod adl

olmasina ragmen trans kadin olmasindan

katilimci, elektrik muahendisi

dolayi meslegini yapamamis; uzun yillar
Universite okudugu Ankara’da yasamis;
annesine bakim vermek icin memleketi olan
Mersin’e yerlesmistir. Annesi ve babasi vefat
ettikten sonra, kardesleriyle ayni apartmanda
yasayan ve kendine ait bir evi olan, aktivist,
evcil hayvan sahibi ve sivil toplumda calisan
biri 80'li ve 90l

yillarda Istanbul’da trans kadinlarinin

olarak kendini tanimlar.

yasadiklarini ve arkadaslarina destek igin
istanbul'a gittiklerini anlatmistir:
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Ozellikle iste ..
komiseri,

.. lakapli bir tane sey vardi, ahlak
translari alip iste uzun zaman seyde
tutup iste orada iskence yaptigi dénemlerdi. Bir
gecede en az 3 defa 4 defa gece kulliplerinin
basildigl dénemlerdi. istanbul’daki trans kadinlar
orada 14 tane trans kadin, bu durumu proteste
etmek ve kamuoyuna duyurabilmek icin aglk
grevi baglattilar. Aclik grevi baglatildiginin ikinci
glni biz Ankara’dan 7 trans kadin Ankara’dan
istanbul'a destek amacl geldik (Elif, 58 yasinda).

Gri kod adli katilimci, sosyal glvencesi
olmayan, yalniz yasayan, saglik sorunlari olan -
gorisme esnasinda bile agrilan olan- ancak
sosyal glivence eksikliginden dolayi hastaneye
gidemeyen, giderlerini karsilayabilecek kadar
seks isciligi yapan biridir. Ailesi ile 20 yil
gorismemis ve yeni yeni gorusmeye
baglamistir. Uzun yillar Ankara’da yasamistir.
Ankara’da 2000’li yillarda hem musteriler hem
de ahlak polisi tarafindan yasadigi siddeti
anlatmigtir:

Musterililer tarafindan kagirildim. Cok darp
edildim. Cok kacirildim. Bunlarin yani sira hem
miusteriden tehlike yasiyorum hem de ahlak diye
tabir ettigimiz polislerden sorun yasiyoruz. Oyle
bir kovaliyorlardi ki bizi sanki katil kovaliyorlar. iki
katl bir katli binalardan atliyorduk. Cok ayagimi
burktum. Birisinde arkadasim 2004 de olabilir
2005 de olabilir arkadasim atlayacad boslugu
hesap edemiyor. Bir katlik bir mesafe zannediyor
Ug dort kat gikinca dislip 6lmisti. Polislerden
kactigi icin bunu yasadi. Yakalandigimizda ahlaka
giderdik bir tane odanin icinde 4 duvar, yer beton
hic bir sey yok oturacak. Siddete maruz kalinz
sozlti olarak fiziksel olarak. Asla kapi agilmaz
lavaboya falan gitmemize izin verilmez. O
doénemler bizde girdi ¢ikti yapilirdi. Nasil.
Emniyetin 24 saat tutma gdzalti siresi var. Seni
aliyor 24 saat tutuyor kapmnin éniine g¢ikiyorsun.
Cikis islemin yapiliyor kapinin éniinden tekrar seni
aliyor. Girdi ¢ikti olarak. Kisin yere suya dokerlerdi
oyle otururduk. Yil 2003 veya 4 senesinde
emniyet toplu bir sekilde Ankara'da &yle bir siki
uygulama basladi ki bitin ne kadar trans, eskort
var hepsi alindi. Ayri ayr hiicrelerde tutuluyoruz.
Dayak yiyoruz. 2 giin kaldm 2 gin boyunca
dayak yedim. Ve en sonunda Yakupabdal kdyl
vardir Mamak ¢opliginiin orada gecenin bir
yarisi arttk bdyle her yerim mosmor vaziyette

oraya atildim ve bunu ahlak polisleri tarafindan
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atildim. O dénem gazetelere falan ¢iktim siddete
maruz kaldim diye. Balyozun ilk ¢iktig
dénemlerdi. Clnki Ankara'da bir dénem balyoz
furyasi esiyordu. Daha sonra evimde saldirya
ugradim bigaklandim (Gri, 40 yasinda).

Arzu kod adl katilimci, lise mezunu, sosyal
glivencesi olmayan, evcil hayvan sahibi, seks
isgisi, musterilerine “misafiim” diye hitap
eden, 3 erkek ve 1 kiz kardesi olan (ablasi ve
enistesiyle iliskisinin iyi olduguna vurgu
yapan), bakima muhta¢ annesine tedavi
masraflari icin yardimci olan biri olarak kendini
tanimlar. 17 yasinda evden cikip Istanbul’a
giden Arzu, uzun yillar orada yasamis ve
yasadigi nefret saldinsini “Sokakta cakistigim
dénemlerde oldu. Anlatmistim o giin orada.
Kagirldim, tecavize ugradim ve intiharin
esiginden.. sagcimdan tuttular cektiler beni,
yoksa orada paramparca olmustum
asagida” (Arzu, 40 yasinda) sozleriyle

anlatmistir.

Katilimcilarin deneyimlerinden anlasilacagi gibi
yasamlarinin erken doénemlerinde yogun
siddet, baski ve nefret saldirilariyla
karsilamiglar, 6limden doénmusler ve
arkadaslarinin olimlerine taniklik etmislerdir.

Yaglanmadan Olmek

Yaslanmadan 6lmek temasi, saha asamasinda
ortaya c¢ikan ve katilimcilarin siklikla dile
getirdigi bir diger temadir. Katiimcilar, nefret
cinayetlerinin fazla olmasi sebebiyle yasl
translarin ¢ok az oldugunu, yaslanamadan
yasamlarini kaybettiklerini dile getirmislerdir.
Turkiye'deki nefret cinayetlerinde 2018 yilinda
51 trans oldurldlmuistar. Bu istatistiklerle
Tirkiye, Avrupa’da nefret cinayetlerinde birinci
sirada yer almaktadir (Transgender Europe,
2018).

Gokylzu kod adli
misafirhanesinde yasayan, seks isciligi yapan,

katilimci, trans
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aktivist, trans kimliginden dolayl egitim
hayatini yarida birakmak durumunda kalmis
biri olarak kendini tanimlar. Tirkiye'de trans
kadinlarin yaglanamamasini “Ya soyle aslinda
baktiginda aslinda bu llkede eceliyle dlen
veya eceliyle yaslanan trans kadin sayisi ¢cok
azdir. Bu bir realite. Bu bir gercek. Turkiye'de
eceliyle 6len trans kadin sayisi ¢ok
azdir” (Gokyuzu, 40 yasinda) sozleriyle dile
getirmistir.

Mavi kod adli katilimei, sivil toplumda calisan,
aktivist, sosyal glvencesi olan, universiteyi
bitirdikten sonra kamuda calisirken gegis
sirecine basladigl i¢cin mesleginde
calisamamis; zorunlu olarak bir dénem seks
isciligi yapmis ve yalniz yasayan biri olarak
kendini tanimlar. “Ben 55, 60'ini godren bir
trans i¢in diyorum ki yani ¢cok diyorum sansh.
Hii yani bir nefret cinayetine gitmemis
(Mavi, 56 yasinda). Mavi de
Gokylzi ile benzer fikirlere sahip ve

diyorum”

yaslananan translari sansli olarak
degerlendirmektedir. Elif de

Mavi'yi destekler nitelikte arkadasinin nefret

Gokyuzi ve

cinayetine kurban gittigini su sozleriyle
aktarmistir:

O zamanlar 48 yasinda falandi. Ondan sonra iste
aksam oluyordu sey iciyordu mesela kacak sey
képri altimi ne yapilan rakilar var. iste gidiyordu
ondan aliyordu, ondan igiyordu. Makyajini
yapiyordu, sokada ¢ikiyordu. Hani bir glin dayak
yemese ertesi giin dayak yiyordu. Hani sadece
karnini doyurabilmek icin yani ertesi glin ayakta
kalabilmek icin seks isciligi yapiyordu. Hani seyi
dislinmiyordu burdan ben bir para kazanayim ve
ben gelecedimi kurtarayim diye disinmiyordu.
Sadece yarini kurtarmak icin seks isciligi
yapiyordu. Ne yazik ki gegen yil yine ayni sokaga
cikiyor. Sokada ciktiktan sonra birileri tarafindan
doéviliyor. Arabadan atiliyor. Ondan sonra evine
geliyor. Eve geldikten sonra da evde galiba 6li
bulunuyor. Ondan sonra seye gotlriyorlar iste
adli tibba gotiriyorlar. Hastaneye adli tibba
gotlrlyorlar. Ertesi gln gittik cenazesini aldik
geldik. Gotlrduk, gdmduk. Haniii bittiii, hayat
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biitti. Belki de daha farkli yasayabilirdi (Elif, 58
yasinda).

Elif'in anlatilari aslinda Ulkemizdeki trans
kadinlarin zorunlu seks isciligine maruz
kalmasinin, transfobinin, nefret cinayetlerinin
kisa bir oOzetidir. “Daha farkli yasayabilirdi”
sisteme olan siteminin bir

sozleri ataerkil

gOstergesidir. “Yaslanmadan oliyoruz ki
zaten. Yani su anda ¢ok az sayida yash bir birey
vardir, 50 yas Ustl trans olan. Clnkd
yaslanmadan 6liyoruz”(Gri, 40 yasinda). Gri,
kendisi de agir nefret saldirilarina maruz kalmisg
ve o da yaslanmadan oldikleri konusunda

diger katilimcilara benzer diustinmektedir.

Katiimcilarin dile getirdikleri dislincelerinde,
erken doénemde yasadiklan siddetin, nefret
saldirilarinin  ve cinayetlerinin, transfobinin,
diglanmalarin, 6tekilestirilmelerinin, her gecen
glin nefret cinayetine giden bir arkadaslarina
taniklik etmelerinin etkili oldugu
gorulmektedir. Katilimcilar igin trans kadinin
nefret cinayetinden &ldirilmesi “kabul edilen
bir gerceklik” olmustur. Dannefer ve Settersen
(2010:7) vurguladigr gibi bireyin erken dénem
yasam deneyimleri ilerleyen dénemlerini
tahmin etmek ve anlamak icin onemlidir. Bu
calismada da ortaya koymustur ki; trans
kadinlarin yashlik dénemlerini erken dénem
yasanmigliklari, deneyimleri etkileyen 6nemli

bir unsurdur.

Yash Trans Olmak

Yagli Trans Kadin Olmak temas: ise
katilimcilarin  kendi yashliklari hakkindaki
distncelerini veya cevresinde gordigu/
tanidigr yasgh trans kadinlarin durumlarini
aktardigi bir temadir. Mauvi sivil toplumda hem
trans kadin olmaktan hem de yasl olmaktan
dolayr yasadigi ayrimciligi su sozleriyle
anlatmustir:
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Aslinda STK icinde de otekisin. Bir trans kadin
olarak da otekisin yash olarak da 6tekisin
aslinda. Ben daha dinamigim ben daha gencim
daha iyi kavrarim daha iyi yaparim. Boyle bir
algi var. Yani mimkiinse biz misaade ettigimiz
kadar sen STK'nin icinde yer al. Boyle. Simdi
sdyle aslinda dinozor olarak bakiyorlar aslinda
bize (guliyor). Miladini tamamladin sen
(gultyor) artik bu alandan ¢ekil. Ama bir taraftan
da STK'larin bizim gibi dinozorlara ihtiyaci var
aslinda (Mavi, 56 yasinda).

Mavi, sivil toplum igerisinde yash ve trans
kadin olmasindan dolayir ¢oklu ayrimciliga
ugramaktadir. Yagh translarin “dinazor” olarak
goruldiklerini belirtmistir. Yagli trans kadinlarin
yasamlarini strdurebilmek igin distk tcretlerle
seks isciligine devam ettigini, bir kisminin
daha geng¢ translarin yaninda kalipp ev igi
hizmetlerini gorip barinma sorununu bu
sekilde ¢ozdiklerini veya seks isciligi yaptiklari
sehirleri terkedip daha kiigik yerlesim
yerlerinde yasamay: tercih ettiklerini

soylemistir:

Fakat cevremde yaslanmis translar var tabi. VYa,
hani kendini bdyle gegindirecek kadar bazi
imkanlari elde eden trans kadinlarda var ama hala
60 yasinda olup da hala seks isciligi yapan trans
kadinlarda var. iste 40'indan sonra o diger genc
translar gibi ylksek Ucretlere calismayacaktir hani.
10 liraya kadar bile oral yapabilecek bir hale
donisir. Oyle. Yani 70 yasinda mi sey ... anne
hala Bayram sokaginda 3 kurusa 5 kurusa seks
isciligi yapiyor...Ha sey gen¢ trans kadinlarin
yaninda annelik yapanlar var veya bdyle geng
translarin veya eski arkadaslarinin barinma séziini
alip o sorunu ¢oziip tamamen onlarinin isini
gliciinl yapan translar var. Tabi ki bunun yaninda
gengliginde bazi birikimler yapmis fakat o ¢alistigi
sehirleri tek etmis, daha bdyle kii¢lik kasabalarda
daha dogrusu ucuz yasam kaynadi olan yerlerde
bircok arkadasimi taniyorum. (Mavi, 56 yasinda).

Eflatun ise yasli trans kadinlarin yasami
sevdiklerini ve deniz kenari olan sehirleri tercih
ettiklerini, hayata dort elle tutunduklarini
vurgulamistir:



senexXx e YASLILIK CALISMALARI DERGIST | JOURNAL OF AGING STUDIES

Tabiki icimizde yasli transsekstel arkadaslar var.
Hayati severler kiminin sigortasi vardir kiminin
yoktur. Herkes birbirine yardim ve destek de
bulunarak ayakta kalirlar. Cogu zaten Antalya’da
yasar, Kusadasi'nda, izmir'de. Bundan birkac sene
once eski tevellid dediklerimiz bir araya geldik.
O resim ¢ok glizeldi. Hepimiz hayati yine
seviyoruz. Hepsi hayata 4 seyle tutulmus kisiler.
Buradaki yas ortalamalar o giin sdyle baktigimda
70 yasinda olanlar, 65,60 olanlar. Asla kendilerini
yasli demeyen iste dedigim gibi kiminin seker
hastaligi kiminin diz agnlan kiminin bel agnlan
ondan sonra bir de hayatin vermis oldugu o
cizgileri ylzimuzde tasiyoruz. Ne kadar estetik de
yaptirsak da ne kadar gerdirttikse de- gergi ben
de o yok da- yine de 60 yasindaki insanla 15-18
yasindaki bir insanin seyi bir olmuyor (Eflatun, 65
yasinda).

Sari kod adl katiimci, ailesi ile iligkileri iyi,
kendine ait bir evi olan, daha 6nceden ascilik
yapmis, son 15 yildir seks isciligi yapan,
aksamlari annesinin yanina dénen ve sosyal
glivencesi olmayan biri olarak kendini tanimlar.
Sari, ayrica arastirmada ailesi tarafindan kabul

gormus tek trans kadindir.

Huzurevi gibi bir yere gitmistik yasi 60 kisurdu bir
tane trans vardi. Onu goérdim, Gzdldim. Higbir
seyi yokmus. Zamaninda ¢ok zenginmis her seyi
varmis. Ama her sey elinden gittikten sonra
huzurevine birakilmis. Sanki digerlerinden ayn
gibiydi. Onu gérdigimde ¢ok Gzilmistim. Onu
hic unutamiyorum. Yashlk bizim igin ¢ok kotd
(Sari, 40 yasinda).

Yashhgin translar icin cok kot oldugunu
distinmektedir ve huzurevinde gordiga trans
kadindan etkilenmistir. ~ “Sanki digerlerinden
ayri gibiydi” ctimlesi ile durumuna taniklik
ettigi bireyin oraya ait olmadigini
distinduglni belirtmisti.  Gokylzi, pembe
kimlige sahip (cinsiyet uyum operasyonu
gecirmis) tanidigi yash trans kadinlarin,

ailesiyle beraber yasadiklarini aktarmistir:

Bir kac kisi taniyorum, 50 ve Ustii. ikisi de cinsiyet
uyum operasyonlarini gegirmis insanlar. Pembe
kimlige sahip insanlar. ikisi de ailesiyle yasiyor.
Annesi ve babasi vefat ettikten sonra, kiz
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kardegleri var hala hazirda yasamda kiz kardegleri
var ve mesela en son bir tanesi mesela kiz
kardesinin yanina déndi gitti mesela. Su anda kiz
kardesiyle beraber vyasiyorlar. Boyle.... Bir de
soyle cinsiyet uyum operasyonunu gegirmis
insanlar genelde kendi kabuklarina cekilmeyi
tercih ediyorlar. Bunun c¢ok duyulmasindan,
bunun ¢ok dillere digsmesinden ya da kimliklerinin
acgida cikmasindan hoslanmiyorlar ve istemiyorlar.
Cok da haklilar. Clinkd, o slrece gelene kadar ¢ok
fazla bedel, ¢ok fazla vebal &diyorlar. O sureci
olustuktan sonra o sireci bitirdikten sonra haliyle
de kendi iglerine doénip kendi kimliklerini
yasamak istiyorlar (Gokyizl, 40 yasinda).

Gokylizli, cinsiyet uyum operasyonu gegiren
trans kadinlarin kimliklerini gizlemeyi tercih
ettiklerini vurgulamistir. Gri, tanidigr bir
arkadasinin huzurevinde go6rdigl baskidan
dolayr kimligini gizleme yoluna gittigini
aktarmistir:

iki tane arkadasim var benim ve birisi suan cok
zor kosullarda. Neden, gdgsi var ve trans birey
oldugu igin transsekstel olmadigr icin gégsiinln
olmasi onu kadin yapmiyor. Hisleri, distinceleri
onu kadin yapmiyor. Bu insani erkek huzurevinde
kaldirnyorlar. Ve orada slrekli siddete maruz
kaliyor, hakarete maruz kaliyor...Hatta daha sonra
kiz g6guslerini ¢ikartti (Gri, 40 yasinda).

Literatlire bakildiginda benzer bulgulara
rastlanmaktadir. Witten (2012) de translarin
yaslandiklarinda bazi cerrahi operasyonlardan
vazgectiklerini “dolaba geri donduklerini” dile
getirmistir.

Yasam Sonu Planlar

Yasam sonu planlari, ise saha siirecinde
kendiliginden ortaya cikan bir baska temadir.
Bu tema altinda elde edilen bulgularda
katilimcilarin yasamlarini sonlandirma

dustncesi dikkat cekicidir.

Bir trans birey icin ne kadar acitir ki zamaninda
seni kabul etmeyen veya o kapiyi garpip ¢ikip
gidiyorsun ya. Tekrar o kapiya muhtag oluyorsun
ve muhtag oldugunda benim ailemde déhil sana
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su soruyor. Bak gériyor musun? 20 yil gittin sunu
sunu yaptin, bak buraya geldi. O yedigim bir kap
ekmek bile bazen gbéze batiyor. Evet, suan
yasligimda ne yapabilecegim, iki kere intihar
denedim ama olmadi (hafif gillyor). Belki yine
deneyebilirim. Clnkd insan eti agirdir. Yani, hele
bizler icin ¢cok daha zor. Ya yaglanmadan &lmeyi
istiyorum (Gri, 40 yasinda).

Gri, daha o6nceden intihari denedigini, zor
durumda kalirsa yine yapabilecegini,
yaslanmadan 6lmek istedigini ve zor durumda
kalip ailesinin yanina dénmenin onun icin ne

kadar onur kirici oldugunu dile getirmistir.

Hazine kod adli katilimci, Universite mezunu,
seks iscisi, yalniz yasayan, beyaz yakali bir
aileden geldigini soyleyen, caz dinlemeyi
seven, yabanci dil bilen, Universiteyi cinsiyet
kimliginden dolayi zor kosullarda tamamlamis,
yurtlarda ayrimciliga ve transfobiye maruz
kalmig, ailesiyle iligkilerini icin “Ailem nefret
ediyor. En son bana intihar etmedin mi diye
sordular” seklinde cevap veren biri olarak
kendini tanimlar. “Demek ki intihar en dogal
hakkim, intihar edecegim. Oyle diisiiniiyorum.
Biraz daha ayakta duramadigim zaman intihar
cok onurlu ve en dogal hakkim. Bunu yapcam”
(Hazine, 50 yasinda). Gorligsme esnasinda zor
kosullarda yasadigini ve ilerleyen yasina
ragmen hala seks isciligi yapmanin ¢ok onur
kirnci oldugunu ve ayakta duramadigr zaman
intihar edecegini dile getirmistir. Gokylizi de
kendisi icin intiharin bir tercih olabilecegini
aktarmistir:

Benim icin sdyle bir sey var. Cok gelecek kaygisi
gliden birisi degilim, ¢cok umurumda dedil aslinda
gelecek. Yani ne olacag umurumda degil
gergekten. Buglin yasiyorum yarin yasar miyim?
Bilmiyorum. Cok istiyor muyum yarin yasamak
hayir istemiyorum. Ama yasarsam da yasarm
falan yani. O ylzden boyle seyim aman iste
benim gelecegim ne olacak kafasinda falan
degilim. Cok zorlanirsam ben de intihan bir yol
olarak secerim, tercih ederim. Cok rahatim bu
konuda yani (Gokyuzi, 40 yasinda).
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Ozellikle trans bireyler, yasamlarinda
karsilastiklari ayrimcilik, transfobi, diglanma ve
sosyal destek eksikliginden kaynakli umutsuz
olabilirler ve intihar egilimleri olabilir
(Mabey'dan akt. Harley ve Teaster,2016:14).
Calisma dahilinde elde edilen bulgularin,
literatlr ile benzerlik gosterdigi gorilmektedir.
intihar her ne kadar trans kadinlarin
deneyimledikleri aci tecribelerin bir sonucu
olarak gorilse de aslinda onlar agisindan
"glclt bir durus” ve “onurlu bir davranig”
olarak degerlendirilmektedir.

Sonug

Sonug olarak, yasli trans kadinlar erken yasam
dénemlerinde siddete, ayrimciliga ve
transfobiye maruz kalmiglardir. Yasamlarinda
nefret saldirilarina ve nefret cinayetlerine
taniklik etmisgler veya birebir bu durumlarla
kargilagsmiglardir. Bu baglamda yasadiklar
olumsuz deneyimlerin yashlik dénemlerini de
etkiledigi ve "yaslanmadan &lmek”
distncesinin hakim oldugu gorilmustir.
Yaslanmak birgok insan icin dogal bir slreg
iken trans kadinlar acasindan yaslanmak bir
“sans” olarak gorilmekte ve kendilerini
yaslanabilecek kadar yasadiklar icin “sansh”

tanimlamaktadirlar.

Trans kadinlar yaslanmaya beraber ageism ve
transfobinin beraberinde getirdigi cifte
ayrimcih@r yasadiklarini dile getirmislerdir.
Trans kadinlar yasadiklari ayrimcilik sonucunda
zorunlu seks isciligine itilmekte ve yashlik
ddéneminde de artan saglik sorunlarina ragmen
baska gtvenceleri olmamasindan dolayi
zorunlu seks isciligine “ucuz tcret karsiliginda”
devam etmektedirler. Anlatilardan elde edilen
yaslanma deneyimlerine bakildiginda, yaslilik
déneminde trans kadinlarin bir kisminin
aktivizm ile ugrasirken bir kisminin da daha
genc¢ trans kadinlara “annelik” yaptig
belirlenmistir. Daha genc trans kadinlarin
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yaninda kalip ev i¢i hizmetlerini yerine
getirerek barinma sorununu ¢ézenler de vardir.
Burada trans kadinlarin yasamlarini strrekli bir
micadele halinde gecirdiklerini ve gucla
karakterlere sahip olduklarini vurgulamak
onemlidir. Trans kadinlarin bir kismi yaslilik
déneminde daha ¢ok yasama baglanmakta ve
artk sadece kendileri igin yasadiklarini dile
getirmiglerdir. ~ Katihmcilarin tanidiklari yasli
trans kadinlarla ilgili anlatilara baktigimiz
zaman ise, Ozellikle cinsiyet uyum
operasyonlari gegiren trans kadinlarin, bir
kisminin daha kirsal bdlgelere yerlesip
kimliklerini gizleme yoluna gittikleri; bir
kisminin ise ayrimciliga ugramadan bakim
hizmeti alabilmek i¢in “dolaba geri
donduklerini” (trans kimligini belli edecek
cerrahi uygulamalardan vazgectiklerini)
belirtilmistir. Ozetlemek gerekirse, yash trans
kadinlarin birbirinden farkli yaslanma
deneyimledikleri ve homojen olmadiklari

gOrulmustdr.

Trans bireylerin yasamlari boyunca yasadiklari
hak ihlallerinin ¢ozimlerine odaklaniimadigi
siirece, yaslilikla ilgili politikalarda ne kadar
degisiklik olursa olsun yetersiz kalacak ve
faydasiz olacaktir. Oncelikli olarak toplumsal
cinsiyet esitsizliklerine yonelik politikalar ve
egitimler gelistirilmeli ve bu egitim ve
politikalarin uygulanabilir pratiklere
donustirilmesi saglanmalidir. Sadece translar
icin degil LGBTi+'lar icin anayasal haklarin
taninmasi 6nem teskil etmektedir. Trans
kadinlarin  zorunlu seks isciligine mahkum
edilmemeleri agisindan egitim ve calisma
yasamindaki ayrimciligin ortadan kaldiriimasina
yonelik politikalar gelistiriimelidir. Bakim
politikalarinin  “aileye” indirgenmesinden
vazgegilmeli, bakimin bir insan hakki
oldugunun alti cizilmelidir. Translarin bakim ve
saglik alanindaki hizmetlerden esit bir sekilde
yararlanabilmesi icin hizmet saglayici
kurumlara ve mesleklere (doktor, hemsire,
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psikolog, gerontolog, sosyal hizmet uzmanlari,
bakim verenler vb.) trans gender konusunda
egitimler verilmelidir. Yaslanma ve yaslilik
calismalarinin daha kapsayici olmasi agisindan
sadece ikili cinsiyet sistemine indirgenmemeli
ve calismalara toplumsal cinsiyet normlarinin
disinda kalan bireyler de dahil edilmelidir.
Akademik ortamda dahi tartisamadigimiz bu
konuyu sadece "“cinsel azinlik” kategorisi
altinda goérmemek 6nemlidir. Bu alanda
o6zellikle hak temelli bir yaklasimla

gerceklestirilecek arastirmalara ihtiyag vardir.

Yazarin Notu: Bu calisma Senex: lll. LisansUstu
Yaslilik Caligmalari Kongresi'nde sunulmustur.
Arastirmanin saha siireci Lund Universitesi
Raoul Wallenberg Enstitiisii, insan Haklari
Arastirmalari Hibe Programi kapsaminda
desteklenmistir.
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