FARKLI SODYUM PERBORAT TIPLERININ KOMPOZIT’IN
BAGLANMA DAYANIMI UZERINE ETKISININ MIKROTENSILE
TEST TEKNIGI ILE BELIRLENMESI
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SODIUM PERBORATE ON BOND STRENGTH OF COMPOSITE
USING MICROTENSILE TEST TECHNIQUE
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OZET

Bu in-vitro ¢aligmanin amaci farkl sodyum perborat tiplerinin su veya hidrojen peroksit ile olan kangimlaninm diglerin
intrakoronal apartilmasmi takiben kompozit baglanmas: izerine etkisinin microtensile baglanma dayamm testi kullanarak
belirlenmesidir. Bu amagla periodontat nedenden dolay: ¢ekilmis 80 adet insan iist orta keser digi kullamidi. Kk kanallarmin
doldurulmalarini takiben, disler rasgele on disten olugan sekiz gruba boliindii. Agartma ajanfani dislerin pulpa odalarina
asagidaki gibi yerlestirildi ve giris kaviteleri Cavit ile kapatildi. Grup 1: SP monchidrat (MH) -+ su, Grup 2: SP trihidrat
(TRH) + su, Grup 3: SP tetrahidrat (TH) + su, Grup 4: SP-MH + hidrojen peroksit (FP}), Grup 5: SP-TRH + HP, Grup 6: SP-
TH + HP, Grup 7: su, Grup 8: HP. 3. giinde tekrar afartma ajanlart yenilendi. Toplam 7 giinlilk afarima tedavisinden sonra
kurordar mezialden distale vertikal olarak kesitdi ve labial pulpa odasi dentini Clearfil SE-Bond ile hazirlandi ve rezin
kompozit (Clearfil AP-X) ile restore edildi. Instron test cihazi kullanilarak labiyal pulpa odasi dentinine microtensile
baglanma dayanimlart 8lgdldii. Veriler MPa olarak kaydedildi ve istatistiksel olarak degerlendirildi. Monohidratin hem su
hem de hidrojen peroksit gruplanmn baglanma dayansmindaki azalma grup 7°ye gore istatistikse! olarak nemli butundu
(p<0.05). Trihidrat ve tetrahidratin su gruplanmn baglanma dayanimindaki azalma ise istatistiksel olarak Snemli degildi
(p>0.05). Bu galigmanin sonuglarina gore, tiim agartma ajanlarinm kompozitin baglanma dayanumnda azalmalara neden
oldugu belirlendi.

Anahtar sézeiikler: intrakoronal agartma, hidrojen peroksit, sodyum perborat, mikrotensile baglanma dayammr.

ABSTRACT

The aim of this in-vitro study was to evaluate bond strength of composite resin after intracoronal bleaching treatment with
different types of sodium perborate (SP) mixed with water or hydrogen peroxide using a microtensile bond sirength test.
Eighty human upper cenfral incisor teeth extracied for periodontal reasons were used. Following obturation, the teeth were
randomly divided into eight groups including 10 teeth cach. Bleaching agents were then placed in the pulp chamber as
follows; Group 1: SP monohydrate (MH) + water, Group 2: SP frihydrate (TRH) -+ water, Group 3: SP tetrahydrate (TH) +
water, Group 4: SP-MH + hydrogen peroxide (IIP), Group 5: SP-TRH + HP, Group 6: SP-TH + HP, Group 7: water, Group
8: HP. Access cavities were then sealed with Cavit. The bleaching materials were then replaced at 3 day mtervals. After 7 day
bleach the crowns were cut vertically from mesial to distal and the labial pulp chamber dentine was prepared for bonding
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with Clearfil SE-Bond and restorated with resin composite (Clearfil AP-X). Microtensile bond strengths to the labial pulp
chamber dentine were measured using an Instron machine. The data were expressed in MPa and was statistically evaluated.
Monochydrate groups mixed with hydrogen peroxide or water showed statistically significant decrease on bond strength when
compared the group 7 {p<0.05). There were no significant decrease on bond strength after treatment with water groups of
TRH and TH (p=>0.05). The data obtained from this study demostrates that all bleaching agents have decreasing effect on

bond strength of composite.

Keywords: Intracoronal bleaching, hidrogen peroxide, sodium perborate, microtensile bond strength.

GIRIS

Modern dishekimliginin en Onemli ama¢lanndan
biri de dogal dis estetiginin hastaya yeniden
kazandirilmasidir. Giiniimiizde dishekimleri
konjenital ve edinsel nedenlerle estetik olarak zarar
gormiis diglerin restorasyonu sorunu ile ¢ok sik
karsilagmaktadirlar. Bu sorunian diizeltirken dis ve
diseti saghgm korumak digshekiminin temel kaygist
olmustur. Bu nedenle estetik agidan soruniu dislerde
tedavi plam yapilirken, en az doku kaybi ile en iyi
klinik basar1 saglayacak yontemlerin arayigma
gidiimigtir (1, 2).

Estetik acidan Onemit bir somm olan dig
renklenmelerinin - giderilmesi amaciyla vital ve
devital diglerde uygulanabilen degisik agartma
teknikleri gelistirilmistir. Ozellikle devital diglerde
“walking bleach” teknigi, kolay, ckonomik ve
konservatif bir yaklagim olarak protetik ¢ozlime
alternatif olmaktadu. Kok kanal tedavisini takiben
sodyum perberatm hidrojen peroksit veya su ile
kombinasyonuyla yapilan intrakoronal afartmanm
degisik nedenlerle renklenmis diglerin dogal rengine
dondiiriilmesinde  bagarith  sonuglar  sagladigs
goriilmiigtiir. Teknik igerisinde okside edici amacla
kullanifan bu maddeler, 3-7 giintiik gegici bir siire
pulpa odasi igerisine yerlegtirilir, Bu siire igerisinde
okside edici maddeden agifa ¢ikan serbest oksijenin
renklenmeye neden olan molekiillerle reaksiyona
girmesi ve daha az 1@t yansitan basit molekiillere
déniigmesiyle afartma  igleminin  gergeklegmesi
amaglanir (3, 4).

Apartma iglemi sonrasinda dis ve ¢evre
dokularda ortaya ¢ikan bazi  degigiklikler ve
komplikasyonlar sistemin bazi sakmcalanm goz

Oniirie  sermigtit.  Walking  bleach  tekniginde
kullamtlan en onemli materyal olan sodyum
perboratin - degisik karisumlarimn agartma

tedavisinden sonra dentin dokusu tizerine etkilerine
ifiskin g¢aligsmalarin  (5-9) yapilmasina rtagmen
sodyum perboratin ti¢ farkls tipinin kompozitin

baglanmasi tizerine etkisi ile ilgii bir caligmaya
literatiirde rastlanmarmsgtir,

Bu nedenle bu ¢aligmanm amact farkh sodyum
perborat tiplerinin su veya hidrojen peroksit ile olan
kangunfaninin  diglerin  intrakoronal agartilmasmm
takiben kompozit baglanmasi iizerine etkisinin
microtensile baglanma dayanum testi {10) kullanarak
belirlenmesidir.

GEREC VE YONTEM

Bu caligmada yalkin zamanda cekilmig ve
formaldehit icersinde saklannus 80 adet insan fist
orta keser disi kullamildi, Digler iizerindeki debris ve
yumugak doku artiklamn  kretuvar  yardimuiyla
kazmdiktan sonra distile su igerisinde bekletildi.
Girig kavitelerinin preparasyonlarinm tamamianma-
sini takiben, diglerin kik kanallan standart step-back
teknigi kullamlarak temizienip sekillendiriidikten
sonra Grossman kanal dolgu pati (Sultan U/P,
Englewood, NI Amerika) ve giita-perka ile lateral
kompaksiyon teknifiyle dolduruldu. Kok kanal
dolgusunun koronel bolimil labial mine sement
birlesiminin 2 pun apikalinde kalacak gekilde
uzaklagtirildikan sonra, lizerine diiz bir sekilde 2 mm
kalmhigmda ¢inko fosfat siman (Adhesor, Spofa
Dental) kaide materyeli yerlestirildi.  Girig
kavitesinin duvarlaruu kaplayan kanal dolgu pati ve
siman artiklan kiigiik bir karbit frezle (# 16, Komet,
Almanya) tamamen ¢ikanids.

Digler, 10 digten olugan & gruba béliindi.
Agartma ajant olarak sodyum perboratin monohidrat
(MII) (Degussa, Hanau, Almanya), trihidrat (TRH)
(Merck, Darmstadt, Almanya) ve tetrahidrat (TH)
(Degussa) tiplerinin 2 gf toza, 1 ml likit orammda
%30°luk taze bidistile su (H;O) veya hidrojen
peroksit (Hy(;) ile kangunlan kullandds

Gruplar
LMH+HO 4MH+HO, 7: H0
2: TRH + H20 5: TRH + Hzog 8. HzOg
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3. TH +H;_O

Grup 7'de yalmzca bidistile su, Grup 8’de ise
valmzeca H,0, pamuk pelete emdirilerek pulpa
odasina yerlestirildi ve kontrol gruplan: olarak
kultlarulds, Tiim diglerin giris kaviteleri Cavit (Espe,
Seefeld Germany) ile kapatildi. Daha sonra da 100%
nem and 37 C° etiiv’de bekletildi.

3. ginde tekrar agartma ajantar: yenilendi.
Toplam 7 giintilkk agartma tedavisinden sonra kavite
bidistile su ile yikandi ve kurulandi. Kokler su
sogutmass altinda yavag devirde bir elmas separe
kullanilarak mine sement birlesim yerinden ayrild:.
Daha sonra meziyalden distale labial pulpa odasim
agifa ¢ikaracak gckilde vertikal olarak kesildi
Labival pulpa odasi dentini Clearfil SE-Bond
(Kuraray, Osaka, Japan) ile hazirlandt ve kompozitle
(Clearfil  AP-X; Kuraray, Osaka, Japan)
restorasyonlars yapildi. Ornekler 24 saat 37 CCde
suda bekletildi ve kurulandi. Kesit cihazina (Isomet

6: TH + H,O,

Sekil 1. Orneklerin Instron test cihazindaki goriintimil.

saw, Buehler Tid., Lake Blutf, IL) akrilik bir blok
yardimi ile (utturulan Srneklerden nontrimniing
metodu (11) kullanilarak 1 mm?lik mikro gubuklar
elde edildi. Elde edilen test gubuldan daha sonra
Instron test cihazina microtensile baflanma
dayammianimi 6lgmek fizere sivonaakyilat siman
(Zapit Dental Venures of America, Corona, CA) ile
yapigtiniidh (Sekil 1). Test cihazinm yiikleme hzi
(crosshead speed) Imm/dk olarak belivlendi ve
kopma olana kadar test uygulandi. Veriler MPa
olarak kaydedildi ve One-Way Varyans analizi ve
Duncan testi kullamlarak istatistiksel olarak
degerlendirildi.

BULGULAR

Tiim deney gruplanmda intrakoronal agarima
sonrast kompozitin labiyal pulpa dentinine olan
baglanma dayanmmlari Tablo 1'de gOsterilmigtir.
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Table 1. Intrakoronal agartrna sonras kompozitin labival pulpa dentinine olan baglanma dayanim degerleri {MPa).

Gruplar Grupl Grup2 Grup3 Grup4 Grup5 Grup Grup7 Grup8 [N
MH+H,O | TRH+H,O | TH+H,O | MH+H,0, | TRH+H,0, | TH+H,0, H,O H;0,
Baglanma
Dayamumlan | 10.13+3.59 | 15.3427.28 | [3.29+4.67 | 9.2824.21 | 11.2543.74 | 13.15+3.82 | 17.1049.21 | 4.76%1.55 | 10
(Ort £ S8) be ab ab be abc ab a c

Ayni harfl tasimayanlar istatistiksel farkhihgi gésterir (p<0.05).

Sodyum perboratm ii¢ tipinin hem su hem de
hidrojen peroksit ile olan kangimlari, intrakoronal
agartma sonrast kompozifin labiyal pulpa dentinine
olan baglanma dayammlaninda azalmaya neden
olmugtur, '

Monohidratin hem su hem de hidrojen peroksit
gruplarmm baglanma dayammundaki azalma grup
T'yve pore istatistiksel olarak &nemli bulundu
(p<0.05). Trihidrat ve tetrahidratin su gruplarinin ve
tetrahidratin hidrojen peroksit grubunun bajglanma
dayammindaki azalmalar ise, istatisiiksel olarak
dnemli degildi (p>0.05).

TARTISMA

Agartma tedavisinde, uygulanan materyallerden
kendiliginden, ya da 1s1 veya sk gibi katalizorler
yardmmyla salman serbest oksijenin, oksidasyon
yoluyla renklenmeye sebep olan  materyali
parcalamasi hedeflenmektedir. Walking bleach
yonteminde en yaygm kullamlan agartma ajanlar
%30’luk hidrojen peroksit ve sodyum perborattm,
Sodyum perborat, kekusuz kristal yapida beyaz bir
tozdur. Kristal yapmm su igerigine bagh olarak
monchidrat, trihidrat ve tetrahidrat tipleri mevcuttur.
Fakat bu genel kullamlan terimler sodyum
perboratm gergek kimyasal yapisini yansitmaz, MH
tipinde kristal yapida hig su yokken, tetrahidrat
tipinde sodyum perborat halkasina bagh 6 su
molekiilii vardir (3). Bunlarn arasindan en yaygin
olarak tetrahitrat kullamilmakla birlikte, literatiir
taramasinda diger tiplerin afartma tedavisindeki
etkinlikleri ve &zellikleri agisindan bir calisma
bulunamanmusgtir,

Sodyum perborat’in tipleri aym zamanda farkh
aktif oksijen iceriffiine sahiptirler, En fazla aktif
oksijen igerife sahip olan monohidratir (%16.0),
daha sonra trihidrat (%11.8) ve tetrahidrat (%10.4)
gelir (12). Bu c¢ahgmada sodyum perboratm {ig
tipinin  baflanma  dayammlarnda  farkhilik
gostermeleri de muhfemelen  aktif  oksijen

igeriklerinin farkliligindan kaynaklanmalktader. Aktif
oksijen igerigi en fazla olan monohidrat, trihidrat ve
tetrahidrat tiplerine gore kompozitin labiyal pulpa
dentinine baglanma dayammmunda daha fazia
azalmalara neden olmustur.

Bu caligmada kullamlan mikyotensile baglanma
dayamum testi (10) dentin rezin &rneklerinin ¢ok
laiigiik kesit bolgelerinin testine izin verir ve test
esnasmda iiniform bir stres dagihnu geligir. Dental
adeziv sistemlerin baglanma dayanimlan genel
olarak shear baglanma dayanmm testi kullamlarak
degerlendirilmigtir. Bu geleneksel metotda genig
yiizey bolgeleri kullambr. Bununla beraber pulpal
yiizey dentin g¢abiymalarinda bunun basarlmas:
giichir. Shear testiyle fraktiiriin tipik formm
goguniukia kohesivdir ve materyalin kendi icinde bir
kirlma oldugu igin baglanmanm adeziv dayamiu
hakkinda giivenilir bir bilgi vermez (13, 14).
Dolayistyla bu metodu kullanarak yiiksek bir
baglanma dayanimun: 8lgmek daima imkansizdir,
Mikrotensile baglanma dayanim metodu genis yiizey
bolgeleri kullanan difer metotlardan daha yiiksek
baglamma dayammu gosterdiinden microtensile test
metodu yaygin bir sekilde kullamiir olmugtur (10).

Seanslar arasmda kapatma amaciyla gegici dolgn
maddesi olarak ise ¢inkofosfat siman, ¢inko oksit
djenol siman, IRM, kompozit veya cavii gibi ¢ok
degigik muateryaller kvllamlabilmektedir. Agartma
esnasmda olugan gaz ile itilip diigme riski digerlerine
gbre fazla olmasina rafmen, Cavit (3M ESPE AG;
D-82229 Seefeld, Germany.) ile uygulamamn daha
kolay ve daha fazla zaman kazamlmasma neden
oldugu bildirilmigtir (15, 16). Bizim calismarmzda
da aym nedenlerden dolay: gecici kapama amactyla
Cavit knllamlmmstir,

Hidrojen peroksitin  baglanma  dayanmmm
olumsvz yonde etkiledigi bildivilmigtic (17, 18).
Hidrojen peroksit, hidroksil ve oksijen radikallerine
ayrisir. Bu serbest oksijen radikali dentinde birikir
ve rezinin polimerizasyomunu inhibe eder (18).
Onceki  bir ¢aliyma  mikrosertlik,  kalsiyum
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konsantrasyonu ve bagiamma dayanum arasinda bir
iligkinin  oldufunu géstermigtivr  (14). Sodyum
perborat ile tedavinin dentinin mikrosertlifi ve
kalsiyum konsantrasyonunda onemli bir azalmaya
neden ohmadign  bildirilmesine ragmen (5-7),
hidrojen peroksitin dentinin mikrosertligim azalttii
ve dentinin kimyasal yapisinda deigiklife neden
oldugu bildirilmigtir (5, 6, 19-21).

Agartma iglemleri esnasinda temas ortaya ciktif
i¢in, okside ajanm etkilerini tim dis sert dokular
iizerinde incelemek tnemlidir. Agartmadan sonra
dentinin = yiizey  Ozelliklerindeki  degisiklik
muhtemelen dentine baglanma iizerine bir etkiye
sahiptir(9). Tomneck ve ark. (22), agartihiug ve
agartimanug  sigir  dentinine kompozit rezinin
adezyonunn  degerlendirerek agartmamin  rezinin
adeziv baglanma dayanimim tehlikeye atabilecegini
bildirmiglerdir. Pulpal dentin yiizeyi baglanma
agisindan operatif dis hekimliginde kargilasilan
kesilmis dentinden farkli karaktere sahiptir (9).
Elkhatib ve ark. (8), hidrojen peroksitle sodyum
perborat  kargmmnm  uygulanmas:  sonucu
intrakoronal dentine self-etching primer/adhesive bir
sistemin baglanma dayammunda azalma ve yiizey
pli’sinda bir artis olduguon ileri siirmiiglerdir.
Timpawat ve ark (9), restorasyonun yliksek
baglamma dayanumt gdstermesi agismdan, distile su
ile karigtirifan sodyum perboratin en iyi intrakoronal
agartma ajam oldugunu bildirmiglerdir.

Bu ¢alismamin  sonuglarma gore, sodyum
perboratin i¢ tipinin hem su hem de hidrojen
peroksit ile olan kangimlan, intrakoronal agartma
sonrasi komporzitin labiyal pulpa dentinine olan
baglanma dayamimlarinda azalmalara neden oldugu
belirfenmisgtir. Bu  nedenle  kompozitle restore
edilecek diglerde, baglantiyt bozmamak igin aktif
oksijen icerifi daha az olan sodyum perboratm
tipleri ve aym zamanda sodyum perboratin hidrojen
peroksit yerine su ile olan kangmmlarmin
kullanttmasi 8nerilebilir.
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