LAZER DIAGNOSTIK SISTEMi iLE FARKLI DOLGU
MADDELERININ FLORESANS YAYILIM
DERECELERININ iNCELENMESI

EVALUATION OF FLUORESCENCE DEGREE OF DIFFERENT
RESTORATIVE MATERIALS USING
LASER DIAGNOSTIC SYSTEM
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OZET
Galismada, iki restoratif materyalin farkli renklerinin ve farkh yapidaki gesitli restoratif materyallerin, floresans lazer
diagnostik sistemi ile floresans derecelerinin olgiilerek Kargilagtinlmast amaglanmigtir. Gomiik yirmi yas dislerinde acilan
kavitelere, farkl tipte geleneksel cam iyonomer simani, cam sermet simani, kompomer ve kompozit recine materyalleri
yerlestirilmig ve Kavo DIAGNOdent Lazer cihazi ile floresans yayihm dereceleri dlgiilmiistiir ve veriler, Kruskal-Wallis Testi
ile istatistiksel olarak degerlendirilmistir. Valux kompozit re¢inenin kullanilan en koyu renginin (A 3.5) ve Dyract kompomer

materyalinin koyu renklerinin (C 2, C 3. A 4), acik renklere gore daha az (loresans yayithm derecesine sahip oldugu
belirlenmistir. Elde edilen farkh fluresans dereceleri. saghkl dis dokular ile giiriik dis dokulart arasindaki farka benzer bir

durum ortaya koymaktadir. Bu nedenle ciiriik teshisi sirasinda, lazer {loresans tani cihazinin, 6zellikle restorasyon tasiyan
dislerde tek bagima kullanimu yaniluct olabilir.

Anahtar Kelimeler: lazer diagnostik sistem, floresans yayihm derecesi, restoratif materyaller

SUMMARY

In this study, the evaluation of fluoresence of various restorative materials and different colors of the two restorative
materials by using Laser Fluorescence Diagnostic System was aimed. Cavities were prepared on the occlusal surfaces of the
unerupted third human molars. Glass ionomer cements, compomer, and resin composite materials were placed and laser
fluoresence was measured by Kavo DIAGNOdent laser device. Data were statistically analyzed with Kruskal-Wallis test.
Darkest shade of Valux resin composite (A3.5) and Dyract compomer (C2, C3, A4) were found to have less {luoresence than
the lighter shades. These differences are similar to obtained from sound tooth structures and decay. It will be better if
fluoresence laser diagnostic device is not used alone for examination of restored teeth by esthetic restorative materials.
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GIRIS

Ciirtik ve saghkl dis dokulan arasindaki farki,
dokularin rengine ve floresans 1sigini gecirebilme
derecelerine  bagh olarak tamimlayabilen lazer
flurosesans diagnostik sistemler, son yillarda dis
hekimligi klinik uygulamalarinda yer almaktadir (1-
4). Bu sistemler. gerek dentin ¢liriigii (2), gerekse
mine lezyonlarimin  tammlanmast (3, 5) igin
uyeulanmaktadir. Genellikle okluzal bolgede, fissiir
ve c¢ukurcuklanin  muayenesinde  basvurulmakla
beraber (4. 6. 7), arayiizlerde klinik muayene ile
belirlenemeyen arayiiz ¢tirtiklerinin tayininde (1) de
kullanilmast giindemdedir.

Bazi restorasyon materyalleri ve fissiir ortiictileri,
yapisal olarak floresanstir (8). Bu nedenle, yiizeyde
restorasyon materyali olmast halinde saghkli dig
dokularindan farkli bulgu alinabilir. Bu durumun
acikhga  Kavusturulmasi, demineralize dokularla,
saghkli dokular arasinda kangsikliga yol agilmamasi
agisindan  onemlidir.  Calismada, bu  gergekler
gozoniinde bulundurularak ayni restoratif materyalin

Tablo 1: Calismada yer alan materyaller

Yasemin BENDERLI, Can DORTER

farkli renklerinin ve farkli yapidaki materyallerin
lazer floresans diagnostik sistem ile incelenmesi ve
materyallerin ~ floresans  derecelerinin  Glgtilerek
karstlastirilmast amaglanmustir.

GEREC VE YONTEM

Gomiik yirmi yas diglerinin okluzal yiizlerinde,
derinligi 2 mm, mesio-distal uzunlugu 3 mm ve
genigligi 2 mm olan Kkaviteler acilmistir. Bu
kavitelere restorasyon materyalleri, tretici firmalarin
ongordiigl sekilde hazirlanarak yerlestirilmistir. Her
bir materyal i¢cin 9 6rnek hazirlanmistir. Calismada
yer alan materyaller Tablo ['de gosterilmektedir.
Restorasyonlu digler 24 saat nemli ortamda ve 37
°C’de  bekletildikten — sonra,  &lgim  alaminin
standardize edilebilmesi i¢in restorasyon yiizeyleri
Soflex (3M, St Paul, ABD) cila diskleri kullamlarak
diizlestirilmis  ve  cilalanmistir.  Restorasyon
yiizeylerine yerlestirilen floresans lazer cihazinin
(DIAGNOdent 2095, KaVo, Almanya) diiz tipli fiber
ucu ile dlglimler gerceklestirilmistir.

Restoratif Materyaller

Uretici Firma Yapisi

Valux 3M (USA)
Arabesk Voco (Germany)
Amelogen Ultradent (USA)

TPH Spectrum Dentsply

Synergy Colténe (Switzerland)
Brillant Colténe (Switzerland)
Dyract Dentsply (USA)
lonofil Voco (Germany)
Meron Voco (Germany)
Argion Voco (Germany)

Universal Kompozit
Universal Kompozit
Universal Kompozit
Universal Kompozit
Universal Kompozit
Posterior Kompozit
Kompomer

Geleneksel Cam iyonomer
Geleneksel Cam iyonomer

Gelencksel Cam iyonomer

Caligma iki ayri bolimden olugmustur:

ilk boliimde iki ayri tip restoratif materyalin
(Valux. 3M, ABD ve Dyract, Dentsply, ABD) farkh
renkleri ele almip incelenmistir. Materyaller, tek
path sistem olup, kavitelere 2 mm’lik tabakalar
halinde uygulanmis ve 40 saniye isik verilerek
polimerize edilmigtir. Valux'un A 2, A 3, A 3.5. B 3.
C 2 Dyract’inise, A2, AJ,A35 A4 BL1.C2,C
3. C 4 renklerinden 9’ar adet 6rnek hazirlanarak
toplam 17 6rnegin floresans dereceleri 6lgtilmiis ve

her materyalin renkleri kendi i¢lerinde kargilagtirmali
olarak degerlendirilmistir.

ikinci bolimde, calismada yer alan 10 ayr
restoratif materyalin her birt icin 9 6rnek olmak
tizere. toplam 90 adet ¢rnegin floresans dereceleri
Ol¢iilmiis (bu bolimde materyallerin sadece A 3
renkleri dikkate ahnmig) ve Kkarsitlagtirmah olarak
incelenmistir.
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Bulgularin istatistiksel olarak degerlendirilebil-
mesi i¢in, Kruskal-Wallis testi kullamlmigtir.

BULGULAR

Birinci boliimde yer alan materyallerin floresans
dereceleri arasindaki farklar ve istatistiksel agidan

degerlendirilmesi  Tablo 2 ve Tablo 3'te
gosterilmigtir. ~ Valux  restorasyon  materyalinin

renkleri arasindaki istatistiksel karsilastirma sonucu,
A 3.5 renginin floresans degeri ile diger renklerin

degerleri arasindaki farklar, istatistiksel olarak
anlamh  bulunmusgtur (Tablo 2). Dyract restoratif
materyalinin ~ renkleri  arasindaki  istatistiksel
kargtlastirma sonucu, C 4 rengindeki materyalin
floresans degeri ile diger tim renklerin degerleri
arasindaki  farklar istatistiksel agidan anlamlidir
(Tablo 3). Dyract renklerinden gerek A 4, C 2, C 3
degerleri arasindaki farklar, gerekse A 2, A 3. B |
degerleri arasindaki farklar anlamh degildir (Tablo

).

(9%

Tablo 2: Valux dolgu maddesi renklerinin fluoresans dereceleri arasindaki istatistiksel degerlendirme (n=9) (* = p < 0.05)

A3 A3.5 A2 B3 c2
A3 G - - - -

A35 * . -

A2 - - - o

B3 - - - =

C2 - B B -

Tablo 3: Dyract dolgu maddesi renklerinin fluoresans dereceleri arasindaki istatistiksel degerlendirme (n=9) (* = p < 0.05)

B1 C2 A35 A4 C4 C3 A2 A3

Bl S R T, * o # * * _ .
2 * * = k _ * #
A3.5 - % - * * - ~ _
/\:1 ® _ * ¢ _ % ]
C4 ® s * * ® # *
C3 * - — — * - *
A2 - * - ® ® _ B
A3 - * - % # % B

ikinci bolimde bulunan materyallerin floresans
degerlerinin  Kargilastirmali  olarak  istatistiksel
degerlendirmesi, Tablo 4’te gosterilmigtir.  Bu
gruptaki  materyallerin ~ kargilagtinlmas:  sonucu,

Brillant ~ (Coltene, lIsvigre) kompozit  regine

materyalinin, Ionofil (Voco, Almanya) ve Argion
(Voco, Almanya) cam iyonomer simanlari haricinde

kalan tim materyaller ile arasindaki  farklarin
istatistiksel agidan  anlamli  oldugu  saptanmustir

(Tablo 4).
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farkl oldugu soylenebilir. Ciiriik dokularda meydana
gelen floresans yayilim derecesinin  azalmasi
durumunun, restorasyonlarin koyu renklerinde de
benzer sekilde ortaya ¢iktigi dusiiniilebilir. Bunun
yaninda acik renkteki materyallerin, floresans 1s18ini
yansitabilme  ¢zellikleri, saghkli  dokulardakine
benzerlik gostermektedir. Ayrica Dyract skalasindaki
en koyu renk olan C 4’iin, bu 6zellik yoniinden tiim
diger renklerden farkli sonu¢ vermesi ve tim
renklerle arasindaki farklarin istatistiksel ag¢idan
anlamli olmast da bu savimizi desteklemektedir.
Reich ve ark. (8), floresans yayilim degerleri
yoniinden kompomer materyalinin farkli renklerini,
kuru ve nemli oluslarimin sonuca etkisini inceleyen
caligmalarinda da, renk farklihi@min floresans
degerleri tizerinde etkili bir rol oynadigi sonucu elde
edilmis ve bazi renkler ile ¢iiriik dentin degerlerine
yakin  sonuclara  ulasildigi  bildirilmigtir.  Bu
aragtirmalar, ayrica islak yiizeylerden daha yiiksek
degerler kaydedildigini saptamiglardir. Ancak, ¢iiriik
tanist i¢in  yiizeylerin - kurutulmasinin - gerekliligi
nedeniyle, bu c¢alismada kurutulmus materyal
yiizeylerinden ol¢iim yapilmistir.

Cahsmanin ikinci kisminda yer alan 10 farkh
restorasyon materyalinin floresans yayilim dereceleri
kargilagtirilarak degerlendirildiginde, Brillant
materyali ile diger tim kompozitler arasindaki
farklarin  istatistiksel — acidan  anlamhi  oldugu
belirlenmistir.  Esas yapilart aym  oldugu halde
meydana gelen bu fark, bulgularin sayisal degerleri
incelendiginde de net bir gekilde gozlenmektedir.
Diger kompozitlerle Brillant arasindaki bu farkin,
diger materyallerin  universal, Brillant'in  ise
posterior kompozit olmasindan, yani icerdikleri
inorganik yapilarin buyiiklik ve yogunluk farkindan
ortaya ¢iktigr diisiincesindeyiz.

Diger taraftan, Dyract kompomer materyalinin
floresans yayihhm derecesinin - Amelogen, TPH,
Synergy ve Valux gibi universal kompozitler ile
arasindaki farklarin anlamlt olmayigi, materyalin
yapisal olarak kompozit materyallerine ne kadar
yakinlastiginin bir gostergesidir denilebilir.

Cam iyonomer simanlari, floresans
yansitabilme potansiyelleri agisindan
kargtlastirildiginda, ti¢ materyalden Argion ve lonofil
bulgularimin ~ birbirine  ¢ok  yakin  oldugu ve
aralanindaki  farkin istatistiksel  agidan  anlamh
olmadigr saptanmisgtir. Bir sermet siman olan Argion
ile geleneksel cam iyonomer simant olan lonofil
materyali arasinda yapisal olarak fark olmasina
kargin, istatistiksel yonden fark olmamasi gasirtict bir
bulgudur. Diger taraftan, yine bir geleneksel cam

1s1&1n1

iyonomer siman yapisina sahip ve yapistirici siman
olarak gelistirilmis Meron materyalinin floresans
yayithm derecesi, digerlerinin bulgulariyla sayisal
acidan farkli bulunmustur, ancak bu fark, istatistiksel

agidan anlamli degildir. Bu sonuglar
degerlendirildiginde, restoratif —materyal olarak

gelistirilmig iki cam iyonomer simaninn, floresans
isigint - yansitma - ozelligi  agisindan  birbirine  ¢ok
yakin bir davramg sergiledigi ancak yapistirici
ozellikteki cam iyonomerin restorasyon
materyallerine gore daha farkli sonuglar ortaya
koydugu gozlenmigtic.  Bu durumun, restoratif
materyallerin agizdaki mekanik kuvvetlere direng
eosterebilmesi igin icerdikleri cam partikiillerin
boyut ve yogunlugunun, sadece dige iyi tutunmayi
saglama kaygisiyla olusturulmus yapigtirict siman
materyaline gore farkli olmasindan kaynaklandig
kanmisindayiz. Dolayisiyla, cam partikiillerdeki boyut
ve yogunluk artisi ile materyalin floresans 1s1gini
yansitabilme 6zelliginin fazlalagmasi arasinda yakin
bir iliski oldugu diistiniilebilir.

Onemli bir bagka konu ise, bu c¢ahigmanin
sonuglart, ayni tip Lazer Diagnostik Sistem ile

yaptlan ~ onceki  c¢ahigmalarin  bulgulart  ile
kargilagtirildiginda ortaya ¢tkmustir. Lazer

Diagnostik Sistem kullanilan diger ¢aligmalarda (2-
4.60) curik dokularda elde edilen bulgular sayisal
olarak ele almip, bu ¢aligmamn sonuglar ile
karsilastirildiginda, c¢iirtik degerleri ile restorasyon
materyallerinden elde ettigimiz degerlerin birbirine
¢ok yakin ve hatta bazilari ile ayni oldugu
saptanmistir.  Caligmamizda  kullamilan  estetik
materyallerin = 6zellikle koyu renklerinin, fissiir
ciriiklerinin tayinini esas alan ¢ahsma bulgularina
olduke¢a yakin degerler ortaya koydugu belirlenmistir
(4, 6, 7). Dolayisiyla  ¢iirik  dokularin
belirlenmesinde, bu sistemin tek bagina ¢iirtik tayini
kriteri olarak kullamilmasinin  yeterli olmayacagi
eoriisiindeyiz.  Konservatif dis tedavisinde heniiz
higbir tant yontemi, ciiriik teshisi igin tek bagina
yeterli degildir. Klinik muayene ile saptanan ¢iiriigiin

varligi  mutlaka  radyografik  bulgularla  da
desteklenmelidir.
SONUCLAR

I. Universal kompozitler veya restoratif cam
iyonomer simanlart gibi ayni grup i¢inde yer
alan farkli materyallerin floresans yayilim
dereceleri birbiri ile uyum i¢indedir.

2. Gorsel agidan biiyiik benzerlikler gosteren iki
restorasyonun ortaya koydugu farkh floresans
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yaythm dereceleri, restorasyonlarin iki ayri
materyalden  yapildigi  konusunda  fikir
verebilir.

KAYNAKLAR

Eggertsson H, Analoui M, van der Veen M,
Gonzales- Cabezas C, Eckert G, Stookey GK.
Detection of early interproximal caries in vitro
using laser fluoresence, enhanced laser
fluoresence and direct visual examination.
Caries Res 1999: 33: 227-33.

Hall AF, De Schepper E, Ando M, Stookey GK.
In vitro studies of laser flurosence for detection
and quantification of mineral loss from dental
caries. Adv Dent Res 1997: 11: 507-14.

Ferreira Zandona AG, Analoui M, Schemehorn
BR, Eckert GJ, Stookey GK. Laser fluoresence
detection of demineralization in artificial
occlusal fissures. Caries Res 1998: 32: 31-40.

Ferreira Zandona AG, Analoui M, Beiswanger
BB, Isaacs RL, Kafrawy AH, Stookey GK. An
in vitro comparison between laser fluoresence

Yasemin BENDERLI, Can DORTER

and  visual  examination  detection  of
demineralization in occlusal pits and fissures.
Caries Res 1998: 32: 210-8.

5. al-Khateeb S, ten Cate JM, Angmar-Mansson B,
Oliveby A. Quantification of formation and
remineralization of artificial enamel lesions new
portable fluoresence device. Adv Dent Res
1997: 11: 502-6.

6. Lussi A, Imwinkeireid S, Pitts N, Longbottom
C, Reich E. Performance and reproducibility of
a laser flurosence system for detection of
occlusal caries in vitro. Caries Res 1999: 33:
261-6.

7. Ross G. Caries diagnosis with the DIAGNOdent
Laser. A user’s product evaluation. Ont Dent
1999: 76: 21-4.

8. Reich E, Al Marrawi F, Longbottom C, Lussi A.
Fluoresence of different dental materias in Laser
Diagnostic System. J Dent Res 1998: 77: 821
(Special Issue# 1527).

9. van der Veen MH, de Josselin De Jong E.
Application  of  quantitative  light-induced
fluoresence for assessing early caries lesions.
Monogr Oral Sci 2000: 17: 144-62.

Yazisma Adresi:

Prof. Dr. Yasemin BENDERLI
Istanbul Universitesi

Dis Hekimligi Fakiiltesi

Dis Hastaliklar ve Tedavisi ABD
Capa, Istanbul

tel: 0212 4142020/ 30240

fax: 0212 5250075

e-mail: dorter ¢ @mail.istanbul.edu.tr



