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Ozet

Streptococcus sobrinus Streptocecus mutans'dan son-
ra insanlarda dis plagi ve tiikiiritkden siklikla izole edi-
len bir mutans streptokoklar grubu liyesidir. Yapilan
son ¢alismalarda bu bakterinin arayiiz ¢iiriiklerinden
sorumlu bir bakteri olabilecegine deginilmekte ve
S.mutans'dan daha fazla ¢iiriik yapsai olabilecegi belir-
tilmektedir. Bu makalede Streptococcus sobrinus bak-
terisinin dig ¢iiriigi tizerindeki roli, literatiir taramasi
yapilarak irdelenmis, ve ¢alismalarin sonuglari S.sob-
rinus'un ¢iiriik yapici bir bakteri oldufunu ortaya koy-
mustur,

Anahtar sozlikler: Streptococcus sobrinus, dis ¢iiri-

gu.

'GIRIS

Dig ¢uiriigi, agiz bakterileri tarafindan mey-
dana getirilen asitlerin sebep oldugu, mine, den-
tin ve sement dokularinin progressif olarak yiki-
mi ile karakterize olan bir hastaliktr, Bu bakteri-
ler fermente edilebilir karbonhidratlan bir enerji
kaynagi olarak kullanirlar ve bu kullanim sonun-
da laktik ve asetik asit olustururlar. Dig plaginda
bu tiir bakterilerin bulunmasi durumunda da,
meydana getirilen asit dig sert dokularinda ¢é-
ziinmelere sebep olur (35,38).

Dis dokusundaki minerallerin ¢dziinmelert,
hidroksilapatit yapisinda dekalsifikasyonlar ile
baglar. Coziinmelerin basladigi andaki pH degeri
kritik deger olarak bilinir, ve 5.0 ile 5.5 arasinda-
dir, Takirigiin tamponlama kapasitesinden do-
layr minedeki minerallerin ¢éziinmesi iglemi nis-
peten yavastir, Dis plagindaki pH degeri 5.5'in
tizerine ¢kt zaman tikirik ve dig plagindaki
mineraller ¢bkelmeye baglarlar ve mine iizerinde
remineralizasyon meydana gelir. Buna ragmen
fermente edilebilir karbonhidratlar dis plag ile
sik olarak karsilastigi zaman bu denge ¢ézliinme-
ler halinde bozulur ve bu durumda minedeki kris-
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Streptococcus sobrinus, which is a member of the Mutans
sireptococci group, can be easily isolated from human sali-
va and the denful plaque afler Streptococcus mutans Re-
cently, the researches state that this bacterium could be the
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ed through the search of the literature and the results indica-
ted that 8. sobrinus was cariogenic.
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tal yap1 kaybolmaya baglar. Béyle bir durumda
kaybolan dokunun tekrar remineralize olmas:
mumkin degildir (25,36).

Mutans streptokoklar ve Laktobasiller, dig gu-
riglinin olugsmasindaki bu asidojenik etkiye sa-
hip olan bakterilerdir. Bu bakteriler asit meydana

‘getirirler ve bu bakterilerin dis ¢lirigii tizerinde-

ki rolleri hakkinda yapilmis pek ¢ok ¢alisma bu-
lunmaktadir (1,33,50). Laktobasiller'in dis ¢iirigii-
niin basglamasinda ¢ok 6énemli bir rol oynamadik-
lari, fakat ézellikle baglamis olan ¢iiriik lezyonu-
nun ilerlemesi ve gelismesinde (dentin ¢urigi)
6nemli bir rol oynadiklar1 gosterilmistir (25).

S.mutans ve S.sobrinus bakterileri mutans
streptokoklar1 grubunda yer alan ve insanlarda
dis plagi ve tiikiirikten siklhikla izole edilen mu-
tans streptokok grubu bakterilerdir. Streptococ-
cus mutans bakterisinin dig ¢liriigi tzerindeki ro-
lii Loesche adhl aragtiricr tarafindan ¢ok genis bir
sekilde incelenmistir (36). Loesche, S.mutans’in
oklizal fisstirlerde ve diizglin mine yiizeylerinde-

ki dig clirigiiniin baglamasinda ¢ok 6énemli bir rol

oynadifini belirtmektedir.
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Streptococcus Sobrinus Ve Dig Ciiriigii

Streptococcus sobrinus ilk defa 1983 yilinda
Coykendall tarafindan tanimlanmusg bir bakteri-
dir. Mutans streptokoklar grubunda yer alir ve
serotipi de ve g olarak isimlendirilir (12). Bu bakte-
ri iizerinde son yillarda yapilan yogun ¢aligmalar,
S.sobrinus'un arayiiz ¢iriklerinin baglamasin-
dan sorumlu tutulabilecek oldukga ¢iiriik yapic
ozelliklere sahip bir bakteri oldugunu goster-
mektedir (29,34).

Bu makalenin amaci Mutans streptokoklar
grubunda yer alan, insanlarda gerek tikirik ve
gerekse dis plagindan Streptococcus mutans'dan
sonra siklikla izole edilen bir mutans streptokok
Uyesi olan Streptococcus sobrinus bakterisinin
diy ¢ilirtiig Gizerindeki roliiniin irdelenmesidir,

MUTANS STREPTOKOKLAR'IN
SINIFLANDIRILMASI

11k defa 1924 yilinda Clarke (36), ¢liriik lezyon-
lanndan kigiik, gram porzitif kokobasilleri izole
etmis ve degisken (mutant) koloni morfolojileri
gosterdiginden dolayr bu bakteriyi Streptacoccus
mutans olarak isimlendirmistir. Son yillarda yapi-
lan serolojik tipleme ¢aligmalar Mutans strepto-
koklar1 grubunda yer alan ve serolojik farkhihklar
gosteren 7 farkli serolojik grubun var oldugunu
gostermistir (2,6,39).

Bu serolojik farkliliklarin yaninda bu grup
icinde yer alan bakteriler arasinda biyokimyasal
farkhliklarinda bulundugu gosterilmistir (19,24).
Bu biyokimyasal farklhiliklar, farkh sekerlerin fer-
mentasyonu, hidrojen peroksit iiretimi, basitra-
sin duyarlilig1 ve hiicre duvan karbonhidrat yapi-
s1 gibi faktorleri kapsamaktadir.

DNA yapisindaki guanine-cytosine analizleri
bazi serotipler arasinda ¢ok bariz farkhiliklar ol-
dugunu ortaya koymustur (8).

Gerek serolojik ve gerekse biyokimyasal fark-
lihiklar biitiin serotipleri aym tiir i¢ine koymay1
imkansiz kilmaktadir ve bu farkliliklar DNA ho-
moloji ¢caligmalarinda da gosterilmistir (10).

Tim bu verilerin 1giginda ¢ yeni tir tanum-
lanmugtir. Bu tiirler; Streptococcus cricetus (sero-
tip a), Streptococcus rattus (serotip b) ve Strepto-
coccus sobrinus (serotipler de ve g) dir. Geri ka-
lan serotipler ise Streptococcus mutans (serotip-
ler c,e ve f) olarak isimlendirilmistir (12). Daha
sonra yapilan DNA homolgji ¢caligmalar insan or-
jinli olmayan Streptococcus ferus, Streptococcus
macacae ve Streptococcus dodmei bakterilerini
de Mutans streptokoklar grubuna dahil etmistir
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3,51). Smiflandirmadaki kangiklign 6nlemek
amactyla 8. mutans ve S.sobrinus'unda i¢inde bu-
lundugu tiim bu bakteriler bugiin "mutans strep-
tokoklar” olarak adlandirilmaktadir.

Mutans streptokoklar grubu bakterilerin he-
terojenitesi lizerine yapilan diger ¢aligmalarda,
Russell "sodiumdodecylsulphate holyacyrylami-
de gelelectrophoresis” yontemi ile hiicre duvan
proteinlerindeki farkhliklar bildirmigtir (40). Ri-
bozomal RNA homoloji ¢calismalarinda da Schlei-
fer, mutans streptokoklar arasindaki farkliliklarn
saptamistir (42).

Biyokimyasal reaksiyonlara goére bu bakteri-
lerin tanimlanmalan seker fermentasyonu esasi-
na dayanmaktadir (3,19,39). Fakat, De Soet ve ark.
(13) sadece seker fermentasyonu ozelligine daya-
nilarak mutans streptokoklarin birbirlerinden
ayird edilemeyecegini belirtmektedirler ve bu
yontemle % 25-30 oraninda yanlhs tanimlama ya-
pildigum bildirmiglerdir. Bu konudaki en gliveni-
lir ayirici teshis metodu DNA-DNA homoloji ca-
hsmalandir (9). Fakat bu ydntem rutin bir tanum-
lama metodu clamamaktadir, zira yogun ve titiz
bir ¢caliymanin disinda ileri teknik imkanlar ge-
rektirmektedir (15). Yine bu bakterilerin birbirle-
rinden ayirdedilmelerinin saglanmasi amaciyla
spesifik antiserumlarin kullanildig: serolojik ta-
nimlama yoéntemleri de uygulanmustir (5,24,45). Se-
rolojik ¢aligmalarda mutans streptokoklan gru-
buna ait bakteriler arasinda bazen ¢apraz reaksi-
yonlar meydana gelmektedir. Bu reaksiyonlarin
hiicre duvar1 karbonhidrat yapisindaki benzer-
likten meydana geldigi bildirilmistir (7,26).

Epidemiyoloji

Mutans streptokoklar tiikiiriik ve dis plagn-
dan degisik oranlarda izole edilmektedir. 8. mu-
tans i¢in bu oran % 50 ila % 100 arasinda degigir-
ken, S.sobrinus'un tikirik ve dig plagindan izo-
lasyon sikligt % 0 ile % 60 arasindadir (15,16,28,32).
Pekcok tanimlama ve siniflandirma giigliigiine
ragmen S.sobrinus insanda tiikiiriik ve dig plagin-
dan siklikla izole edilmektedir. Flde edilen bilgi-
ler, bu bakterilerin agiz boslugundaki varliginin
simdiye kadar tam olarak bilinmedigini goster-
mektedir. Bu konu lizerinde yapilmig olan pek-
cok calismada bakteriler secici besiyeri izerinden
izole edilerek daha ileri serolojik testlere tabi tu-
tulmug ve bu ¢aligmalarn biyik ¢ogunlugunda
MSB (Mitis Salivarius basitrasm) agar kullamil-
mugtir (23). Oysa artik giinliimizde MSB agarin
mutans streptokoklar i¢in ideal bir se¢ici besiyeri
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olmadig1 gibi, S.sobrinus'un tiremesini inhibe et-
tigide gosterilmistir (31,35,41,44,48,29) . Bu ylizden ka-
nimizca agiz mikrobiyolojisi ¢alismalarinda bu
besiyerinin yaygin olarak kullanilmasindan dola-
y1 8. sobrinus'un, gercek prevalanst ortaya ¢ikarti-
lamams olabilir. S.sobrinus*un dis plag: ve tiki-
rukteki gergek prevalansinin yayinlanan ¢aligma-
lardakinin aksine daha yiiksek oldugu, De Soet
adli arastirici tarafindan iddia edilmektedir
(14,15).

Huis In't Veld ve ark.lan (30) ve Masuda ve
ark.lar (37), dis ¢iragi aktivitesi ile S.sobrinus
prevalansi arasidaki pozitif bir baglantunin bulun-
dugunu gosteren sonuglar yayinlamiglardir.

S.sobrinus ve dig ¢rigi arasindaki en belir-
gin kanit Huis In't Veld ve ark.lari tarafindan gés-
terilmistir (30), Fitzgerald ve ark.lan (20), Amerika
Birlesik Devletlerinde geng ve yagh bireyler ara-
sinda S.mutans ve S.sobrinus prevalanslari arasin-
da fark bulamamislardir. Benzer sonuglar Ingilte-
re'de Beghton ve ark.lari (4 tarafindan da yayin-
lanmistir. Emilson ve Thorselius (18), yagh birey-
lerde S.sobrinus'un izolasyon sikligint % 44 ola-
rak bulmuslar ve protez tasiyan bireylerde preva-
lansin daha yiiksek oldugunu bildirmislerdir.

S.sobrinus'un agizdaki yerlesim yeri hakkin-
da yapilan galigmalar, S.mutans'in siklikla okliizal
fisstirlerde bulunmasina ragmen, S.sobrinus'un
ara ylzlerde daha fazla sikhikla izole edildigini ve
bu iki farkli mutans streptokoklar tiirtintin agizda
farkl: yerlegim boélgelerini sectigini gdstermigtir
(29.30,34,37). Bu bulgu hayvan ¢aligmalari ile de des-
teklenmistir. S.mutans ve sobrinus sicanlara mix
kisltiirler halinde verildifinde S.sobrinus'un ara
yuzlerde yerlestigi ve kolonize oldugu gdsteril-
mistir (30).

Viriilans

Mutans streptokoklar, iki virtilans faktériine
sahiptirler. Birincisi bakterinin mine yiizeyine ve
dis plagina olan yapisma 6zelligi ile ilgili, ikincisi
ise olusturulan asit ile ilgilidir (25). Ortamda sak-
karoz'un bulundugu durumlarda olusturulan
ekstrasellliler polisakkarit (gliitkan) olusumu mu-
tans streptokoklarin dig ylizeyine olan yapisma
kapasitesini artirir (22).

Ikinci virtilans faktéri ise asit olusturma ka-
pasitesidir, Bu faktér, tizerinde en ¢ok ¢aligilan
konu olmustur (i4,47). Baz1 arastiricilarin S.mu-
tans ve S.sobrinus'un asit tiretimleri arasinda fark
olmadigini gésteren sonuglar yayinlamalarina
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karsin (27,47, difer aragturicilar S.mutans ve S.sob-
rinus arasinda asit olusturma kapasitesi agisindan
onemli farklar bulundugunu belirtmektedirler
(14,43).

De Soet ve ark.lari (14,15) asit tiretim kapasite-
lerini Slgerek S.sobrinus'un, S.mutans'dan daha
asidojenik oldugunu yayinlamislardir.

S.sobrinus'un daha fazla GTF (Glucosyltrans-
ferases) enzimi ve asit dretimi nedeniyle S.mu-
tans'dan daha fazla ¢liriik yapict oldugu kanisini
uyandirabilir. Fakat bu tir ¢alismalarin uzun yl-
lar saklanmig laboratuvar sujlar ile yapildif gozo-
niine alinirsa, bu bakterilerin biyokimyasal karak-
terlerinde zamanla degismeler meydana gelmis
olabilecegi de dikkate alinmalidir (46).

Coykendall ve Freedman (11), S.sobrinus'un
sicanlarda S.ferus'dan daha ¢ok ¢tlirik yapici ol-
dugunu bildirmiglerdir. Bir yil sonra Freedman
(21) bu ¢irak yapicilik 6zelliginin S.sobrinus'un
yuksek asit iretme ozellifine, ve S.ferusun S.sob-
rinus'la benzer GTF enzimi aktivitesi gdstermesi-
ne ragmen daha digiik asit tiretme 6zellifine sa-
hip oldugu kararma varmigtir.

Emilson ve ark.lar (17, siganlarda bazi S.sob-
rinus sujlarnin S.mutans sujlarindan daha fazla
curiik yapict oldugunu goéstermislerdir. Taze izo-
lasyonlarin kullanildig1 bir calismada da Soet ve
ark.lart (15). S.sobrinus'un sicanlarda, S.mu-
tans'dan daha fazla ¢lriik yapict oldugunu yayin-
lamislardir. Bu artan ¢iirik yapicilik ézelliginin
pH'1n digiik oldugu ortamlardaki yiksek asit tire-
timi kapasitesi ile ilgili oldugu Freedman tarafin-
dan belirtilmektedir 1.

SONUCG

Streptococcus sobrinus, insanlarda dis pla-
gindan sik olarak izole edilmekte ve ara yiz ¢l-
rikleri ile ilgili oldugu belirtilmektedir.

Son zamanlarda yapilan calismalar goster-
mektedir ki; suda erimeyen glikoz polimerleri
Uretimi sayesinde dig ylizeylerine tutunma ve ya-
pisma kapasitesine ilaveten, S.sobrinus, mutans
streptokoklar iginde yer alan diger bakterilerden
daha hizl asit olugturma ve digtik pH'larda. aktif:
glikolizis yetenegine sahiptir. Laboratuvar ve Kli-
nik bulgular1 8.sobrinusun bir odontopatojen ol-
dugunu ve lzerinde daha genis calismalar yapil-
masi gerektifini ortaya koymaktadir,
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