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6zet

Bu caligmada, kopek kesici diglerinde agilan Class V
kavitelerinde Chem-Fil II, Chem-Fil ve Chelon-Silver
cam iyonomer siinanlarinin pulpaya etkileri encelen-
mistir. Kontrol grubundaki kaviteler ginkooksit éjenol
(Kalzinol) ile doldurulmustur. Disler 7, 30, 90 giinlitk
periodlarda incelenmistir. 7. giin Chem Fil gurubu ér-
neklerinde hafif derecede iltihap hiicrelerine rastla-
nirken diger biitiin cam iyonomer simanlarmm 7., 30,
ve 90. giin bulgularinda iltihap hiicresi ve neknoz go-
rilmemistir. Biitiin cam iyonomer sunanlari kontrol
grubundan daha fazla pu}(pa reaksiyonu olugturmus-
tur.

Anahtar sézciikler: Cam iyonomer simanlari, pulpa,
odontoblastlar.

GIRIS

Gliniimiiz restoratif dis hekimliginde énemli
bir yeri olan cam iyonomer siman1 1970'lerin ba-
sinda poliakrilik asit likitinin bir silikat cam tozu
ile birlesimi sonucu elde edilmis ve ilk olarak
1972 yilinda Wilson ve Kent (18) tarafindan tanitil-
musur, Gunumize kadar hem cam tozu ve hem de
poliakrilik asit bilesiminde degisiklikler olmus-
tur. Oncelikle abrazyon ve erozyon kavitelerinde
kullanimi dngdrialen cam iyonomer simani, daha
sonraki yillarda genis kullanim alanlar bulmus-
tur. Gesidi aragtiricilar tarafindan bu materyalin
pulpaya olan biyolojik etkileri maymunlarda AS
PAII (10, ASPA IHl(5) cam iyonomer simaninin bi-
yojik etkileri aragtinlimigtir, Insan ve deney hay-
vanlarinda diglerinde ASPA TV cam iyonomer si-
mamun diglerin pulpa odontoblast tabakasinda
6nemsiz sayilabilecek derecede iltihap hiicresi ya-
yilimi ve odontoblast aspirasyonu goésterdigi bil-
dirilmistir (14).

Kawahara ve ark. (9) ASPA simani ile ¢inko ok-
sit ojenol simanin kargilastirdiklarinda pulpaya
yaptiklar etki agisindan biyiik bir fark bulunma-

PULPAL EFFECTS OF GLASS IONOMER CEMENTS
Absiract

In this study the effects of Chem-Fil II, Chelon-Fil and Che-
lonsilver glass ionomer cements on the pulp in Class V cam-
ties opened in canine incisors were studied, Cavities in the
control group were filled with zinc exide/eugenol (Kalzi.
nol). Teeth were examined at 7, 30 and 90 days. In the 7th
day Chem-Fil group samples mild inflammatory reaction
was seen wheras other glass ionomer cements showed no i
lammotory reaction nor necrosis in the J7th 30th 90th day
fmdmgs All glass ionomer cements produced more pulpal
reaction that by the conirol group.

Key words: Glass ionomer cements, dental pulp, odontob-
lasts.

digini ileri stirerken, insan dislerinde yapilan ¢a-
Iismalarda ise ASPA ve ASPA IVA simanlarinin
¢inkooksit jenolden daha fazla odontoblast aspi-
rasyonuna, odontoblast tabakasinda degisiklikle-
re, iltihabi hiicre infiltrasyonuna neden oldugu
belirtilmistir (24). Bu arada Chem-fil cam iyono-
mer simanimn pulpa dokusunda ASPA'dan daha
az etki meydana getirdigi gosterilmistir (15). Yakin
zamanlarda yapilan ¢aligmalarda genel olarak
kimyasal ve 151kla serdesen kaide cam iyonomer si-
manlarinin da pulpada zararl bir etki yaratmadi-
g1 bildirilmigtir (1,6,7.

Bu ¢alisma yukardaki literattr verilerinin 151-
g1 alunda, glintiimiizde dolgu maddesi olarak kul-
lanilan ¢esitli cam iyonomer simanlarinin pulpa-
ya olan etkilerini incelemek amaciyla planlanmig-
tir,

GEREC VE YONTEM

Bu ¢alismada, 15-20 kg agirhiginda 1-2 yasla-
rinda 2 adet kdpegin kanin-kanin arasi alt Gst top--
lam 24 keser disi kullanildi. Giiriik olmayan sag-
lam digler olmasina dikkat edildi, Deney hayvan-
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Tablo 1. Deney ve kontrol gruplarina ilighin pulpada olugan histolojik degigikiikler

Chemfil Il Chelon-Fil Chelon-Silver Cinkookslt/gjenol
7 30 S0 7 30 S0 7 30 90 7 30 S0
Odoentoblastik
Aktivite 3 1 0 1 1 0 0 0 0 2 0 0
Odontoblast
Aspirasyonu 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Fibrosis 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1
Damarlanma 3 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1
iitihap hijcresi 1 0 0 0 ] 0 0 0 0 0 0 0
Nekroz 0 0 0 0 1] 0 0 0 0 0 0 0
Onarim dentini
yapimi 0 1 3 0 1 2 0 2 2 0 1 1
Kaan Dentin
Kahinlig (mm) 0,8 0,6 1 11 0,8 0,7 0,5 1.1 09 0,5 0.8 i1

larina uygulamalar sirasinda kilogram bagina 15
mg. intravendz "ketamine hidroklorir” (Ketalar-
Parke-Davis) anestezik solisyonu enjekte edildi.
Su sogutmali tungsten carbit rond frez (ISO size
016) ve fissiir frez (1SO size 012) ile devir sayis:
30.000 rpm. ge¢meden dislerin bukkal yiizeyleri-
ne Black V. sinif kaviteler agildi. Kaviteler yikandi
ve pamuk peletlerle kurulandi. Uretici firmanin
6nerisi dogrultusunda maddeler kangurilip
Chem-Fil 11", Chelon-FiI"*, Chelon-Silver*™* cam
iyvonomer simanlan ve kontrol grubu olarak Cin-
kooksit 6jenol™ siman1 yerlestirildi ve biitiin ka-
vitelerin izeri amalgam dolgu maddesi ile kapa-
tildu

Histolik degerlendirme yapmak igin 7, 30 ve
90 gunlik strelerin sonunda digler ¢ekildi ve %
10 formol solisyonu iginde fikse edildikten son-
ra, sodyum sitrat ile tamponlanmis formik asitte
dekalsifiye edildi.

Dekalsifiye edilen disler, takip edilip parafin
bloklara alindiktan sonra bukko-lingual yonde
kavite tabanindan pulpaya dogru 9 pm. kalinh-
ginda enine kesitler alindi. Hemotoksilen ve Eo-
sin ile boyanan kesitler 151k mikroskobunda ince-
lendi.

* De Trey, Dentsply
#% ESPFE, GmbH
*¥* ESPE, GmbH
*#4%  Kalzinol, DeTrey, Dentsply

BULGULAR

Calismamizda kdpek dislerine uygulanan
Chem-fil 11, Chelon-Fil, Chelon-Silver materyal-
lerden 7., 30. ve 90. giinde elde edilen bulgular
Tablo 1'de gdsterilmistir.

7. giin bulgulan:

Chem-Fil IT uygulanan dislerde oldukea fazla
odontoblastik aktivite gozlenmesine karsilik
Chelon-Fil grubunda hafif derecede, Chelon-sil-
ver grubunda ise bu bulgu saptanmamustir. Den-
tin kanallarinda odontoblast aspirasyonu iki
grupta (Chelon-Fil, Chelon-Silver) izlenmemis,
yalniz Chem-Fil II grubunda dentin kanallarina
dogru yonelen bir kag tane odontoblast gekirdegi
saptanmustir. Chem-Fil IT uygulanan dislerde ha-
fif derecede fibrosis goriliirken (Resim 1), Che-
lon-Fil ve Chelon-Silver grubunda orta derecede
goézlenmistir. Damarlanma Chelon-Fil ve Chelon-
Silver uygulanan dislerde hafif derecede Chem-
Fil I grubunda ise oldukga yogun olarak saptan-
mustir (Resim 2). Chem-Fil II grubunda tek wik
notrofil ve lenfsit daha ¢ok plazma hicresi olmak
tzere hafif derecede ilihap hicrelerine raslan-
mustir. Diger 2 deney grubunda iltihap hicresi
saptanmamigtir. Ayrica 3 deney grubunda da
nekroz ve onarum dentini yapimi gorilmemis-
tir.
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Resim 1. 7 giin sonra Chelon-Fil. Orta derecede odontoblastik
aktivite ve yer yer damarlanma

(H& E; orijinal biiyiiltme x250).

1- Aktif odontoblastlar

2- Hafif damarlanma

Resim 2, 7 giin sonrg Chem-Fil'IL Odonteblastik aktivite, yer
yer fibrozis ve damarlanma

(H& E; orifinal biiyiiltme x250)

I- Aktif odontoblastlar

2- Hafif fibroxis

3- Yer yer damarlanma

Cinkooksit djenol {Kalzinol) grubunda orta
derecede odontoblastik aktivite gdéralmus, hafif
derecede de fibrosis ve damarlanma izlenmistir.
Bu grupta, odontoblast aspirasyonu, ilthap, nek-
roz ve onarim dentini saptanmanmustir.

30. giin bulgular:

Chem-Fil Il ve Chelon-Fil uygulanan dislerde
hafif derecede odontoblastik aktivite izlenmis,
Chelon-Silver grubunda ise gérilmemigtir. 3 de-
ney grubunda da odontoblast aspirasyonu sap-
tanmamis, fibrosis ise orta derecede géralmug
tar. Damarlanma Chem-Fil I grubunda orta de-

Tarim B Yiicel T Alath C Acar E

recede izlenmesine karsihik diger iki grupta hafif
derecede rastlanmistir. 3 deney grubunun higbi-
rinde iltihap hicresi ve nekroz géralmemistir.
Onarim dentini yapim1 Chem-Fil II uygulanan
dislerde hafif derecede saptanirken, Chelon-Fil
ve Chelon-Silver'li dislerde orta derece gérialmis-
tar (Resim 3),

Resim 3. 20 giin sonra Chelon-Silver. Orta derecede fibrozis ve
onarum dentini adactklar

(H&E; orijinal bilyiiltme x250}

I- Orta derecede fibrozis

2- Onarum dentini

Ginkooksit djenol grubunda, odontoblastik
aktivite ve dentin kanallarinda odontoblast aspi-
rasyonu hi¢ goérilmemis fibrosis ve damar artig
hafif derecede izlenmistir. Bu grupta, iltihap ve
nekroz saptanmamis ancak bir bélgede onarim
dentini yapimi géralmustar,

90. giin bulgulan:

3 deney grubunda da odontoblastik aktivite,
odontoblast aspirasyonu goralmemistir. Fibrosis
butin deney gruplarinda orta derecede, damar-
lanma Chem-Fil II ve Chelon-Fil uygulanan dis-
lerde hafif derecede goralirken, Chelon-Silver'lh
dislerde orta derecede izlenmistir. Bitan grup-
larda iltihap hicresi ve nekroz gorilmemistir.
Chelon-Fil ve Chelon-Silver grubunda orta dere-
cede onarim dentini yapimi gérilirken (Resim
4}, Chem-Fil I grubunda bu bulgu oldukc¢a yo-
gun derecede saptanmigtir (Resim 5}.

Cinkooksit 6jenol grubunda 90. giinde odon-
toblastik aktivite, odontoblast aspirasyonu, ilti-
hap ve nekroz bulgular gozlenmemis, fibrosis ve
damarlanma hafif derecede saptanmisur. Ayrica
pulpa odasinin bir bolgesinde bir adacik bigimin-
de onarim dentini yapimi géralmuigtar.
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Resim 4. 90 giin sonra Chelon-Silver. Onarum dentini kdpriileri
HA&E; Orijinal bilyiiltme x250)

Resim 5. 90 giin sonra Chem-Fil Il. Yogun onarum dentini yeipn-
m

(H&E; orifinal biiyiiltme x250)

TARTISMA

Bu ¢aligmada kullamlms olan ii¢ deney gru-
bu ve kontrol grubu birbirleriyle karsilagtirildigs-
da tim cam iyonomer simanlarmin kontrol gru-
bu olarak kullanilan Cinko oksitojenolden daha
tahris edici olarak bulundugu séylenebilir. Ancak
90 giin sonunda cam iyonomer simanlarmda pul-
pada kalic1 hasarlar olusturmadiklarn anlasilmis-
tir. Bu bulgular genel olarak séylenirse, bu tiirde
yaptlan calismalarin sonuglarina uymaktadir
(4,7,10,13,14),

Chem-Fil IT uygulanan dislerde 7. glinde glg-
1t bir odontoblastik aktivite gériilmesi, ayrica asl-
r1 damarlanma ve halif derecede iltihabi hiicre
varlifl, maddenin digerlerine gore daha irritan
oldugu kanisint uyandirmaktadir.
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90. giinde Chem-Fil I'deki onarim dentini
yapim differ maddelere gore daha fazladir ve bu
da ilk 7 glinliik bulgulara paralellik gostermekte-
dir.

Bu bulgu, ayn: zamanda Plant ve ark. (1984)
bildirdigi Chem-Fil Il ile ilgili sonuglara uymakta-
dir.

Chelon-Silver grubu diger 2 deney grubu ile
karsilastirtldiginda, 7. giinde bile odontoblastik
aktivitenin hi¢ gorilmemesi ve o dénemden bag-
layarak orta derecede fibrosis ve 30. glin sonunda
da yine orta derecede onarim dentini yapimi gés-
termesi, bu maddenin uyandirdigi irkiltmenin
pulpa tarafindan daha hizli bir sekilde tolere edi-
lerek onarim reaksiyonunun daha hizls gelistigini
distinddrmektedir.

Chelon-Fil maddesi ile elde edilen bulgular;
bu maddenin Chem-Fil II'ye oranla daha az irri-
tan oldugu, uyandirdif: reaksiyonda Chelon-Sil-
ver'e oranla daha yavas geliserek onarim sireci-
nin daha uzun slirede tamamlandift kansimi ver-
mektedir,

Deney gruplan ¢inkooksit 6jenol ile karsilag-
tirtldiginda Chelon-Fil'in diger iki deney grubu-
na oranla ¢inkooksit jenole, daha yakin bulgular
gosterdiffi saptanmustur,

Cam iyonomer simanlar ile elde edilen so-
nuglarin genel olarak pulpada kalic: hasarlar
olusturmamasi, geriye kalan dentin kalimhiinm
olusturdugu bir dogal bariyer sonucu olarak di-
stintilebilir. Heys ve ark. 8) ¢alismlarinda 0,28
mn mesafeye kadar bunun énemli olmadifim
gostermigtir. Calismamizda, kalan dentin kalimlh-
{1 0,5 mm-1,1 mm, arasindadir ve bu kalinlik orta-
lama 0,8 mm ile normal kabul edilebilir bir defer-
dir.

Burada en 6nemli nokta pulpadaki reaksi-
yonlarin maddenin toksikliginden mi, yoksa her-
hangi bir nedenle olugan mikrosizmt sonucu or-
tama gelen bakteriler tarafindan m: meydana gel-
mektedir. Baz1 arastincilar, pulpada olusabilecek
etkilerin bakteriler tarafindan meydana getirildi-
gini oéne stirerken (3,12,15,16) bazilan da bunun ¢ok
6nemli olmayacagim 6ne siirmslerdir (8).

Calismamizda kullanilan maddelerin hi¢biri-
nin iltihabi reaksiyon olusturmamasi, bakteriyel
sizintinin hi¢ olmadigint ya da énemsiz kaldigim
disiindiarmektedir.
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Galigmamizin genel anlamda sonuglan Pa-
meijer ve ark. (11)'nin, Dahl ve Tronstad 5)'min,
Tobias ve ark. (14)'nin, Heys ve ark, (8)'nin, Coo-
per (4y1n, Plant ve ark. (13)'nm ve U¢ok (17)'un cam
iyonomer strekli dolgu maddelerinin pulpada
minimal yanitlar uyandirmasi bulgularina uy-
maktadir.

Dis hekimligindeki teknolojik geligmelerin
cam iyonomer simanlarina da yansimasi, bu mad-
deler ile ilgili deneysel ¢aligmalarin artarak de-
vam etmesi geregini ortaya koymaktadir.
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SONUCLAR

1 - Caligmada kullanilan cam iyonomer si-
manlarinin timii ¢inkooksit djenolden daha faz-
la tahris edici bulunmustur,

2 - 90. giin sonunda Chem-Fil II'nin degerle-
rinden farkl miktarda tamir dentini olugturdugu
saptanmistir,

3 - Caligmada kullanilan strekli cam iyono-
mer dolgu maddelerinin hi¢birisinin pulpada
uzun sure sonunda kalict hasar olusturmadiklar
anlasiimistir,
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