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COMPOSITE RESINS BY USING DILATOMETRIC TECHNIQUE
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Anahtar Kelimeler: Polimerizasyon biiziilmesi, Kimyasal yolla aktive olan kompozitler '

Kompozit reginelerde ortaya ¢ikan polimerizasyon bizilmesinin, dilatometrik yontemle incelendigi bu
calismada kimyasal aktive olan dért kompozit (Brillant, Miradapt, Concise, Isopast} kullaruldi. Kompozit
tirtinlerinin icerdikleri organik fazin farkl yap1 ve molckiler agirhkta olmasi ve de inorganik fazm degisik
agirhik ve boyutlarda partikil icermesi nedeniyle bulunan hacimsel degisiklikler, polimerizasyon bliziilme

degeri olarak 2,12 {le 2,74 arasinda bulundu.

Key Words: Polimerization shrinkage, Chemical cured composite resins.

In this study, the polimerization shrinkage of composite resins was investigated by using dilatometric tech-
nique and four chemical cured composite resins (Brillant, Miradapt, Concise, Isopast). Organic part of the compa-
site prodicts has got digj‘i'erent structure and molecular weight and inorganic part of the same materials includes’

particles that have got
2,12 and 2,74 as polimerization shrinkage values.

ifferent volume and weight. For these reasons, volume changes were obtained between

ompozit regineler, Bowen tarafindan 1962
yiinda aromatikdimetakrilat olan BIS-
GMA'nin geligtiriimesi ve inorganik partiki-
tlerin sitanizasyonundan giinimoze gelince-
ye kadar bliylk asamalardan geg¢mis oimasina
ragmen bu metaryallerin hala eksik bir y&nl bulun-
maktadir. S6z0 edilen eksiklik kompozitlerin timinin
polimerizasyon sirasinda boyutsal degigime bagh
olarak, kontraksiyona ugramalandir (9,12,14). Bu tir
kontraksiyon, polimerizasyon biizlilmesi olarak tani-
milanir. Kompozit reginelerdeki, baglangig polimeri-
zasyon blizfilmesi, kavite-dolgu kenar yilzeyi Uzerine
olumsuz etkisinden dolay! Snemilidir; ve bu olumsuz-
lugun giderilmesi asit ile daglama veya reginenin su
absorpsiyonu (alimi) ile her zaman ortadan kaldirla-
mamaktadir. Polimerizasyon biziilmesiyle ortaya
cikan internal stresler; dighekiminin tam ¢dzlmlene-

memis sorunlart arasinda yer almaktadir
(8,9,11,12,14,16).

Internal stresler ve dolayist ile kompozit reginele-
rin marginal adaptasyonlan ¢ok gesitli faktdrlere
baglidir: Bunlar, materyalin hidroskopik 6zellikleri,

- ba§lanma ozellikleri, materyalin 1si genlegme kat-

sayisi! ve bitirme, cilalama ydntemleri olarak siralana-
bitir. Ancak blitin yukarida sayilan faktbrlerin ortaya
gikartacag! sorunlar ortadan kaldiriisa bile, sadece

- polimerazisyon blziimesinin varhidi, restorasyonun

erken kaybina neden olabilir.

Biz de ¢aligmamizda, bu 8nemii sorunu, klinikle-
rimizde sikga kullanian 2 path sistemlerden 4 Griniin
polimerizasyon bizlimesine bagh hacimsel
degisimini, Bandyopaday'in 1982'de yayimladigi dila-
tometrik ydntemle bulmay amagladik(1).

{*) T.P.D.22. Bilimsel Kongresi, Anlalya 1991
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MATERYAL VE YONTEM

Tablo I: Arastirmada kullanilan materyaller
Materyal Uretici Firma Kutu Né .
Brilliant Coltene 140290/ és
Concise 3M 1925 S
Miradapt  |Johnson and Johnson 3441 L
Isopast Vivadent 262 390

Yontem: Dilatometrik ydntem, dishekimligindeki
materyallerin polimerizasyon biziilmelerinin
dlglimlerinde ilk olarak 1982 yiknda Bandyopaday ta-

_rafindan kullanilmugtir(1).

Test apareyi, 25 cm® hacimli camdan olusan bir
dansitometre kabi ile, bunun igine giren uzunlugu 200
mm olan ve {zerinde mm olarak dereceieri bulunan
@iniform ¢apl kapillerden olusan dilatometre tibidir
(Sekil 1). Kapillerlerin yan ¢api 0,5 mm.dir. Hacimsel
buzliimenin dlgimleri igin sistem, 1s1si otomatik ola-
rak Kontrol edilen ve galismamizda ist derecesl
25+1°C olan su banyosuna kondu. |.U. Tip Fakiiltesi
Farmakoloji Bilim Dali Laboratuvarinda bulunan su
banyosu apareyinden yararlanildi. Bandyopaday ve
diger bu ydntemi uygulayan aragtirmacilarin uygu-
tadig gibi, yBntemin saglkli sonuglar verebilmesi igin
1sinin sabitliginin muhakkak saglanmas! gerekmek-
tedir.

Uretici firmantn dnerdigi sekil ve siirede yaklagik
2242°C oda rsisinda karigtinlan kompozit dolgu ma-
teryallerinin hacimleri 300-400 mm? olarak alindi. Her
materyalden 5 ¢rnek test edildi. Karigtirilan regine
esasli materyaller agzina kadar su igeren ve I1sist sa-
bit 2641°C olan dansitometre kaplarina kondu (Bu ti-

Sekil |

YUCEL T., BENDERLI Y.

plerin yukarda antatitan garilara sahip olabilmeleri igin
1-2 saat éncesinden 15t banyosunun igine konmalari
gerekmekiedir.).

Daha sonra dilatometre titbli dikkatli bir sekilde,
dansitometre kabinin boyun bdlgesine yerlestirildi.
Kapiller tlipte dligsme baglamadan dnceki ilk deder
okunup, yazildiktan sonra, her iki dakikada bir polime-
rizasyon biziilmesine badh kapillerlerde ortaya gikan
diigme dederleri okunup, 30 dk. siiresince olay takib
edildi. Bu dederler, Formil I'de gbriilen hacimsel
degisim formiiliine kondu, daha sonra elde edilen ha-
cimsel dedisim degetlerinden Formil ll'de gdrllen
polimerizasyon biiziime ylzdeleri bulundu.

BULGULAR

Tablo II: Aragtirmada kullanian {riinler,
buntarin kapillerlerdeki ortafama degigim
degerler ve polimerizasyon blziiime

sonuclari
Kapillerdeki
Ortalama
Uriin Adi  diigme dederi Standart Sapma Polimerizasyon Biizilmesi
» +1.14
Brilliant 14.4 {n=5) % PB=274
‘ +0.94
Concise | 13.63 {n=5) % PB = 2.60
_ +0.88
Miradapt| 12.07 (n=5) % PB = 2.31
+0.86
Isopast 8.3 {n=5) % PB =212

TARTISMA

Briliant, Concise, Miradapt ve Isopast igin ylzde
olarak buldugumuz 2,12 ile 2,74 arasindaki polimeri-
zasyon bizdlme dederleri, dilatometrik ydntem uygu-
fanarak 1981'de De Gee ve ark., 1983'de Goldman,
M. ve 1988'de Hay ve Shortall tarafindan yapilan
galigmalarla uyum gdstermektedir (4,86,7).

Yapilan ¢aligsmalarda, ayn Kompozit Grinleri igin
ortaya gikan dederlerde, gok ufak farkhiliklar vardir.
Orn. Isopast igin bizim buldugumuz 2,12%k polimeri-
zasyon bliziime dederi, Goldman'in ¢aligmasinda
2,52, Hay ve Shortallin galismasinda ise 2,4'dir.
Gahsmamizda Miradapt'in polimerizasyon bilizilme
degeri 2,31 iken, Goldman bu matetyal igin polimeri-
zasyon bizlilme degerini 2,69 olarak saptamigtir.

Dider arastirmacilarin da belirttigi gibi, aynt
{rlinler igin ortaya gikan bu ufak % 0,2-0,4 gibi farkl-
liklar, Gg parametreye baglanabilir. Bu, alinan 8rnek-
lerin miktarlarindaki degigikliklerden ortaya ¢ikabit-
mektedir, Yukarda adi gegen aragtirmalarda test
&rneklerinin hacimleri 50'den 500 mm®e kadar
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Dilatometrik Yéntemle Incelenmesi

Grafik [- Materyallerin zamana gére
kapillererdeki diisme defjetleri.
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de{jismektedir. Test edilen &rneklerin miktarlannin
farlkdihi@inin yanisira karigtirma iglemi de bu olayda et-
kilidir. Zira Goldman 1983 yilinda yaptigi ¢aligmada
kompozitin karigtirma sirasinda hava ile temasa geg-
mesinin hacimsel bizlimeyi arttirdigini ortaya koy-
mustur (6). Bunlarin yani sira Urinlerin kullanildig
imalat kutularinin farkliligi da arastirmalarda bulunan
degerler arasinda, ydntem ayni olsa bile, gok az mik-
tarda oynamalarin ortaya ¢ikmasina yeterli neden
olabilmektedir.

Kompozit regineler hakkinda bilgilerimiz,
araghirmamizda da gbzlemledigimiz bizdlmenin ne-
denlerini, 4 bashk altnda toplamamiza imkan ver-
mektedir.

1- Reaksiyona giren monomer miktari
2- Reaksiyona giren monomerin tipi
3- Inorganik miktari

4- Materyal i¢ine giren, inkorpore olan hava mik-
tari

Bowen, dimetakrilat sistem igerisine hacim ola-
rak % 60 oraninda doldurucu partiklil konmasi duru-
munda biizillmenin yaklagtk % 9'dan % 3'e
distogani bildirmigtir (3). Burada dikkat ederseniz

Formil |
HACIMSEL DEGISIM FORMULU
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Grafik lI- Materyallerin zamana gére hacimsel
{polimerizasyon) bazliime degerleri.
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doldurucu, kelimesini kullandik, zira doldurucunun
sadece inorganik olmasi gerekmez,

Onceden polimerize olan regine, yani prepolime-
rize recine de mikrofine materyatler icinde organik
doldurucu olarak fonksiyon gdriirler (13). Omegin iso-
pastin katalizort, dibutil fitalat'tir ve reaksiyona gire-
cek monomer miktarin digrdugi igin polimerizas-
yon bilzlilmesini azaltmaktadir. Bizim ¢aligmamizda,
diger hibrid kompozitlerin yaninda isopast igin bul-
dugumuz 2,12 gibi diglk polimerizasyon bizilme
degeri bunun en biylk kgnitidir.

Piyasada satifan kompozit trlinlerinin ve dolayis-
iyla bizim kullandigimiz 4 farkli kompozit reginenin
icerdikleri yapilarm nelerden olustugu tam kolarak bi-
linememektedir. Bu nedenle reaksiyona giren mono-
mer miktar, dotdurucu (filler) ve prepolimetrize regine
dansitelerini tam ofarak hesaplamak ¢ok zordur {2,5).
Dolayisiyia biz de ¢aligmamizda {rlinlerin reaksiyona
giren monomerterinin cinsine gdre, polimerizasyon
bizlime degerlerini genel olarak yorumiadik.

Formiil Il
POLIMERIZASYON BUZULME YUZDESI

Hacimsel d
bizilme = —v x 100
ylzdesi V+adv

dv - Hacimsel dedisim

v — » Materyal deney sonug hacmi
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Genellikle kabul edilen gériis, bir sistemdeki re-
akslyona-giren, kligik molekillli monomer miktari ne
kadar fazla olursa, blziilmenin o kadar fazla ola-
cagidir(6,10). Buna 8rnek, metil metakrilatin kigik
molekillli olmasi nedeniyle, bilyik molekillo aroma-
tik dimetakrilata oranla daha fazla polimerizasyon
buzitmesi gbstermesidir. Ayrica molekiler agirig
198 olan etilen glikol dimetakrilat veya molekiler
agirhg: 286 olan trietilen glikol dimetakrilat igeren
Uriinterin, bilyik degerde (M.A.=512) olan BISGMA
veya Uretan dimetakrilat igeren materyallere gére da-
ha fazla blzlilme gosterdikleri kabul edilir (6,13,15).

Bizim galismamizda en yliksek polimerizasyon
blzilme dederi olarak, Brillant'in polimerizasyon
buzlimesinin 2,74 olarak bulunmasi, bu materyalin
organik fazinda modifiye ediimis BIS GMA'in yan
sira ilave edilen alifatik diakrilatin bulunmasindan mi
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kaynaklandig+ sorusunu akla getirmektedir. Bunun
yan! sira Brillant'da, inorganik partikl orant hacim
olarak % 54'dlr. Ayrica bu da polimerizasyon
bizilme degerinde ekkili olabilir.

Yukarda anlatildid: gibi cok gesitll parametrelere
baglr olan polimerizasyon buzilmesi, arastirdi§imiz 4
tir kompozit materyalinde de 2,12 ile 2,74 gibi birbiri-
ne gok yakin dederlerde gikmistir. Bu degerler,
glinimiz teknolojisinde hazirlanan 2 patl sistermier
Igin, dider aragtirmaciarnn bulduklan polimerizasyon
bliziime degerlerine gok blylk uyum gostermekie-
dir. Bu da kompozit materyailerinde iiretici firma
farkhliklarimin ¢ok minimum strurlarda kaldigs sonucu-
nu vererek; dig hekiminin teorik ve pratik biigilerini uy-
gulayabilme becerisine gdre, hastasina basarili kom-
pozit restorasyonlar yapabilecedi gergegini ortaya
koymalktadir.
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