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PEDODONTI ANADILIM DALI’NDA
BASLANGIC MUAYENESINDE ALINAN .
PANORAMIK RADYOGRAFILERIN DEGERLENDIRILMESI

THE EVALUATION OF THE PANORAMIC RADIOGRAPHS AT THE
INITIAL VISIT TO DEPARTMENT OF
PEDIATRIC DENTISTRY

Merve BAYRAM ', Mine YILDIRIM ", Adnan KOSE °, Figen SEYMEN’

OZET

Bu ¢aligmanin amaci pedodonti klinigine ilk kez bagvuran hastalardan alinan panoramik radyografilerin degerlendirilmesidir.
Rastgele secilen, yaslar1 4-13 arasinda degigen 250 hastadan 250 panoramik radyografi alinmmstir. Hastalardaki oral ve
maksillofasiyal lezyonlar, digsel anomaliler, stirme problemleri, travma, girik digler, restorasyonlar ve dig kayiplar
panoramik radyogratfilerle incelenmis ve kaydedilmistir. Bu ¢alismada, 19 makrodonti(% 7,6), 1 mikrodonti (% 0.4), 11 germ
eksikligi (% 4.4), 2 stpernumerer dis (% 0.8), 2 mesiodens (%0,8), 1 fazla sayida kok (% 0,4), 10 talon tiberkila (% 4), 1
geminasyon (% 0,4), 23 stirme kisti (% 9,2), 51 cekilmis dis (% 20.4), 10 kuron kg1 (% 4) olgusu saptannustir. Erken
tedavi, erken tan1 ve panoramik radyografilerle yapilan rutin taramalarla miimktin olmaktadir. Baslangic muayenesinde
alinan panoramik radyografiler cocuklar i¢in faydali olabilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Panoramik radyografi, radyografik muayene, baglangic muayenesi

'ABSTRACT

The aim of' this study was to evaluate the panoramic radiographs ofi the patients taken at the initial visit to Department of’
Pediatric Dentistry. The patients were selected randomly for this study and 250 panoramic radiographs was taken from 250
patients aged between 4-13 years. Oral and maxillofacial lesions, dental anomalies, eruption problems, trauma, carious teeth,
restorations and tooth loss ofi the patients were recorded by analyzing the panoramic radiographs. 19 macrodontia(7.6%), 1
microdontia (0,4%), 11 hipodontia (4,4%), 2 supermnumerary tooth (0,8%), 2 mesiodens (0,8%), 1 root anomaly(0,4%), 10
talon’s cusp(4%), 1 gemination (0,4%), 23 eruption cysts (9.2%), 51 tooth loss (20,4%) and 10 trauma cases(4%) were
observed. Early treatment can be made by early diagnosis and routine examination. Panoramic radiograph upon the initial
visit may be useful for children and also may be helpful to published recommendations on radiographic examinations.
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GIRiS

Dislerin ve agiz dokularmn  patolojik
durumlarmmin teshisinde ve tedavi planlamasinda

dental radyografilerin degerlendirilmesinin  énem
tasidig bilinmektedir (1-6).

Radyografilerin degerlendirilmesinde temel ilke
normali anormalden ayirmaktir. Radyografik imaj,
radyografideki  ozellikler gozlemci tarafindan
anlagilirsa bir anlam ifade etmektedir. Bunun igin de
normal radyolojik anatominin ¢ok iyi bilinmesi
gerekmektedir. Ancak bu sekilde radyografideki bir
goriintiiniin kesin degerlendirmesi yapilabilmektedir

.

Radyografilerin yorumlanmasinda ilk basamak,
radyografideki goriintiiniin  degerlendirilmesi ve
daha sonra da bu bulgularin diger diagnostik
bulgularla tamamlanmasidir. Hekim radyografiyi
degerlendirirken 6zel bir bulguyu bulmaya motive
olursa, bir bagka ifade ile radyografiye bir dnyargt
ile bakarsa radyografideki diger bulgular gozden
kagabilmektedir. Bunun igin radyografideki bulgular
gozlemci tarafindan objektif olarak incelenmelidir

.
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Bu calismanin amact, dis ve diger agiz dokularim
ilgilendiren patolojilerin teshisi ve bu sayede tedavi
planlamasimin olusturulmasinda ve siit ve siirekli
diglerin gelisim bozukluklari, dislerle ilgili sayi,
bicim anomalileri ve siit ve strekli dislerdeki
gtirtikleri saptayabilmede panoramik radyografilerin
O6neminin vurgulanmasidir.

GEREC VE YONTEM

Bu ¢alisma Istanbul Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi Pedodonti Anabilim Dali” na Agustos
2010- Ekim 2010 tarihleri arasinda basvuran yaslar
4-13 arasinda degisen 250 ¢ocuk hastamn baslangig
muayenesinde alman panoramik radyografileri
degerlendirilerck gergeklestirilmistir. Degerlendirme
oncesi galismaya dahil edilen tiim hastalardan onam
formu alinmustir.

BULGULAR

Agustos-Ekim 2010 tarihleri arasinda Istanbul
Universitesi Dis Hekimligi Fiikaltesi Pedodonti
klinigine ilk kez basvuran hastalardan alinan 250
panoramik radyografinin degerlendirme kriterlerine
gore elde edilen sonuglar Sekil 1°de verilmistir.
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Sekil 1: Panoramik radyografilerden elde edilen bulgularin ytuzde olarak dagilunlart.
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Degerlendirilen kriterler arasinda dis ¢iirtigi (%
88.8), siirme problemi (% 52.8), restorasyonlu dis
(% 32.4) ve ¢ekilmis dis (% 20.,4) saptanan olgularin
diger bulgulara oranla daha fazla oldugu
gozlenmistir (Sekil 1).

Incelenen panoramik radyografilerin % 8’inde
biiytikliik anomalileri saptanmug olup makrodontinin
gorilme sikligmin (% 7.6), mikrodonti goriilme
sikligindan (% 0,4) c¢ok daha fazla oldugu
bulunmustur (Sekil 2).

Incelenen panoramik radyografilerin % 6.4 iinde
gorillen say1r anomalilerinden, germ eksikliginin
gorilme sikligt (% 4.4), siipernumerer dislerin
goriilme sikligindan (% 0,8), mesiodensin gorilme
sikligindan (% 0,8) ve fazla sayida koklerin goriilme
sikligindan (% 0.4) daha fazla oldugu
gozlemlenmistir (Sekil 3).

Bu calismada % 17,6 oraminda bi¢cim anomalileri
saptanmus olup tarodontizmin gériilme sikligr % 9.6,
talon tiiberkiiliiniin goriilme siklig1 % 4, dilaserasyo-
nun goriilme sikligr % 2, fiizyon ve geminasyonun
goriilme siklignt % 2 olarak bulunmustur. Dens in
dente ve dens in vaginatus olgularina rastlanmanusg-
tir (Sekil 4).

Calismada % 21,2 oramnda patolojik lezyonlara
rastlanmig olup sikliklani sirme kisti (% 9,2),
patolojik kist (% 7.2), abse (% 4.4) ve odontoma (%
0.4) olarak belirlenmistir (Sekil 5).

Travma tipine gore yapilan degerlendirme
sonucunda % 4 oraninda saptanan travma olgusunun
tamamumn kuron kingi oldugu gézlenmistir. Kok
king olgusu saptanmanustir.

MIKRODONTI,
%04

Sekil 2: Makrodonti ve mikrodontinin biyiiklitk anomalileri arasindaki dagilimi.
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Sekil 3: Say1 anomalilerinin tim grup i¢inde dagilimlari.
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Sekil 4: Bicim anomalilerinin tim grup iginde dagilimlari.

Sekil 5: Patolojik lezyonlarm dagilimi.

TARTISMA

Bu calismada, Istanbul Universitesi Dis
Hekimligi Fakiiltesi’'nde Pedodonti Anabilim Dali
ilk muayeneye basvuran cocuk hastalardan alman
250 panoramik radyografi incelenmistir Bu
radyografilerde dislerde var olan patolojik lezyonlar
(stirme kisti, abse, odontom ve patolojik kist),
biiytikliik anomalileri (makrodonti, mikrodonti), say1
anomalileri (germ ecksikligi, siipernumerer digler,
mesiodens ve fazla sayida kokler), bigim anomalileri
(talon tiiberkiilii, fiizyon/geminasyon, dilaserasyon,
tarodont disler, dens in dente/dens in vaginatus), dis
kirkklann  (kuron king, kék king), sirme

problemleri, dis ¢iiriikleri, restorasyonlu veya
restorasyonu  dismig/kinlmms  diglerin  varligt ve
¢ekilmis disler incelenmistir.

Bu calismada incelenen 250 radyografinin
53%inde (% 21.2) patolojik lezyonlara rastlanmustir.
Bu patolojik lezyonlar igerisinde, 11 hastada abse
(% 4.4), 23 hastada siirme kisti (% 9.2), 1 hastada
odontom (% 0,4) ve 18 hastada patolojik kist (% 7,2)
varligr gortilmistiir. Asaumi ve ark.’1n galigmasinda
ise, incelenen 1092 radyografi igerisinde 10 kistik
olusum (% 0,9) gozlenmis olup,7 siirme kisti (%
0,6), 1 radikiiler kist (% 0,1), 2 dentigerdz kist (%
0,2), 2 odontomaya (% 0,2) rastlamlmstir (8).
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Incelenen gruptaki insanlarin, sosyoekonomik
durumlar, yasam bigimleri, irk ve cinsiyetlerinin bu
tir olusumlar iizerine etkili olabilecegi diistiniil-
melidir. Klinige basvuran 250 hastadan alinan
radyografilerde, 11 abse olgusuna rastlamrken,
Asaumi ve ark.’mm Okayama Universitesi'nde
yaptiklart ¢alismada, 1092 hastada abse olgusu
gozlenmedigini  bildirmislerdir (8). Bu fark,
Japonya’daki koruyucu saglik uygulamalarinin
sikligimn fazla olabilecegi, o bolgedeki cocuklarda
bulunan dis ciriklerinin, rutin olarak alinan
panoramik radyografilerle erken teshisi ve buna gore
uygun tedavilerinin yapiliyor olabilecegi ihtimalini
disiindiirmektedir. Ayrica bu ¢caligmadaki hastalarda
abse sikligimn fazla olmasimn bir baska nedeni de,
hastalarin klinige basvurmak icin agn ve sis gibi
klinik semptomlarin ortaya ¢ikmasim beklemeleri-
dir.

Incelenen 250 radyografi igerisinde 16 hastada
say1 anomalilerine rastlanmustir (% 6,4). Bu hastalar
da 2 siipernumerer dis, 2 mesiodens, 1 fazla sayida
kok ve 11 germ cksikligi olgusu goriilmiistiir.
Asaumi ve ark.’1 ise, 1092 panoramik radyografide,
74 olguda mesiodense ve 7 olguda siipernumerer
gozlendigini bildirmislerdir (8). Bu iki arastirma
somucu arasindaki farkin kalitsal o6zelliklerden
kaynaklandigy diistiniilmektedir.

Asaumi ve ark.’1t inceledikleri panoramik
radyografilerde 90 hastada ¢ekilmis dise rastlarken
(8), bu say1 bu calismada 51 olarak bulunmustur.
Aradaki bu farkin, Asaumi ve ark.’mn incelemis
oldugu panoramik radyografi sayisimn (1092), bu
calismada incelenen panoramik radyografi sayisin-
dan (250) fazla olmasma bagh olabilecegi
dusiiniilmektedir.

Dens in vaginatusun goériilme insidansi farkl
calismalarda farkli oranlarda saptanmustir. Pindborg
bu oramt % 0.25-51 arasinda belirtirken (9), Thomas
bu oram % 7.74 olarak bildirmistir (10). Bu
¢alismada ise dens in vaginatus olgusuna rastlanma-
mistir. Bunun nedeninin bu calismada incelenen
panoramik radyografi sayistun Pindborg ve
Thomas® 1n c¢aligmalarinda (9,10) inceledikleri
panoramik radyografi sayisindan az olmasina ya da
etnik farkliliklara bagh oldugu diisiiniilmektedir.

Giindiiz ve ark., 2003- 2005 yillann arasinda
23.000 hastada yapmus olduklart calismada, 69
hastada mesiodens olgusuna rastlamuglarcdir (11). Bu
¢alismada ise 250 hasta incelenmis olup 2 hastada
mesiodens olgusu bulunmustur.

Day1 ve Orbak, 1993- 1997 yillan arasinda ¢esitli
nedenlerle bagvuran hastalardan alinan panoramik
radyografiler iizerinde inceleme yapmms ve 58
hastada mesiodens olgusu gozlemiglerdir (12). Ersin
ve ark., ise mesiodens goriillme sikligim % 0,3 olarak
bulmuslardir (13).

Sisman ve ark., ortodontik tedavi goren 2413
hastanin, panoramik radyografilerinde germ eksik-
ligi goriilme sikligim % 7,54 olarak bildirmislerdir
(14). Bu calismada ise germ cksikligi goriilme
siklig1 % 4,4 olarak bulunmustur. Goérillme sikliklar
arasindaki bu farkin Sisman ve ark.’min inceledikleri
panoramik radyografi sayistun bu calismada
incelenen panoramik radyografi sayisindan daha
fazla olmasi nedeniyle oldugu diisiiniilmektedir.

Namdar ve Atasu, 1999 yilinda yaptiklan
¢alismada mikrodonti goriilme sikligim % 1-2 olarak
belirtmislerdir (15). Bu ¢alismada ise bu oran % 0.4
olarak saptanmustir.

Gelgor ve ark., 1086 hastadan ortodontik tedavi
oncesi alinan panoramik radyografileri inceleyip
makrodonti gériilme sikligin, {ist yan kesici dislerde
kizlarda % 3, erkeklerde % 4.8, iist orta kesici
dislerde kizlarda % 1, erkeklerde %4.5, alt sol 1.
kiigiik az1 diglerinde kizlarda % 0,3, erkeklerde %
2,7 olarak bildirmislerdir (16). Bu ¢aligmada ise 250
panoramik radyografinin incelenmesi sonucu makro-
donti goriilme siklig1 % 7,6 olarak bulunmustur.

Sedano wve ark, Meksikali ¢ocuklarda talon
tiiberkiilii gorilme sikligim incelemigler ve bu oram
% 0,6 olarak bulmuslardir (17). Bu ¢alismada ise
talon tiberkiilii gorilme sikligt % 4 olarak
bulunmustur. Bu 2 c¢alisma arasindaki farklar etnik
koken, simiflamadaki kriter eksikligi ve ¢alisma
gruplarindaki hasta sayilarmun farkli olmasi gibi
nedenlerle agiklanabilir.

Aslan ve ark, calismalarinda fiizyon ve
geminasyonun gorilme sikligim  siit  dislenme
doneminde % 0,5-1, siirekli dislenme doneminde ise
% 0.1 olarak belirtmislerdir (18). Bu ¢alismada ise
bu oran % 0,4 oraminda bulunmugtur. Elde edilen
bulgular, Aslan ve ark.” nin bulgulartyla paralellik
gostermektedir.

Hamasha ve ark., inceledikleri 814 radyografide
dilaserasyon gorilme sikhigim % 3,78 olarak
bildirmislerdir (19). Bu ¢alismada ise bu sonug % 2’
dir. Dilaserasyonun etyolojisinde travma mevcut
oldugu g6z 6niine alindiginda, Hamasha ve ark.’mn
¢alismalarinda incelenen olgularin bu ¢alismada
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incelenenlere oranla daha fazla travmaya maruz
kaldigim dustindiirmektedir.

Travmatik dis yaralanmalan tirlerine gore
degerlendirildiginde  Avsar, en fazla kuron
kiriklarinin  gézlendiginin bildirmistir (20). Kuron
kiriklarimin kok kiriklarina gore siklikla daha fazla
gorildiginiin  belirtilmesine karsin, Rocha ve
Cardoso, her iki tip yaralanmamn gériilme sikliginin
(%51,5-%48.5) birbirine vakin oldugunu
belirtmislerdir (21). Bu ¢alismada ise incelenen 250
panoramik  radyografide 4 kink olgusuna
rastlanmigtir. Kok ki olgusu bu ¢alismada
gozlenmemigtir. Travmatik dis yaralanmalarmin
gorilme sikligl calismalanin  yapildigy iilkelere,
¢alismaya dahil edilen ¢ocuklarin yas gruplarina ve
sayisina, cinsiyete ve travmatik yaralanmaya neden
olan faktorlere gore degisiklik gosterebildigi igin bu
calismada elde edilen veriler diger calismalarin
bulgularindan farklilik gosterebilmektedir.

Caligkan ve ark., ¢iiriik gériilme sikligim % 67,1,
¢ekilmis dis oramm % 24,8, restorasyonlu dis
oramm % 7.9, ortodontik bozukluk oramm ise %
22,5 olarak belirtmiglerdir (22). Bu ¢alismada ise dis
glrigi siklign % 88,8, ¢ekilmis dis oramt % 20,4,
restorasyonlu dis oram % 32,4 ve siirme problemi %
52,8 olarak bulunmustur. Cinsiyetin  ¢iiriik
olusumunda bir etkisi olmadigr diisiiniilmekle
beraber, beslenme aligkanlhiklanmn, ilkelere ve
bolgelere gore sulardaki fluor oramnin, tiikiiriik ph’
mn, tikirik akis hizimn, tikirikte bulunan
enzimlerin, dislerin yapisal 6zelliklerinin, sindirim
sistemi hastaliklart ve seker hastaligr gibi ¢esitli
rahatsizliklanin  ¢iirik  olusumu  tizerinde etkisi
oldugu tespit edilmistir. Bu belirleyenlerin  her
boélgede ve her bireyde aym olmadig diistiniildii-
giinde ¢iriik siklign acisindan bu iki arastirma
arasindaki farkin nedeni anlagilabilmektedir.

Sonug olarak, dis ¢iiriigii goriilme sikligimn ve
¢ekilmis dis gorilme sikligimn yiksek olusu
beraberinde siirme problemlerini ve ileri yaglarda
ortodontik tedavi gereksinimlerini artirmaktadir. Bu
bulgulara hastalarda sik rastlamlmasimin nedeni,
hastalara verilen koruyucu saglik hizmetlerinin
azligy,  hastalarin  kendi saghk boyutlarimn
farkindaligmmi  benimseyememis ve  kliniklere
basvurma sebeplerinin rutin kontroller degil de agri,
sis gibi semptomlarla olmasidir. Eger hastalardan
diizenli  kontrollerle panoramik radyografiler
almabilirse, yalmzca dis ¢iiriigii goriilme sikliginin
degil, semptom vermeyen patolojik olusum ve
lezyonlarin erken teshisi ve tedavi planlamasi
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yapilabilir ve ileri yaslarda karmagik, uzun siireli ve
maliyeti yiiksek ortodontik tedaviler gerektirecek
sirme problemlerinin yerine basit, kisa siireli ve
maliyeti digik aygitlar uygulanarak okliizyon
bozukluklarinin 6niine gecilebilir.

Ayrica dislerde meydana gelen ve asemptomatik
olan gelisim  bozukluklan da, panoramik
radyografiler sayesinde hekim tarafindan saptamp
hastada mevcut olabilecek, bu anomalilere neden
olabilen ¢esitli sendromlarin dis hekimi tarafindan
On teshisinin konulmast ya da en azindan hastanin
bu yonde bilgilendirilmesi ve ilgili tip hekimlerine
yonlendirilmesi saglanmis olacaktir.
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