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Ozet

Cam iyonomer siinanlarin yapis ile ilgili son yillarda
yapilan aragtirmalar, 6zellikle lusa ¢caligma ve uzun
sertlesme zamanlan gibi olumsuz 6zelliklerini ortadan
kaldirmaya ve fiziksel 6zelliklerini gelistirmeye yone-
lik olmustur, Uretici firmalar, kullamma sunduklan
1sikla  sertlesen, recine katkili cam
iyononer sistemlerin daha iistiin fiziksel ézelliklere
sahip oldugunu ileri siirmektedirler. Bu calismada 11k-
la ve gelencksel asit-baz reaksiyonu ile sertlesen 4 dol-
gu maddesi iizerinde firca asinmasmm etkisi incelen-
mistir. Her dolgu maddesinden §'cr 6rmek hazirkinnug
ve 24 saat distile suda bekletilmigtir 1 yilhik fir¢a agin-
mas1 sonucunda agirlik kaybi yontemi ile asinmaya ait
bulgular elde edilmis, istatistiksel degerlendirmede
'student t' testinden yararlamilmustir. Elde edilen so-
nuclara gére gruplar arasindaki fark anlamb bulun-
mustur.

Anahtar szciikler: Recine-cam iyonomer siman, fir¢a
agindirmasi

GIRIS

Cam iyonomer simanlar dentin ve mineye
kimyasal olarak tutunma yetenekleri, biyouyuin-
luluklary, minimal kavite preparasyonu ile uygu-
lanabilme ve fuorid salinumi gibi elumlu dzellik-
leri nedeni ile Pedodonti alaninda siklikla kulla-
nilmaktadirlar. Gelencksel asit-baz reaksiyonu ile
sertlesen cam iyonomer simanlarm olumsuz dzcl-
likleri ise su sckilde siralanabilmcktedir:

1- Uygulama iglemi sirasinda neme, sertles-
me reaksiyonu sirasinda ise su kaybina oldukga
duyarhdirlar.

COMPARATIVE EVALUATION OF RESIN -GLASS
TONOMER CEMENTS WITH CONVENTIONAL
GLASSTONOMER CEMENTS TO RESISTANCE TO
ABRASION

Abstract

Research and development éfforis for glass ionomers are
curveutly divected toward eliminating the disadvaniages of
short working time and relatively long setting time, and to
develop their physical properties. Manufacturers elaimed
that light-cured, resin-modified glass ionomer systmes have
superior physical preoperties. In this study, the resistance
to toothbrush abrasion of 4 types of cured with acid-base re-
action glass ionomer restorative materials. Eight speci-
mens of each material were prepared and stored for 24 ho-
urs in dislelled water. Wear was calculated as weight loss
dfter I year toothbrush abrasion and 'student U’ test was
used for detecting of statistical evaluation. When the data
were analyzed it was found that there were statistically sig-
nificant differences between the groups.

Key words: Resin-glass ienomer cements, toothbrush abra-
sion

2- Kompozit reginelere oranla daha opak ya-
pidadirlar. Bu ozellikleri estetik kullanimlarmi si-
mirlamaktadir.

3- Fiziksel 6zelliklerinin yeterinee gelisme-
mig olmas nedeniyle biy(ik basing altindaki hél-
gelerde kullanimi dnerilmemckeedir.,

4- Sertlesmie sireleri, ozellikle ¢cocuk hasta-
larda kullanumi zorlagtiracak sckilde uzundur
(9.5).

Cam cerment simanlarm geligtirilmesinden
sonra cam iyonomer simanlar Gizerinde son yillar-
da yapilan arastirmalar, ¢alisma ve sertlesme za-
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Simanlarin Agmmaya Kargt Divenglerinin Incelenmesi

maniart ile ilgili olumsuz dzclliklerini ortadan
kaldirmaya ve fiziksel ozelliklerini gelistirmeye
yonclik olmustur, Bunu gergeklestirmek igin cam
iyonomer yapt i¢erisine re¢ine cklenmis ve 1sikla
sertlesen cam iyonomer/regine simanlar clde
edilmigtir. Glintimzde bu sistemlerin kimyas: ve
dzellikleri, geleneksel cam iyonomer simanlarla
kargilastirtlarak sinanmaktadir (3,4).

Restoratif dis hekimliginde kullantlan dolgu
maddelerinin klinik bagarisini ctkileyen en
oncemli taktorlerden birisi de aginmaya karsi olan
direngleridir, Dolgu maddelerinin asinmaya kar-
st direnglerini degerlendirmek igin gesitli yon-
temlerle in vivo ve in vitro bir ¢ok ¢alisma yapil-
nmustir. Bu yontemlerden birisi de dis firgast de-
neyleridir (12,15,16).

Bu ¢alismanin amact, regine katkils, 151k uy-
gulamas ile sertlegen iki cant iyonomer dolgu
maddesi ile yalnizca asit-baz reaksiyonu ile sertle-
sen diger iki cam iyonomer dolgu maddesinin dis
firgas: asindirmasina karst direncinin karstlastir-
malr olarak incelenmesidir,

GEREC VE YONTEM

Bu ¢alismada (Tablo 1) 1sikla sertlesen "Vit-
remer” ve "Variglass”" isimli regine katkili cam iyo-
nomer dolgu maddcleri ile asitbaz reaksiyonu ile
sertlesen "Chelon-Fil” ve "Voco" isimli gelencksel
can1 iyonomer dolgu maddeleri Gzerinde dig fir-
cast agindirmasinin ctkisi, LU, Eczacilik Fakiiltesi
Farmostatik Teknoloji Anabilim Dali Laboratua-
ri'nda, agindirma dencylerinde kullantlan bir
aletten yararlanilarak incelenmistir (Resim 1).
Bu alct, Tainter ve Epstein'in modcline dayana-
rak dizenlenmis olan 80/50 em'lik bir plak Gzeri-
nc sabitlenmis, dakikada 120 devir yapan bir
clektrik motoru olarak tanimlanabilmcktedir,
Motorun aksi, kendisine tesbit edilmis tckerlegi
harckete gegirceck sekilde baglanmistir, Krank
mili, dénme harcketini kendisine vidalarla tespit
cdilmis olan baglama ¢cubugu yardimir ile yapmak-
tadir. Baglama cubugunun ucu dérde ayrilmig
olup, krank milininin yardimi ile ileri-geri hare-
ket yapma olanadini saglamaktadir, Baglama ¢u-

Tublo 1. Caftgnuada hullanidan materyaller

MATERYAL URETICI FIRMA KUTU NO:
VvoCco Vaco, Cuxhaven, W. Germany 112 ‘
CHELON-FIL Espe-Premier Seles Corp., Germany - 3770 7
VITREMER 3M Dental Products, St Paul, Mn. 551 14-10(710.7 Usa 3303
VARIGLASS Derisply Intemational ing, Millord, USA 15;36&0359
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buklarinm altlarma sap kistmlar: kesilmis 4 adet
dig fircasinin bag kissmlart yerlestirildi ve bunla-
rin, 10 em vzunlugunda, 1,6 cm genisliginde ve 1
cm ylksekliginde plastik havazcuklar igerisinde
ileri geri harcket etmeleri saglandi, Tleri geri ha-
rcket sayist makineye bagh bir sayicr aracihign ile
okunabilmektedir, Elcktrik motorunun dénme
harcketi, mil aracithi@ ile baglantt gubuklarn ve on-
lara tespit edilmis olan dis firgalarinin bag kisim-
larinin ve havuzcuklar i¢erisinde ileri geri gitme-
sini saglamaktadir, Dolgu maddcleri Gretici fir-
manin oncrileri dogrultusunda hazirlanarak,
tam ortasinda 6 mm ¢apinda, 8 mm derinliginde
konik bir bosluk bulunan metal kaliplara 2 mm
yikscklikte bir konkavlik verecek sckilde yerlesti-
rildi ve cilalan yapildiktan sonra 48 saat distilc su-
da bekletildi ve hassas terazide tartlarak agirlikla-
r1 belirlendi, Asindirma apareyinin plastik havaz-
cuklart eritilmig katr parafin ile st derinlik
smmnin 2 mm agagisinda kalacak sckilde doldu-
ruldu ve her dolgu maddesinden birer érnek ige-
ren dort metal kalip, 1 mm'lik kismi parafin digin-
da kalacak sckilde plastik havuzcuklara yerlestiril-
di. Dis fir¢alarinin esit basing altinda bulunmasi-
m saglamak amaci ile sisteme 150 gr'hk agirhiklar
cklendi. Plastik havuzcuklara dolgu maddelerini
iceren metal kaliplar sabitlendikten sonra tstleri,
2:1 oraninda distile su ve dis macununun, manyc-
tik karistiricida karisurilmast ile elde edilen ho-
mojen yapidaki patla értildii. Deney sirasinda bu
karigtm havuzcuklara 30 dakikada bir cklenmis-
tir, Aragtirmacilar bir insanin diglerini giin ¢n az
iki kez firgaladi@ing ve her firgalama sirasinda da
vaklagik 16 ileri geri harcket yapugimn diginale-
rck bir yilda toplam 11680 harcket yapmis oldu-
gunu belirtmisglerdir ¢15). Bu dlstnce ile harcket
cderck, dakikada 120 kez ileri geri harcket yapa-
bilen alet aracilign ile firgalarin dolgu maddeleri
lzerinde 98 dakika sGrtinme harcketi yapmas:
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sonucunda 1 yillik dig fircalamasinin meydana
getirdifi asinma olugturulmustur. Bir yillik agin-
ma her dolgu materyalinden 8 drnek (zerinde yi-
nclenmigtir, Firgalama islemi sonrasinda dolgu
maddelerini i¢eren metal kaliplar, parafin blok-
lardan ¢ikarilnmig ve su ile yikandiktan sonra cter
icinde bekletilerck Gizerlerindeki parafin artikla-
rindan arindiwrilmigtir. Hassas terazide firga agin-
dirmasi sonrast agirhiklart saptanmg ve dolgu
maddeleri iizerinde 1 y1l sonunda olusan agirlik
kayb1 mg cinsinden bulunmustur. Senuglarin is-
tatistikscl olarak degerlendirilmesinde ‘student t
testinden yararlanilmigtir,

BULGULAR:

120 devir/dakika hizla galisan asindirma apa-
reyinde denenen dolgu maddelerinin, agirlik

Giithan A Ayhut A Seymen F Araoman A

kaybr yontemi ile elde edilen aginmaya ait bulgu--
lar Tablo 2'de gériilmektedir.

1 yillik firga agindirmas sonucunda dl¢ilen
agirlik kayiplarinin ortalamalart Voco i¢in 0.0191
mg, Chclon-Fil i¢in 0.0151 mg, Vitremer i¢in
0.0045 mg, Variglass icin 0.0054 mg olarak sap-
tanmigtir (Tablo 3),

Tablo 3. Gruplaroi aritmelik ortalamalar ve standart sapnalan

GRUP n X { SD
VOCo 8 E 00191 - 0.0041
| GHELONFIL | 8 ooist | 00051
| VITREMER | 8 0.0045 0.0041
VARIGLASS 8 0.0054 0.0021

TABLO 2: Inthla ve kimyasal sertlesen dorl farklt cam iyonomer siman dolgu nateryaline ait 8'er druegin agmma éneesi ve sonrase agirlik verileri (mg).

Materyai Kaitpiar Kaliptarin Firgalama Firgalama Sonrasi

Adi Dolu Agtrligt Sonras| Agirligt Kayip
1 7.6889 7.6661 0.0238
2 7.2602 7.2472 0.013
3 7.3121 7.292 0.0201
vOCO 4 7.7831 7.7778 0.0153
5 8.1021 8.0876 0.0148
6 7.826 7.8067 0.0183
7 7.5206 7.498 0.0226
8 7.4752 7.451 0.0242
1 7.9127 7.801 0.0117
2 7.7414 7.7289 0.0125
3 7.8698 7.8425 0.0274
CHELON-FIL 4 7.9645 7.9519 0.0218
5 7.4308 7.4199 0.0107
6 7.6538 7.6375 0.0163
7 8.239 8.2223 0.0167
8 72773 7.2645 0.0128
1 7.9336 7.8238 0.0098
2 7.545 7.5382 0.0068
a B.0179 8.016 0.0018
VITREMER 4 76126 7.6094 0.0032
5 7.0199 7.018 0.0009
6 7.421 7.4199 0.0011
7 7.2748 7.267 0.0078
8 8.032 8.0272 0.0048
1 7.5475 7.541 0.0065
2 B.2588 8.2508 0.008
3 76382 7.636 : 0.0022
VARIGLASS 4 8.2027 8.1891 0.0036
5 7.3215 7.3152 0.0063
6 7.9637 7.9583 0.0054
7 7.6534 7.6501 ’ 0.0033

8 7.9263 7.9182 . 0.0081 |




Simanlarin Asymmaya Kargt Direnglerinin Incelenmesi

Elde cdilen sonuglara gére;

Birinci ve {i¢tined, birinvi ve ddrdined, ikinci
ve d¢ined, ikinci ve dérdinci gruplar arasindaki
fark istatistiksc} olarak ileri derecede anfambi bu-
hunmustur. Birinci ve ikinei, ¢tineil ve dérdincii
grubun birbiri ilc kargilasturiimasinda ise sonug
istatistiksel olarak anlamh bulunmamistir.

TARTISMA VE SONUC

Cam iyonomer simanlarin aginma direnci ile
ilgili kaynaklar gézden gegirildiginde, Moore ve
ark, McKinncy, Scymen, Smales ve ark, (9,11,15,16)
gibi bir ¢ok arastirmacinin, cam iyonomer siman-
larm, kompozit reginelere oranla asinma direng-
lerinin az olmas1 konusunda gdris birligi iginde
olduklar: saptanmistur. Engclsmann, Walls ve
ark.da (6,18) cam iyonomer simanlarin st disi res-
torasyonlarinda amalgama oranla daha biylk
anatomik kayip gésterdigini bildirmisierdir. Mo-
ore ve ark. (10), McKinncy ve ark. (12), gimgiyvon-
larinin cam partikiillerine kaynastirilmas: (sin-
terfenmesi) ile elde edilen "Cam Cermnet” siman-
larin daha az agindigim ileri stormisterdir.

Walls ve ark. (17, Foss ve Scppa ¢7) isc cam cor- _

met ve gelencksel cam iyonomer simankarin agin-
ma direnclerini, Moore ve McKinncy'den farkl
bir ydntem ile incelemigler ve bu aragtirmalarin
sonuglarinin tersine, cam cernetlerin gelencksel
cam iyonomer simanlara oranla daha ¢ok agindi-
gim1 bildirmislerdir,

Bu kaynaklarin téunii gézden gegirildiginde
cam iyonomcrlerin aginma direnglerini kendi
aralarinda derecelendirmede farkh sonuglarm
ortaya ¢iktigi belirlenmistir (7,10,12,17).

Isikla sertiesen cam iyonomer simanlarin
agtnmasi ile ilgili az sayidaki ¢ahigmalarin sonugla-
1 da farkhhklar géstermektedir.

Picca ve Schelli (14), dis firgast agindirma apa-
reyi kullanarak bir cam cernmet siman olan Voco
Argion ilc 1sikla sertlesen cam ivonomer simaniar
olan Fuji 2 ve Variglass'in aginma direnglerini kar-
sifastirnusiar ve bu cermet simanin, 1sikla sertle-
sen diger iki simandan daha iyi sonuglar vermedi-
gini bildirmiglerdir,
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Crco ve ark (1) ise Vitremer'in aginma direnci-
nin, Ketac Fil ve amalgam tozu katkil Miracle
Mix'den daha biiy(ik oldugunu ancak, yinc isikla
sertlegen Geristoreun en két sonuglan verdigi-
ni saptamaglardar,

Gebb ve Werner (8) isc, 1sikla sertlegen cam
iyonomer simanlarin, gelencksel simantara oran-
la hizh bir agnma gosterdigini ileri siurmuslerdir,

Dhummarungrong ve ark.'da (5), Variglass ve
Fuji 2 LC'in agmnma direncini Z-100 isimli kompo-
zit ve bir cam cermet siman olan Ketac-Silver'in
asinma direnci ile karsilagtirmiglar ve bu ¢calisma-
da en biy{ik asinma direncini Variglass i¢in sapta-
muglardir. Ayrica bunu Z-100"tn izledigi ve Fuji 2
LC ile Retac-Silver'm birbirine benzer asinma di-
renci gosterdigini bildirmigterdir,

Bu ¢aligmada ise ¢n bhyiik asinma direnci
agirhk kaybi verilerine dayanarak "Vitremer™ igin
saptanmistir, Bunu sirasi ile "Variglass”, "Chclon-
Fil” ve "Voco" izlemcktedir. Tstatistiksel degerien-
dirmede isc 1s1kla sertlegen iki materyalin asinma
veriteri kargilastintdiginda sonug antamii bulun-
mamugtir. Gelencksel cam ivonomer simanlar Vo-
co ve Chelon-Fil'in aginma kaybi verileri birbiri ile
karsilasurifdiginda yine anlamli bir sonug clde
edilmemistir. Isikia ve geleneksel asit-baz reaksi-
yonu ile sertiesen bu dolgu maddelerinin aginma-
ya karg direnci birbiri ile karsifagtinidiginda isc
isikla sertlesen regine katkih cam iyonomer si-
maniarin aginma direnglerinin daha bayik oldu-
gu saptanmigtir, Bu iki grup dolgu maddesinin
aginma direncini birlikte inceleyen ¢ahsma sayisi-
nin ¢ok az olmasi asinma testi dncesi drncklerin
bekletitme strelerinin ve kultanilan test yontem-
lerinin farkh olmas: karsilastirma yapmay: énle-
mektedir. Genel ofarak, klinikte bir dolgu mad-
desinin aginmasi, asinma mckanizmalarimin bir-
kag tipinin birlikte etkisinin sonucunda olugmak-
taclir. Buna dayanarak, ¢ahismalarda ayn: mater-
yaller icin farkh sonuglarin elde edilmesinin,
farkh aginma tiplerinin uygulanmasina bagh ola-
bilecegi distiniImistiir. Bu durumda, bir dolgu
maddesinin aginmaya kars: direnci konusunda
saglikh bir yorum yapabilmek i¢in, tek bir aginma
tipinin degertendirilmemesi gerektigi disanil-
maustir.
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