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Ozet

Aragtirma, farkli pigim 1silarina sahip iki seramik ma-
teryalin (VMK 68. Finesse) yiizeyinde, mekanik eilanin
etkilerini belilemek amaciyla yapilmugtir, Her iki sera-
mik materyalden hazirlanan deney érnekleri 6 gruba
aywilmig ve her grupta farkh yiizey muamelesi uygulan-
mugtr; 1. deney grubundaki érnekler dentin pisimin-
den sonra hicbir islem yapilmadan biralailmis, 2. deney
grubunda sadece mekanik cila, 3. deney grubunda
dentin pigimini takiben mekanik cila ve glaziir, 4, de-
ney grubunda bulunan érnek yiizeylerine glaziir uygu-
lanmus, 5. deney grubunda glaziir sonrasi ince grenli el-
mas frezle agindirma ve mekanik cila, 6. deney grubun-
da ise glaziir sonrasi normal grenli elmas frezle asmdir-
ma ve mekanik cila uygulanmigtir. Her iki seramik ma-
teryali aymi deney grubunda farkli ylizey priwzliilikleri
gostermekle birlikte her iki materyalde en diizgiin yii-
zeyler mekanik cila sonras: glaziir uygulanan érnekler-
de belirlenmistir. VMK 68 seramik materyalinde ista-
tistiksel olarak 5 ve 6. deney gruplarinda ylizey piiriiz-
hiliigii aqusindan anlamh bir fark olmadig belirlenmis-
tir. Finesse seramik materyalinde ise 1,2,4 ve 5. deney
gruplarinda bulunan érnek ylizeylerinin pirizliligi
arasinda anlamh fark bulunmamakla birlikte, 2 ve 4.
deney grubundaki érnekler benzer yiizey piiriizliilitk
degerleri vermislerdir.

Anahtar s6zciikler: Mekanik cila, yiizey piriizliliigii,
yuzey dokusu, seramik,

GIRIS

Glaziir, renksiz cam tozundan olusmaktadir,
Seramik ylizeyinde, cams1 bir gérintii saglamak
amaciyla uygulanir. Glazir, seramik tozundan
daha diigiik 151da olgulasmali ve 151l genlesme kat-
sayis1 seramik materyalden ¢ok az miktarda daha
digiik olmalidir. Béylece glaziirhi yiizey basing al-
tinda olur ve ylizeyin ¢atlamas: veya kabuk kabuk
kalkmas: dnlenmis olur(12). Metal seramik resto-

rasyonlarnin simantasyonu esnasinda, ¢ogu kez
glazir sonras: ortaya ¢ikan ylkseklik (26) veya den-

THEINVESTIGATION OF THE INFLUENCE OF.
THE MECHANICAL POLISHING ON DENTAL
CERAMIC SURFACES

Abstract

The aim of this reseqarch was to determine the effect of mec-
hanical polishing on two ceramic materials (VMK 68, Fi-
nesse) which had different firing temperatures. The samp-
les of the two ceramic materials were divided into six groupis
and different surface treatments were applied to each gro-
up, The samples of the first group were left aside after dentin
firing, the second group had only mechanical polishing, in
the third group mechanical polishing and glazing were-fol
lowed after dentin firing, the samples of thefourth group we-
re glazed, the samples of the fifth group were grinded with fi-
ne grained diamond burs after glazing and then they had
mechanical polishing, and in the sixth group the samples
were grinded with medium grained diamond burs after gla-
zing. Although different surface roughness were observed in
the same sample goups of the fwo ceramic materials, the
most smooth surfaces were obtained in the samples which
had been glazed after mechanical polishing, There were no
significant differences of surface roughness between groups
5 and 6 of VMK 68 ceramic material, The surface roughness
of groups 1,2,4 and 5 of Finesse ceramic material samples
were not significantly different and the samples of group 2
and 4 displayed similar surface roughness.

Key words: Mechanical polishing, surface roughness, surfa-
ce texture, dental ceramic.

tin provada gdzden kagan baz noktalar tekrar
asindirmak gerekebilmektedir. Ancak bu agin-
dirma islemi, seramigin glaziir ylizeyini bozmakta
ve yiizeyin pirizli kalmasina neden olmaktadir.
Pirtzlii olan bu yizeyler ise seramigin direncini
zayiflatabilmekte, antagonist digte aginmaya, bak-
teri plag birikimine, renk degisimine, fonksiyon
esnasina strtiinmeden kaynaklanan rahatsizlik
hissine sebep olmakta ve ¢evre dokulara zarar ve-
rebilmektedir (6,11,20,23.24). Seramik materyalin
seciminde en biiyiik etkenlerden biri ise biyolojik
uyuma sahip olmasi 6zelligidir (28). Bazi aragtirtcr-
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lar ise seramik ylizey ile akrilik yiizey arasinda plak

. tutuculugu veya digeti reaksiyonu agisindan fark
olmadiginmi bildirmektedirier (1827. Ancak,
akrilik materyal, cilah ylzeyinin kisa sirede agin-
masi sonucu bu dzelligini yitirmektedir. Bundan
dolay1 seramik, var olan materyaller arasinda yu-
zeyinden bakteri plagi en kolay uzaklagtinlabilen
materyaldir {12, 14). Seramik, glaziir sonras: yapila-
bilecek agindirma islemi ile bu 6zelligini kismen
kaybetmektedir. Bu nedenlerden 4tlrii bozulan
yuzeyin tekrar glaziirlenmesi gerekmektedir. Bu
islem ise hem vakit kaybina neden olmakta hem
de seramikte devitrifikasyon olasihgim arttirmak-
tadir {12).

Glinlumuzde seramik materyalin kullanimi-
nin olduk¢a yaygin olmasi ve klinik uygulamalar-
da glazir sonras: asindirma islemine ihtiyag du-
yulabilmesi, seramigin mekanik yéntemler ile ci-
lalanma 6zelliginin arastinimasina neden olmug-
tur. LiteratGrde, glazr sonras: agindirilan sera-
mik ylzeyin mekanik olarak cilalanmasi i¢in dne-
rilen bir ¢ok yéntem ve materyal yer almaktadir
{8,10,13,16,19,21,22).

Bu gelismelerin yanisira zaman i¢inde digak
1s1 seramikleri gelistiriimeye ¢alisilmigtir. Uretici
firmalar bu seramik materyalin, disik pisme 1s1-
sindan dolay: hem devitrifikasyon riskinin diigik
oldugunu hem de mekanik cilalama ile seramik
yuzeyinde glaziir gibi ytzeyler elde edildigini ve
leucite igeriklerinin diisik oldugunu bildirmek-
tedirler.

Yapilmis olan ¢aligmanin amaci, dishekimli-
ginde kullanilan ve metal seramik ¢aligmalar: igin
Uretilmis olan bir marka seramik materyali ile da-
ha digiik 1s1da pisen bir marka seramik materyali-
nin glaziirli, glazirsiz ylizeyleri lizerinde bir me-
kanik cila setinin etkinligini ve seramik materyal-
lerin cilalanabilirligini profilometre, SEM ve goz-
le aragtirmak olmugtur.

GEREC ve YONTEM

Calismada deney 6rneklerinin olugturulmas:
icin Wiron 99 (Bego, Bremen) Ni-Cr alagimi ile
VMK 68 (Vita, Germany) ve Finesse (Ceramco,
UK) seramik materyali kullanilmigtir. Metal alt
yapimin standart olarak hazirlanabilmesi igin
torna tezgahinda uzun kenari lcm, kisa kenari
0,5cm ve kalinhgi 0,4mm olan dikdértgen
formunda bir metal parca olusturuldu. Bu metal
parcadan silikon kalip elde edildi. Silikon kalip
yuzeyinde, metal parca gikarildiktan sonra kalan

bosluk icine dékiim mumu doldurularak mum
maketler hazirlandi. Toplam 60 adet mum
maketin doékimleri, geleneksel yontemlerie
gerceklestirildi. Gerekli tesviye ve kumlama is-
lemleri yapildiktan sonra dékimlerin yhzeyleri
ultrasonik banyoda (Schutz-Dental, Germany)
distile su iginde 5 dakika temizlendi. Daha sonra
dékim yazeylerinde opak pisimleri gercekles-
tirildi. Déktim drneklerin yluzeylerinde, bltin
orneklerde standart ylkseklikte seramik ma-
teryalin yigilabilmesi icin torna tezgahinda
1%0,5cm boyudannda 1,2mm kalinhginda hazir-
fanan metal parca aracib ile silikon kalp elde
edildi. Bu sekilde, dokiim érnek kalip igine yerles-
tirildigi zaman tzerinde 0,8mm yuksekliginde,
seramik hamurun yigilacagi boglugun kalmast
saglanmistir, Uzerlerinde opak pisimleri yapil-
mi§ olan dékiim érnekler, silikon kaliba yerlesti-
rilip, kalip ylizeyiyle esitlik saglanincaya kadar -
kondansasyon uygulanarak yluzeylerine seramik
hamuru yi1g1ldi. Kaliptan gikanlan drneklerin,
uretici firmalarin énerilerine uygun olarak sera-
mik firtninda (Gemini 2, [srael} seramik pisimle-
ri gerceklestirildi.

iki seramik materyalinden, onar érnegin yer
aldig1 altisar deney grubu olusturdu (Tablo 1},
Her iki seramik materyalinden onar érnek dentin
pisimlerinden sonra hicbir islem yapilmadan ke-
nara ayinildi (deney grubu 1). Onar 6rnegin yiize-
yine mekanik cila uyguland: (deney grubu 2).
Onar 6rnegin yizeyinde mekanik cilalama yapil-
diktan sonra glaziir uyguland: (deney grubu 3).
Geriye kalan otuzar érnegin ylizeyine glaziir uy-
gulandi. Glazirli érneklerden onar tanesine bag-
ka bir islem yapilmadi (deney grubu 4). Geriye
kalan 20'ser glaztrlii 6rnegin, 10'ar tanesinin yu-
zeyi ince grenli elmas frezle 30sn boyunca basmg-
s1z su sogutmasi altinda purfizlendirildi, daha
sonra yuzeyleri mekanik olarak cilalandi (deney
grubu 5). Onar tane glaziirl 6rnek ylzeyi ise orta

Tablo 1. Deney gruplarinda yer alan drneklerin seramik yiizeylerine uygu-
lanan yiizey muaneleleri

DENEY

GRUBU YUZEY UYGULAMALARI

1

2 Mekanik Cila

3 Mekanik Cila+Glazir

4 Glazir
5 Glaziir+ince grent elmas frezle piriziendirme+Mekanik Cila
6 Giazlir+Orta grenli elmas frezle plirliziendirme+Mekanlk Cila
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grenli elmas frezle yine basmcsiz olarak 30sn siire-
since purizlendirildikten sonra yizey mekanik
olarak cilaland1 (deney grubu 6).

Deney 6rneklerinin, seramik ytzeylerinin
mekanik olarak cilalanmalarinda Kerr firmasi-
nin, seramik ydizey bitimi i¢in tretmis oldugu cila-
lama seti kullanuldi. Firmanin dnerilerine uygun
olarak sirasiyla birer dakikalik stirelerle Mutifix
I1I, 1V, V ve diafix alpha uygulandi (Kerr AG, Ba-
sel). Uretici firma Multifix olarak isimlendirdigi
drtinlerini, aluminyum oksit ile doldurulmus
naylon k1111 cila tekerlekleri olarak tanimlamakta-
dir, Multifix IIT"Gn naylon killarinin ¢ap: daha bii-
yuk, IV ve V'de ise kil gaplan gittikce kii¢lilmekte-
dir. Diafix alfha ise, 6zel olarak dizenlenmis alu-
minyum oksit doldurulmus silikon cila lastigi ola-
rak tanimlanmaktadir.

Deney orneklerinin seramik ylizeyleri 6nce
gozle yuzey duzgunlug, yuzey gozenekliligi ve
yuzey parlakligi agisindan incelenerek degerlen-
dirildikten sonra ultrasonik banyoda distile su
icinde temizlendiler. Seramik yuzeylerin piirtz-
Nilik miktarlarini tespit edebilmek amaciyla or-
nekler metal ylizeylerinden bir karton tizerine ya-
pisurildilar. Daha sonra Profilometrede (Surf-
test-II1, Mitutoyo, Japan), 6mm/sn hizla yizeyde
rastgele ikiser 6l¢im yapildi (Resim 1). Iki 6l¢u-
mun ortalamasi alinarak ortalama ylzey purazli-
hik degerleri (Ra) belirlendi. Deney gruplarin-
dan rastgele birer 6rnek secilerek SEM'de incele-
nip, fotograflar: alindu.

Resim I, Deney drneklerinin Profilometre llexyiizey piirililiiklerinin belir-
lenmesi,

Her iki seramik materyaline ait olan altisar
deney grubundan elde edilen ortalama piiriizit-
hik degerlerindeki farkliliklar tek yénli varyans
anahzi ile degerlendirildi. Her iki seramik mater-
yalinden olusan alt deney grubu arasindaki fark-

Deger § Caniklioghy M B Sermet IB

hiliklar ise Student ¢ testi ile istatiksel olarak deger-
Iendirdiler.

BULGULAR
Ciplak gozle incelemeye ait bulgular

VMK 68: Birinci deney grubunda bulunan 6r-
neklerin olduk¢a mat ve genis capli, sik miktarda
gozenekli bir yiizeye sahip olduklary; ikinci deney
grubunda ylzeylerin hafif parlak ancak kiicik
caph gdzeneklerin yer aldifi, iciincli deney gru-
bunda yer alan érneklerin son derece diizgiin ve
parlak ytzeye sahip olduklar, dérdiinci deney
grubunu olusturan 6rneklerin ytzeylerinin ol-
dukca parlak ancak hafif dalgah bir yizeye sahip
olduklan,; beginci deney grubundaki érneklerin
ince cizgili hafif parlak ancak, porozitesiz dizgian
bir ylizeye sahip olduklari; altina deney grubun-
da bulunan érneklerin ise, stk ve daha derin ¢izgi-
li, hafif parlak gozeneksiz bir ylizeye sahip olduk~
lan gozlendi,

Finesse: Birinci deney grubunda bulunan 6r-
neklerin yiizeylerinde mat fakat VMK 68'e oranla
daha az gézenekli ylizey; ikinci deney grubunda
bulunan 6rneklerin yizeylerinde hafif parlak ve
gozenegin olmadig diizgiin ylizeyler, tiglinc( de-
ney grubunda érneklerde olduk¢a duzgan ve
parlak yuizeyler, dérdiincii deney grubunda yer
alan orneklerin yuzeylerinde oldukea parlak ve
cok hafif dalgal bir ylizey; besinci deney grubun-
da bulunan &érneklerin yiizeylerinde ince ¢izgili -
duzgiin yizeyler; altinci deney grubunda yer alan
orneklerde derin ve genis ¢izgili hafif parlak géze-
neksiz ytizeyler gozlendi.

Profilometre ile yanlan élciimlere ait
bulgular:

Deney gruplarninda profiloinetre ile belirfe-
len ortalama ylizey puriziilik miktarlan ve stan-
dart sapma degerleri Tablo 2'de gosterilmekte-
dir. VMK 68 ile hazirlanan deney gruplarinda en
purizli ytizeyden itibaren siralama; 1,2,4,6,5, ve
3. deney grubu olmustur. Finesse seramik mater-
yalinin kullanildiff1 deney gruplarinda ise sirala-
ma; 6,5,1,2,4 ve 3 seklinde olmustur. Tek yonla
varyans analizine gore hem VMK 68 hem de Fi-
nense seramik materyalinin kullamildif1 deney
gruplarinda, yontem ile ylizey pirtzliiga arasin-
da anlaml iligki oldugu belirlenmistir (Tablo 3).
Test sonuclarina gore VMK 68 seramik materyali-
nin kullanildig1 deney gruplarinda fictincti deney
grubunun diger tim gruplardan farkh yizey pi-
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Tablo 2. Deney gruplarmda Profilometre ile belivienen ortalama yiivey pitriihiiliih degerleri

SERAMIK DENEY GRUPLARI

MATERYALI 1 2 4 5 6
FINESSE 4,2010,7 3,2510,66 0,90+0,08 3,2010,67 4.3040,74 6,1511,45
VMK 68 6,45+1,44 6,05+1,32 0,6310,27 3,7240,7 1,8040,42 2,7540,23

Tablo 3. Tekyinlii varyans analivinin sonuglar:

SERAMIK

MATERYALI F P
FINESSE 43.77 <0,001
VMK 68 69.51 <0,001

ruzltlGgane sahip oldugu; alunct deney grubu-
nun bir, iki, beg ve O¢iinctl gruplardan farkl ylizey
purtizliligiine sahip oldugu; birinci ve ikinci
deney gruplarnmn diger tiim gruplardan farkl fa-
kat kendi aralarinda farkli olmadiklan; besinci ve
altinci deney gruplarinin ise yine kendi aralarin-
da farkhilik bulunmadig1 belirlenmistir. Finesse
seramik materyalinin kullanildig1 deney grupla-
rinda; ichincd ve altinc deney gruplarnin hem
kendi aralarinda hem de diger deney gruplarin-
dan farkh phrizitilige sahip olduklar; dort, bir,
iki, ve besinci deney gruplarinda ise parzlalik
bakimindan kendi aralarinda bir farklilik olma-
dig1 belirlenmistir.

Her iki seramik materyeline ait farkliliklar
Stundentt testi ile karsilasurilmistr. Elde edilen
sonuclara gére (Tablo 4); sadece dérdiincii de-
ney grubunda uygulanan yontemin iki seramik
materyalinin ylzeyinde anlamh bir parazlQlige
neden olmadif1, geriye kalan bir, iki, bes, alt1 ve
tctincil deney gruplarinda uygulanan yontemle-
rin farkl ptriazltlige neden oldugu belirlenmis-
tir.

Tablo 4. Iki ayrs seramik meteryalinin Rulllanitdy deney gruplarmm
kargilaghrimasmda Student-t testi sonuglar

DENEY
GRUPLARI t p

1 4.43 <0,001

2 5.99 <0,001

3 3.03 0,0001<P<0,001

4 1.69 0,05

5 9.29 <0,001

6 7.23 <0,001

SEM incelemesine aiif bulgular:

VMK 68 seramik materyali: Glaztrsiz (Resim
2), glaztrli (Resim 5) ve mekanik cilat+glazirli
(Resim 4) yiizeylere ait SEM fotograflar birarada
incelendigi zaman ylzeylerin gittik¢e diizgtinles-
tigi, girinti ve cikintlarin gittikce azaldigi géral-
mektedir. Mekanik cilali yhzeyden alinan SEM
gorantiisti (Resim 3), genis caph porozitelerin di-
sindaki alanlarda daha ince dokulu (ince kum ta-
neleri gibi) bir yiizey vermektedir. Ince grenli el-
mas frezle asindirma/orta grenli elmas frezle
agindirmat+mekanik cila uygulanan ornek ylzey-
lerinin resim 6 ve 7'de daha phrtizlii ytizey gorin-
tiisii verdigi gorilmektedir. Glazir sonrasi ince
grenli frezle asindirildiktan sonra mekanik cila-
nin uygulandigi érnek yizeyindeki gézenekler
x500 buyatmede gortntiye tam olarak girmedigi
icin x150 byhtme ile ylizey gorantisi alinmistir,
Resim b ile 7 incelendigi zaman glaziirlii yhzeyde
daha keskin olan cikinuli yizey hatlarinin, orta
grenli elmas fretzle asindirma+mekanik cila uy-
gulanan ylizeyde daha dizlestifi gorilmektedir.

Finesse seramik materyali: En dizgiin yazey
3. deney grubunda bulunan érnek yizeyi (Resim
10) daha sonraise; 4. (Resim 11), 2. (Resim 9), 1.
(Resim 8), 5. (Resim 12), ve 6. deney grubunda
yer alan érnek yhzeyleri (Resim 13) vermistir.

TARTEISMA

VMK 68 seramik materyalinin kullanildigi
deney gruplarinda yhzey ptrtzlilik degerlerine
gore en purizli yizey glaziirstiz yizeylerde belir-
lenmistir. Daha sonra ise glaziir uygulanmadan
sadece mekanik cilanin uygulandifn ylizey gel-
mektedir. Ancak her iki uygulama sonucu ylizey
plrizialikleri arasinda anlamh bir fark belirle-
nememistir. Buna karsin glaziir sonrasi ince
grenli elmas frezle asindirma sonrasi mekanik ci-
la uygulanan yizeyler glaziirli yiizeylerden ¢ok
daha plrizsiz yhzey gostermiglerdir. Orta grenli
elmas frezle agindirma sonrast mekanik cila uygu-
lanan yhzeyler de yine glaziirlii yizeylerden daha
diizgiin yhzeyler vermislerdir, Buna kargin glaziir
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Resim 2. VMK 68 seramik materyalinin glaziirsilz yiizeyinin, x500 SEM

goriintilsii,

Svesml Ty

Resim 3. VMK 68 seramik materyalinde dentin pigimini takiben mekanik
cila sonras: ornek yiizeyinin, x500 SEM goriintiisii.

uygulanmamus yuzeylere mekanik cila uyguladig
zaman boéyle diizgiin yuzeyler elde edilememis ol-
masi, glaziirin glazirsiiz yuzey tzerindeki goze-
nekleri doldurdugu ve yizeydeki glaziir tabakasi-
nin kalkmig olmasina ragmen gézeneklerin gla-
ziirle dolu oldugunu diisindiirmektedir. Her iki
materyalde de glazirsiz ve glaziirhi ylizeylerin
goruntileri karsilastardii zaman, glaziirli yize-
yin bir tabaka ile 6ruili hale geldigi agikca géril-
mektedir. VMK 68 seramik materyalinde en diz-
gun yuzeyi ise yliizeyin mekanik olarak cilalandik-
tan sonra glaziirlendigi érnekler géstermislerdir.
Opysa, glaziirsiiz yizey ile sadece mekanik cilanin
uygulandif ylizeyler arasinda ortalama 0.040pm
kadar kuguk bir piiriizlilik fark: bulundu. Buna
ragmen mekanik cila sonrasi glazir uygulanan
yizeylerin ¢ok diizgin ylizeyler géstermis olmasi,
glazursiz yhzeyin pirtizhiliginion az miktarda
azalulmasinin dahi yiizey ditizgiinligint sagla-
mada ne denli 6nemli oldugunu géstermektedir.
Ancak McLean (12), glaziirin yuzeye direk olarak
uygulanmamasini, glaziriin ytizeyden soyulmasi-

Deger § Canillioglu M B Sermet [ B

Resim 4, VMK 68 seramik materyalinde dentin pisimini takiben mehanik
cilama yapildikian sonvas: glaziir uygnlanan draek yilzeyinin, x500 SEM
goriintisii.

Resim 5. VMK 68 seramik materyalinde glaziirlii yiizeyinin, x500 SEM gé.

m onlemek i¢in glaziir 6ncesi ylizeyin piiriizlen-
dirilmesini énermektedir.

Finesse seramik materyalinde bir, iki, dort ve
besinci deney gruplaninda uygulanan yéntemler
sonucu ylizey puriizhiliikleri arasinda istatistiksel
acidan da anlaml bir fark bulunamamistir. Bu-
nunla birlikte glaziirlii yiizeyler ile direk mekanik
cilanin uygulandigi ylizeylerde belirlenen piiriiz-
liliik degerlerinin hemen hemen ayni olmasi
dikkat ¢ekicidir. Bir diger dikkat ¢ekici nokta ise
glaziir sonrasi ince grenli frezle asindirma yapil-
diktan sonra mekanik cila uygulanan ytzeylerin,
glaziirli yiizeylere benzer purizlahik gosterme-
lerine ragmen, orta grenli elmas frezle asindir-
manin yapildigi yazeylerin deney gruplari arasin-
da en pirizla yuzeyi vermesidir. Finesse seramik
materyali, dretici firmamin verdigi bilgilere gore,
daha az leucite kristali igermekte buna karsin da-
ha fazla cam matriks icermektedir. Kristal yapi
her zaman i¢in amorf yapidan daha zor aginir ve
amorf yapi ise kristal yapiya oranla daha diizglin
yizeyler verir. Bu nedenle, glaziirsiiz veya direk
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Resim 6. VMK 68 seramik materyalinde glaziir sonras: ince grenli elmas
frezle agimdinldihian sonra mekanik cila wygulanan gmekyiizeyinin, x150
SEM gariintiisi.

Resim 8. Finesse seramik maieryalinin glaziirsiiz:yiizeyinin, x500 SEM go.
riintisii.

Resim 7. VMK 68 seramih materyalinde glaziir sonras: oria grenli elmas
frezle agmdinldihtan sonra mekanik cila wygulanan érnek yiizeyinin, x500
SEM gariintiisii.

e

mekanik cilamn uygulandig: viizeylerin glaziirki
yizeyle benzer gériintii vermesi, yapida biytk
oranda yer alan cam matriksden kaynaklandigum
digiindtirmektedir. Diger taraftan yhzey asimdir-
masinda kullanilan frezin gren bliytkligh arttik-
¢a kullamldiklarn yiizeyin ptrizliligh de artmak-
tadir (1,17,25). Nitekim, ince grenli elmas frezle
asindirma yapilan yiizeyler orta grenli elmas frez-
le agindirma yapilan yiizeylere oranla daha pi-
rizstz ylizey vermiglerdir. Finesse seramik mate-
yalinde en piiriizsiz yhzeyler ise mekanik cila son-
rast glazGiriin uygulandif yiizeylerde belirlen-
mistir,

Aragtirmada, ayn1 yontemlerin uygulandigt
iki farkh seramik materyalinde farkh piirtzhilik-
te ylizeyler belirlenmistir. Her iki seramik mater-
yali de metal alasimlar ile kullamlmak tGzere for-
mule edilmis olmakla birlikte farkh 6zelliklere sa-
hiptirler. Uretici firmanin bildirdigine gore; Fi-
nesse seramik materyali, metal calismalarinda
kullamlan seramik materyallerine cranla daha

Resim 9. Finesse seramih materyalinde dentin pisimi takiben mehanih cila
sonras glaziir uygulanan drnek yiizeyinin, x500 SEM gdriintiisii.

cite icermekte ve daha diigiik 1sida firmlanmakta-
dir. Finesse seramik materyalinin, bu yapisal fark-
hliklarmdan dolay: glaziirstiz ve mekanik cilanmn
uygulandif1 yhzeylerde benzer plrizlaltkler
gosterdigi disintlmektedir. VMK 68 seramik
materyalinin ise yapisindaki daha az cam matrix,
daha fazla kristal yap1 nedeni ile, glaziirsiiz ylizey-
ler ile direk mekanik cilanin uygulandif yiizeyle-
rin birbirine benzer fakat glaziirlii yiizeylerden
cok daha puriizlt yhzeyler sergiledigi diistiniil-
mektedir.

VMK 68 seramik materyaline ait SEM fotogd-
raflar, profilometre él¢iim sonuclari ile aym pa-
ralelde goriintl vermemis, Finesse seramik ma-
teryalinde ise daha tutarh goriintiiler almmgtir,
Bu bize, ylizey purtzliliginin sadece SEM gé-
rintileri ile degerlendirilmesinin yaniltci olabi-
lecegini distindtirmektedir.

Her iki seramik materyali, deney gruplarinda
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Resim 10. Finesse seramik materyaiinde dentin pisimi lakiben mekanik ci-
lama yanldiktan sonra glaxiir vygulanan Grmek yiizeyinin, x500 SEM go-
riinttisi

Resim 11. Finesse seramik materyalinin glaziirlii yiizeyinin, x500 SEM gi-
riintiisit,

uygulanan yontemlerin yiizey pirizlilukleri iize-
rinde yaratug etki agisindan ele alindig1 zaman,
glaziirlii ylizeyler arasinda bir fark belirleneme-
mistir. Buna karsin, resim 5 ve 11 karsilastirildigi
zaman goéruntiiler, VMK 68'de glaziir tabakanin
daha pirizli, Finesse seramik materyalinde ise
daha ince dokulu oldugunu distndiirmektedir.
Glaziirstz yizeyler ile direk mekanik cilanin uy-
gulandif1 yiizeylerde Finesse seramik materyali
VMK 68 seramik materyaline oranla ¢ok daha az
piirtizhi yiizeyler vermistir.

Her iki seramik materyalinde de en dizgiin
ve puriizsiiz ylizeyler mekanik cila sonrasi glaziir
uygulanan 6rneklerde belirlendi. Her iki seramik
materyalinin ylzey dizginliikleri arasinda géz
ardi edilebilecek ¢ok ufak bir fark belirlenmistir.
Elde edilen bu bulgu Dayangag ve ark.'larinin (7)
aragtirma sonuglari ile ayri dogrultudadir. Barg-
hi ve ark.'nin (3) bildirdikleri arastirma sonucu ile
ise ters diismektedir. Clnkii Barghi ve ark., ylizey
diizglinliginii saglamak amaciyla, glaziir 6ncesi

Deger S Canikliogiu M B Sermet I B

Resim 12, Finesse seramik materyalinde glaziiy sonvras: ince grenii efmas
frede agndinldiktan sonra mekanik cila wygulanan érnek yiizeyinin, x500
SEM goriintiisii.

Resim 13. Finesse seramik maleryalinde glaxiir sonrast orta grenii elmas
frexde agindriddikian sonra mekanik cila wygulanan drnek yiizeyinin, x500

yapilacak ylizey muamelelerinin, glaziir sonrast
ylizey diizglinligiinii etkilemiyecegini belirtmek-
tedirler. Oysa yapilan calismada glaziir éncesi
mekanik cilalama yapilan ytizeylerde son derece
diizgiin ylizeyler belirlenmistir.

Literatiirde mekanik cilalamanin yiizey diiz-
gunliigine etkisi ile ilgili yapilan ¢alismalarda,
frezle asindirilan yiizeyin mekanik cilalama ile
purizliligianin azalaldigr ortak sonugtur
(2,4,7,8,10,18,15,16,19,21,22) . Ancak bir kisim arastirict
mekanik cilalama ile pirizlalagin glaziirlii yi-
zeyle ayni olmasa da énemli miktarda azalulabil-
digini (2,8,15,16,21) ve bir kisim aragtirmaci glaziirlii
ylzeye benzer plrizlilikee ylzeyler elde edile-
bildigini bildirirken (4,7,10,13,19,22), bir kisim arast-
rict da mekanik cilalama ile glaziirlii yiizeyin ona-
rilamiyacagmi ve ancak glazir ile diizgiin ylizey-
ler saglanabilecegini bildirmektedirler (5,29). Ya-
pilan arastirmalarda, seramik materyalleri iiretici
firma dahil olmak fizere tiirleri hepsinde aym de-
gildir, mekanik cilalama amaciyla uygulanan yon-
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tem ve kullamlan materyaller farklidir. Ayrica so-
nuclar her arasurmada ayni yéntemler ile deger-
Iendirilmemistir. Bu nedenle yapilan aragtirma-
mn sonuclarmi diger arastirmalar ile karsilagtir-
mak saglikli olmayacakur. Genelleme yapilacak
olursa arastirma sonuclari, asindirmada kullani-
lan frezin gren boyutlar: kiicik olmas: saruyla
mekanik cilalama ile glaziirlti yazeyler ile esdeger
hatta daha da puarizsuz yazeyler elde edilebilece-
gini géstermektedir.

Bu dizgun yhzeylerin plak tutuculugu, asin-
dirma ozelligi, dayanikliligi, renk degisimi gibi
ozelliklerinin ayrica incelenmesi gerekmektedir.
Yiizeyin piiriizsiiz olmasi tek bagina bu 6zelliklert
degerlendirmek icin yeterli olmaz. Ancak yizey
purizlaliga plak birikimi icin ilk hiicre adezyo-
nunu etkilemektedir (20,2324). Literatirde, gla-
zirla ve glaziirsiiz seramik yiizeylerin cevre doku-
lar Gzerindeki etkileri ile ilgili yapilmus olan calig-
malarin sonuglan birbirleriyle tutarli degildir.
Podshadley (18), glazirla ve glazirsiiz seramik
materyaline kars1 6 ay sonunda yapilan inceleme-
de digeti reaksiyonunun benzer oldugunu bildir-
mektedir. Bunun yanisira Mahalick ve ark. (11,
glazlrsiz seramik yazeyin antagonist dis veya se-
ramik ytizeylerde yiiksek oranda asginmaya sebep
oldugunu bildirirken, Jagger ve Harrison (%) ise
glazirlii ve glazirsiiz seramigin mineyi benzer
miktarda asindirdigini, cilal seramik ytazeyin ise
¢ok daha az miktarda asindirma meydana getirdi-
gini bildirmektedirler. Bu arastirmalarin sonuc-
lar1 birbirleriyle uyumsuz olmasina ragmen, gla-
zlrsiiz ylizeylerin yaratacagi muhtemel zararlar
goézoninde tutularak; seramik yizeylerin glaziir-
lenmesi, glaztiriin yizeyden kaldirnldigr durum-
larda ise mekanik cila ile dizgiinlestirilmesi ge-
rekmektedir. Yapilmis olan calismada glazarla
yuzeyin asmdirilmasmdan sonra yapilan meka-
nik cila VMK 68 seramik materyalinde yizey duiz-
gunl(gina saglamistir. Ancak Finesse seramik
materyali i¢cin sonug, dastindariicadir, Bununla
birlikte, gren boyutu kiigtldikge daha dizgiin
yuzeylerin elde edilmesi, asindiric partikiilleri
daha ufak olan bir asindiricr kullaniminin diz-
gan ylizeyler saghyabilecegini disiindiirmekte-
dir.

SONUG

Mekanik cilalamanin, seramik yiizeyler tize-
rindeki etkisinin belirlenmesi amaciyla yapilmis
olan ¢calismada elde edilen SEM ve profilometre
bulgularina gére;

1. Her iki seramik materyalinde ayni yGzey
muamelesi ile farkl ylzey piirazlalikleri
belirlenmistir.

2. Her iki seramik materyalinde de en diiz-
giin yizeyler mekanik cilat+glazar'an uygu-
landigy yuzeylerde belirlenmistir. Bu yu-
zeyler istatistiksel olarak da diger gruplar-
dan anlaml seviyede farkli bulunmustur.

3. Glaziir tabakasi mekanik cila uygulanan ve-
ya uygulanmayan ylizeylerin pirizlilaga-
nu értmektedir ancak, bu fark, istatistiksel
olarak VMK 68 seramik materyalinde an-
lamli bulunurken Finesse sermik materya-
linde anlaml olmadig bulunmustur.

4. Finesse seramik materyalinde profilomet-
re sonuclarim destekliyen SEM gérintile-
ri alinmakla birlikte, VMK 68 seramik ma-
teryalinde birbirine tam olarak uymayan
géruntiler alinmisur.

5. VMK 68 seramik materyalinde glaziir son-
rasi ince grenli veya orta grenli elmas frezle
asindirma sonrast mekanik cila uygulanan
yuzeyler, glazrli yizeylerden daha az pu-
ruzlii yizeyler vermislerdir.

6. Finesse seramik materyalinde;

a) En parazlii yazey, glaziir sonras: orta
grenli elmas frezle asindirma sonras:
mekanik cila uygulanan yazeylerde be-
lirlenmistir. Bu ytizeyler istatistiksel ola-
rak da diger gruplardan anlamli seviye-
de plirtizlii bulunmustur.

b} Glazurlii, mekanik cilal, glaziirsiiz ve
glazir+ince grenli elmas frezle
asmdirma+mekanik cilali yiizeylerin
purizlaligh istatistiksel olarak anlaml

- bulunmamuisur. Ancak glazirli ve gla-
zursuz yizeyler birbirene ¢ok yakin pi-
ruzlilik degerleri vermistir.
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