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Ozet

Artikiilatrde Gist modelin dogru yerlesiminin énemi
biyiiktir. Ust modelin artikiilatérde yanlis konumlan-
mas estetik ve okliizal diizlemin yeri ve egimiyle ilgili
sorunlara neden olmaktadir.

Aragtirmacilar, etnik farkliliklarn yiiz arka kaydindan
sonra list ¢ene modelinin artikiilatére yerlestirilmesin-
de sorunlara neden oldugunu bildirmekte ve Gist yiiz
derinligi, yitkksekligi ve Orbita-Kesici Kenar uzunlugu
farklillklarinin bu sorunlarm ortaya ¢tkmasinda etkili
olabilecegini bildirmektedirler.

Calismamizda; 25 kiz, 25 erkek, 50 Tiirk bireyde iist
yiiz derinligi, yiiksekligi ve Orbita-Kesici Kenar uzakh-
g1 degerleri lateral sefalometrik rontgen bulgulari yar-
dimuyla élgiilerek, diger toplum bireyleriyle karsilagt-
rilmistir.

Anahtar sézciikler: Tirk bireyler, st yiiz derinligi ve
yitksekligi, Orbita-Kesici Kenar uzunlugu.

GIRIS

Artikiilatdrlerde tist modelin dogru yerlegi-
min énemi biiylikttr. Ust modelin artikiilatérde
yanls konumlanmasi estetik ve okltzal diizlemin

yeri ve egimiyle ilgili sorunlara neden olmaktadir
(6,17,20,21),

Arasuirmacilar (2,6), artiklatdr tzerinde tst
¢ene modelinin sagital efiminin dogru olarak or-
taya ¢ikarilmasinin onemini belirtmigler ve én-ar-
ka yon iliskisinin dogru aktarilmamasinin esas
olarak protezlerin oklizyonunda, dik yon iliskisi-
nin ise estetikte 6nemli hatalara neden olabilece-
gini bildirmislerdir.

Yari ayarlanabilir artikiilatérde Gst ¢enenin
dik yondeki konumunun aktarnlmas: igin 6n refe-
rans noktasi olarak sikhikla Orbita kullanilmakta-

EVALUATION OF MAXILLARY DEPTH, HEGHT AND
ORBITALE-INCISAL EDGE DISTANCE IN TURKISH
YOUNG ADULTS

Absiract

Proper orientation of the maxillary cast on articulafor is
very important. Improper orientation of the maxillary cast
on articulator cause some problems related to esthetic loca-
tion-inclination of occlusal plane.

Tnvestigators report, after face-bow registration, that varia-
tions of eraniofacial sheletal patiern in ethnic groups cause
problems in mounting of maxillary cast on articulator. Dif-
Jerences of maxillary height-depth and orbitale-maxilla
incisal edge distance may be effective factors in this prob-
Iems,

In our study, maxillary depth height and orbitale-maxillary
incisal edge distance values is measured by using lateral
cephalometric radiographs and compared with other eth-

nic groups.
Key words: Turkish young adults, maxillary depth and he-
ight, orbitale-maxillary incisal edge distance.

dir. Yiiz arki ile én referans noktas: Orbita alina-
rak, Ust model artikulatore trasfer edildiginde, et
nik farkliliklara bagh olarak oklizal dizlemde
keskin bir egim meydana gelebilmekte, tist én dig-
ler daha agagida yer alabilmekte ve Gist model arti-
kuillatérde beklenen merkezi konumunda olama-
maktadir (13,15).

Irklar arasindaki degisikliklerin farkedilrmesi
ve bu degisikliklerin protetik ve estetik acidan in-
celenmesi geregini amaclayan Johnson(s), genis
literatiir taramasi sonunda 1992 yihinda yaymladi-
g1 makalesinde; Beyaz irk, sarn irk ve siyah irk ara-
sinda anatomik olarak buylik yapisal farkhiliklar
oldugunu bildirmistir. Johnson, hastalarin gerek
fonksiyonel, gerekse estetik gereksinimlerini kar-
silamak icin irksal farkliliklarnm mutlaka dikkate
alinmasi geregini vurgulamgtir,

1 Dr., LU. Dig Hek. Fak. Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dals
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166

Yapilan aragtirmalann sonuglar, irklar ara-
sinda farkli anatomik yapilar oldugunu gosterir-
ken, ayni wrktan, ancak farkli toplumlardan olan
bireylerin de farkh anatomik yapilara sahip oldu-
gunu ortaya koymustur{is).

Ow ve ark.(12), 1986 yilinda bir grup dissiz
Cinli bireyde yaptiklar: ¢cahigmada, basit yaz arka
kaydindan sonra st model Dentatus artikiilato-
riine yerlestirildiginde; modelin siklikla arkaya ve
oklizal dizlemin de keskin bir sekilde éne dogru
egimli yerlestigini saptamiglardir. Bu sonuglara
bagh olarak yapuklarn bir bagka cahismada (13), bir
grup Cinli (Singapur kékenli) yetigskin erkek bi-
reyde ust ¢ene yiksekligi ve derinligini belirleyen
sefalometrik agilar1 arasurmiglar ve sonuglarim
Kuzey Amerikali beyaz bireylerle karsilagtirmig-
lardur. '

Lateral sefalometrik radyografilerden elde
edilen veriler yardimiyla degisik etnik gruplarin
kraniofasiyal yapilar1 arasindaki iligkiler genis bir
sekilde arastirnifmistir ¢3,4,9,11,16).

1981 yilinda Gazilerlis), bircok aragtirmaci-
min Japonlarda, Cinlilerde, Avusturalya yerlile-
rinde, Hintlilerde ve zencilerde kafatasi ve yiiz ¢l-
¢umleri yaparak kendi toplumlan i¢in normlar
olusturmaya ¢alisigini bildirmistir.

Calismamizin amacy; 18-22 yas arasindaki 50
Tirk bireyde yaz yuksekligi ve derinligi, ayrica
Orbita-Kesici Kenar uzakligim lateral sefalomet-
rik réntgen bulgular: yardimiyla élcerek, elde
edilen degerlerin ortalamalarini belirlemek ve
diger toplum bireylerinin degerleriyle kargilastir-
makutir.

GEREC ve YONTEM

Arastirmamiza, iskeletsel ve dissel Angle
Class I iligki gbsteren (ANB=2.19 + 1.55) (Tablo
1), yaglan 18-22 arasinda degigen 25 kiz, 25 erkek
toplam 50 1.U. Dis Hekimligi Fakiltesi 6grencisi

Bayrahtar G Duran O Outas E Ferath §

katlmistir. incelenen bireyler daha énce orto-
dontik ve protetik tedavi gébrmemis olup, agizla-
rinda 20 yas disi hari¢ tiim digleri mevcuttur.

Lateral sefalometrik radyografiler, 1.U. Dis
Hekimligi Fakiltesi Ortodonti Anabilim Dahinda
bulunan Planmeca 2002 marka réntgen apareyi
ve sefalostat yardimiyla merkezi 151n hastanin orta
oksal dizlemine dik olacak sekilde ve uzaklik
150cm ile standardize edilerek ¢ekilmistir. Rént-
gen filmleri Wolf Grean Team marka ve 18x24cm
boyutlarmdadr,

Lateral sefalometrik radyografiler, bireyler
maksimum interkispidasyon pozisyonundayken,
yiiziin filme yakin olan sag bélgesinden ¢ekilmis-
tir.

Uzak rontgen resimlerinin ¢izimleri bir orto-
dontist tarafindan, 2 kez, negatoskop tizerinde
asetat kagidina 0,3 mm sert ucha kursun kalem ile
yapumsgtir, Gift gorintillerde goérintii ortalan-
mugar (11). Olgiimler 0,5mm hassasiyetle gercek-
lestirilmis ve él¢ctimlerin tiiminde tekrarlanabi-
lirlik katsayis: yiiksek bulunmustur. Uzak réntgen
resimleri Gizerinde analiz yapabilmek i¢in, agag-
daki referans nokta ve cizgiler cizilerek acilar
belirlenmistir. Yizin én bdlgesine dogru agik
olan agilar (+), arka bolgesine dogru acik olan
actlar (-} olarak degerlendirilmistir (1) (Sekil 1).

* SNA: Lateral sefalometrik radyografide sel-
la turcicanin tam orta noktas: (Sella-S), fronto-
nasal suturanin orta oksal dizlemle kesismesinin
en on noktast (Nasion-Na-N}, spina nasalis ante-
riorin altinda kalan kemik dokusunun i¢ biikey-
leginin en derin noktast (A} birlegtirilerek elde
edilmigtir (14),

* SNB: S noktasi, N noktasi ve alt orta kesici di-
sin kolesi ile alt cene ucunun orta oksal dlizlem
lizerindeki radyolojik gériintisiniin en ileri nok-
tast Pogonion (Pog) arasinda yeralan kemik do-
kusunun i¢ blkeylifinin en derin noktasinin (B)
birlestirilmesiyle elde edilmistir (16).

Tablo 1. Bireylerin SNA, SNB ve ANB aglarvun aritmetik orialama, standart sapma degerleri

ACILAR
n Cinsiyst SNA SNB ANB

Ort. 8.8, Ort. 5.5 Ort. §8
25 Kiz 80.70 2.89 77.96 2.69 2.74 1.33
25 Erkak 79.56 6,76 79.12 2.92 1.64 1.57
50 Toplam 80.13 5.18 78.54 2.84 219 1.54
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Sekit 1. Nokia, diizlem ve agrlar. Ow ve avh.dan (13) abnnugiyr.

* ANB: Alt ve Gst bazal kavislerin birbirine go-
re On arka yon konumlarini belirler. A, N ve B
noktalarinin birlestirilmesiyle olusturulmustur
(14).

* Frankfurt Horizontal Dizlemi (FH); Orbita
kenarindaki en alt kemik noktasi {Orbita-O) ile
digkulak volu (st kenarinin orta noktasimin (Pori-
on-P) birlestirilmesiyle olusturulmustur. Bu ¢ahg
mada anatomik Porion noktast kullanilmistir
(1,8,7,14).

* Nasion-A Diizlemi {NA); Bu diizlem, N nok-
tasi ile A noktasinin birlestirilmesiyle elde edil-
mistir (13,14).

* Nasion-CF duzlemi (N-CF); N noktasi ile
pterygoid dik ¢izgisinin FH ile kesisme noktasi-
nin {CF) birlestirilmesiyle elde edilmistir (13,14).

* CF-A Duzlemi (CF-A): CF ve A noktalarninin
birlestirilmesiyle elde edilmistir (13,14).

* Orbita-Kesici Kenar Uzaklifi (O-KK): O
noktasi ile st orta kesici digin kesici kenarinin en
ug noktasinin (KK) birlestirilmesiyle elde edil-
migtir (18,14).

Ust cene derinligi FH-NA dizlemleri arasin-
da olugan ag1 (FH-NA); Gst cene yiksekligi ise N-
CF ve CF-A dizlemleri arasinda olusan aciyla (N-
CF-A) belirlenmistir (13,14).

Bu arastirmada; ¢ahsma grubumuzdaki kiz ve
erkek bireyler arasinda incelenen parametreler
agisindan istatistiksel fark olup olmadigr student
t-testi ile deferlendilmistir (19).

Kuzey Amerika'li erkek bireylere ait ortalama
ve standart sapma verilerek olgu sayis1 norm ola-
rak bildirildigi i¢in (13 Tthrk erkek bireylere ilis-
kin ortalama degerlerle kargilasurilmasi; bir ku-
ramsal ortalamanin bir érneklem ortalama ile
karsilastirilmasi icin verilen t esitligi ile yapilmig-
tir (19).

28 Cinli {(Singapur kdkenli) erkek bireye ait
ortalama ve standart sapma degerleri (13) ile 25
Turk erkek bireyin ortalama ve standart sapma
degerleri student t-testi kullanilarak karsilastiril-
mistir (19).

BULGULAR

25 kuz, 25 erkek toplam 50 bireyin tst ¢ene de-
rinlifi, yiksekligi ve Orbita-Kesici Kenar uzaklifi
verileri, aritmetik ortalama, standart sapma ve CV
(%) degerleri Tablo 2'de gorilmektedir. CV (de-
gisim katsayist) degeri % olarak standart sapma-
nin aritmetik ortalamaya oramdir. Veri dizisinin
aritmetik ortalama etrafindaki dagilimim goste-
rir. CV'nin 5'den kagik olmast dar dagilhim alanh,
eg dizenli bir dizinin belirtisidir. Dizinin dagih-
minin normal kabul edilebilmesi ve parametrik
uygulamalarin yapilabilmesi icin CV<20 olmali-
dir (19,

Calismamizda tim verilerin CV degerlerinin
20'den az oldugu, normal kabul edilen sinirin
icinde yer aldifn gérilmektedir (Tablo 2).

Tuark erkek bireyler ile Kuzey Amerikah {be-
yaz k) ve Cinli (Singapur kokenli) erkek bireyler
arasinda; incelenen parametreler acisindan yapi-
lan istatistiksel degerlendirme sonuglar1 Tablo 3
ve Tablo 4'de gorillmektedir.

TARTISMA

Arastirmamzda, kiz ve erkek bireylerde belir-
lenen st yiz derinligi ve yiksekliginde istatistik-
sel olarak cinsiyetle iliskin herhangi bir farkhilik
saptanamazken (p>0.05), Orbita-Kesici Kenar
uzakhfinin kizlarda, erkeklerden ok ileri dere-
cede anlamh olarak (p<0.001) daha kisa oldugu
belirlenmistir (Tablo 2).

Lauciello ve Appelbaum (10) Orbita-Kesici
Kenar uzakligini belirlemek icin yaptiklan yiz 6l-
cumlerinde; 30 yasindan kiicuk kiz bireylerde si-
yah irkta ort. 49.76 + 1.77, beyaz irkta ort. 50.04 +
3.41, dogulu irkta ort. 52.28 + 1.06 degerlerini
bulmuslardir. Cahgsmamizda kiz bireylerde bu de-
gerler 58.04 + 2.09'dur.
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Table 2. Bireylerin FH.NA, N.CFA aqilarinin ve O-KK wzaklifamin avitmelik ortalama, standart sapma ve degisim katsayis degerleri

Oicimler Kiz {25 kisgl) Erkek (25 kigi) Genal (50 kigl)
Ort. §.8. CV (%) Ort. S.5. CV{%) Ort. S.S. CV(%)
FiH-NA 90.90 4.29 4.72 89.34 2.48 2.78 90.12 3.56 3.85
N-CF-A 59.42 3.1 5.23 58.06 3.48 5.58 58.74 3.34 5.69
O-KK 58.04 2.09 3.60 61.40 3.22 5.24 58.72 3.18 5.32
Tablo 3. Kuzey Amerikal: (beyaz) erkek bireyler ve Tiirk erkek birgylerin FH-NA ve N.CF:A agi ortalamalanimn karplastinhnast (¢ esitlii)
FH-NA agis| N-CF-A agis1
GRUP Aritmetik | Standart Ve Aritmetik | Standart cvies
Ortalama | Sapma (%} n Ortalama | Sapma ) n
Kuzey
Amerikalt s 33 N
arkek 0.0 3.0 . orm 56.6 3.0 53 Norm
bireyler p=0.05 p<0.05"
Tirk
erkak 89.34 2.48 2.78 25 58.08 3.48 5.59 25
birayler
* Anfamit  ** lferi derecede anlamii  *** Cok ileri deracede anfamii

Tablo 4. Cinli (Singapur kikenli} erkek bireyler ve Tiirk erheh bireylerin FH-NA ve N.CFA ag ovtalamalarinin karplaghriimas: (Shedent ¢ testi)

FH-NA agisi N-CF-A agisi
GRUP Aritmetik | Standart oV Aritmetik | Standart
Ortalama | Sapma (%) n Ortalama | Sapma CVEe) n
Ginli .
erkak 87.4 3.6 4.2 28 63.8 3.3 5.2 2B
bireyler
p<0.05* p<0.001*"*
Tork
erkek 89.34 2.48 2,78 25 58.06 3.48 5.99 25
bireyler
* Antamis  ** fleri derecede anfamfi  *** Cok fleri derecede anfamii

Aym galismacilar, 30 yasindan kiigitk erkek
bireylerde bu degerleri, sivah irkta ort. 59.64 +
4.45, beyaz irkta ort. 55.76 + 1.94, dogulu irkta ort.
55.10 + 4.07 olarak belirlemislerdir. Arastirma-
mizda, erkek bireylerde bu deger ort. 61.40 =
3.22'dir.

Lauciello ve Appelbaum (10) 60 bireyde yap-
tiklan bu cahsmada, Orbita-Kesici Kenar uzunlu-
gunu ort. 53.99 + 4.17 olarak belirlemislerdir. Ca-
lismamizda, bu veri 59.72 + 3.18 olarak saptanms-

ur, Degerler arasinda belirgin farklihiklar oldugu
gorilmektedir. Ancak, arastirmacilar élgtimleri-
ni sefalogramlar tizerinde yapmadiklarindan, ve-
rilerimizi istatistiksel olarak karsilastirmanin uy-
gun olmadigin diiginmekteyiz.

Kuzey Amerikal beyaz erkeklerde elde edi-
len {cahsma erkek bireylerde yapilmmsgtir) st yiiz
derinligi ve yuksekligi degerlerini {ort. FH-
NA=90.0 £ 3.0, ort. N-CF-A=56.6 + 3.0), arasurma-
mizdaki Turk erkek bireylerin verileriyle {ort.




Geng Erishin Tiirk Bireylerde Ust Yiiz Derinlig, Yithsekligi ve Orbita-Kesici Kenar Uzunlugunun Defierlendirilmesi 169

FH-NA=89.34 + 2.48, ort. N-CF-A=58.06 + 3.48)
karsilasurdiimizda; tist yuz derinliginin Turk ve
Kuzey Amerikall erkekler arasinda anlamli bir
farklilik olusturmadigi (p>0.05), ancak Turk er-
kek bireylerde st yiiz yiksekliginin anlamh
(p<0.05) olarak yiksek oldugu belirlenmistir
(Tablo 3).

Olgimlerini Cinli (Singapur kékenli) erkek
bireylerle yapan Ow ve ark.'mn (1) belirledigi tist
yiz derinligi ve yiksekligi degerlerini(ort. FH-
NA=87.4 + 3.6, ort. N-CF-A= 63.6 + 3.3), Turk er-
kek bireylerin degerleriyle (ort. FH-NA=89.34 +
2.48, ort. N-CF-A=58.06 + 3.48) karsilastrdigimiz-
da; st yiz derinliginin Cinli erkeklerden anlamh
derecede (p<0.05) buynk, st yiz yiksekliginin
ise ¢ok ileri derecede anlamh (p<0.001) olarak ki-
sa oldugu saptanmistir (Tablo 4).

Bu verilerin 15181 alunda Turk erkek bireyle-
rin (calisma grubumuzdaki kiz ve erkek bireyler
arasinda FII-NA ve N-CF-A arasinda istatistiksel
olarak anlaml bir fark olusmamaigtir) ust yoz de-
rinligi ve yiksekligi acisindan beyaz Kuzey Ameri-
kal erkek bireylere, Cinli erkeklerden daha yakin
verilere sahip oldugunu séyleyebiliriz.

Ow ve ark. (13), Ginli erkek bireylerde ust yiz
derinligi ve yiuksekliginin Kuzey Amerikah beyaz
erkek bireylerden cok ileri derecede anlaml
(p<0.001) olarak daha az derin, fakat daha yiksek
oldugunu; bu etnik farkllhgm, beyaz irk kraniofa-
siyal iskeleti icin anatomik olarak daha uygun ol-
dugunu diusindikleri Dentatus artikilatérine
modellerin transferinde gucliklere neden oldu-
gunu bildirmektedirler.

Kraniofasiyal isketel yapilarimin farklihgi ne-
deniyle, beyaz wrkin anatomik yapisina daha uy-
gun olarak olusturulan bir artikiilatér tizerinde
ust modelin konumlanmasi; hareket paternlerin-
de istenmeyen degisikliklere neden olabilmekte-
dir. Artikilasyon iliskilerinde balans ve mekanik
hassashm cok énemli oldugu durumlarda bu bir
dezavantaj olarak kabul edilmektedir (20).

Calismamizin sonucunda; beyaz irk icin daha
uygun anatomik dizayna sahip oldugunu disiinu-
len Dentatus artikilatérioniin inceledigimiz bi-
reylere ait modellerin artikiilatére transferinde
on-arka yon iligkisi acisindan sorun yaratmayabi-
lecegi, ancak az da olsa dik yéndeki uyumda prob-
lemlerin ortaya ¢ikabilecegi seklinde yorumlana-
bilecegi gorusindeyiz.
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