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Amag¢: Calismanin amaci porselen yiizeyine uygulanan farkli bitirme tekniklerinin, farkli porselen
sistemlerin optik 6zelliklerine etkisini degerlendirmektir.

Gerec ve Yontem: 3 farkli porselen sisteminden farklh kalinliklarda toplam 240 adet metal des-
tekli porselenler yapildi. Orneklere natural glaziir (N), glaziir (G), porselen lastigi (L), porselen elmas
pat1 (EP), porselen lastigi ve elmas pat (L)+(EP) yiizey islemleri uygulandi. Orneklerin renk degerleri
(L*.a* b*) renk 6l¢iim cihaziyla belirlendi. Istatistiksel analizler ANOVA ve Tukey HSD, eslestirilmis
iki grup t-test ile yapildi (P<0.05).

Bulgular: Porselen yiizeylerine glaziir, seramik lastigi, elmas pat1 veya lastik ile birlikte elmas pat:
uygulama, porselenin optik 6zelliklerinde farkliliklar olusturdu ancak birbiri aralarinda anlamlr fark
bulunamadi (P>0.05). Yiizey islemleri sonrasinda tiim porselen yiizeylerin L* degeri artarken, a* ve b*
degerleri arasinda anlaml degisiklik bulanamadi. Diisiik 1s1 porseleninin parlaklig tiim yiizey islemleri
sonrasinda, geleneksel porselenlere gore daha fazla artti.

Sonug: Yiizey bitirme islemleri sonrasi porselen restorasyonlarda olusan renk degisimi klinik olarak
kabul edilebilir diizeydedir.

Anahtar kelimeler: Porselen, glaziir, optik ézellikler, yiizey islemleri

ABSTRACT

Purpose: The purpose of the study was to evaluate the effect of different porcelain surface treatments
on optical properties of different porcelain systems.

Material and methods: Totally 240 metal-based porcelains were made by 3 different porcelain
systems with different thicknesses. Different surface treatments as natural glaze (N), glaze (G), porcelain
polish (L), porcelain diamond paste (EP), porcelain polish and diamond paste (L)+(EP) were applied
on porcelain surfaces. Color values (L*,a*,b*) were determined with a color measurement device.
Statistical analyses were performed with ANOVA and Tukey HSD, and Paired Sample t-test (P<0.05).

Results: Glaze, porcelain polish, porcelain diamond paste or porcelain polisher and diamond paste;
that applied on porcelain surfaces affected the optical properties of porcelains but there were no signi-
ficant differences were found between them. After surface treatments as the L* value increased, there
were no significant differences between a* and b* values. Lightness of low fusing porcelain increased
more, when compared with feldspatic porcelains.

Conclusion: After porcelain surface treatments color changes was found as clinically imperceptible.

Keywords: Porcelain, glaze, optical properties, surface treatments
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kit yiizey islemlerinin porselen restorasyonlarin optik ozelliklerine etkisi

Giris

Bir restorasyonun genel formu, yiizey
yapist, 151k gegirgenligi ve rengi estetik go-
rintimi etkileyen unsurlardir (1). Dis he-
kimliginde estetik ozelliklerinden dolay1
porselen materyali siklikla tercih edilmek-
tedir. Porselen, kristalin yapisindan dolay1
bitirme islemleri 6ncesi kirllgan yapidadir
(2,3). Hem estetik ve hem de plak retansi-
yonu agisindan porselen restorasyonlarin
yizeyinin olabildigince puriizsiiz olmast
gerekmektedir. Farkli metodlarla uygula-
nan bitirme iglemleri ile porselen materyali
dogal dis minesini taklit edebilecek kadar
iy1 estetik ozellikler gosterebilirken kirilgan
yapisinin da giiclenmesi saglanmaktadir. Bu
amagla ¢ogunlukla porselen ytizeylerine gla-
zur 1glemi uygulanmaktadir (4).

Dis hekimliginde glazir islemi, naturel
glaziir ve overglaziir olmak tizere iki farkl
teknikle uygulanmaktadir. Naturel glaziir,
porselenin pigsme 1sisindaki 1s1 degerine ka-
dar 1sitilmast ile elde edilir. Overglaziir de ise
dustik 1s1da eriyebilen cam, seramik ytizeyine
uygulanarak daha diistik 1s1araliginda isitilir
ve glaziir tabakasi elde edilir (5,6).

Restorasyonun simantasyon oncesi veya
sonrasinda; oklizal iligkiyi saglamak veya
dig konturlarin1 diizeltmek amaciyla porselen
yiizeylerinden agindirma yapmak gerekebilir
(7). Boyle durumlarda porselen yiizeyindeki
glaziir tabakasinin bozulmasi veya purtzla
bir porselen yiizeyi olugmasi, karsit disler-
de aginmaya ve plak retansiyonuna neden
olabilir. Boyle durumlarda tekrardan por-
selenin glaziir yapilmasi yerine, ¢esitli ci-
lalama yontemlerinin kullaniminin yeterli
olacagint bildirilmistir (8). Giniimiizde en
genel anlamda, porselen yiizeyinin cilalan-
mast amaciyla sert lastik, 1slak pomza, ince
grenli elmas frez, elmas polisaj pat1 veya 6zel
polisaj aletleri kullanilmaktadir (8,9,10,11) .

Gunumiizde metal destekli porselen
restorasyonlarda genellikle diisik 1s1 veya
konvansiyonel porselen uygulanmaktadir.
Distik erime 1s1l1 porselenler konvansiyo-
nel porselenlere gore; 200 °C daha dusik
bir firinlama 1s1sina sahiptir. Bu porselenler
daha az asindirirlar ve daha kolay parlati-
labilirler. Bu restorasyonlarda geleneksel
parlatma sistemleri ile glaztr benzeri bir
cila saglanabildigi belirtilmektedir (12,13).

Literatir tarandiginda genellikle farkl
ylzey islemlerinin porselen yilizey puriiz-
luligune etkisinin incelendigi gorilmugtir
(14,15,16). Oysa ki; yluzey purazliligini
etkileyen bu islem, porselenin optik 6zel-
liklerini de etkileyebilecektir.

Calismamizda metal destekli dusik
1s1 veya geleneksel porselenler farkli
kalinliklarda hazirlanarak, farkli yizey
islemleri sonrasinda porselenlerin optik 6zel-
liklerini degerlendirmek amaglanmistir. Bu
caligmanin sifir hipotezi, porselen yiizeyle-
rine uygulanan farkli yiizey iglemlerinin por-
selenin optik 6zelliklerini etkileyebilecegidir.

Gerec ve Yontem

Aragtirmada, toplam 240 adet ornek
kullanildi. 0.5 mm kalinliginda metal alt
yapilar Ni-Cr alagimi1 kullanilarak santrafiij
teknigi ile dokildu (%24.5-28 Cr, %10-13
Mo, Mn<0.1, %15-17 Si, %0.05 Co, % 0.04
Ti, %62 Ni). Bu metal alt yapilara iki fark-
11 geleneksel feldspatik porselen ve diisiik
11 porseleni olmak tzere 3 farkli porselen
retici firmanin 6neri dogrultusunda pisi-
rildi (tablo 1). Ornekler 1.5 ve 2.0 mm ol-
mak tzere iki farkli kalinlikta ve 10 mm
capinda hazirlandi. Oreklerin kalinliklar
dijital kumpas ile kontrol edilip standardi-
ze edildi (Electronic Digital Calliper, Shan,
China). Diizgiin ve standart bir ylzey elde
etmek i¢in, ornekler yiizey iglemlerinden



once 30um elmas frezlerle (Komet, Gebr,
Brasseler, Germany) agindirildi ve 600 gritlik
su zimparast ile diizginlestirildi. Yiizeyleri
standartize edilen o6rnekler her grupta 10
adet ornek olacak sekilde toplam 5 gruba
ayrildi (Tablo 2). Ornekler, renk analizleri
olgimiinden once 10 dakika siireyle distile
suda ultrasonik olarak temizlendi ve kurutma
kagidi (KimwipesLite 200, Kimberly Clark
Corp., Roswell, GA, ABD) ile kurulandi.

Renk ol¢tim iglemleri, i¢i notral gri kar-
ton ile kapli, iist tarafinda giin 15181 taklit
eden 5500 K’lik floresan lamba ihtiva eden
bir renk 6l¢iim kutusu igerisinde gercekles-
tirildi. Orneklerin renk analizleri igin dijital
bir renk 6l¢iim cihazi (ShadeEye Ex, Shofu,
Japonya) kullanildi. Olgiimler dncesi ko-
lorimetre kendi 6zel kalibrasyon aleti ile
kalibre edildi ve her 6rnek i¢in 6lgiimler
CIE L*a*b* sistemine uygun olarak beyaz
(CIE L* = 96.68, a* =0.18, b* =—0.22)
zemin iizerinde tekrarlandi. Orneklerin tam
ortasindan 3’er kez 6l¢tim yapilarak ortalama
L, a, b degerleri kaydedildi.

L* = Rengin agtk veya koyu oldugunu
veya parlakligini gosterir

a*= Rengin kirmizi (+) ile yesil (-) ara-
smmdaki kroma koordinatlarmi gosterir

b* = Rengin sari (+) ile mavi (-) arasmn-
daki kroma koordinatlarmi gosterir

Orneklerin baslangig renk analizleri kay-
dedildikten sonra porselen yiizeylerine yiizey
islemleri uygulandi.

Birinci gruba natural glaziir uygulanarak
kontrol grubu (N) olusturuldu. (G) grubun-
daki 6rneklerin porselen yiizeylerine tek kat
notral renkte glazir uygulandi. (L) grubun-
daki orneklere porselen lastigi (Identoflex
Diamond Ceramic Polisher, Kerr, Switzer-
land), (EP) grubundaki 6rneklere ise porselen
elmas pat1 (Intensiv Unigloss Paste, Intensiv
Swiss Dental, Switzerland) firmanin 6zel
fircasi ile birlikte 40 sn siire ile uygulandi.
5. gruptaki (L)+(EP) 6rneklere ise hem por-
selen lastigi hem de elmas pat sirayla 40’ar
sn uygulandi.

Yizey islemleri sonrasinda ornekler tek-
rar 10 dakika siireyle distile suda ultrasonik
olarak yikandi ve kurutulduktan sonra renk
analizi islemine ge¢ildi. Renk analizi 6l-
¢cum islemi 6nceden anlatildig: sekilde ayni
ortamda tekrar edildi. Olgiim degerleri kay-
dedildikten sonra iki 6l¢iim arasindaki renk
farkliligin1 belirlemek amaciyla;

AE = [( AL*)* + (Aa*)? + (Ab*)?] *for-
muli kullanildi. Bu formuldeki AL*, Aa* ve
Ab* degerleri iki 6rnegin CIE L*a*b* renk
parametreleri arasindaki farklaridir (17).

(AL=L1-L2, Aa=al—-a2, Ab=bl -b2).

Tablo 1. Calismada kullanilan materyaller.

Materyal Uriin ad Uretici firma

Gelencksel porselen D.Sign Ivoclar Vivadent, Liechstein
Gelencksel porselen Ceramco II Ceramco, Center Conway, NH
Diisiik 1s1 porseleni Omega 900 Vita Zahnfabric, Almanya

Seramik lastigi

Identoflex ceramic polisher

Kerr, Isvicre

Elmas pat

Intensiv Uniglass Paste

Intensiv Swiss Dental, Isvicre
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Tablo 2. Orneklerin porselen yiizeylerine uygulanan yiizey islemleri.

Gruplar Yiizey islemleri

(N) (kontrol grubu) Naturel glaziir

(€)) Glaziir uygulama

@) Porselen lastigi ile parlatma

(EP) Elmas pat ile parlatma

(L)+EP) Porselen lastik ve elmas pat ile parlatma

Istatistiksel analiz:

Istatistiksel analizler SPSS 13.0 paket
programi kullanilarak Windows XP orta-
minda gergeklestirildi. Sonuglar; Tek Yon-
i Varyans Analizi (ANOVA) ve gruplar
arast degerlendirmeler Tukey HSD istatis-

Bulgular

tiksel analizleri yapilarak degerlendirildi.
Orneklerin yiizey islemi 6ncesi ve sonrasi
L*, a* veb* degerleri eslestirilmis iki grup
t-test analizi ile degerlendirildi. Istatistiksel
anlamlilik diizeyi P< 0.05 olarak alind1.

Tablo 3. Yiizey islemleri sonrasinda porselen o6rneklerin AL* degerleri.

Porselen gruplar Yiizey islemleri
(G) @) (EP) (L)HEP)

d.Sign 2mm 0.460+0.11 0.300+0.17 0.440+0.26 0.260+0.18
Ceramco 2mm 1.120+0.21 0.920+0.32 1.040+0.42 1.280+0.4
d.Sign 1.5mm 0.42040.12 0.160+0.08 0.340+0.11 0.380+0.06
Ceramco 1.5mm 0.800+0.26 0.840+0.36 1.30040.45 0.740+0.28
Omega 2mm 1.340+0.3 1.300+0.29 1.500+0.62 2.080+0.62
Omega 1.5mm 1.540+0.41 1.400+0.52 1.400+0.72 1.840+0.46

Porselen yiizeylerine farkli islemler uy-
gulandiktan sonra L* degerindeki farkliliklar
tablo 3’te gosterilmistir. Tim gruplarda L*
degeri tim porselen 6rneklerde artig goste-
rirken, (G), (L), (EP) ve (L)+(EP) gruplar
arasinda AL* a¢igindan anlamli fark buluna-
mamistir (P>0.05). Glazir islemi sonrasinda
her iki kalinlikta da D.Sign ile Ceramco ve
Omega 900 porselen arasinda anlamli fark
olusmustur (P=0.03). Lastikleme islemi

sonrasinda D.Sign ile Ceramco (P<0.001)
ve Omega 900 (P<0.001) arasinda her iki
kalinlikta da anlamli farklar bulunmustur.



S. TURGI

T, B. BAGIS, E. T4

MAM, E. AYAZ

Tablo 4. Yizey islemleri sonrasinda porselen 6rneklerin Aa* degerleri.

Porselen gruplar Yiizey islemleri
(&) @) (EP) L)HEP)

d.Sign 2mm 0.040+0.02 0.140+0.01 0.080+0.01 0.040+0.01
Ceramco 2mm 0.120+0.01 0.140+0.02 0.080+0.02 0.060+0.01
d.Sign 1.5mm 0.100+0.01 0.100+0.01 0.100+0.01 0.140+0.01
Ceramco 1.5mm 0.100+0.0 0.220+0.01 0.100+0.01 0.160+0.01
Omega 2mm 0.200+0.01 0.200+0.01 0.120+0.01 0.240+0.01
Omega 1.5mm 0.200+0.01 0.220+0.02 0.160+0.01 0.200+0.01

Porselen yuizeylerin farkli yuzey islemleri  bulunamamaistir. Porselen gruplarin a* de-
sonrasinda a* degerindeki farkliliklar tablo  gerleri arasinda da farkli yiizey islemleri
4’te gosterilmigtir. (G), (L), (EP) ve (L)H(EP) sonrasinda higbir grupta istatistiksel olarak
gruplarn arasinda Aa* agigindan anlamli fark  anlamli fark bulunamamigtir (P>0.05).

Tablo 5. Yizey islemleri sonrasinda porselen 6rneklerin Ab* degerleri.

Porselen gruplar Yiizey islemleri
© @) (EP) (L)+HEP)

d.Sign 2mm 2.060+0.23 2.280+0.48 2.08040.73 2.620+0.86
Ceramco 2mm 1.500+0.42 1.560+0.44 2.040+0.42 2.500+0.52
d.Sign 1.5mm 1.500+0.61 1.960+0.56 1.500+0.62 1.940+0.29
Ceramco 1.5mm 2.920+0.53 2.780+0.62 1.840+0.8 2.960+0.44
Omega 2mm 1.460+0.4 1.380+0.24 1.420+0.66 1.530+0.64
Omega 1.5mm 1.420+0.26 1.400+0.28 1.430+0.56 1.480+0.82

Porselen yuizeylerin farkli yuzey islemleri  bulunamamugtir. Porselen gruplarin b* de-
sonrasinda b* degerindeki farkliliklar tablo  gerleri arasinda da farkli yiizey islemleri
5’te gosterilmistir. (G), (L), (EP) ve (L)+(EP) sonrasinda higbir grupta istatistiksel olarak
gruplari arasinda Ab* agigsindan anlamli fark  anlamli fark bulunamamigtir (P>0.05).

Tablo 6. Yiizey islemleri sonrasinda porselen orneklerin AE* degerleri.

Porselen gruplar Yiizey islemleri
© (C19)] (EP) L)HEP)

d.Sign 2mm 2.114+0.64 2.308+0.68 2.147+0.17 3.072+0.32
Ceramco 2mm 2.564+0.38 2.769+0.91 3.064+0.52 3.082+0.53
d.Sign 1.5mm 1.994+0.44 1.976+0.47 1.764+0.37 2.003+0.46
Ceramco 1.5mm 3.049+£0.8 2.69540.65 2.314+0.13 3.036+0.66
Omega 2mm 1.516+0.21 1.466+0.44 1.691£0.11 1.649+0.34
Omega 1.5mm 1.649+0.32 1.562+0.78 1.616+0.24 1.980+0.28
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Porselen yuizeylerin farkli yizey islem-
lert sonrasinda AE* degerindeki farkliliklar
tablo 6’da gosterilmistir. (G), (L), (EP) ve
(L)*(EP) gruplart arasinda AE* agigindan
anlamli fark bulunamamigtir. Glazir islemi
sonrasinda her iki kalinlikta Omega 900
porseleninin diger tiim porselen gruplartyla
arasinda anlamli fark bulunmustur. Diger
porselen gruplarinin renk degisimi agisindan
birbiri ile aralarinda anlamli fark bulunama-
mugtir (P>0.05).

Tartisma

Caligmanin sonuglari degerlendirildiginde,
sifir hipotezi kabul edilmistir. Porselen yii-
zeylerine uygulanan farkli ylzey islemleri
porselenin optik 6zelliklerinde degisimlere
neden olmustur. Tim 6rneklerde L* degeri
yuzey islemleri sonrasinda porselen tipine
bagimli olmaksizin artmistir. Ancak bu de-
gisimi olusturan (G), (L), (EP) ve (L)+(EP)
gruplar1 arasinda anlamli fark bulunama-
mistir. Yani porselen ylizeyine uygulanan
herhangi bir yiizey islemi, porselenin parlak-
ligin arttirmaktadir. Farkli porselen yapilarin
cilalama iglemleri sonrasinda parlaklik dege-
rindeki degisimler incelendiginde; dusiik 1s1
ile geleneksel porselenler arasinda anlamli
farklar bulunmustur. Dusiik 1s1 porselenin
AL* miktar1 geleneksel porselenlere gore
daha fazla bulunmustur.

Dusiik 1s1 porselenleri, kor yapist giiglen-
dirilmis veya metal destekli restorasyonlarda
kullanilabilmektedir (12). Uretici firmalar
diistik 1s1 porselenlerinin renk kalitesi ba-
kimindan son derece tatminkar oldugunu,
ayrica yiiksek 1s1 porselenlerine gore daha
kiiguk partiktlli ve az sayida 16sit kristaline
sahip olmasi nedeniyle, agindirma iglemin-
den sonra bile cila patlariyla parlatilabilece-
gini gostermislerdir (12,13). Calismamizda
dustk 1s1 porselenin parlakliginda daha fazla

artma olmasinin nedeni, geleneksel porselen-
lere oranla daha iyi parlatilabilir 6zelliginden
olmus olabilir. Yiizey islemleri, a* (kirmizi-
yesil) ve b* (sart-mavi) koordinatlarinda ise
hi¢bir porselen grubunda anlamli degisim
olusturmamasgtir.

Metal destekli porselen ¢aligmalarinda
hangi porselen tiirii uygulanirsa uygulansin
metal alt yap1 tizerine opak, govde ve mine
porselenleri belirli kalinlikta yerlestirilmeli-
dir. Bu gereklilik metal Gizerine yerlestirilen
porselenin gercek renk degerlerini verebil-
mesi i¢indir. Bu amagla ¢alisgmamizda da
metal izerine porselen y1igma islemi tretici
firmanin da 6nerileri dogrultusunda yapilmus,
sirastyla opak dentin ve mine porseleni ek-
lenmisgtir. Bir metal porselen restorasyonun
estetik basarist porselenin ytizey yapist, renk-
lenme yetenegi ve porselenin intraoral olarak
nasil reaksiyon gosterdigine baglidir (17).

Bir aragtirmada (13); porselen kalinliginin
renk tizerine etkisi incelenmig ve 3 farkli
porselen kalinliginda (0.6 mm, 0.9 mm, 1.2
mm) L*, a* ve b* koordinatlar arasinda is-
tatistiksel olarak fark goralmiustir. Kalinligin
artmasiyla metal alt yapiya sahip porselen
orneklerin L* degeri diigmus, renkte koyu-
lagma meydana gelmistir. Calismamizda ise
kalinligin farkl yiizey islemleri sonrasi, por-
selen rengine etkisi incelenmis ve kalinlik
ile yiizeyde meydana gelen renk degisimi
arasinda anlamli bir iligki bulunamamigtir.

Pek ¢ok galismada gesitli polisaj kitleri
kullanilarak polisajlart yapilan porselen yii-
zeylerinin glaziir uygulanmis yiizeyler kadar
puriizsiiz oldugu hatta cilalanan ytizeylerin
daha duzgiin yuzeylere sahip oldugu gosteril-
mistir (18,19). Farkli polisaj kitleri ve polisaj
lastikleri kullanilmig bagka bir ¢aligmada ise,
kullanilan kit ve lastiklerin, ylizeyi piiriizsiz
hale getirdigi ancak aralarinda énemli fark
olmadig bildirilmigtir (20). Yine bagka bir
calismada (16); geleneksel ve disuk 1s1



porselenlerinin glazirli, natural glazirli
ve politir lastigi ile cilalandiktan sonra yii-
zeyleri profilometrede incelenmis ve natu-
ral glazirli disiik 1s1 porseleninin ylizey
purtzliluginin geleneksel porselene gore
daha az oldugu bildirilmistir. Caligmamizda
ise glaziir, lastik, elmas pat veya lastik ile
birlikte elmas pat uygulanmis porselen
ylzeylerin optik ozelliklerine etkisi deger-
lendirildiginde, aralarinda anlamli bir fark
bulunamamigtir. Bunun nedeni de diger ¢alis-
malarda oldugu gibi uygulanan farkli yiizey
islemlerinin porselenin yiizeyinde birbirine
benzer sekilde bir ylizey olusturmasina bagli
olabilir.

Renk farklilik degerinin (AE) klinik tani-
mi henliz tam olarak ortaya konulamamigtir
(21). Dig hekimliginde renk degisikliklerinin
AE >1.0 oldugunda g6z ile fark edilmeye
baslandig1 ve AE=3.7’ye kadar kabul edi-
lebilir oldugu belirtilmistir. Fakat, AE’ nin
I’in altina diigmesi durumunda gozlemcile-
rin renk farkin1 daha gtg algilayabildigini
kaydetmislerdir (21,22,23,24). Calismamiz-
da, yuzey islemleri sonrasinda olusan renk
degisimlerini degerlendirdigimizde higbir
grup 3.7 AE degerini gegmemistir. Porse-
len yiizeylerine uygulanan islemler her ii¢
porselen grubunda da klinik olarak kabul
edilebilir diizeydedir.

Sonuc¢

Porselen yuizeylerinin optik 6zelligi de-
gerlendirildiginde glazir, seramik lastigi,
elmas pat1 veya lastik ile birlikte elmas pa-
t1 uygulama arasinda anlamli fark yoktur.
Yiizey islemleri sonrasinda tim porselen
yuzeylerin L* degeri artarken, a* ve b* de-
gerleri degigmemistir.

Disuk 1s1 porseleninin parlakligl yiizey
islemleri sonrasinda, geleneksel porselenlere
gore daha fazla artmigtir. Porselenlerin kalin-

lig1 ile ylizey iglemleri sonrast ytuzeyde mey-
dana gelen renk degisimi arasinda anlamli
bir iligki bulunmamustir. Yiizey islemlerinin
olusturdugu renk degisimi ise klinik olarak
kabul edilebilir duzeydedir.
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