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Özet 

Bukkal-flange obturatörlerinin açık buEbunda bulbun 
iç yüzeylerini cilalamak hemen hemen olanaksızdır. 
Kolaylıkla temizlenemediğinden açık bir bulb ağız-bu-
run sekresyonlarmın ve ağızdan sızan likitlerin biriki­
mine yol açar. Bu nedenle buibta biriken ağız ve burun 
sekresyonları kolaylıkla temizlenemez. Daha düzgün 
yüzeyler elde etmek için açık bulbun cilalanamayan yü­
zeylerine monopoly uygulanması önerilir. B u çalışma­
da, bukkal-flange obturatörlerinin açık bulbunda mo­
nopoly uygulanmasının mikroorganizma tutuculuğu­
na etkisi Candida albicans kullanılarak araştırılmıştır. 
Monopoly örtülü Örneklerde Candida albicans'm da­
ha az tutunduğu gözlenmiştir. Elde edilen istatiksel so­
nuçlara göre mekanik cilalanmanın yapılamadığı akri-
lik reçine yüzeylerine monopoly uygulanması bir alter­
natif olarak önerilebilir. 

Anahtar kelimeler: Bukkal-flange Obturator, Mono­
poly, Candida albicans. 

GİRİŞ 
Habis veya selim b ir neoplazmanın cerrahi 

olarak çıkarıimasına veya travma ve osteomyelit 
türü hastalıklardan sonra ortaya çıkan defektlere 
"kazanılmış çene defekt ler i " adı ver i l i r (1,3,6). 
Kazanılmış sert damak defektleri, bukkal-flange 
yada hol low-bulb obturatörlerle restore edil ir . 
O b t u r a t o r p ro te z l e rde de f ek t bölümüne 
rastlayan kısmın kapalı olmadan imal edildiği 
protezlere bukkal-flange obturatörleri den i l i r 
(2,4,8,9). 

Bukkal-flange obturatörleri fonksiyon, de-
fekti kapatma, hafif l ik, retansiyon, stabilité, ko­
nuşma prob lemler in in el imine edilmesi açısın­
dan diğer obturator t iplerine göre daha o lumlu 
özellikler taşımaktadır (7,8). Bu obturatörlerin ya-

EVALUATION OF MONOPOLY COATING ON 
ACRYLIC RESIN SURFACES IN THE 
BUCCAL-FLANGE OBTURATOR 

Abstract 

In an open bulb of a buccalflange obturator, it is almost im­
possible to polish the inner surface of the bulb. Because it 
cannot cleaned easily, an open bulb tends to accumulate 
oral and nasal secretions and liquids seeping oral cavity. 
To obtain a smoother surface, it is suggested that monopoly 
be applied on the unpolished surfaces of the open bulb. In 
this study, the effect of a monopoly coating on microorga­
nisms retention of acrylic resin surfaces in the buccal-flange 
obturator mas evaluated. As a result of our study, it has been 
established that acrylic resin is found to have more microor­
ganisms adhered to it than monopoly coated acrylic resin. 

Key words: Buccal-flange Obturator, Monopoly, Candida 
albicans. 

p im i daha kolay olmakla birl ikte açık bulb larmm 
iç yüzeylerinin cilası mekanik olarak imkansızdır. 
Daha düzgün yüzeyler elde etmek amacıyla açık 
bu lbun cilalanamayan iç yüzeylerine monopoly 
maddesi uygulanabilir (2,4). 

Monopoly, on kısım sıcak şeffaf metil metak-
ri lat toz ve b i r kısım otopolimerizan şeffaf orto-
dont ik met i l metakri lat l i k i t i n in karıştırılarak 
54.4°C (130°F)lik su banyosunda koyulaştınlma-
sıyla elde edilir. Şurup kıvamına getirilmiş mono­
poly maddesi bukkal-flange obturatörlerinin iç 
yüzeylerine b ir fırça yardımıyla sürülür ve 50-60 
vvattlık lamba altında dört-beş dakika tutularak 
kurutulması sağlanır. Bu işlem üç defa tekrarla­
nır (6). 

Bu çalışmada, bukkal-flange obturatörleri-
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n in açık bulblarının iç yüzeylerine monopoly uy­
gulanmasının mikroorganizma tutuculuğu üzeri­
ne etkisi araştırılmıştır. 

GEREÇ ve YÖNTEM 
Standart akr i l ik reçine Örneklerini hazırla­

mak amacıyla metal kalıplar hazırlanmıştır. Ba¬
yer firmasına ait Me l i odent ' in toz ve l i k i t i n i n 
karıştırıl m asıyla elde edilen hamur kıvamındaki 
karışım metal kalıplar içine konarak 25 dakika p i ­
şirilmiştir. Y i rm i adet akr i l i k reçine Örneği 
hazırlanmış ve onar adetlik ik i gruba ayrılmıştır. 
Monopoly örtülü örnekler, b i r gruptaki on adet 
standart ak r i l i k reçine örneğinin monopo ly 
tabakası ile örtülmesi sonucu elde edilmiştir. 
Monopo l y maddesi Bayer Firmasının Fortex 
is iml i malzemesinin b i r kısım sıcak şeffaf met i l 
metakrilat tozu ile on kısım otopolimerizan şeffaf 
o r t odon t i k me t i l metakr i la t l i k i t i n i n kanştı-
rılmasıyla elde edilmiştir. Cam bardak içinde ka­
rıştırılan toz ve l i k i t 54,4°C su banyosunda on 
dakika tutularak koyulaştırı İm ıştır. Monopoly bir 
fırça yardımıyla ak r i l i k reçine örneklerinin 
üzerine sürülmüş ve örnekler 60 wattlık lam­
banın altında tutularak monopoly maddesinin 
kuruması sağlanmıştır. Bu işlem üç defa aynı şe­
kilde tekrarlanmıştır (6). Hazırlanan standart ak­
r i l i k reçine ve monopoly örtülü akril ik reçine Ör­
nekler 10 gün oda sıcaklığı ve rutubet l i ortamda 
bekletilmiştir. Tüm örnekler 120°C de 1 atm. ba­
sınçta cam kavanozlar içinde otoklavda steril edil­
miştir. 

100 ml. l ik Fluid Sabouraud Medium (Difco) 
sıvı besiyeri içine İstanbul Üniversitesi Tıp Fa­
kültesi Mikrob iyo lo j i Anab i l im Dalı Kültür Ko­
leksiyonları Merkez inden sağlanmış olan Can¬
dida albicans (ATCC 10231) b i r öze olarak 
ekilmiştir. Bu sıvı besiyeri 37°C de 24 saat bekle­
t i ld ik ten sonra 10 ml . l i k miktar larda santrifüj 
tüplerine konulmuştur. Tüpler 20 dakika santri­
füj edilmiş ve dibe çöken Candida albicans çökel­
tisi bir tüpte toplanmıştır. 10 ml. l ik serum fizyolo­
j ik içine 0,1 m l . Candida albicans konulmak şar­
tıyla 30 ml . C. albicans süspansiyonu hazırlanmış 
ve pe t r i kutuları içine yerleştirilmiş örnekler 
üzerine dökülmüştür. Petrİ kutuları b i r saat oda 
sıcaklığında bekletildikten sonra her bir örnek 10 
m l . l i k serum fizyoloj ik içeren beş ayrı tüpte 
yıkanmış ve 100 ml . l ik serum fizyolojik içeren 
cam balonlar içine koyularak örnek yüzeyine 
tutunmuş mayaların dökülmesi ve homogen 
olarak sıvıya dağılmaları amacıyla b i r dakika 

Vortex Mixer 'de çalkalan m ıştır. Elde edilen ho­
mogen maya süspansiyonu 9,9 ml . serum fizyolo­
j ik içine 0,1 m l . konmak suretiyle sulandırılmış­
tır. Sulandırmadan 0,1 m l . alınarak Sabouraud 
Dextrose Agar (Difco) besiyerlerine ekilmiştir. 
Etüvde 24 saat bekletildikten sonra katı besiyerle-
r i n in yüzeyinde oluşan maya koloni ler i sayılmış­
tır (11). 

BULGULAR 
Çalışmamız, monopoly Örtülmüş ve örtül­

memiş akr i l i k reçine örneklerinin üzerinde 
Cand ida albicans tutuculuğunu saptamak 
amacıyla standart mikrobiyo lo j ik yöntem kul ­
lanılarak gerçekleştirilmiştir. Monopo l y ör­
tülmüş ve örtülmemiş örneklerden Sabauraud 
Dextrose Ağarma ekilen ve etüvde inkübasyon-
ları sonucu sayımları gerçekleştirilen Candida 
albicans miktarları Tablo 1 de verilmiştir. Elde 
edilen ko loni sayım sonuçları t-testi kullanılarak 
istatistiksel olarak değerlendirilmiştir. Çalışma­
mızda, monopoly örtülmüş ve örtülmemiş akril ik 
reçine örneklerin istatistiksel karşılaştırılmaları 
sonucunda, Candida albicans'ın monopoly örtül­
müş örneklerin üzerinde daha az tutunduğu göz­
lenmiştir (t=8, 12; p<0,001). 

TARTIŞMA 
Obturator protezlerin kullanımında dikkate 

alınması gereken önemli problemlerden b i r i de 
ağız ve burun sekresyonlarının birikmesi ve bun-

Tablo 1. Monopoly örtülmüş ve örtülmemiş ahrilik reçine örneklerinin 
herbirine yapışan Candida albicans kolonilerinin sayısı ve istatistiksel so­
nuçlar 

Örnek Monopoly Monopoly 

No Örtülmüş Örtülmemiş 

1 22 53 

2 16 41 

3 39 85 

4 35 76 

5 21 61 

6 17 68 

7 22 55 

8 21 58 

9 27 56 

10 20 47 

m 24 59 

sd 7,46 12,58 

t:8,12(p<0,001) 
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l a rm iyi temizlenmemesi sonucunda plak b i r ik i ­
mine ve kokuya neden olmasıdır (2,4). 

Bukkal-flange obturatörlerinin açık bulbun-
da ağız İçinden sızan l ik i t l e r in ve burun sekres-
yonlarınm b i r i k i m i daha kolaydır. Bu da açık 
bulbta plak b i r ik imine ve sonucunda koku oluş­
masına neden olabilir. Araştırmacılar, drenaj için 
obturatÖrün yanak yüzeyi ile bu lbun inferior-la­
teral zemini arasında küçük bir digonal açıklığın 
yapılmasını önermektedirler. Bununla bir l ikte 
cilalı bir İç yüzey İhtiyacı yine de elimine edileme­
mektedir (2,4). 

Bukkal-flange obturatörlerinin açık bulbları-
nın iç yüzeylerinde daha düzgün yüzeyler elde et­
mek amacıyla monopoly maddesinin kullanımı 
bir alternatif olarak önerilmektedir (3,6). Litera­
türler tarandığında monopoly yapımı ve uygulan­
ması ile i lg i l i çalışmalar olmasına karşın mono­
poly kullanımının etki ler i iyi b i r şekilde dökü-
mante edilememiştir. 

Maksİller rezeksiyon sonrası radyoterapi 
gören hastalarda tükürük akışkanlığı azaldığı 
gibi , ağız f lorasmdaki mikrorganizmalar nicelik 
ve nitelik açısından uzun süreli değişikliklere ma­
ruz kalırlar. Bu hastalarda, p H düşük olduğun­
dan asidojen cinsi mikroorganizmaların sayısı, 
özellikle maya populasyonu artar. Bu nedenlerle 
obturator protezler yapılırken oldukça uyumlu 
protez le r in yapılması ve p ro t e t ik yüzeylerin 
mümkün olduğunca düzgün hazırlanması istenir 
(4,7). 

Çalışmamızda, bukkal-flange obtüratör yapı­
mında kullanılan universal bir diş materyali olan 
akrilik reçine ve yeni bir astar maddesi olarak öne­
r i len monopoly üzerine Candida albicans yapış­
ması değerlendirilmiştir. Mikroorganizma kültü­
rü içinden alınan model ler beş kez yıkandıktan 
sonra üzerinde yaşayan mikroorganizma sayısı 

standart mikrob iyo lo j ik yöntemler kullanarak 
saptanmıştır (5,ıi). 

Aslan ve arkadaşları (3), Escherichia coli ile 
bulaştırılmış monopoly örtülmüş ve örtülmemiş 
akri l ik reçine yüzeylerinde yıkanabilirlikve mik­
roorganizma retansiyonunu araştırmışlar, mono­
poly örtülmüş Örneklerde daha az mikroorganiz­
ma tutunduğunu saptayarak mekanik cilalama­
nın sağlanamadığı bukkal-flange obturatörleri­
n in açık bulblarmın iç yüzeylerinde monopoly 
uygulanmasını Önermişlerdir. 

Gardner ve Parr (6), tedavi obturator protez­
ler inin altında bir kaç hafta süreyle kullanılan ge­
çici yumuşak astar maddelerinin, daha uzun süre­
l i kullanılmak istendiklerinde üzerlerine mono­
poly maddesinin ilave edilmesinin maya ve bakte­
r i üremesini azalttığını, hatta bu maddelerin öm­
rünü uzattığını bildirmişlerdir. 

Oküler protezlerde irisin göz defekti içine 
doğru genişletilmesi akrİHk reçine ile sağlanır. 
Beumer (4), bi l inen yönteme uygun olarak bir fır­
çayla irise monopoly uygulanmasını tarif etmiştir 
ve monopoly kullanılmasıyla iris ve akrilik reçine­
n in göz sekresyonlarından daha az etkilendiğini 
bulmuştur. 

SONUÇ 

B u çalışmada, bukkal- f lange obturatör­
l e r i n i n açık b u l b u n d a m o n o p o l y uygu­
lanmasının mikroorganizma tutuculuğuna etkisi 
Candida albİcans kullanılarak araştırılmıştır. 
Monopo ly örtülü örneklerde Candida albi-
cans'm daha az tutunduğu gözlenmiştir. Ekle edi­
len istatistiksel sonuçlara göre mekanik cilalan-
m a n m yapılamadığı akr i l ik reçine yüzeylerine 
monopoly uygulanması bir alternatif olarak öne­
ri lebi l i r . 
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