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OZET

Bu olgn bildirisinde, tedavisinde Delaire yiiz maskesi
uygulanan, iskeletsel ve digsel 111, simif malokliizyonu
olan ii¢ olgunun tedavi sonuglarmna iligkin degerlendir-
meler yapilnustir, Gelisim déneminde olan iki olguda,
yiiz. maskesinin ortopedik etkisi ile iskeletsel uyumsuz-
luk diizelmistir. Gelisimini tamamlamg olan iiglincii
olguda yiiz maskesi, ortognatik cerrahi uygnlamasm-
dan sonra postoperatif dénemde agz ici fiksasyon ile
beraber, agiz dis1 fiksasyon amact ile kullanilmig ve
niiksiin 6nlenmesinde yararl olmustur,

Anahtar sozciikler: Yiiz maskesi, III. siaf tedavi

Yiiz maskesi, Gist ¢enenin geride konumlandi-
g1 111, simf malokltzyonlarin tedavisinde afiz di-
gindan éne dogru uygulanan kuvvetlerle maksil-
lanin 6ne dogru olan gelisimini stimiile etmek,
alt ¢cenenin de 6ne dogru olan geligimini frenle-
mek amac ile kullambr. Yiz maskesi ile tist cene-
ye, maskenin prelabial arki tizerinde bulunan ¢1-
kinular ile agiz icinde st birinci biyik az: digle-
rindeki halkalara lehimlenen vestibiil ark: {ize-
rindeki krogelere asilan elastikler aracihifl ile 6ne
dogru kuvvet uygulanir.

Bu olgu sunusunda, yalniz yiiz maskesi ile te-
davi edilen, yliz maskesi ve Edgewise mekanigi
birlikte uygulanan ve ortognatik cerrahinin pe-
kistirme déneminde yliz maskesi kullamilan, 111
sinuf dissel ve iskeletsel malokliizyonu olan g ol-
gu sunulacaknr.

CLGU 1

Az ve kanin kapamsi L sinif, negatif overje-
ti -2 mm, takvim yag1 6 y1l 7 ay, kemik yagi 6 y1l 10 ay

FACE MASK IN THE TREATMENT OF THE

THREE CLASS III CASES (A Case Report)

ABSTRACT:

In this case report, treatment resulls of the three skeletal and
dental class I cases ireated with face mask have been inves:
tigated. In two cases skeletal improvement has been obtai-
ned with orthopedic effect of the face mask during growth
period. The third adult case was treated with an orthognat
hic surgical approach. Face mask was used to stabilize the
post surgical result in addition to intraoral fixation and the
mask was helpful in stabilization of the surgical result.
Key Words: Face mask, Class UI treatment

olan, erken karigik dislenme dénemindelki kiz ol-
guda alt ¢ene klinikte zorlanarak geriye alinama-
d1 (Resim 1). Anamnezden babanin ailesinde 111
smif malokliizyon oldugu égrenildi. Profil rént-
genlerinin incelenmesinde iskeletsel 1L smif ilig
ki (ANB-3°) ve Ust ¢enenin geride konumlandig
(SNA 78°) belirlendi. Yumusak doku profili ince-
lemesinde st dudagin geri konumu belirgindi.
Maksillanin 6ne dogru geligimini stimiile ederek
iskeletsel IIL simf malokldizyon ve 6n capraz kapa-
nig1 diizeltmek amaciyla Delaire yiiz maskesi ile
Gst ceneye one dogru ortalama 1400 gr siddetin-
de kuvvet uygulandi ve hastanin maskeyi giinde
20 saat kullanmas: istendi. Bir ay sonra, alt @st ke-
sici digler bagbaga konuma geldi ve dérdanci ay-
da normal overjet ve overbite saglandi. Bundan
sonra maskenin pekistirme amac ile yalniz gece-
leri takilmas: istendi, Tedavi sonunda iist ¢ene-
nin 6ne dogru gelisimi stimtle edilerek (SNA te-
davi oncesi 78°, tedavi sonu 81°) iskeletsel I. sinaf
iligki sagland: (ANB acis1 tedavi éncesi -3°, tedavi
sonu 2,5°) ve yumusak doku profili diizeldi (Sekil
1).
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Sekil 1. Olgu 1'e ait sefalometrik cakigtirma

_ Tedavi éncesi

————  Tedavi sonu

Resim 2- Olgu 2. A-D. Tedavi dncesi, B-E. Tedavi sirasinda
Resim 2-A
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OLGU 2

Az1 kapanig 111 siaf, kanin kapams I. simf
negatif overjeti - 1.b mmm, 6n ve yan ¢apraz kapani-
s1 olan takvim yas1 13 yil 1 ay, kemik yas 13 yil olan
erkek olguda alt ¢cene klinikte zorlanarak geriye
alinamadi ve anamnezden ailede III. sinif malok-
liizyon oldugu 6grenildi (Resim 2). Ortodontik
model incelemesinde st cenede 10 mm. yer dar-
11f, st kaninlerin yeterli yeri olmadif icin vesti-
biilo pozisyonu ve alt cenede 5 mm. yer darhgina
bagh kesicilerde caprasikhik belirlendi. Profil
rontgen resimlerinin incelenmesinde, iskeletsel
L simf iligki (AND -2°) ve st cenenin geri konu-
mu (SNA 76°) degerlendirildi. Tedaviye déncelik-
le ortopedik yaklasumla maksillamn gelisimini sti-
miile etmek, mandibulamn gelisimini inhibe et-
mek amaci ile yiiz maskesi uygulamast ile bagland:
ve normal overjet ve overbite iligkisinin saglands-
g1 besinci ayda maske uygulamas: birakildi, Daha
sonra ortedontik tedavi yaklagimi ile yer darhgmm
gidermek ve birinci sinif az1 kapanisi ve oklizyo-
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HI. Sunf Ug Olgunun Tedavisinde Yiiz Maskesi Uygulamas

Resim 2- Olgu 2. C-F. Tedavi bitimi
c

nunu saglamak amaci ile dort birinci kiigik az di-
si cekimi yapildi ve Edgewise mekanidi uygulan-
d1. Sabit aparey ile tedavi on ay siirdil. Tedavi so-
nunda st ¢enenin éne dogru olan gelisiminin sti-

Sekil 2. Olgu 2'ye ait sefalometrik cakighrma

_— Tedavi éncesi

————  Tedauvt sonu

miile edilerek (tedavi dncesi SNA 76°, tedavi sonu
79.5") iskeletsel I. simf iligki, (ANB tedavi 6ncesi
-2°, tedavi sonu 1°) normal overbite, overjet ve L
simf az1 kapaniy saglandi ve yumusak doku profi-
li diizeldi (Sekil 2).

OLGU 3

Az1 ve kanin kapansi IIT. siif, negatif overjeti
-3.5 mm 6n ve yan ¢apraz kapamsi olan 21 yagin-
daki kiz olgu, IU Tip Fakiiltesi Plastik ve Rekons-
triktif Cerrahi Ana Bilim Dalindan ameliyat 6n-
cesi incelemelerinin yapilmasi icin kiinigimize
gonderildi (Resim 3). Profil réntgenlerinin ince-
lenmesinde, iskeletsel L. simaf iliskinin (ANB-8°)
st ¢enenin geri konumu (SNA 73°, SNB 81°) ne-
deni ile oldugu belirlendi ve maksillanin LeFort I
osteotomisi uygulanarak éne alinmas: planlands.
Cerrahi uygulamadan sonra, agiz ici fiksasyon
amaci ile gineler, tist cenede palatal akrilik splint
ve mini kemik plaklarindan yararlamldi, Ameli-
yattan bir giin sonra hastaya, agiz dis1 fiksasyon
amaci ile yiiz maskesi uygulandi, Maske ile agiz ici
splintte iist kaninler bélgesindeki ¢ikintilar ile
yiz maskesinin prelabial arkinin 6n ¢ilantilan
arasina her bir taraf icin 300 gr siddetinde elastik
uyguland: ve elastikler hergiin degistirildi. Ameli-
yattan alti hafta sonra fiksasyon unsurlar: ve mas-
ke gikartildi. Ameliyat éncesi ve sonunda alinan
profil rontgenlerinin incelenmesinde LeFort I
osteotomisi ile II1, siuf iliskinin dzeldigi (ameli-
yat dncesi ANB-8° ameliyat sonras1 2°) maksilla-
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min sagital konumunun one dogru degistigi bukkal okliizyon saglanmistir, Ameliyattan dort
(ameliyat 6ncesi: SNA 73°, ameliyat sonrasi 78°) ay sonra alinan profil réntgen incelemelerinde
belirlendi (Sekil 3). Iskeletsel diizelme ile bera- niks gorilmemistir (Sekil 4).

ber L simf azi kapamisi normal overjet, overbite ve

Resim 3- Olgu 3. A. Amelivat ncesi, B. Ameliyat sonrast yiiz maskesi ile, C. Ameliyat sonrast, D. Ameliyat 6ncesi agiz ici,
E. Ameliyat sonrast
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I, Seuf e Olgunun Tedavisinde Yiiz Maskesi Uygulamas:

Jekil 3. Olgu 3'e ait sefalomeirik cakigturma
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" Sekil 4. Olgu 3'e ait sefalometrik cakighrma

—_— Ameliyat dncesi

——=— Ameliyat sonu

TARTISMA VE SONUQ

Yiiz maskesi ile maksillaya, 6ne dogru uygula-
nan ortopedik kuvvetlerle craniofacial yapilarin
etkilenmesi sonucu maksillanin 6ne hareketi ve
anterior rotasyonu klinik (1,34 ve deneysel
(2,5.6,7.8) calismalar ile kamtlanmigtir. Uygulanan
ortopedik kuvvetlerin etkisi ile fronto maksiller
suturanin biiylik él¢lide genisledigi ve frontal ke-
migin bu suturaya komgu dig yiziinde kemik apo-
zisyonu oldugu histolojik olarak gosterilmistir (s).

Erken tedavi yaklasimi ile olgu 1'de yiz mas-
kesi ile kisa slirede dizelme olmus, olgu 2'de ise
pubertal gelisim dénemi baglangicinda tedavinin
ortopedik safhasinda maksiller gelisimin stimii-
lasyonu ile iskeletsel diizelme kisa stirede gergek-
legmistir. Sutural aktivitenin stimulasyonunun
erken yaslarda olmasinin tedavinin basarisim ar-
urdif bildirilmigtir (6). Olgu 3'de LeForte I osteo-
tomisi ile saglanan diizelme, postoperatif pekis-

—_ Ameliyat sonrasi

-———  Ameliyattan 4 ay sonra

tirme déneminde afiz icinden uygulanan tespit
unsurlarma ilaveten, maske ile maksillaya uygula-
nan agiz digt kuvvetle ameliyat bélgesinde olabi-
lecek geri donisler 6nlenmis ve operasyondan
dort ay sonra nitks olmadign belirlenmistir. Yz
maskesinin ortognatik cerrahiden sonra kullani-
miyla pekistirmenin ve agiz disgindan uygulanan
kuvvetlerle bir miktar daha maksillanm énde ko-
numlandinimasinin saglanabilecegi arastiricilar
tarafindan da belirtilmistir ¢1,9).

Sonug olarak Uist cenenin geride konumlan-
dig1 IIL. simif malokliizyonlarin tedavisinde, geli-
sim doneminde ortopedik diizeyde etkili olan yiiz
maskesinin, gelisimini tamamlamis bireylerde or-
tognatik cerrahi girisimle, maksillanin énde ko-
numlandirilmasindan sonra, pekistirme ddne-
minde kullanimimin yararh oldugu diistniilmek-
tedir.
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