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OZET

Bu caligmada iigii kondansasyon ve biri ilave polimerizas-
yon silikonu olan bl¢ii maddelerininin zamana bagh cizgi-
sel boyutsal degisimi serbest halde ve kagtk akrilifine ya-
pigmig durumda iken incelenmigtir. Deney drnekleri
ADA'nin 19 nolu spesifikasyonuna uygun bir piring kalip-
ta hazirlamug ve hareketli bir Gaetner mikroskobu ile 10
dak, 1 saat(s), 2 5, 24 5, 48 s ve I hafta zaman dilimlerinde
olgiimleri yapimigter. Zamana bagh verilerin degerlendi-
rilmesi igin eglendirilmig dizi uygulanmis, dlcii maddeleri
- ise Tukey testi ile karglagtrdnugtr (p<0.05). Kondansas-
yon silikonlart standart piring kalip boyutlartna kiyasla,
tiim gruplarda anlamlt olarak zamana baglt boyutsal ki-
clilme gostermigtir. Materyaller kargilagtirildiginda kon-
dansasyon silikonlar: arasinda fark saptanmamis, ancak
kondansasyon ve ilave silikonlar farkls bulunmustur. So-
nitg olarak kondansasyon silikonlarinin dlgti almayt taki-
ben hemen dokiilmeleri gerektigi anlasimigtrr, Tave poli-
merizasyon silikonu bir haftaltk zaman siiresince kabul
edilebilir diizeyde boyutsal degisim gostermigtir.

Anahtar sozciikler: Silikon 6lgii maddeleri, boyutsal de-
Sisim,

TIME-DEPENDENT DIMENSIONAL
VARIABILITIY OF SILICONE IMPRESSION
MATERIALS

ABSTRACT

This investigation examined the time-dependent linear di-
mensional variability of three condensation and one addi-
tion silicone impression materials prepared as free samp-
les and as bonded fo an acrylic tray material. Samples we-
re prepared according to a die described in ADA specifi-
cation no. 19. The dimensional changes were evaluated by
using an Gaetner fraveling microscope at 10 min, 1 ho-
ur(h), 2 b, 24 h, 48 h, and I week time intervals. The time-
dependent changes were compared with the dimensions of
a standard brass die using a paired t test and the difference
between the impression materials analyzed using Tukey's
range test, all at p<0.05 level. The time-dependent shrin-
kage of condensation silicones showed significance in all
test groups. However, condensation silicones showed no
significance within each other, while significance exist
between addition and condensation silicones. It was conc- -
luded that condensation silicones should be poured as so-
on as possible. Addition silicone displayed acceptable ti-
me-dependent stabilitly even up to one week.

Key words: Silicone impression materials, dimensional
stability.

GIRIS

Giiniimiizde elastomer 6igii maddeleri olarak
kullandigimiz materyaller; polisiifitier, polieter
esasli maddeler ile, kondansasyon ve ilave polimeri-
zasyon silikonlan olarak dort gruba ayrilmaktadir
(13). Literatiirde bu materyallerin boyutsal stabilitele-
rini inceleyen pek gok aragtirma yapiimugtir (1,2,5,7.8,

9,10, 11,12, 14). Genellikle bu aragtirmalarda ilave poli-
merizasyon silikonlarinin kondansasyon silikonla-
rindan daha az boyutsal degisim gosterdigi bildiril-
mektedir (2,7, 8, 9, 13). Ancak aynu tiirden silikon &lgi
maddelerinin kullanima sunulmug degisik isimler al-
tindaki iiriinleri boyutsal deisim bakimindan birbi-
rinden farkli olabilmektedir (14,7). Olgii maddelerinin
zamana baBli gizgisel boyutsal stabilitesi incelenmis-
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tir. Aynca 6l¢li maddeleri Primo (*) isimli bir adeziv
ile akrilik kagik materyaline yapistirilmaya calisiing
ve Primo'nun adezyon etkisinin boyutsal stabiliteyi
etkileyip etkllemedigL aragtiritmigtur,

GEREC VE YONTEM

Aragtrmanuzda toplam dort 8lgii maddesi kulla-
nilmgtir. Bunlardan ii¢li kondansasyon biri ilave po-
limerizasyon silikonudur, Ticari isimleri ve firmalar
{Tablo I} de goriilmektedir. Xantopren VL ve Thixof-
lex diigiik, Xantopren Mukoza orta, Baysilex ise yiik-
sek viskoziteye sahip 6l¢li maddeleridir.

Tablo 1. Kullanilan materyaller

Olgi maddest| Tiirl Seri No. Firma

Xantopren V0| Kondansasyon| base 3496J | Bayer Dental
silikonu aktiv. 3054 | Almanya

Kendansasyon| base 2030F | Bayer Mukoza

Xantopren
Mukoza silikenu aktiv, 3054J | Almanya
Thixoflex Kondansasyon 160993 Zhermack
silikonu ‘ | alya
Baysilex flave pol. " base 7115R Bayer Dental
sillkonu akliv. 7099R| Almanya
Aktiv : Aktivatsr
Pol. : Polimerizasyon .

Her bir olcii maddesi i¢in on tane olmak iizere
toplam 40 adet deney Gmegi hazirlanmustir. Ornekler
iki gruba ayrilarak 20 tanesi serbest dlcii maddesi ola-
rak hazirlarmg 20 tanesi ise akrilik regineye yap1§t1r11-
migtir (Resim 1)

Resim 1. Deney Srnekleri

* Molloplast Regneri and Co. Karisrihe, Germany.
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Deney &rnekleri ADA'in (American Dental As-
sociation) 19 numarali spesifikasyonuna uygun stan-
dard bir piring kalipta hazirlanmusgtir (3) (Resim 2). Pi-
ring kalibin iizerinde (.23 mm genigliginde X, Y ve Z
olarak isimlendirilmis ti¢ paralel ¢izgi bulunmakta-
dir. Cizgisel boyutsal stabilite dlglimleri "Y" cizgisi
boyunca ve bu gizgilere dik iki ayn gizginin (A ve B)
arasindaki mesafe "A" ¢izgisinin dig kenarindan "B"
cizgisinin dig kenarina 8lgiilerek kaydedilmistir.
Standart kalip itzerinde Slgiilen mesafe 25.230 mm
dir (Sekil 1).

" Resim 2. Standart piring kalip

Sekil 1. Standurt piring k&l{brn bovutlar

Xy z
26,230 mm 38 mm
PIRING KALIP PIRING HALKA
_—I' 8 mm
31'""‘ T
PIRING KALIP PIRING HALKA

- Olgit maddeleri, firmalarimn orendigi orantarda,
miimkiin oldugu kadar homojen karigtirilarak piring
kalip tizerine oturan bir piring halka igerisinde 3 mm
kalinhikta gekillendirilmigtir. Kalip igerisine olgii
maddesi konulduktan sonra {izerine bir jelatin ile be-
raber kalinca bir cam konularak bir britte sikigtirif-
mugtir (Resim 3) ve bu esnada kalip yiizeyi iizerindeki
¢izgiler silikon 6l¢li maddeleri tarafindan kaydedil-
mistir,
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Resim 3. Orneklerin kaltp igerisinde britte sikigtirilarak
hazirlanmast

Olcii maddesi sertlegene kadar, agiz ortamina
benzemesi amaciyla brit 32°C deki saf suda bekletil-
migtir. Suda bekleme siiresinin, tiim 6l¢ii maddeleri
icin firmalarin bildirdigi sertlesme siiresinden en az 2
dakika daha fazla olmasi saglanmugtir. Boylece &r-
neklerin kahiptan ¢ikartiimadan maksimum polimeri-
zasyonlar saglanmaya galigilmigtir.

Piring halka icerisindeki polimerize olmug 6r-
nekler, ayni gapta bir metal disk ile itilerek deformas-
yona ugratilmadan kaliptan gikartilmuigladir. Deney-
sel galismamn tamami oda sartlarinda yGritiilmiigtiir,
Orneklerde zamana bagl boyutsal degisimler 0.01
mm araliklarla derecelendirilmis bir Gaetner hareket-
li mikroskobuyla iki kez Slgiilerek, Olglimlerin ortala-
mast alinmugtir (Resim 4). Olgiimler 10 dakika, 1 saat,
2 saaf, 24 saat, 48 saat ve 1 haftalik zaman dilimlerin-
de yapiinustir.

Resim 4. Hareketli Gaetner mikroskobu

Akrilik kaideye yapistirilmig érneklerin
hazirlanmasi.

Caligmamiz icerisinde silikon 6l¢li maddelerinin
otopolimerizan akrilik kaideye Primo isimli bir ade-
ziv ile yapistiriimasimin boyutsal degisimlerine etkisi
ayrica arastuilmigtr. Primo adeziv, silikon esash bir
yumusgak astar maddesi olan Molloplast-B'nin prime-
ridir ve kimyasal yapisimimn:

Y-Methacryloxypropyl trimethoxysilane

oldugu bildirilmektedir (15). Akrilik kaide olarak Me-
liodent * soguk akrilik regine kullamimig ve 4 cm ga-
pinnda ve 3 mm kalinliginda diskler hazirianmugtir.
Akrilik ylizeyleri 6nce 100 gridlik su zimparasi** ile
pitriizlendirilmig ve daha sonnra Primo uygulanmmsgtir
(Resim 5). Boylece 6lgii maddelerinin akrilik regine
disklerine yapismasi saglanmaya caligsimigtir. Geri
kalan iglemler dnceki grup icin anlatilan gekilde ta-
mamlanmigtir.

Resim 5. Akrilik kaideye Primo adesiv siiriilmesi

BULGULAR

Zamana bagh boyutsal degisimierin istatistiksel
degerlendirilmesi igin eslendirilmis dizi sygulanmig
ve standart kalip Olglim degeri ile érnek grup ortala-
malan Karsilagtirifrigtir. Olgll maddelerinin birbirle-
rine gore kargilagtirilmas: amaciyla 10 dakika ve 24
saatlik zaman dilimlerindeki boyutsal degisimler Tu-
key testi ile degerlendirilmigtir. Anlamlilik diizeyi
0.05 olarak belirlenmigtir. .

Her bir gruptaki beg 6rnegi ortalama ve standart
sapmalan ile kaliptan sapan boyutsal degisim yiizde-
leri Tablo II ve Tablo I1I de goriiimektedir. Zamana
bagh boyutsal degisimler standart kalip ile karsilagt-




100

rildiginda kondansasyon silikolar1 olan Xantopren
VL, Xantopren Mukoza ve Thixoflex hem serbest
halde iken hem de akrilik kaide ile birlikte kuifamildif
gruplarda anlamli fark gostermistir. flave polimeri-

zasyon silikonu Baysilex ise her iki grupta da boyut-

0. Kutay, T. Bilgin, 0. Sahin

sal olarak bir hafta siire igerisinde anlaml bir boyutsal
degigime ugramamisgtir. Olgli maddelerinin zamana
bagh boyutsal degisimlerinin grafik olarak karsilagti-
ridmast (Sekil 2 ve Sekil 3) de goriiimektedir.

Tablo 2. Serbest haldeki 6l¢ii maddelerinin zamana baglt boyutsal degisimleri

Materyal 10 dakika 1 saat 2 saat 24 saat 48 saat 1 hafta
Xantopren VL 25147 25,097 25.093 25.05 25,086 25,061
0.0327 0.0376 0.0371 0.0512 0.0445 0.0484

% 0.32 % 0.52 % 0.54 % 0.71 % 0.65 %067
Xantopren M 25.154 25.124 25.114 25,088 25,086 25.052
0.029 0.0089 0.0084 0.005 0.0129 0.0082
% 0.29 % 0.42 % 0.45 % 0.58 % 0.57 % 0,70
Thixoflex 25.179 25.159 25.11 25,105 2511 25,103
0.022 o.0222 0.0076 0.0152 0.0215 0.0185
% 0.19 % 0.28 % 0.47 % 0.48 % 0.47 % 0.50
Baysilex 25.223 25.221 25.211 25.209 25213 25.221
0.008 0.007 0.0112 0.0154 0.0118 0.0045
% 0.02 % 0.03 % 0.07 % 0.08 % 0.06 % 0.03

Har digti maddest igin gdsteriimis olan g deder sirasiyla (X, SD ve standart kaliba gire degigim ylzdesidir) n - 20

Tablo 3. Akrilik kaideye yapsgtirilimg 6lgii maddelerinin zamana bagit boyutsal degigimleri

Materyal 10 dakika 1 saat 2 saat ' 24 saat 48 saat 1 hafta
Xantopren VL 25.178 25.131 25.12 25.082 25.061 25.052
0.0052 0.0271.‘ 0.0362 ] 0.051 ¢.0505 0.0602
% 0.20 % 0.39 % 0.43 % 0.66 % 0.66 % 0.70
Xantopren M 25.175 25.165 25.143 25118 25.135 25114
0.0184 0.0225 0.0338 0.0323 0.0294 0.0458
% 0,21 % 0.25 % 0.34 % 0.44 % 0.37 % 0.45
Thixoflex 25179 25.161 25.145 25,12 25.134 25,131
0,0178 0.0221 15t 4.0052 0.0141 0.0137
% .19 % 0.27 % 0.33 % 0.43 % 0.37 % 0.39
Baysilex 25.216 25.213 25.214 25,212 25,208 25,208
0.0157 0.0147 0.0148 0.0148 0.0234 0.0222
% 0.05 % 0.06 % 0.06 % 0.07 % 0.09 % 0.09

Her dlgii maddesi icin gésterilmis olan ig deder sirasiyla (X, SD ve standart kaliba gbre dedisim yizdesidiry n = 20

-

R
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Sekil 2. Serbest Si¢ii maddelerinin ¢izgisel boyutsal degigim-
lerinin grafik olarak kargidagtiridmas:

10 d 1s 2a 24 8 48 s 1h
ZAMAN

i Xantapron VL — Xanlopran M —%— Thixoliex  —B— Bayaliex
Sekil 3. Kaideye yapigtiridmug dlcit maddelerinin boyutsal
degisimlerinin grafik olarak karsilagtiriimast

26,3 0

2626

z6.2

2616

2541

26.08

25 1 1 L 1
1cd 1a 28 248 A8 s 1h

ZAMAN

—— Xantopren VL —+ Xentopren M ~#- Thixoflax —&- Baysilex

Tablo 4. Serbest haldeki ve akrilik kaideye yapistininug dlgi
maddelerinin 10. dakika ve 24 saatte kaliptan sapan
boyutsal degisimlerinin Tukey testi ile karsdagtrid-

mast
Materyal ;()(r:?nk) Xz(i’l?n) Ttl;i?sy

Xantopren Vi 25.147 25.05 A
Xantopren M 25.154 25.088 A
Thixoflex 25.179 25,105 A
Baysilex 25.223 25.209 B
Xantopren VL + kaide 25.178 25.0682 A
Xantopren M + kaide 25175 25.118 A
Thixoftex + kaide 25179 25.12 A
Baysitex + kaide 25,216 25,212 8

Farkli harlfte (A ve B) igaretli grupfar istatistik olarak anlaml (p<0.05)

Dért dlgili maddesinin 10 dakika ve 4 saatlik za-
man dilimlerindeki boyutsal degisimlerinin Tukey
testi ile analizi sonucunda Baysilex'in kondansasyon
silikonlarina gore fark: anlamli bulunmugtur (Tablo
IV). Kondansasyon silikonlar igerisinde en fazla bo-
yutsal degisimi Xantopren VL gdstermis, ancak her
iki grupta Xantopren VL ve Xantopren Mukoza ve
Thixoflex érnekleri arasinda istatistiksel olarak fark
saptanmamustir. Akrilik kaideye bagh gruplarda Xan-
topren M ve Thixoflex'in boyutsal degigimleri grafik
olarak hemen hemen aym ¢izgide seyretmistir (Sekil
3).

10 dakika ve 24 saatlik zaman dilimlerinde akri-
lik kaideye Primo ile yapistiilmig olan dért 8l¢ii mad-
desinin boyutsal stabiliteleri, serbest haldeki duram-
lariyla kargilagtinldiginda istatistiksel ofarak farkli
bulunmamugtir (Tablo IV).

TARTISMA

Olcii maddelerinin boyutsal stabiletelerini koru-
malari eskiden beri dishekimlerinin istegi olmustur.
Ancak tam olarak boyutsal stabiliteye sahip bir olgl
maddesi henliz gelistirilememistir. ~

Elastomer 8l¢li maddelerinin boyutsal degisim
sebeplerinden bir tanesinin gapraz bag reaksiyonlan
sirasinda meydana gelen hig siiphesiz biitiin 6lgi
maddelerinin yapisinda meydana gelmektedir, ancak
bunun klinik dneminden bahsedilmemektedir. Diger
taraftan kondansasyon silikonlarmda oldugu gibi ma-
teryelin yapisinda polimerizasyon reaksiyonu sonu-
cunda alkol gibi yan iiriinerinin agifa ¢itkmasi zincir
reaksiyonun da daha kii¢tik "mer" lerin tekrarfanma-
sina ve daha fazla kontraksiyona neden olmaktadir.
Ilave polimerizasyon silikonlarinin reaksiyonlarinda
kondonsasyon silikonlarinda oldugu gibi dilgiik mo-
lekiil aguhiklr yan dirinler a¢ifa gikiamaktadizr (12).

Bu agiklamalarla paralel olarak ¢aligmamizda
standart kalip ile yapilan karsilagtirmaya gore ilave
polimerizasyon silikonu Baysilex zamana bagl ola-
rak anfaml boyutsal degisim gdstermemistir. Kon-
dansasyon silikonlarn olan Xantopren VL, Xantopren
Mukoza ve Thixoflex ise tiim gruplarda anlamh sekil-
de boyutsal kiigiilmeye ugramigtir. Bu bulgumuz lite-
ratiir sonuglan ile uygunluk godstermektedir (2,7, 8, 9.5
Diger taraftan kondansasyon silikonlarinin boyutsal
degisimleri ADA tarafindan Tip Il elastomerler igin
saptannug olan 24 saatte maksimum %71 boyutsal de-
gisim degerinden az bulunmusgtur. Bu durum ancak
kondansasyon silikonlariun pratikte kullamlabilirlik
suurlarimn igerisinde kaldikiarint gdstermektedir.
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Galigmamizin bizce daha ¢ok ilgi uyandirabile-
cek sonucu kondansasyon silikonlarinm birbirlerine
gore boyutsal stabilitelerinin karsilastiribmasidir.
Hem serbest hem akrilik kagik materyaline bagh o6r-
neklerde bir hafta stire i¢erisinde en fazla boyutsal de-
gisim Xantopren VL de gézlenmistir. Ancak 10. daki-
ka ve 24. saatte kondansasyon silikonlarinin aralarin-
da yapilan kargilagtirmaya gore boyutsal degigimleri
istatistikse} olarak farkli bulunmamgtir. Bu bulgu-
muz kondansasyon silikonlarinin farkl boyutsal de-
Bisimler gosterdigini bildiren Lacy?® ve arkadaglari ile
ters diigmektedir. Difer taraftan Stackhouse 30 da-
kika igerisinde dokiilen ADA Tip I ve Tip II 6lgii mad-
delerinin boyutsal degisimlerinin yine ayn tiir 8lgi
maddeleri igerisinde birbirinden farkh olmadigini an-
cak 24. saatte fark gisterdikleri bildirmistir. Zamana
bagh olarak bildirilen bu boyutsal degigim sonuglari
da bizim kondansasyon silikonlari ile olan bulgulari-
mizla paralellik gostermemektedir,

Serbest drneklerde Xantopren Mukoza'nin 10.
dakikada ve bir hafta sonraki boyutsal degisim egrisi
Xantopren VL ile gakigmugtir. Akrilik kagik materya-
line baglt gruplarda ise Xantopren Mukoza ve Thi-
xoflex egrileri bir hafta siire boyunca hemen hemen
aym cizgisel degisim vermistir. Yine bu grupta kalip-
tan uzaklagtirildiklan ilk 10. dakikada Xantopren VL,
Xantopren Mukoza ve thixoflex ¢ok yakin boyutsal
degisim gostermiglerdir.

Sertligi veya elastikiyet modiilii fazla olan elasto-
metrlerde polimerizasyon sirasinda boyutsal degisi-
min daha az oldugu sdylenmektedir (1). Bu durum
yliksek viskoziteye sahip olan elastomerler igin de ay-
n1 olarak kabul edilebilir. Bunun nedeni viskozitenin
veya molekiiiler arasi ¢ekim kuvvetinin, elastiklik
modiilii ile dogru orantili olmasidir. Caligmamizda
kullandiimiz aym tiir 6l¢li maddelerinden Xantop-
ren VL ve Thixoflex diisiik, Xantopren Mukoza orta
viskoziteye sahip olup viskoziteleriyle boyutsal degi-
simleri arasinda belirli bir iligki kurnlamamisgtir.

Olgii maddelerinin akrilik kagik materyeline Pri-
mo ile yapistirtimasiyla boyutsal degisimde fark sap-
tanmarmigtir. Bu durum kullandigimiz adeziv Pri-
mo'nu ilave ve kondansasyon silikonlar igin tam bir
adezyon saglayamadigini diigiindiirmektedir. Olgii
maddelerinin boyutsal stabilitelerini bir adezivle ak-
rilik kagik materyaline yapistirarak inceleyen Ciesco
ve arkadaslari(2) kullandiklar adezivin boyutsal sta-
biliteyi etkiledigini Mansfield ve Wilsonnq1) ise etki-

0. Kutay, T. Bilgin, O. Sahin

lemedigini bildirmistir. Hogans ve Agar(s) ise her ma-
teryal igin firmalarin Onerdigi 6zel adezivieri kullana-
rak, serbest ve akrilik kastk materyaline bagl drnek-
lerde farkli boyutsal degisim meydana geldigini bul-
mustur. Primo'yu kullanmaktaki amacimiz, Primo-
nun bilesimindeki silam silikon digii maddesi ile me-
takril grubunun ise akrilik regine ile bag yaparak akri-
lik bir kaideye silikon 6icil maddelerinin adezyon
saglayabilmesiydi.

Gozilemlerimize gore bazi drnekierde Primo,
Baysilex'le temas ettigi ytizeyde polimerizasyonunu
uzun stire geciktirmistir. Kondansasyon silikonlarin-
da ise dnce adezyon saglamig ancak biiyiik bir olasi-
likla kontraksiyona bagl olarak ilerleyen siirelerde
bazi rneklerde akrilikten ayrilma meydana gelmis-
tir.

Diger bir husus da mukoza Olgiisii almak igin iire-
tilmis bir kondansasyon silikonu olan Xantopren Mu-
kozanin diger meveut kondansasyon silikonlarindan
boyutsal stabilite bakimindan farkli olmamasidir. Ha-
reketli protezleri destekleyen dokularin dlgiisiiniin
daha stabil olarak ilave polimerizasyon (polivinil) si-
likonlarla alinmasi miimkiin gibi gozikmektedir. Ca-
Ligmamizdaki dlgiimler gizgisel olarak yapitmis oldu-
gundan sabit veya miiteharrik protezlerin dlgiilerinde
ortaya ¢ikabilecek ii¢ boyutlu degisimleri agiklamak-
tan uzaktir. Ancak yine de piyasadan temin edilebilen
bazi silikon 6l¢ii maddelerinin ¢izgisel boyutsal degi-
simleri kargilagtirilmug ve akrilik kagik materyaline
farkh bir adesivle yapigtiriimalarinin boyutsal degisi-
me etkisi yorumianmaya galisilmastir.

SONUCLAR

1- Kondansasyon silikonlarmin éi¢ii almayt taki-
ben hemen dokiilmeleri gerekmektedir.

2- Tlave polimerizasyon silikonu bir hafta siire-
since Onemsiz miktarda ¢izgisel boyutsal degisim
postermigtir,

3- Baysilex, kondansasyon silikonlar olan Xan-
topren VL, Xantopren Mukoza ve Thixoflex'den an-
lamh olarak az boyutsal degisime uframgtir.

4- Kondansasyon silikonlan 10. dakika ve 24. sa-
atte birbirlerinden istatistiksel olarak farkli boyutsal
degisim gostermemisterdir.

5- Primo'nun adezyon etkisi boyutsal degigimde
fark meydana getirmemistir.
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