1 U Dig Hek Fak Der 1994: 28: 283 — 295

TEK PARCA DOKUM PROTEZLERIN TAMIRINDE 4-META
SOGUK AKRILIK RECINENIN ve ELEKTRO "ETCHING"

TEKNIGININ UYGULANMASI

Omer Kutay' Nil Tosunogiu®

Yaym kuruluna teslim tarihi : 16, 3, 1994
Yayin kuruluna kabul tarihi : 14. 4. 1994

OZET

Bu galigmada, tek parga dokiim (Iskelef) protezlerin tami-
rinde tutucu elemanlarin lehimienmeleri yerine, metal kai-
de ile tutuculuk saglayan iki ayri yontem uygulanmugtir. Bi-
rinci yontemde, tamiri gereken alt: iskelet protezde kaide
metali elektro 'etching’' teknii ile piiriizlendirilmig ve kon-
vansiyonel soguk akrilik recine uygulanmustir. fkinci yon-
temde ise kumlanmig protez kaide metali tizerine 4-META
soguk akrilik regine uyguianarak iki protezde tamir yapil-
mugtir. Elektro 'etching' yontemi ile tamir edilen iki prote-
zin 15 ay sonra yapilan kontrollerde fonksiyonel olarak
kullanildiklar: saptanmugtir. Onerilen yontemlerle tamir
yaparken yapay disi metal kaideye baglayan akrilik regine-
nin kalmligtam ve drtiilil kapanig miktarinm goz dniinde
bulundurulmas: yararli olacaktir. 4-META akrilik regine,
kumlanmig metal kaideye baglanabildiginden bu yontemin
elekiro 'efching’ ile yapilan tamir ydntemine gore uygulan-
mas1 daha kolaydir. Gézlemlerimize gore her iki ydntemin
de iskelet protezlerin tamirinde lehimleme yerine kullanil-
masi uygundur.

Anahtar sbzciikler: 4-META, soguk akrilik regine, elekt-
ro 'etching’, iskelet protez tamiri

GIRIS

Tek parga dokiim (Iskelet) protezin akrilik béli-
miine yakin olmayan bir dogal digin kaybinda veya
akrilik diglere mekanik retansiyon saglayan boliimiin
tiimiiyle kinlmasi durumunda, eger hasta protezini
bir siire daha kuilanacak ise tutucu elamaniann tekrar
iskelet proteze lehimlenmeleri gerekmektedir (Resim
1). Ancak lehimlemenin bagarili olmasinda teknisye-
nin tecriibesi ve becerisinin dnemi vurgulanmaktadir.
Ayrica lehimlenecek metal pargalarinin, boraksin, le-

himin ve 1s1 kaynagimin uyum iginde olmalarn da ge-
rekmektedir (1, 4, 16).

ABSTRACT

REPAIR OF REMOVABLE CAST PARTIAL
DENTURES WITH 4-META ACRYLIC RESIN AND
ELECTRO ETCHING TECHNIQUE

Two different repair technigues were suggested to bond
artificial teeth to the metal base without brazing a retenti-
on to the cast framework of partial dentures. First repair
technique was implemented on six partial dentures by con-
ventional self-cure acrylic resin applied to electro-etched
metal base. The second repair technique was implemented
on two dentures by 4-META self-cure acrylic resin applied
to sandblasted metal base. Two out of six dentures repai-
red by using electro-etched technique were in service after
a follow up period of 15 months. Acrylic resin thickness on
the metal base and the amount of overbite should be consi-
dered when using these repair techniques. 4-META acr-
vlic resin that bonded to sandblasted metal base would be
more practical procedure than the conventional acrylic
resin bonded to electro-etched metal base. Both techniqu-
es can be alternative procedures for brazing retentive ele-
menis to the partial dentures.

Key words: 4-META, self-cure acrylic resin, electro-eic-
hing, partial denture repair

iskelet protezlerin lehimleme ile tamiri yerine li-
teratiirde metal kaide ile tutuculuk saglayan iki farkl
yontem uygulanmistir. Bu ydntemlerden biri Livadi-
tis(13) tarafindan tarif edilen ve krom kobalt (Cr-Co)
alagimindan yapilmug "Maryland" kopriilerin piiriiz-
lendirilmesinde kullanilan eiektro ‘etching' teknigi-
dir. Alti iskelet protez tamirinde, elektro ‘etching’ tek-
nigi ile piiriizlendirilmis kaide metaline konvansiyo-
nel soguk akrilik re¢ine uygulanmustir. Diger yontem
ise kumlanmig protez kaide metali iizerine 4-META
soguk akrilik reginenin uygulanmasidir. Iki iskelet
protez tamiri de bu yontemle yapilougtir.
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Elektro ‘etching' yontemi degersiz krom nikel
(Cr-Ni} ve krom kobalt (Cr-Co) alagimlariyla yapul-
mig regine bagli (Maryland) koprii protezlerinin dig-
lere daha giiclii tutunmasi amaciyla gegmis 10 yil ige-
tisinde yaygin olarak kullanilmustir (s, 13, 19). Tanaka
ve arkadaglar1 (19) tarafindan 1979'da Cr-Ni alasimm-
dan yapilmig vener kronlanin regine fasetlerinin retan-
siyonu amaciyla elektro "ecthing"in kullanilmasi pro-
tetik alanda bu tir uygulamalarin baglangic: kabul
edilebilir.

Garfield (7 1984'de elekiro 'etching’ yéntemini
metal kaide plakli protezlerin astarlanmasinda makro
mekanik tutuculuga alternatif olarak énermistir. Za-
rasky ve Duke (23) tarafindan yapilan bir aragtirmada,
elektro-kimyasal ‘etching' yontemi uygulanmig metal
yizeylerin klasik retansiyon incileri olan yiizeyler-
den %350 oraninda fazla tutuculuk sagladiklar: belir-
tilmistir. Elektro 'etching' tekniginin krom nikel (Cr-
Ni) alagimlan {izerinde krom kobalt (Cr-Co) alagim-
lars {izerinde krom-kobalt (Cr-Co) alagimlarima gére
daha retantif ylizey sagladig belirtilmektedir (6,18).
Ancak elektro 'etching’ yonteminin {Cr-Co) alagimla-
rinda yine de tutuculuk saglamada en uygun yéntem
oldugu bildirilmigtir (s).

Masuhara ve arkadaslar: (J.Res.Inst.Dent.Mat.
Tokyo Med.Dent.Univ 1962;2:368-374) tarafimdan
1962'de bulunan beyaz renkli toz kristal yapisindaki
4-META (4-metakriloksietil trimellitat anhidrat) ilk
olarak Takeyama ve arkadaslar1 (J.Jpn.Soc.Dent. Ap-
par.Mat. 1978:19;179-184) tarafindan dental alagim-
lara ve dige baglanabilen bir adeziv olarak dnerilmis-
tir (8). Son yillarda yapilan caligmalarin sonuglarna
bakilarak 4-META igeren recginelerin ve adezivlerin
tiim protetik restorasyonlara yeterli baglanma sagla-
yabilecegi belirtilebilir (5,8, 10, 11, 12, 14, 15, 20, 21, 22). Mo-
nomerine %1 ile %5 konsantrasyonlarda 4-META
katilan protez kaide akriliklerinin protez kaide meta-
line kimyasal bag yaparak konvansiyonel akrilik regi-
nelerin bu konudaki yetersizligini ortadan kaldiracak-
lar1 vurgulanmaktadir (10, 11). 4-META reginelerin
dzellikle metal yiizeylerde oksit tabakas: varhifinda
daha giiclii baglanma sagladigi saptandigindan bagla-
nacak metal yilizeylerin ayrica oksitlenmesi yararh
bulunmustur (20, 21). Cr-Co alagimlarinda bulunan
Cr'un hava ile temasta iken bile oksit tabakasi olugtu-
rabilmesi bu tiir alagimlar i¢in avantaj kabul edilebi-
lir. 4-META soguk akrilik re¢ineler 6nce Japonya'da
son yillarda ise batida yeni bir {irlin olarak kullamma
sunulmustur. 4-METAnumn, tersiyer aminlerle kimya-
sal reaksiyona girdigi belirtilmektedir (2). Bu nedenle
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sopuk akrilik recinelerde ya tersiyer aminlerin yerine
farkl bir akseleratdriin kullanildigi yada 4-ME-
TA'mun, akrilik monomerine ilave edilmeden ayr bir
adeziv olarak baglanma ylizeylerine uygulandig: sa-
nmimaktadir.

YONTEMIN UYGULANMASI

Iskelet protez tamiri igin Gnerdigimiz her iki yon-
temin invitro olarak baglanma dayanimlarinin sonug-
lan bir énceki ¢alismamizda bildirilmistir (12). 4-ME-
TA akriligin kumlanmis metal yiizeylere adezyonu
konvansiyonel soguk akriligin elektro ‘etching’ yapil-
g metal yilizeylere adezyonundan daha giichii bulun-
makla birlikte (100.77 kg.ficm2 ye karsi 88.22
kg f/cm?), klinigimize bagvuran olgularda her iki y6n-
tem de uygulanmgtir. Iki yontemde de akrilik regine-
nin kalinliginin ve metal kaide plaf fizerinde kapla-
yacagl alanm kararlagtirilmas: aym prensipleri tast-
maktadir,

1- Anterior bolgede retansiyon agt kinlmig ve ya-
pay disi ditgmiig bir iskelet protez Resim 1. de goriil-
mektedir. Eksik yapay digin protezin akrilik béliimii-
ne uzak olmas, akrilik kaideye ilave yapilarak tamir
olanagini engellemektedir.

Resim 1. Retansiyon agr keridmig ve suni digi kaybolmusg bir
iskelet protez

-

2- Eksik disin lingualindeki metal kaide plag:
iizerinde ve destek digin singulumuna oturan kaide
plag1 bolgesinde retansiyon saglanacak alanin hudut-
lan sabit kalemle isaretlenir ve akriligin bitecegi si1-
nirlar 1 mm ¢apinda rond frezle bir oluk agilarak belir-
lenir (Resim 2). Boylece akriligin bittigi simirm metal
kaide ile kesintisiz sekilde devam etmesi saglanir.
Retansiyon aglan genellikle metal kaideye yakin bo-
limlerinden kirildigindan (3, akrilik recine i¢in mak-
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ro mekanik tutuculuk az veya hi¢ bulunmayacakdtir.
Bu durumda iskelet protezierde akrilik regineye re-
tansiyon saglayacak boliim ilave edilecek yapay dig-
lerin lingualindeki metal kaide plagidir. Eger kretler-
de rezorpsiyon s6z konusu ise kaide plaginin doku yi-
zeyinde de akriligin kaplayacag bir alan bulunabilir.
Dogal bir dig kaybindan dolay tamir yapiliyorsa ek-
sik digin singulum bdlgesine bakan alanda retansiyon
icin kullanihir (Sekil 1). Bu alanin mukoza ile temasta
olan sinin algl model iizerinde sabit kalemle tespit
edilmelidir. Boylece akriligin kaide plagimin destek
yiizeyine dogru ne miktarda uzanacagy saptanir.

Resim 2. Metal kaide iizerinde akviligin bitecegi sumrm belir-
lenmesi

Sekil 1,

Stres birikimini azaltmak
icin katdenin kenarlari
yuvarlaklastiriimalidir

piriizlendirilimis

metal kaide ylizeyi Metal kaidenin

destek digse
bakan yizeyi
Tamir akriligi

Metal kaide
plagi

3- Rond frezle agilan olugun lingual sinirt yumu-
sak mum ile ¢evrilir (Resim 3). Kumlanacak veya
elektro 'etching' yapilacak alamin diginda protezin her
tarafi pembe modelaj mumu ile kaplanir.

4- Akrilik reginenin baglandigs alan 50 mikron
aliminyum oksit ile kumlanir (Resim 4). Kumlama
yerine elektro ‘etching’ ile de piirtizlendirme yapilabi-
lir. Bu durumda protezin mumla kapli olmayan bolii-
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Resim 3. Kumlanacak veya elekiro 'etching’ yapilacak bélge-
nin yumugal mum ile cevrilmesi

Resim 4. Akrilik reginenin baglanacagt alanin kumlanmg
hali

mii 2 ram kalhinlifinda bakir tele bagh paslanmaz ge-
likten yapilmig bir maga ile tutulur. Bakr tel bir elekt-
roliz cihazinin anoduna baglanir. Protez bir cam kap
icerisindeki %4 lik nitrik asit icerisine konulur ve
protezden 2 cm uzaga 1.5 mm kalmiikia bir celik tel
(katot) yerlestirilir. Elektro 'etching' iglemi 5 dakika
stireyle cm ye 0.3A (amper) akim verilerek yapilir.
'Etching' lenecek alanin geniglifi cm? olarak tahmin
edilir. Protez, ultrasonik temizleyici igerisine konu-
lan %18 lik HCL'de 5 dakika siire ile tutulur. Boylece
yiizeydeki oksit tabakasi temizlenir. Protez mumlar-
dan arindirilarak dnece deterjanh su ile sonra saf su ile
yikanir. Sa iist lateral disi ¢ekilmig bir hasta Resim 5
de goriilmektedir. Elektro 'ecthing' iglemi yapildiktan
sonra hastanin protezinin palatinalden goriintigii Re-
sim 6 da izlenmektedir.

5- Kumlanmug protez kaidesine 4-Meta akrilik
recinenin baglayici ajani (bonding) siiriiliir ve kuru-
masi beklenir (Resim 7). 4-META akrilik regine
toz/likit oram 25¢c/10ml olacak sekilde kanigtinlarak
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Resim 5. Iskelet protezin akrilik biliimiine yakin olmayan
sag iist lateral digi cekilmiy bir olgu

Resim 6. Elektro 'eiching’ islemi yapiimug metal kaide plag
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bir firga yardimiyla kumlanmig alan iizerine ince bir
tabaka halinde uygulanir (Resim 8). Bu sathadan son-
ra 4-META akrilik recinenin iizerine konvansiyonel
soguk akrilik regine ilave edilerek tamir iglemi ta-
mamlanir (Resim 9). Tamirin tamami 4-META so-
guk akrilik regine ile de yapilabilir. Bunun firga ile in-
ce bir tabaka halinde yapilan uygulamadan farki pa-
hali olan 4-META akrilik re¢inenin fazla harcanmas:-
dir. Elektro ‘etching' yapilmis kaide iizerinde ise dnce
akrilik monomeri ile yiizey 1slatiiir ve sonra konvan-
siyonel soguk akrilik regine ile tamir tamamlanir.
Kumlanmig protez kaidesi tizerine 4- meta akrilik re-
¢ine uygulanarak tamir yapilmig bir protez (Resim
10) da goriilmektedir.

Resim 8. 4 - META akrilik reginenin uygulanmast

Resim 7. 4-META akrilik regineye ait baglayict ajanin kumn-
lanmg meial kaideye siiriilmesi

Resim 9. Konvansiyonel sofuk akrilik regine ile tamir islemi
tamamianmig bir profez
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Resim 10. 4 - META akrilik regine kullandarak tamiri yapd-
mug bir iskelet protezin agizda goriiniimii

TARTISMA

Alu iskelet protez tamirinde, elektro 'etching’ ile
piirtizlendirilmig kaide metaline konvansiyonel so-
guk akrilik regine uygulanmstir. ki iskelet protez ta-
miri ise, metal kaide kumlandiktan sonra 4-META
soguk akrilik regine ile yapilmugtir. Olgulara ait bilgi-
ler Tablo 1 de verilmistir.

Bir iskelet protezin eksik yapay bir disinin lingu-
alindeki metal kaide plag iizerinde akrilik reginenin
kaplayacagt alan yaklagik 1 cm? olarak diigiiniilmiis-
tiir. Bir dnceki ¢alismamizin verilerine gore, elektro
'etching' yontemi kullanildiginda maksimum 77
kg.f/cm?; kumlama ile 4-META akrilik regine uygu-
landi@inda ise maksimum 91 kg.f/cm? lik gekme geri-
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Yimlerinin tolere edilebilecegi hesaplanmugtir (stan-
dart sapmalar ortalamadan gikartilmigtir ) (12). Bir do-
gal dis iizerine gelen gigneme streslerinin maksimum
45-70 kg.f/cm? civarinda oldugu ve protezlerde stres-
lerin daha azaldigi goz Gniine alinirsa (17) iskelet pro-
tezlerin tamirinde akriligin 1 cm2 lik bir alana tutun-
mas1 yeterli olabilir. Ancak yapilan tamir yontemle-
rinde metal kaide plag kenarlarinda stres birikimi
beklenebilir. Dolayisiyla kaidenin singuluma yerles-
tigi kenarlarda akrilik reginenin kalinligi yeterli ol-
malidir. Ayrica metal kaide plagmin destek dige te-
mas eden (singulum) yiizeyine akriligin uzatilmast
kesme tiirii kuvvetlere direnci arttiracaktir (Sekil 1).

Elektro 'etching' kullamlarak tamiri yapilan pro-
tezlerin kullanim siireleri; 15 ay (iki protez), 11 ay (bir
protez), 7 ay (bir protez), olarak gozlemlenmis ve iki
olgu kendi ifadelerine gore tamirden 1 ay ve 2 ay son-
ra yeni protez yaptirmiglardir (Tablo ). Isim kodu
E.A. olan olgu elekiro ‘etching' ile yapilan tamirden
yaklastk 2.5 ay sonra ilave edilen yapay disi kaideye
baglayan akrilik recinenin kiriimasi nedeniyle tekrar
klinigimize gelmistir. Ancak elektro ‘etching' yapil-
mig metal kaide Gizerinden akrilik reginenin kopma-
mug oldugu goriilmiigtiir. Kirllmanin ortiili kapamsa
bagh olarak ve singuluma yakin metal kaide kenarla-
rinda akrilik reginenin yetersiz kalinlikta olmasi ne-
deniyle meydana geldigi samlmaktadir. Protezin ta-
miri bu nedenler g6z Oniine alinarak tekrarlanmsgtir.
Derin ortiilii kapamg nedeniyle akriligin yeterli kalin-
likta hazirlanamadifi bazi olgularda alt kesici disin
temasta oldugu metal kaide kenan akrilik recineye
yer saglamak igin gerektiginde palatinale dogru kisal-
tilmalidir (Sekil 2).

Tablo I. Iskelet protezleri tamir edilen olgulara ait bilgiler

Isim Yag Cinsiyet Prot. No. |Tamir bélgesi Tamir yontemi Kontrol siireleri soﬁ:%fﬁjnmu
C.A 60 K 2022023724 ﬂ E+A 11 ay Kulianiiyor
FA |. 66 K |torieoa17a| |1z E+A oo e

N.B. 50 K |202t122700| 4[1 E+A 32::':;1;?; o imie

M.D, 60 E 2101243151 |2 E+A 7ay Kultaniyor

H.K. 3z E 2021923685 |1_2— E+A 15 -ay Kullanhyor
E.A. 30 K 2021923694 |L E+A 15 ay Kultandiyor
L.D. 47 K |2120747842] 3] KM 1 ay Kullanilyor
0.8 67 E |o1eo7arere| |3 KM 1ay Kulianiliyor

E+A: Elektro ‘etching’ + konvanslyonel soguk akrlllk regine lle tamir

K+M: Kumiama + 4-META sofjuk akrilik regine lle tamir
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Sekil 2.

Alt kesici digin temasta oldugu metal kaide kenar
{okla isaretli) akrilik regineye yer saglamak icin
gerektiginde palatinale dogru kisaltiimalidir

Metal kaide plag:

Lingual

Elektro ‘etching' ile piirlizlendirilmis metal kaide
lizerine konvansiyonel soguk akrilik regine uygulana-
rak yapilan tamir olgularindan ikisinde protezlerin 15

* McConnell R.J, kigisel gériigme
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ay siireyle kullamiliyor olmasi bize bu yéntemin le-
himlemeye gerek kalmadan iskelet protezlerin tami-
rinde kullanijabilecegi timidini vermektedir. Ancak
elektro 'etching'in degiskenlere duyarl: bir yontem ol-
dugu belirtilmektedir ). Kullamlan asidin metal ala-
gum ile tam uyumlu olmamasi veya asidin uzun siire
kullaniimast gibi degiskenlerin olumsuz sonuglar
meydana getirecegi sOylenmektedir. 4-META so-
guk akrilik regine kullanilarak iskelet protezlerde ta-
mir yapiimasi bu materyalin kumlanmig metal yiizey-
lere giiglii adhezyon gostermesi nedeniyle elektro
‘etching' yontemine tercih edilebilir 12y,

Soguk akrilik regine kullanilarak yapilan tamir-
lerin artik monomer nedeniyle uzun siire kallaniima-
lar1 sakincali olabilir. Ozellikle genig bir alamu kapla-
yan tamirlerin sicak akrilik recine ile yapilmas: yarar-
h olacaktir. Zurasky ve Duke (23) sicak akrilik regine-
nin elektro 'etching' yapilmig yiizeylere yaklasik 165
kg.f/cmz ile baglandifim gostermigtir. Kumlanmig
metal yiizeylere 4-META soguk akrilik regine ince
bir tabaka halinde uygulandiktan sonra tizerine sicak
akrilikle tamir yapilmasi, protezin uzun siire kuilani-
minda tercih edilmelidir, Ancak hasta fakibrii, mev-
cut materyaller gibi hususlar yontem segimini etkile-
mektedir.
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