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OZET

Farkh giita-perka teknikleri uygulanan kdk kanalla-
rinda, diglerin pasif olarak boya soliisyonunda bekletilme-
sinin veya 6nceden boya iginde santrifuj uygulanmasinn,
boya sizmtisima etkisini belirlemek amaciyla gergeklestiri-
len bu calismada, 90 adet tek koklti-diiz kanall ¢ekilmis in-
san digi kullanilmugtir,

Kok kanallarinin hazirlanmasindan sonra digler, her
biri 3¢ dis igeren ii¢ deney grubuna béliinmistiir. Her grup-
ta CRCS kullamlarak; Grup 1'de, lateral kondansasyon git-
ta-perka teknigi, Grup 2'de termoplastik giita-perka enjek-
siyon teknigi (Trifecta), Grup 3'de sicak gilta-perka teknigi
(Touch'n Heat) uygulanmistir. Kok kanallarinin doldurul-
masindan sonra, deney gruplan iki egit alt gruba aynimig ve
Grup 1.1, 2.1. ve 3.1'deki digler India miirekkebinde pasif
olarak bekletilirken; Grup 1.2., 2.2. ve 3.2'de, 6nce her dige
boya iginde 3.000 rpm'de 20. dak. santrifuj uygulanmustir,
Dis gruplaft 72 saat siireyle boyada brralalmuglardir.

Digler akrilik bloklar igine gémiilerek, apikalden ku-
ronale dogru 1.0 mm kalinhginda yatay kesitler hazirlan-
mg ve stereomikroskop altinda her kesitteki boya sizintisi
degerlendirilmistir. Verilerin istatistiksel analizi, apikal s1-
zint1 agisindan her deney grubu i¢inde pasif bekletme dnce-
si santrifuj uygulanmas veya uygulanmamas arasinda an-
laml: bir fark olmadifin: gbstermis ve deney gruplan ara-
sinda apikal sizintt agisindan anlamli bir fark bulunama-
mustir (p>0.05).

Anahtar sozcitkler: Lateral kondansasyon giita-per-
ka teknigi, termoplastik giita-perka enjeksiyonu, sicak gii-
ta-perka teknigi, CRCS, Trifecta, Touch'n Heat, santrifuj,
apikal sizinli.

INFLUENCE OF CENTRIFUGE ON DYE
PENETRATION IN ROOT CANALS
OBTURATED WITH DIFFERENT KINDS OF
GUTTA-PERCHA TECHNIQUES

 ABSTRACT

This study was conducted to evaluate the influence of
passive dye immersion versus centrifuged dye on dye pe-
netration-in 90 extracted human teeth with single-straight

" canals obturated with different kinds of gutta-percha tech-
' nigues. '

Root canals were prepared and divided into 3 experi-
mental groups of 30 teeth each. In conjunction with CRCS,
in Group 1- laterally condensed guita-percha technique,
in Grup 2- thermoplasticized gutta-percha injection tech-
nigue (Trifecta), in Grup 3- warm guita-percha technique
were used. Following root canal obturation, each experi-
mental group was divided into two subgroups; in Groups
1.1., 2.1. and 3.1., the teeth were passively immersed in In-
dia ink while in Groups 1.2, 2.2, and 3.2, they were centri-
fuged in ink at 3.000 rpm for 20 min. previously. All groups
were stored in ink for 72 h.

Teeth weré embedded in acrylic blocks and in apical-
coronal direction vertical sections in 1.0 thickness were
prepared. Under a stereomicroscope the presence of dye
in each section was evaluated. Statistical evaluation of the
data showed no significant difference between passive im-
mersion versus cenfrifuged dye in each experimental gro-
up and no significant difference in apical leakage could be
found among the tooth groups (p>0.05).

Key words: Laterally condensed guita-percha tech-
nigue, injeciion of thermoplasticized gutta-percha, warm
gutta-percha technique, CRCS, Trifecta, Touch'n Heat,
centrifuge, apical leakage.
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GIRIS

Giintimiizde, kok kanallarinin doldurulmasinda
en yaygin yontem; kanal dolgu maddesi ile birlikie
giita-perka konlarinin kullanilmasi olup, simdiye de-
gin ¢ok gesitli giita-perka teknikleri gelistirilmistir
(14). Son yularda, termoplastik giita-perka enjeksiyon
teknigi ve sicak gilita-perka teknigi uygulamalan igin
yeni aletler piyasaya sunulmustur.

Klinik koguilarda kanal dolgusu kalitesinin yal-
nizca radyografik olarak belirlenebilmesi ve apikal
sizintinin incelenebilecegi in vivo bir ydntemin bu-
lunmay1s1; arastiricilan, kanal dolgu maddelerinin ve
doldurma yontemlerinin etkinligini in vitro stzints ga-
ligmalar: ile degerlendirmeye ve sonuglar klinik ko-
sullara yorumlamaya yOneltmistir. Bu nedenle, arag-
tirma sirasinda ¢ok Ozenli ¢ahigilmas ve sonucu etki-
leyebilecek her ayrintimin dikkate alinmas1. gerek-
mektedir,

Deneysel galigmalar sirasinda kdk kanalinda si-
kagip kalabilen havanin boya penetrasyonunu ve dola-
yisiyla sizmt1 dlgiimlerini etkileyebilecegi bildiril-
migtir (7,17, Bazi aragtiricilar, diglerin pasif olarak bo-
yada bekletilmesi verine, boya soliisyonunu kanai
doigusunun defektli bolgelerine itmek ve boylece ka-
nalda sikisip kalan havanin boya penetrasyonu lize-
rindeki kapiller etkisini en aza indirgemek amaciyla
santrifuj kullanmmin: énermiglerdir (5,13).

Baz1 sizint1 ¢aligmalarmda santrifuj yontemi kul-
famlmakla birlikte; santrifujun pasif ydnteme orania
boya penetrasyonu tizerindeki etkisini kiyaslamaya
yénelik bir aragtirma yapilmamigtir (3,6,13,16,18).

Oliver ve Abbott (1991) cam kapiller tiipler kul-
lanarak pasif bekletme, santrifuj ve vakum teknikleri-
nin boya penetrasyonu tizerindeki etkisini karsilagtir-
diklarinda, bogluklarin agifa ¢ikanlmasinda santrifuj
yoateminin pasif bekletme ydnteminden daha iyi ol-
dugunu, fakat vakum teknigi kadar etkili olmadzgint
bildirmislerdir (15).

Karagbz-Kiglikay ve ark. (1992) ¢ekilmig insan
diglerini termoplastik giita-perka enjeksiyon teknigi
{Ultrafil Sistem) ve CRCS ile doldurulduktan sonra,
boya soliisyonuna konmadan 6nce santrifuj uygula-
nan ve uygulanmayan dig gruplan arasinda apikal s1-
zimft agisindan anlamh bir fark bulamamuglardir (1),

Farkl: giita-perka teknikleri ile doldurulan kék
kanallarindh, diglerin pasif olarak boya soliisyonunda
bekletilmesinin veya énceden boya iginde santrifuj
uygulanmasinin, boya sizintisina etkisini belirlemek
amaciyla bu galigma planlanmusgtir,

I. K. Kiigiikay, S. Kiigiikay, G. Baywrl

GEREC VE YONTEM

1.U. Dighekimligi Fakiiltesi Endodonti Bilim Da-
li'nda yapilan bu aragtirmada, 90 adet yeni gekilmig
tek koklil ve diiz kanalli insan digi kullanilmistiz, Ce-
kim sonras;, digler % 10 formol soliisyonunda bekle-
tilmistir. Dig yiizeylerdeki organik artiklar uzakiag-
tirmak amaciyla, % 5.25 NaOCI" ile dolu ultrasonik
temizleyicisinde** 30 dak. siireyle ultrasound banyo-
sunda birakilan digler, daha sonra akan su altinda fir-
cayla yikanarak temizlenmigler ve kullanilana dek se-
rum fizyolojik soliisyonu i¢inde buzdolabinda sak-
lanmuglardir.

Dislerin anatomik kuronlari kesilerek endodon-
tik kavite girigleri hazirlanmis, pulpa ekstirpe edilmig
ve 20 no. K filenin*** foramen apikaleden gériindiigii
uzunluktan 1 mm. kisa olacak sekilde kdk kanalinda
caligma boyu hesaplanmugtir. Step-back teknigi ile
kok kanallarinin apikal kisimlari en az 35-40 no., ku-
ronaj kisimlari da en az 70 no.ya dek genigletilmis ve
kuronal kisimlarda 2 no. Gates Glidden frezler™**
kullanilarak genisletme islemi tamamlanmigtir. Her
ege degisiminde 1 ml % 5.25 NaOCl ile yikanan kok
kanallart, genigletme sonrasy 10 ml. % 5.25 NaOCl ve
10 ml serum fizyolojik ile yikanmuglardir. Foramen
apikalenin agiklify 20 no. K filesi ile kontrol edildik-
ten sonra, digler doldurulana dek serum fizyolojik so-
lisyonunda saklanmiglardir.

90 dis, her biri 30 dig icerecek sekilde rasigele iic
deney grubuna béliinmiistiir. Foramen apikalenin
agikligin1 korumak amaciyla, her kanala ¢alisma bo-
yundan 2 mm. daha vzun tutulan 20 no.lu ege yerlesti-
rilmis ve kék yiizeyleri {i¢ kat tirnak cilasiyla boyan-
mugtir,

Deney grubundaki disler, farkii giita-perka tek-
nikleri fakat aym kanal dolgu maddesi kuflanilarak
doldurulmuslardir:

Grup 1- Lateral kondansasyon giita-perka teknigi
ve Calciobiotic Root Canal Sealer (CRCS).*****

Apikal kismin genigletilmesinde kullamlan son
efeye esdeger bir master giita-perka konu {Specira
Point)****** secilmis ve ¢aligma boyunda kanala uyu-
mu geri-basing yontemi ile denenmistir. Uretici fir-
manmn Snerileri dogrultusunda kangtirilan CRCS,

* Clorox, Clorox Co., Oakland, CA, USA.
** Sino Ultrasonic Cleaner, Mectron, Chiavari, Italy,
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paper-pointler yardimiyla ince bir tabaka halinde ka-
nal duvarlarina sfiriilmistiir. Master konun apikal 4-5
mm,si CRCS've bulanarak kok kanalina yerlegtiril-
mis ve cahgma uzunlugundan en az 1 mm. geride ola-
cak gekilde, bir spreader® yardimiyla master kon tek
tarafa dogru kondanse edilmigtir. Daha sonra, apikal
kisunlart pata bulanan yardimet konlar (Spectra Po-
int) da kanala yerlestirilmis ve aym gekilde kondanse
edilmistir. Giita-perka uglar kanal afz1 seviyesinden
kesildikten sonra bir plugger** yardimiyla vertikal
kondansasyon uygulanmugtir. Bu grupta, her dig icin
ayrt bir CRCS kapsiilii kullanilmigtir.

Grup 2- Diigiik 1s1da termoplastik giita-perka en-
jeksiyon tekniginin yeni versiyonu (Trifecta Obtura-
tion Kit)*** ve CRCS.

Trifecta Sistem, Ultrafil kaniilleri ve SuccessFil
sirngasi i¢in yuvalar iceren taginabilir 1siiicidan, Ult-
rafil tabancasindan, Ultrafil giita-perka kaniillerin-
den ve SuccessFil giita-perka siringasindan ohigmak-
tadir. Kullanim 6ncesi, Ultrafil kaniillerinin ve Suc-
cessFil giringasinin en az 15 dak. siireyle 1siticida bi-
rakilmasi gerckmektedir (8).

CRCS, paper-pointier yardimiyla ince bir tabaka
halinde kanal duvarlarina vygulanmusgtir. Caligma
uzunlugunda isaretlenen, apikal kisimda kullanilan
son fileden bir no. kii¢iik K filenin 2-3 mm.lik ug kis-
m, SuccessFil glita-perka ile kaplanmgtir. K file kik
kanalina yerlestirilmis ve saatin ters yonfinde gevrile-
rek kanaldan gikanimistir. Plugger ile ¢alisma uzun-
lugunun 1 mm. gerisine kadar, apikal kisimdaki giita-
perkanin (SuccessFil) vertikal kondansasyonu yapl-
mustir. Apikal stop olusturulduktan sonra, Ultrafil Re-
gular Set giita-perka, pulpa odasinda goriiniinceye
dek yavasga kok kanallarina enjekte edilmis, vertikal
kondansasyon uygulanmamustir (). Bu grupta, her ii¢
dig igin ayri bir CRCS kapsiilii kullandmastir,

Grup 3- Sicak giita-perka teknigi (Touch'n Heat
Model 5003)**** ve CRCS.

"Touch'n Heat Mode] 5003" 6zel adaptorti yardi-
miyla sarj edilen pillerle ¢aligmaktadir. Bu alet, 6zel
uglar sayesinde sicak giita-perka teknigiyle kok ka-
nallarnm doldurulmasinda, diglere canlilik testi uy-
gulanmasinda (sicak giita-perka teknigi) ve canli dig-
lerin beyazlatiimasinda kullanilmaktadir. Kontrol
diigmesinden zel uca iletilen 151 miktar: ayarlanmak-

* Maillefer, Ballaigues, Switzerland
** Mailiefer, Ballaigues, Switzerland
#*% Hygenic Corp., Akron, OH, USA
**** Analytic Technology, Redmond, WA, USA
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ta; 1= minimum, 10= maksimum ve 5= % 50 1s1 giicii-
nii gostermektedir (9).

Bu galismada "Touch'n Heat” 4 konumunda ga-
listinlmug ve her digte "narrow heat carrier” kullamil-
nustir. Apikalde kullanilan son egeye egdeger master
konun (Spectra Point) ¢caligma boyunda kanala uyu-
mu geri-basing yontemiyle denendikien sonra, kanal
duvarlar ince bir tabaka halinde CRCS ile kaplan-
mugtir. Apikal 4-5 mm.si CRCS'ye bulanan master
kon caligma uzunlugunda ve en az iki adet yardimel
kon gidebilecegi uzunlukta kok kanahna yerlegtiril-
migtir. Tasiyiciya sabitienen 1sitict ug Gizerinde ¢alig-
ma uzunlugu isaretlenerek kanala yerlegtirilmig ve ta-
styicinin metal kismina basilarak isiticimn aktivasyo-
nu saglanmugtir. Istfic1 ug, galisma uzunlugunun en az
1 mm. gerisine dek apikal yonde ilerletilirken, 1sinan
giita-perka kanal duvarlarina dogru 20 saniye siireyle
kondanse edilmig ve ug sicakken digar1 gikartlmagtir,
Tiim kanal boslugu dolana dek, yardime: konlar ek-
lenmig ve aym iglemler tekrarlanmistir. Giita-perka
uglari kanal agzi seviyesinde kesildikten sonra bir
plugger yardimiyla vertikal kondansasyon uygulan-
mustir. Bu grupta, her iig dis igin ayr bir CRCS kapsii-
lii kullanumisgtur.

Kanal dolgularinin radyografik kontroliinden
sonra, girig kaviteleri amalgamla kapatilmig ve dig
koklerinin kuronal yiizeyleri eritilmig pembe mumla
kaplanmustir.

Deney gruplan kanal dolgu maddelerinin sertles-
mesi bekienmeden, iki esit alt gruba bollinmiig ve su
uygulamalardan gegirilmigtir:

Grup 1.1., Grup 2.1. ve Grup 3.1.: Digler, "India
miirekkebi"nde pasif olarak bekletilmiglerdir.

Grup 1.2., Grup 2.2. ve Grup 3.2.: "India miirek-
kebinde" pasif bekietme dncesi, her dig apikal ucu yu-
kari bakacak sekilde 12 ml.lik santrifyj tiipiine kon-
mus, dig tamamen Srtiilene dek tiipe India miirekkebi
doldurulmus ve 20 dak. siireyle 3.000 rpm'de santri-
fuj uygulanmistir.

Disler kuron kisimlarina baglanan ince teller yar-
dimiyla, kuronal 3 mm. digarida kalacak gekilde, In-
dia miirckkebiyle dolu kapakl petri kutularina sarki-
tilmstir. Petri kutulari 72 saat siireyle 37°C'de inkii-
batdrde bekletilmistir. Boyadan gikarildiktan sonra,
disler akan su altinda yikanmig ve kok yiizeylerindeki

‘pembe mum ve tirnak cilasi temizlenmigtir.

Uygulanar sizinti ydnteminin etkinligi, dnceki
bir ¢aligmada kamitlanmg oldugundan (11); bu galig-
mada, negatif ve pozitif kontrol kullanilmamuigtir.

* Paber-Castell, Newark, NJ, USA.
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Soguk akrilden hazirlanan bloklar igine gémiilen
diglerden yatay kesitler alinmasi ve kesitlerin stereo-
mikroskopda incelenmesi iglemleri TUBITAK Geb-
ze Aragtirma Merkezi'nde gerceklestirilmistir, Akril
blok, digin uzun ekseni Isomet* elmas bigagina dik ag1
yapacak gekilde sabitlenmis ve diigiik devirde, su so-
gutmasi altinda apikal-kuronal yonde 1.0 mm kalinft-
ginda yatay kesitler hazirlanmigtir. Boya sizintisnin,
giita-perkanin apikaldeki en son uzantisindan (fizyo-
lojik foramen apikaleden) itibaren degerlendirilmesi
amaciyla ilk 1 mm.lik kesit incelemye alimmamistir
(1,4). Cahgmada kuilanilan elmas bigak kalinhgi ve
kesit sirasinda olugan madde kaybi 0.4 mm. olarak be-
lirlenmisg ve her dig kokiintin 1., 2., 3., 4. ve 5. mmle-
rinden 5 adet kesit alinmigtir (Sekil 1). '

Selkil 1, _

Dis kikiinden yatay kesit hazirlanmasinin gematik
gosterimi ( v 0.4 mm elmas bigak kalinligy ve kesit sira-
sinda olugan madde kayby;  inceleme digt tutulan 1 mm.
lik itk kesit- anatomik apeks.

5 Tmm
TITE S/ /IIFITIrrs/rariass B
4 Tmm
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Her kesit stereomikroskop altinda x20 biiyiitme-
de incelenerek, boya sizintist varhgi kaydedilmigtir.
Daha sonra, Mann-Whitney U ve Kruskal-Wallis
testleri kullamilarak, verilerin istatistiksel analizi ya-
pulamistir, '

* Buehler Ltd., Evanston, 1L, USA.

L K. Kiigiikay, S. Kiigiikay, G. Bayurl:

BULGULAR

Kesitler streomikroskopta x20 biyiitmede ince-
lendiginde; lateral kondansasyon giita-perka teknigi
uygulamasinda, kondanse edilen giita-perka konlari-
nin gogunlukla homojen bir kitle olugturamadigy,
konlar arasindaki bogluklart CRCS'nin doldurdugu
goriilmiigtir (Resim 1a, 1b ve 1c). Termoplastik giita-
perka enjeksiyon tekniginin yeni versiyonu (Trifecta)
ile doldurulan kék kanallarinda, SuccessFil ve Ultra-

Resim 1a.

L. gruptan bir drnegin 2 mm. seviyesindeki kesitinde,
giita-perka konlarmun (Spectra Point) ve konlar ife kanal
duvart arasindaki boglugu dolduran CRCS 'nin
goriiniimii, boya sizintist yok (x20 biiyiitme).

Resim 1b.

1. gruptan diger bir drnegin 3 mm. seviyesindeki
kesitinde, giita-perka konlarinm (Spectra Poing)
ve aradaki bogluklart dolduran CRCS nin gériiniimii,
boya sizintist yok (x20 bilyiitme).




Farkh Giita-Perka Teknikleri ile Doldurulan Kok Kanallarinda
Santrifuj Yonteminin Boya Stmintisina Etkisi

Resim I,
Resim 1b'deki ayn: ornegin 4 mm. seviyesindeki kesitinde,
kondanse edilen giita-perka konlartnin homojen bir kitle
olusturamadigi ve kanal duvarma tam adaptasyon

saglayamadigs goriiliiyor (x20 biiyiitme).

fil giita-perkanin homojen bir kitle seklinde kanal du-
varlarina adapte oldugu izlenmistir (Resim 2a, 2b ve
2c). Sicak giita-perka teknifi (Touch'n Heat) uygula-
masinda, gogunlukla giita-perka konlarinin tek tek
ayirt edilememesine ve homojen bir kitle olugturma-
sma kargin; bazi érneklerde ise, bu kitle igerisinde
yardimci konlar segilebilmektedir (Resim 3a, 3b ve
3¢).

_ Resim 2a
2. gruptan bir drnegin 2 mm. seviyesindeki kesitinde,
termoplastik giita-perkanin (muhtemelen Success¥Fil)
homajen bir kitle geklinde kanal duvarina
tam adaptasyon sagladigr gériiliiyor, boya stuntise yok
{x20 biiyiitme;).
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Resim 2b
2. gruptan diger bir rnegin 2 mm. seviyesindeki
kesitinde, termoplastik giita-perkanin
(muhtemelen SuccessFil) homojen bir kitle seklinde
kanal duvarma tam adapte oldugu goriiliiyor,
kanal ¢eperinde ince bir beyaz ¢izgi halinde CRCS
izlenivor, boya sizntist yok (x20 biiyiitme).

Resim 2¢
Resim 2b'deki ayni drnegin 5 mm. seviyesindeki
kesitinde, fermoplastik gilita-perkanin
(muhtemelen Ultrafil) kanal duvarina tam adaptasyonu
goviiliiyor, kanal geperinde ince bir beyaz ¢izgi seklinde
CRCS igdeniyor (x20 biiyiitme).

o iy

Lateral kondansasyon giita-perka teknigi ve
CRCS ile doldurulan diglerde ortalama sizint: mikta-
r1; santrifuj uygulanmayan grupta (Grup 1.1)
0.60+0.82 mm.; santrifuj uygulanan grupta (Grup
1.2) 1.06+1.33 mm. olarak bulunmugtur. Trifecta ve
CRCS kullanilan diglerde ortalama sizinti miktar:
santrifuj uygulanmayan (Grup 2.1) ve uygulanan
gruplarda (Grup 2.2) 0.40+0.63 mm. olarak bulun-
mustur. Touch'n Heat ve CRCS kullanilan diglerde
ortalama sizint1 miktarr: santrifuj uygulanmayan




224

Resim 3a
3. gruptan bir érnegin 2 mm, seviyesindeki kesitinde,
Touch'n Heat ile isilarak kondanse edilen giita-perka
konlarimn (Spectra Point) homajen bir kitle olugturdugu
gariiliiyor, ufak bir bolgede kanal duvartyla giita-perka
arasindaki boglugu CRCS doldurmug, boya sruntisi yok
(x20 biiyiitme).

Resim 3¢ )

Resim 3b'deki aynt Grnegin 5 mm. seviyesindeki
kesitinde, isttilarak kondanse edilen giita-perka
konlarimin daha homajen bir kitle olugturdugu gériiliiyor
(x20 biiyiitme).

Table I.

Her deney grubundaki alt gruplarm ortalama si-
s, standart sapma degerleri ve Mann-Whitney
U Testi ile istatistiksel analiz sonuglart

I K. Kiigiikay, S. Kiigiikay, G. Baywli

Resim 3b
3. gruptan diger bir rnegin 3 mm. seviyesindeki
kesitinde, 1sitidnug giita-perka kitlesinin (Specira Point)
kanal duvarina iyi adapte oldugu, fakat kitlenin orta
kismundalki konlarin tam homojen olmadifs gériilityor,
boya sizintisy yok (x20 biiyiiting),

e

gruta (Grup 3.1) 0.46+0.74 tﬁm.; sanfnfuj uygula-
nan grupta {Grup 3.2) 0.53+0.74 mm. olarak bulun-
mugtur (Tablo 1).

Mann-Whitney U testi kullanilarak her deney
grubu igindeki alt gruplar birbirleriyle karsifastinild-
ginda; santrifuj uygulamasimin hicbir graptaki boya
sizintisinda anlaml bir fark olusturmadsg goriilmiig-
tiir (p>0.05) (Tablo 1).

Farkli glita-perka teknikleriyle doldurulan deney
grupiar santrifuj uygulanmast veya uygulanmamasi-
na gore Kruskal-Wallis testi ile kiyaslandifinda; boya
sizintist agisindan arada anlamli bir fark bulunama-
migtir (p>0.05) (Tablo 2).

Kruskal-Wallis test sonuglari, lateral kondansas-
yon giita-perka teknigi, Trifecta ve Touch'n Heat ile
doldurulan dig gruplan arasinda apikal stzint agisin-
dan anlaml bir fark olmadigini gostermigtir (p>0.05)
(Tablo 2).

Tablo 2. Santrifuj uygulanan ve uygulanmayarn deney grup-
larinin Kruskal-Wallis Testi ile istatistiksel analiz

3() S(+)

Grup X+ 8D X =SD Z P
1 0.60 = 0.82 1.06 + 1.33 0.80 0.41
2 0.40 £ 0.63 0.40 x 0.63 0.00 1.00
3 0.46 = 0.74 0.53+0.74 0.29 0.77

Grup 1. Lateral kondansasyon giita-perka ve CRCS
Grup 2, Trifecta ve CRCS

Grup 3. Touch'n Heat ve CRCS

8 (-). Santrifuj uygulanmayan alt grup

S {+). Santrifuj uygulanan alt grup

sonuglar:
Gruplar Santrifuj KW P
1-2-3 - 0.86 0.64
1-2-3 + 1.71 0.42
1-2-3 -/+ 1.86 0.39

Grup 1. Lateral kondansasyon giita-perka ve CRCS
Grup 2. Trifecta ve CRCS

Grup 3. Touch'n Heat ve CRCS

- Her deney grubundaki santrifuj uygulanmayan alt grup
+. Her deney grubundaki santrifuj wygulanan alt grup
-{+. Her deney grubundaki santrifuj uygulanmayan ve
uygulanan alt gruplarin birlikte degerlendirilmesi




Farkl Giita-Perka Teknikleri He Doldurulan Kok Kanallarinda

Santrifuj Yonteminin Boya Sizintistna Etkisi

TARTISMA

Klinik kosullarda, kok kanallar doidurulur dol-
durulmaz doku sivilariyla temas ederek olast apikal
sizintinin baglayacagi diigiincesiyle; bu galigmada,
kanal dolge maddelerinin sertlegmesi beklenmeden
digler boya soliisyonuna konmustur.

Daha Onceki bir galigmada Ulfrafil Sistem ve
CRCS ile doidurulan kok kanallarinda, santrifuj uy-
gulanmasinin boya sizintisina olan etkisi seffaflagtir-
ma yontemiyle incelenmigtir 11). Bu caligmada ise,
ayn: kanal dolgu maddesi (CRCS) fakat farkli giita-
perka teknikleri (lateral kondansasyon giita-perka,
Trifecta ve Touch'n Heat) ile dolduruian kok kanalla-
rnda, santrifuj uygulamasinin boya sizintisi {izerin-
deki etkisi yatay kesit ydntemiyle incelenmistir. Bu
caligmada uygulanan Trifecta yontemi, dnceki calig-
mada kullanlan Ultrafil Sistemin (11) yeni bir versi-
yonu oldugundan; bir 6igiide, farkl sizint1 inceleme
yoéntemlerinin sonuglar tizerindeki etkisi de kiyaslan-
maya ¢ahisimigtir.

Dis kéklerinden elde edilen kesitler streomikros-
kopta x20 bityiitmede incelendiginde, lateral kondan-
sasyon gilia-perka teknigi ve CRCS ile doldurulan
ko6k kanallarinda giita-perka konlarimin ¢ogunlukla
homojen bir kitle olusturmadif1 ve aradaki bosluklar
CRCS'nin doldurdugu goriiliirken; Trifecta ve CRCS
uygulamasinda, termoplastik giita-perkanin homojen
bir kitle olugturarak kanal duvarlarma iyi adapte oldu-
gu izlenmigtir. Bu bulgular, lateral kondansasyon gii-
ta-perka ve termoplastik giita-perka (Ultrafil Sistem)
teknikleri igin benzer sonuglar bildiren Budd ve
ark.nin buiguiaryla uyum saglamisgtir (2).

Bu caligmada, lateral kondansasyon gilta-perka
teknigi, Trifecta ve Touch'n Heat ile doldurulan dig
gruplart arasinda apikal sizint: agisindan istatistiksel
olarak anfamli bir fark bulunamarmis ve her deney
grubunda az miktarda sizint1 saptanmistir. Aragtirma-
da tek koklii-ditz kanalli digler kullamlmig olmasinin
sonuglar {izerinde etkili olabilecegi diigiincesiyle,
benzer giita-perka tekniklerinin egri kok kanallarinda
denendigi calismamiz devam etmektedir.

Uretici firma Touch'n Heat'in 6-10 konumunda
kullamimim dnermesine kargin (9); yapilan pilot galig-
mada, 5 ve lizerindeki derecelerdeki uygulamalarda
gilta-perkanin 1s1tict uea yapgarak geri giktig gortil-
miig ve ¢aligma sirasinda Touch'n Heat 4 konumunda
caligtiriimugtir. Jurcak ve ark. (1992) da, Touch'n
Heat 5 ve daha yliksek konumda kullamldiginda ben-
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zer sonuglar bildirmiglerdir (1oy.

Ay aragtiricilar gelistirdikleri dis modelinde,
kok kanal uzunlugu boyunca yerlestirdikleri elekt-
rodlar yardimiyla uygulama sirasinda kanal iginde
olusgan s1yt Glgtitklerinde, her konumda tiretici firma-
mn bildirdigi degerlerin ¢ok altiida degerler sapta-
muglardir (4 konumunda 27.15°C ile 73.15°C) 10y. Di-
ger bir benzer gahgmada, Ultrafil Sistemin kullanimi
sirasinda kanal iginde olusan 181 Sigiildiigiinde, ortala-

ma sicakiigin 27.32°C ile 33.26°C arasinda degistigi
bulunmustur (3).

Bu caligmalarda, uygulamalar sirasida kok dig
yiizeylerinde agiZa ¢ikan sicaklik dlciilmemis olma-
sina karsin; aragtiricilar 1smun giita-perka tarafindan
hizla absorbe edildigini ve dentinin zayif bir iletken
olmasi nedeniyle klinik kogullarda sorun yaratmaya-
cagni bildirmislerdir (5,10). Ancak, bizim ¢aligma-
mizda Trifecta knlianiminda olmamasina kargin; To-
uch'n Heat ile doldurulan diglerin dig yilzeylerinde
hissedilir 6lciide 151 artigt olmustur. Klinik kogullarda
kullanitmadan &nce, bu teknigin kok ¢evresindeki

“canli dokulara etkisi detayl: olarak incelenmelidir.

Bu galigmada, santrifuj uygulanmasi veya uygu-
lanmamas: ag¢isindan her deney grubu kendi iginde ve
deney grupian birbirleriyle kayaslandiginda; boya si1-
zintis1 acisindan arada istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulunamamug (p>0.05) ve diger ¢aligma bulgula-
riyla uyum saglamistir (11,12).

Oliver ve Abbott (1991Ya pore, santrifuj uygula-
mas1 boya solfisyonunun hidrostatik basincini arttira-
rak, bosluklar iginde kalan havay: sikigtirmakta ve
boylece boyanin daha uzaga penetrasyonunu sagla-
maktadir, Bu aragtiricilar pasif bekletme yontemi uy-
gulandifinda, diglerin boya soliisyonunda daha deri-
ne konmasiyla da, benzer etkinin saglanabilecegini
bildirmiglerdir (15). Diglerin yalnizca kuronal 3
mm.lik kisimlarn disanida kalacak sekilde India mii-
rekkebine konmalar sonucu bu caligmada elde edilen
buigular, Oliver ve Abbott'un varsaymmlarini destek-
ler tarzdadir (15).

Bu cahismanin sonuglarina gore, CRCS ile birlik-
te lateral kondansasyon giita-perka, termoplastik gii-
ta-perka (Trifecta) ve sicak giita-perka (Touch'n
Heat) teknikleriyle doldurulan kok kanallarinda etkin
bir apikal tikanma saglanmig ve santrifuj uygulamasi
higbir grupta boya sizintisinda anlaml bir fark olus-
turmarmusgtir, :




226

L K. Kiigiikay, S. Kiigiikay, G. Baywrlt

KAYNAKLAR

1. Alexander, J.B., Gordon, T.M.: A comparison of the api-
cal seal produced by two calcium hydroxide sealers and a Gross-
man-type sealer when used with laterally condensed gutfa percha.
Quint. Int., 1985; 9: 615-21.

2. Budd, C.5., Weller, R.N., Kulild, J.C.: A comparison of
thermoplasticized injectable gutta-percha obturation techniques.
J. Endod., 1991; 17: 260-4.

3. Cergrieux, M., Ciucchi, B., Dietschi, .M., Holz, I.: The
influence of the smear layer on the sealing ability of canal obtura-
tion. Int. Endod. 1., 1987; 20: 228-32.

4, Dalat, D,, Sonat, B.: A comparison of gutta-percha obtura-
tion techniques using stereomicroscope. Second Endodontic
World Congress'de teblif edilmistir. 25-27 Haziran 1992, Paris,
France. :

5. Donley, D.L., Weller, R.N., Kulild, §.C., Jurcak, J.J.: In
vitro intracanal tempetatures produced by low- and high tempera-
ture thermoplasticized gutta-percha. J. Endod., 1991; 17: 307-
9. .

6. Evans, 1.T., Simon, J.H.: Evaluation of the apical seal pro-

duced by injected thermoplasticized gutta-percha in the absence.

of the smear layer and root canal sealer, J. Endod., 1986; 12:
101-7,

7. Goldman, M., Simmonds, S., Rush, R.: The usefulness of
dye-penetration studies reexamined. Oral Surg., 1989, 67: 327-
32,

8. Hygenic Obturation systems instructions. The Hygenic
Corp., Akron, OH, USA, 1992,

9, Instruction Guidelines for the Touch'n Heat Modél 5003,
Analytic Technology, Redmond, WA, USA. )

10, Jurcak, J.J., Weiler, R.N,, Kulild, J.C,, Donley, D.L.: In
vitro intracanal temperatures produced during warm laieral con-
densation of guita-percha. J. Endod,, 1992; 18: 1-3.

11, Karagdz-Kiiciikay, I, Kiigiikay, S., Bayirl, G.: Factors
affecting apical leakage assessment. J. Endod., 19: 362 - 5,
1993. '

12. Keane, K.M., Harrington, G.W.: The use of a chlorform-
softened master cone and its effect on the apical seal. J. Endod.,
1984; 10; 57-63. ’

13. Limkangwalmongkol, S., Burtscher, P., Abbott, P.V.,
Sandler, A.B., Bishop, B.M.: A comparative study of the apicai le-
akage of four root canal sealers and laterally condensed gutta-
percha.J. Endod., 1991; 17: 495-9,

14. Nguyen, N.T.: Obturation of the root canal system. In:
Cohen, 8., Burns, R.C, Pathways of the Pulp. 5th ed. St Louis:
Mosby Inc., 1991; 201, 21.1-54.

15. Oliver, I.LM,, Abbott, P.V.: Entrapped air and its effects -
on dye penetration of voids. Endod. Dent. Traumatol,, 1991; T
135-8.

16. O'Neill, K.F, Pitis, D.L., Harrington, G.W.: Evaluation
of the apical seal produced by the Mc Spadden compactor and by -
lateral condensation with a choloroformsoftened primary cone.
J. Endod., 1982; 9: 190-7.

17. Spingberg, L.S.W., Acierno, T.G., Yongbum, C.B.: Inf-
luence of entrapped air on the accuracy of leakage studies using
dye penetration methods. J. Endod., 1989; 15: 548-51.

18. Suchina, J.A., Ludington, F.R.: Dowel space preparation
and the apical seal.J. Endod., 1985;11:11-7,

Yazisma adresi

Dr. Isil Karagoz-Kiiciikay
LU. Dis Hek. Fak,
-Endodonti Bilim Dal
34390 Capa - Istanbul




