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Girig

Ortodontik teshiste uzak rtintgen resimleri {cephalometric roent-
genograms) iizerinde, sefalometrik analizin bir hayli elestirildigi bir
dénemde, bu tir analiz igin horm tesbitine calisan bir aragtirma ilk
hakista yadrganabilir.

Fakat hemen belirtmek isteriz ki uzak rontgen resimleri {izerinde
yapitan elistinilerin pek coguna bizde katilmaktayiz. Sefalometrik ana-
lizde, gayeye ¢ok uygun drneklerden, biitiin kurallara uyularak elde
edilmis normlarin dahi, glinlk uvguiaumada karsilastigrmiz herhangi
hir vakanin incelenmesinde ne derece:yetersiz kaldigmm kabul ediyo-
ruz. Ancak sorunun bir baska yoénil daha vardir. Uzak rontgen resim-
leri {izerinde yapilan analiz giddetli elestirilere ugramasina ragmen,
hala elestiricilerin kendileri tarafindan da kullanitmaktadir. Bu dury-
mun sebebi, uzak réntgen teknigine bazi onemli katkilar icin caligil-
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makla beraber heniiz mutad teknigin yernini alacak bir digerinin yete-
rince gelistirilememis olmasidir. Bugiin igin izlenecek iki yol vardir,
ya asiri bir davranisla uzak rontgen resimleri (zerinde sefalometrik
analiz tamamen terk edilecek veya yerine daha iyi bir teknik getirilin-
ceye kadar, kusurlarl bilinerek uygulanmaya devam edilecektir.

Klinigimizde, bu teknige yoneltilen cesitli elestiriler daima goz
dnilnde bulundurularak uygulanmaya devam edilmektedir. Ancak bu-
giine kadar, cesitli iligkilerin incelenmesinde kulandi§imiz agisal ve-
ya milimetrik dlgmelerde, standart deger veya norm olarak, ilk defa
bu acisal veya milimetrik 8lgmeyi ortaya atan arastirict tarafindan ve-
rilmis dederleri kullanmakta idik. Bu tiir uygulama ile, yukarda bu
teknige ait soziinli ettigimiz sakincalara bir de uygun normlar kullan-
mamanin dogurdugu yam[gi]ar ek]enlyordu

Bu arastirmanin amaci :

1 — Tirk popilasyonundan alinmis bir 6rnek Gzerinden ortalama
degerler saptamak,

2 — Bu degerleri, diger poplilasyonlara ait ortalama degerler
ite kryaslayarak istatisttk olarak manah (statistical significance)
farklar buiunup bulunmadign incelamek,

3 — Genel cizgileri e de olsa Tirk popiilasyonuna ait normal
edilecek tipi belirlemek
seklinde dzetlenebilir.

Gergekten, iki ayri poplilasyona ait ortalamalar arasmnda istatis-
tik ofarak manal! farklar bulunmasi halinde, her popillasyonun kendi-
sine ait ortalama degerlere nazaran incelenmesi, teshiste norm kul-
lanmamin sakincalarint bir hayli azaltacaktir,

Materyzl ve Metod

Materyal : Bu arastirmanin materyali klinik muayenede miikem-
mel bir kapants gdsteren, biitiin disleri mevecut ve barniz bir viiz ahenk-
sizligi gostermeyen fakiiltemiz kiz ve erkek &drencileri arasindan
secllmistir. Materyal se¢imi yedi yil sGrmistiir, Bu 8grencilerden al-
ginat esash bir 8lgli maddesi ile Slgiler alinmis ve ortodontik model-
ler hazirlanmistir. Modeller Gzerinde gerek dis kavisleri ve gerekse
kapanmtg bakimindan hicbir ortodontik anomali gostermeyenlerden
Wehmer sefalometresi yardimi ile standardize edilmis lateral = uzak
rontgen resimleri elde edilmistir. Ornegimizi teskil eden biittin 6§ren-
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cilerin sayrsi 26 kiz ve 56 erkek olmak {izere 82 dir. Ornegdin bitlin bi-
reyleri kahil yastadir. Ornek segiminde Tirk toplumunda rastlanan,
bireylere ait normlarin saptanmasi icin cografi hbdlge, etnik gurup,
sosyal durum vs. gibi faktdrler gz 6nline alinmistir.

Metod : Ornegimizi teskil eden bitiin bireylerin standardize edil-
mis lateral uzek rontgen resimleninden seffaf kagitlar iizerine kopya-
lar alinmis ve olgmeler bu kopyalar tizerinde yapilmistir. Klinigimizde
gtinlik uygulamada daima kullanilan :

1] SNA
2) SNB
3) ANB
4) SND
5) 1 NA
6) NB

7)1
1
8) Go-Gn-SN
9) MP
1

10) 1 SN

11) ANS, PNS 1
agilar birbirinin ayni olan kopyalar (tracing) {izerinde fakat tki ayri
gozlemei tarafindan dlglilmiis ve arastirmada bu ikl dederin . ortala-
masi kullamlmistir. (2, 3, 4, 5, 6) Her aci igin gift dlgmelerde dlgme
hatas! hesaplanmis ve ortalamanmn ylizdesi olarak belirtilmistir, Gift
dlemelerde en blylk 6lgme hatasi, erkekler gurubunda 1 NA
acist icin ortalamanin % 4 0 olarak bulunmustur.

Ornegi meydana getiren kiz ve erkek guruplar igin ayri ayri orta-
lama degerler (mean), standart sapma degerieri (standart deviation)
hesaptanmistir. Erkek ve kiz guruplarina ait ortalama degerler arasi
farklarin manall (significant) olup olmadiklari ve manalt bulunanlar-
da manalilik seviyesi (significance level) hesaplanmistir. Kizlarin tes-
kil ettigi 6rnek 30 dan kiiclik oldugundan Student t testi uygulanmis-
tir.

ikinci olarak erkeklerin teskil ettigi drnede ait ortalama degerler
W. H. Taylor ve P. H. Hitchcock’un (7) Amerikal beyazlara ait gbzlem
gurubundan elde ettigi ortalama degerlerle kiyaslanmis ve t test ile
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ortalamalar arasi farklarin manali olup olmadikiari, manali bulunan-
larda manalilik derecesi hesaplanmistir.

Ugiincir olarak ta, erkeklerin teskil ettigi 6rnegimize ait ortalama
deger ile, R. E. Drummond’un (1) Amerikali zencilere ait ortalama de-
gerleri layaslanmig ve farklanin manal;hd arastirilimstir.

Bulgular

Ornegimizden elde ettigimiz kizlara ve erkeklere ait ortalama de-
gerler, yayilma genisligi ve standart sapma dederleri Tablo ! ve Tab-
lo Il de goriilmektedir,

Erkeklere ait ortalama dederlerle lazlara ait ortalama degerler
kivaslandigmda SNA acist, 1 Na acgisi 1 acisi ve 1 . SN acr
sina alt ortalama degerlerin farklart istatistik bakimindan manali bu-
lunmustur. Buna karsilik diger yedi agiya ait ortalama degerlerin fark-
iarl Istatistik bakimindan manasizdir. (nonsignificant).

Aynr sekilde arastirma gurubumuzdaki erkeklere ait ortalama de-
gerler, Alabamah beyaz sahislara ait ortalama degerlerle kiyaslandig
zaman sadece A-N-B acis1 ve ANS-PNS 1 agisinin ortalama deger-
lerinin farklan istatistik bakimindan manali degildir. Geri kalan 8 ag1-
ya ait ortalama degerlerin farklart istatistic bakemdan manalidir Bu
actlardan S-N-B ve 1 SN acilarmt nortalama deger farklan manals,
SNA, NB ye Go-Gn-SN acilarimin ortalama deger farklari ileri

1
derecede manali ve 1 NA, 1 ve MP acilarmin ortalama
1 1
deder farklar ise cok ileri derecede manali bulunmustur,

Alabamal erkekler gurubunda SND agist Slglilmedigi igin bu aci-
ya ait kryasfama yapilamamistir.

Amerikali zencilerle, Tirk erkeklerden meydana gelen 6rnek ara-
sinda yapttgimiz kiyaslamada ise, SNA ve SNB actlar dismda kalan
biitlin diger actiarda ortalama degerler arasindaki farklar istatistik ba-
kimdan manahidir. S-N-D agisimn ortalama dederleri arasindaki fark
manali, ANB ve 1 actlarinin ortalama degerleri farklarm ileri

1
derecede manall ve 1 NA, NB, Go-Gn-SN MP ve 1 -
1 1
SN acilarinin ortalama defer farklari ise ok ileri derecede manalt
olarak buiunmustur.
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Amerikali zenciler gurubunda ANS-PNS 1 acis1 6lclilmedigin-
den bu acgiya ait bir kiyaslama yapilamamistir. Tablo 111

TARTISMA

Ornegimize ait kiz ve erkek guruplari ortalamalarinin kiyastanma-
sinin nedeni, her iki cins icin ayrt norm dederleri kullaniimasinin zo-
tunlu olup olmadi§inin belirlenmesidir. Bu kivaslamada bazi  agilar
icin (dort aci) ortalamalar aras) fark sadece manali bulunmustur. Fa-
kat bu manahlik ileri veya cok ileri derecede degildir ve manasizlk
sinirina da gok yakindir.

Student t testinin uygulanabilimesi igin kizlara veya erkeklere ait
drneklerin normal veya normale cok yakmn bir dagrlim gdstermesi
sarti aranir. Biyolojide, bolinmenin cogunlukla normal veya normale
gok vakin bulunacag hipotezinden hareket ederek, arastirmamizda
maalesef dagibimlari normallik derecelerini  ayrica kontrol etmedik.
SHziinii ettigimiz kiyaslamada bazi agilara ait ortalama farklarinin ma-
nali ¢tkmasi, bu acilara ait drneklerimizin normal dagilim gdsterime-
mesine bagh olabilir. Baska bir deyimle normale daha yaln dagilim
gosteren bir &rnekie bu agrara ait ortalama farklarin da manasiz
bulunacag distiniilebilirdi.

Esasen inceledigimiz agilar igin genellikle bagka Glkelerde de er-
kek ve kizlar igin ayn normlar uygulanmaktadir.

Turklerden segilmis drnedimiz ile Alabamalh beyaz Amerikalilar-
dan secilmis drnede ait ortalamalar arasi farklarin manaliligr arasti-
rildiginda ki aci disinda difer ortalamalar arasindaki farklar manal
bulunmustur. Boylece bu acilar icin Tlrk popiilasyonuna ait ayrs norm
degerleri kullanilmas: zorunlugu vardir.

ANB acisi icin ortalama farklarinin manalt bulunmamast kolay-
ca actklanabilir. Zira S-N-A ve S-N-B acilarina ait ortalamalar arasi
fark manali bulunmasina ragmen her iki gurupta da bu acilar fank
vanl ANB acisi dederleri esit veya anlamii bir fark gdstermeyecek
kadar yakin bulunabilirler.

Grtalamalar arasi farkin manastz bulundugu 1 -~ ANS - PNS acr-
si icin durum daha ¢ok ANS - PNS diizleminin tayininde yanlishk ya-
‘pilmis olmast ile ilgili olabilir. Ozellikle PNS noktasinmin uzak réntgen
resmi Uzerinde sthhatli bir sekilde isaretlenmesi gUclikler arzeder.

— 337 —

Leral'e o

E
£
13




Ust orta kesici dis eksen egimini gosteren diger acilar ortalamalari
arasindaki farklarin manali bulunmasina ragmen sadece bu aci ortala-
mast igin farkin manah olmamasi, yukarda stzinii ettigimiz teknik
gliclige baglanabilir.

Drummond'un Amerikali zenciler igin saptadigi ortalama deder-
ler ile Tiirklere ait ortalama degerlerin kiyaslanmasinda SNA ve SNB
agtlari ortalama farklarinin ‘manasiz bulunmasi, st ve alt cenelerin
bazal kisimlarinin kafa kaidesine nazaran miinasebetlerinin bu i gu-
rupta birbirlerine benzedigini gbstermektediv. Anzak hemen ilave et-
mek gerekir ki, Amerikall zenciler, bir ik karigumi teskil ederler. Bu
zenciler ile 8rnegin Afrikall zenciler arasinda yiize ait karakierler
bakimindan dnemli farkliliklar bulunduguna deginilmistir. Aymi sekil-
de Japon irkindan gelmis Amerikalilarla, Japonyada yasaya nasil Japon
irki arasinda da bu iki poplilasyonu inceleyen arastiricilar énemli fark-
lar bulmuslardir. (8)

Amerikalr zencilerle Tiirkler arasindaki kivaslamada SNA ve SNB
acilart ortalamalart arasindaki farklar manasiz buluamasina mukabil,
ANB agtiari arasindaki farkin manali bulunmasi ilk bakista sasirtict bu-
lunabilir. SNA ve SNB agtlart kiyaslanan her iki grupta manalilik se-
viyesine ulasamamalarima ragmen esit degerler géstermemektedirler.
Nitekim, ortalamalar tablosunda da gérdldiagi gibi SNA agist zenciler
de daha biiylik dederde oldugu halde SNB agisi hemen hemen ayni
degerdedir. Dolayistyle bu iki ag1 arasindaki farktan ibaret olan ANB
acisi, iki gurupta kiyasiandig: zaman anlamli bir fark gosterebilir.

SONUGC

Arastirmamizda vardigimiz sonuclar asagidaki sekilde dzetlene-
billr :

1 — Genelikle oldugu gibi, Tlurk popilasyonu icin de her iki cins
igin ayni sefalometrik normlar uygulanabilir. Kiz ve erkeklerden mey-
dana gelen ornekler ortalamast arasindaki farklar, kuilamilan agilarin
coffunlugu igin istatistik clarak manall bulummamistir,

2 — Baska popiilasyonlar i¢in saptanmis normlarin Tiirk popi-
fasyonunda uygulanmas: sakincalidir. Zira &rnek olmak {izere kiyas-
tadigimiz iki poplilasyonun Ornekierinin ortalamalart arasinda genel-
likle istatistik olarak manali farklar mevcuttur.




3 — Tirk popiilasyonundan alinan Ornekle, Alabamali beyaz
Amerikalilardan alan 6rnek kiyasiandigmnda :

a) ANB ve ANS -PNS 1 agilari disindaki biitlin agilara ait
normlar farklidir,

b) Turklerde iist ve alt genelerin bazal kisimlart 6n kafa kaidesi-
ne nazaran Amerikall beyaziardan daha éndedir.

¢) Alt ve st cenelerin bazal kisimlarinin én-arka yonde birbirle-
rine nazaran Hligkileri ayni sekildedir.

d) Yiz iskeleti yapisi dik ydnde incelendiginde, Tiirklerde beyaz
Amerikalilara nazaran iskeletsel kapali kapams (skeletal closed bite)
edilimi goriilmektedir.

e) Ust ve alt kesicilerin gerek bas ve yiiz iskeletine ve gerekse
birbirlerine nazaran egimleri Amerikali beyazlara nazaran daha azdir.

4 — Tiirk popiilasyonundan alinan &rnekle, Amerikah zenciler-
den alinan ornek kiyaslandiginda :

a) SNA ve SNB acilart disindaki butin agilar igin farkli degerler
bulunmustur.

b) Alt ve iist cenelerin bazal kisimlarnin n kafa kaidesine na-
zaran 6n-arka yondeki durumlari aymdir.

¢) Buna mukabil cenelerin bazal kisimlarimin én-arka ydnde bir-
birleri ile miinasebetlerinde, Amerikali zencilerde alt bazal kavsin Ust
bazal kavse nazaran daha geride oldugu saptanimistir.

d) Yiiz iskeleti yapisi dik yonde incelendiginde, Tirkler de Iske-
letsel kapall kapamis Amerikal zencilere nazaran gok daha barlzdir.

c) Ust ve alt keslcilerin gerek genelerin bazal kisimlarina ve ge-
rekse bas yiize nazaran egilimleri Amerikali zencilerde, Tirkierden
cok daha fazladir. Alt ve Ust kesici eksenleri arasindaki agi da, Tirk-
lerdekinden bir hayli kiictik dolayisile dento-alveolar seviyedeki ileri
itim cok daha barizdir.
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KIZLAR

Yayilma
Aci Vaka Sayisi Genisligi
S-N-A 26 7412 — T79.37
5-N-B 26 71.75 — 80.12
A-N-B 26 —2.00 — +86.37
S5-N-D 26 68.50 — 82.50
1 NA 26 6.00 — 33.75
NB 26 9.00 — 34.75
1 _
1 26 111.25 — 161.37
1
Go?Gn-SN 26 2212 — 4250
MpP 26 68.12 — 109.25
] ,
1 SN 26 88.50 — 115.87

ANS-PNS 1 26 94.12 — 125.87

Tablo .

ERKEKLER

Yayilma
Aci Vaka Sayisi Genisligi
S-N-A 54 71 — 9187
S-N-B 54 71.62 — 87.37
A-N-B 54 —0.62 — -8.25
S-N-D 54 69.87 — 85.50
1 N-A 54 2.37 — 30.62
N-B 54 8.50 — 37.25
1
1 56 112.25 — 143.75
1
Go-GrrSN 54 19.25 — 38.62
MP 56 73.87 — 107.75
1
1 S-N 54 79.75 — 118
ANS-PNS 1 53 87.87 — 123.50
Tablo H.
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Ortalama

81.22
79.05

2.25
76.79
21.66
25.10

130.84

- 30.92
92.07

104.13
111.16 .

Ortalama
83.33
79.58

2.70
77.51
17.35
23.35

136.92

28.80
92.56

89.66
111.28

Standart
Sapma
F 3.57
3.08
1.77
3.20
6.35
7.68

HOH 4+

+

H

12.23

-5.18
9.32

H 4

6.47
6.13

A

Standart
Sapma
3.68
3.61
5.57
3.50
6.57
6.73

H o3

+

+H H 4

H

10.29

494
715

H o4

7.50
8.50

H H




Aci _ Erkelkler Alabamah Zenci

S-N-A 83.33 81.00 84.70
S-N-B 79.58 78.20 79.20
AN-B 2.70 2.80 5.50
§-N-D 77.51 — 75.80
1 NA 17.35 23.20 24.40
NB 93.35 9730 36.70
1
1 136.92 126.80 113.80
_1 .
Go-Gn-SN 28.80 32.00 38,20
MP 92.56 97.30 100.00
1 .
1 SN 99.68 103.80 108.90
ANS-PNS 1 111.28 110.20
Tablo K.

SUMMARY

The aim of the present investigation was determination of cephalometric norms
in Turkish population with normal occlusion. Tha material is consisted of 26 female
and 56 male adults whom with normal occlusion and acceptable facial harmony.
The subjects were selected mainly from Dental faculiy students.

The investigation was carried out on the standard cephalometric roentgeno-
grams. Tha angles were maesured respoectively SNA, SNB, ANB. SND, 1 NA,

iNB, 1 , Go-Gn-SN, MP , SN 1, ANS-PNS 1.
1 1 1
Error of measuremant of each double determination were calculated using the
x4 .
formula : ~/ -— and expressed as the perceniage of the mean value.
: - 2n

Each angle measured by twe investigators on the same traving, then aritaime-
e mean and standard devlation were calculated seperately for both sexes. Signi.
Fcance of differences between mean values of the two groups were assessed by
means of the «t tests,

Comparisons have been made betwsen norms of white and negro American
samples and Turkish sample.

The findings of thes study can be summarized :

1 — There is no statistically significant sex differences in the norms of two
groups,
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2— There are statisticaly significant differences in norms when compared
with various other racial groups. This is justified that the necessity of a Turkish
norm is unavoidable for our cephalometric aralysis.

3 — When comparisons are made between Turkish sample and Alabama white
American sample.

a) There are significant differences hetween all the angles with the exception
of ANB and ANSPNS 1 angles. (Table HI).

b} in relation with antesior cranial base, upper and lower basal bones are pla-
ced more anteriorly in Turkish sample than Alabama sample.

c) At the antero-posterior direction, upper and lower basal bone relationship
Is same in both samples.

d} In vertical diroction, assesment of the facial skeletal structure shows
skeletal closed hite tendency in Turldsh samgple comparing with Alabama white
American sample.

e) Also the inclination of the upper and lower incisors were less obtuse in
relation with facial skeleton, cranial base and fo each other in Turks than white
Alabama sample.

— 4 — The other comparisons were made with American negro sample. The
findings are.

a) There are significant differences hetween ali the angles with the exception
of SNA and SNB angles. (Table 1},

b} Antero-posteriorly upper and lower basal bgnes show no difference in
relation with anterior cranial base. :

¢) Although, upper basal bone 02 Americgan negro sample’s placed mors pos-
teriorly in relation with lower basal bone.

d) Also in the vertical direction, facial skeletal structure of Turkish sample
is more significantly skeletal closed bite fype than American negro sample.-

e) The inclination of the upper and Jlower incisors is more obtuse in Ame.
rican negro sample in relation with thelr basal bones and head than Turkish samp-
le,, and the angle of between upper and lower incisors is less than the Turkish
sample that explains the significance of dento-alveolar procumbency. of American
negro sample, !
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