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Kron - Képrii protezlerinin
Simantasyonunda Fosfatl simanlarin
canli dis pulpasina etkisi (izerine
arastirmalar

Erhan AKIN (%)

Sicaklik, etkileme siiresine ve derecesine gére, canli dokularda
zararh bir etken olabilmektedir.

Genel patolojide, fiziksel bir etken ofan sicakli§in, canh dokulara
zararll etkileri genis sekilde tanimlanmistir. MORITZ ve DAVIS {4) si1-
cakligm canli dokulara etkisini lokal thipertermi adi altinda su sekilde
tanimiamaktadirfar; 40°C ile 45°C lik sicaklhik dekuda metabolizima
artmasina yol agar. Uzun sliren sicaklik etkisi sonucu irreversibl de-
gisiklikler olabilir, Kisa siireli de olsa, yiksek sicaklik hiicreleri 6ldi-
rebilir. Hipertermal etkinin ilk belirtisi yap:sal (striktiirel) degisiklik-
lerle ortaya cikar. Fonksiyon bozukluklar: itk belirti otarak daha az gé-
riilir. Kapilierler ve kilgitk damarlar genisler, damar permeabilitesi
artar, 6dem olusur. Deride vesikill ve biil meydana gelebilir. Hiicre-
lerde likid ve solid maddeler azalwr, cekirdegin piknosisi ve parcalan-
mas) ile sonuclanir. Sitoplazmalar 6nce graniiler bir goriintll kazanw
(bulanik sisme]). sonralan homojen olarak pthidasir (hidropik dege-

(*) 1. 0. Dighekimligi Fak. Kuron-Koprll Protezi Klrsiisi Dogentl.
(**} Istanbul H. Uuslararasi Dishekimligi Haftasinda teblig edilmisdir,
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nerasyon). Kollagen liflerin yapisi bozularak homojen bir gel goriilir.
pH diser ve lifler bazofil boyantr.

Canli dokular igin sicaklik yikselmesi, sicaklik digmesine oranla
daha fazla zararh olmaktadir. Ornegin, 5°C lik bir sicaklik artisinin do-
kularda yaptifi zararh degisikligi 15°C ik sicakhik diismesi meydana
getirebilmektedir (4).

Sicakligin canli dentin ve dis pulpasima etkisi bilinen bir gergek-
tir. Canh disler Gizerinde tur ile yapilan gesitli islemlerde, sdrtlinme-
den meydana gelen sicakh§:n pulpa ve dentini agdir sekilde zarara ug-
rattigr bilinmektedir. Bu konuda KRAMER (2), SHOVELTON ve MARS-
LAND (9), PEYTON (7}, WEISS ve ark. (12), STANLEY ve SWERDLAW
(11), MOSTELLER (5), WILSON (13), KILPATRICK (3) calismis ve il-
ging sonucliar elde etmislerdir.

SKINNER ve PHILIPS (10) Zn phosphate simanlarin pH smin bas-
langicta 1.6 oldugunu, reaksiyon siiresince yiikseldigini ve son dege-
rin 7 oldugunu belirtmektedirler. 7 pH ise notr bir degerdir. PLANT ve
TYAS (8) S. S. White Zn phosphate simanin pH sim toz/likid karigti-
ribmasindan 2 dakika sonra 1.7, bir saat sonra 4 ve 24 saat sonra 6./
olarak saptamiglardir. Bu degerier yaklastk olarak daha once belirtil-
mis degeriere yakindwr (10). Aragtinmaciiar aymi materyeli pulpa Uze-
rinde ince bir dentin tabakast birakarak kaviteye uygulamislar ve yap-
tiklart gesitli histolojik incelemelerde H jyonu kontrasyonunun pulpa-
daki zararli bir iliskisi olmadigi kanisina varmislardir. Ayni arastirma-
cilar, pulpadaki zarartarin dnemli nedenlerinden birinin, kat'lagma ha-
jindeki materyelin su emmesi oldugu, bu suyun bir kismmnm atmos-
ferden, biylik bir kisminin ise pulpa ve odontoblastlardan geldigi ka-
atsindadiriar.

BELGER ve Akin (1) n saptadiklar, cesitli Zn phosphate ve ger-
micidal simanlarin katilasmasinda meydana gelen stcaklik degerleri,
MORITZ ve DAVIS (4) in canh dokular icin zararli etken olarak nite-
lendirdikleri degerlerle karsilastiriidiginda, simanlar icin saptanan de-
gerlerin gok yiiksek oldugu gbriilir. Ornedin, arastirmada bazi siman-
far icin 70°C, 73°C ve 73.5°C lik degerler saptanmistir (1). Canh do-
kular i¢in zararh bulunan degerler ise 40°C ile 45°C dir (4).

Literattir arastirmamizda, fosfat simanlarin kaide maddesi olarak
canli dis pulpasina etkisi lizerinde ¢alismalara rasladik. Fakat kuron-
kiprii simantasyonunda bu etkileri inceleyen aragtrmalari  bulama-
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cik. Bu tip cahsmalarda kullarmilan Zn phosphate simanlar gerek mik-
tar ve gerekse canli dise dedinen yiizeyleri yoniinden, kaide maddesi
clarak kullamlan fosfat simanlara oranla da biyitk hacimdedirler. Bu
nedenlerle Kuron-Koprii protezlerinin simantasyonunda, fosfat ¢
manlarin canli dis pulpasint ne sekilde etkileyecedi, arastirmamiza
konu olarak segilmistir.

MATERYEL ve METOD

Arastirmamizda, BELGER ve AKIN (1) in saptadiklan en yitksek
reaksiyon sicaklige veren, asagida sicakltk dereceleri ve markalan be-
lirtilen, 2 Zn phosphate ve 1 Zn phosphate copper cement kutlantid: :

a — G CS Crown Bridge Zn phosphate cemeny 73.5°C
b — HAVARD Zn phosphate cement : 73 °C
¢ — CUPRIT Zn phosphate copper cement 73° C

Siman uygulamalart igin, I. 0. Dishekimli§i Fak. Ortodonti kiirsii-
sline bagvuran 14-16 yaslari arasindaki kisilerin ortodontik nedenlerle
cekilmesi zorunlu, hichir patolojik durum gdstermeyen canh {ist pre-
moler dislerinden yararlanildi.

Arastirmada kullanmilan her dis igin 30 mikron kalinliginda mesing
(laiton) alasrmmdan estampe kuronlar hazirlandi.

Dis dekortikasyonunda 400.000 devirli, su sofutmah aerotor ve
diamant taglar kullamidi.

Uzerinde islem yaptlasak 12 disten 3 tanesi kontrol olarak kulla-
nildi. Geriye kalan disler, preparasyon zelliklerine gdre 3 gruba ayril-
di. Yukarida belirtilmis olan simanlardan [a) her gruptaki dislerden
birincisine, (b) ikincisine ve [¢) Gelincisiine uyguiandi. Uygulamadan
once disler kurutuldu ve tikiirikten korundu. 30 dakika sonra madeni
kuron digten ¢ikarildr; disi sicaklik etkisinden korumak icin, bu islem-
de 6zel kuron kesme pensi kullanildy. Disler cekildi ve % 10 ndtral
formalin eriyiginde 72-144 saat siire ile fikse edildi.

Deney gruplarinmn preparasyon Gzellikleri sunlardir :

1 — Kuron igin normal dis dekortikasyonu,
2 — Kuron igin normal dis dekortikasyonu ve BLACK'In 2. simf
kavitesi,

3 — Kuron igin dis dekortikasyonu ve BLACK'in 5. sinif kavitesi.

Konirol grubundaki disler, preparasyon isleminden pulpanin et
kilenip, etkilenmedigini anlamak i¢in kullaniidi, Dis kuroniaria normal
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dekortikasyon ve BLACK'In 2. ve 5. sif kaviteleri hazirlands. Fosfat
siman uygulanmaksizin, hazirlandiktan 30 dakika sonra disler ¢ekildi,
% 10 notral formalin eriyigine konuldu, 72 - 144 saat siire ile fikse
adildi.

Histolojik preparatlarin hazirlanmasi igin dislerin asitde dekalsi-
fivesi gerekir. Ayni siirede pulpamin da asitten etkilenecedi diisiing-
lerek bu metod uygun goériilmedi. Bunun yerine asagidaki metod kul-
lanridi.

Fikse edilen disler, i, U. Dishekimligl Fak. Patoloji kiirsiisiinde
6.000 - 12.000 devirli bir turla, enine olarak, pulpa {zerinde ¢ok ince
bir dentin tabakasi kalmcaya dek, su ile sogutularak karborandum
méllerle asindirildi. Pulpa {izerinde kalan ince dentin tabakas: keskin
bir bistliri ve sivri uclu sond araciligs ile kaldirildl. Fikse olmus pulpa
dokusu, icinde bulundugu odaciktan dikkatle, zedelenmeden ¢ikarildi.
Elde edilen pulpalar, tekrar % 10 ndtral formalin iginde 2 saat bira-
lkaldiktan sonra, parafin bloklardan alinan kesitler, H. E. ile boyand! ve
1stk mikroskobunda incelendi.

BULGULAR

1. grup ve kontrol grubundaki dislerin histolojik incelenmesinde,
odontoblastlarin dizilislerinin normal oldugu ve pulpanin 6biir alan-
larinda thicbir patolojik degisme bulunmadigi gortldt (Sekil : 1).

) e i

Sekil : 1 — Kuron icin prepare edilmis ve BLACK'in 2. ve 5. simf
kaviteleri actlmis, siman wygulanmamis digin pulpasi.
Pulpa normal. (Kontrol grubu) HE, X 200
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2. gruptaki dis pulpalarinin histolojik incelenmesinde, 6zellikl-
ocdontcblastlara yakin olan yada bunlarin igerisinde bulunan ince kan
damarlarinin genislemis ve eritrositlerle dolu oldugu gorildii (hipere- i

B

Sekil : 2 — Kuron i¢in prepare edilmis ve  BLACK'in 2. siuf
kavitesi agilarak siman wygulanmis disin  pulpasi.
(Kuvvetli hiperemi ve vakusller) H. E. X 200

UL AHARAA R

Sekil ; 3 — Kuron icin prepare edilmis ve BLACK'n 5. sif
kavitesi agilarak siman uygulanmis disin  pulpasi. :
(Hiperemi) H.E. X 200
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mi). Bu dislerin pulpalanndaki bazi alanlarda odontoblastlarin arasin-
da, bunlari birbirinden ayiran irili ufakii birkag vakuole rastlandi. (Se-
kil : 2) (Kuvvetli hiperemi)

3. gruptaki dis pulpalarinin histolojik incelenmesinde, pulpa do-
kusunun periferisindeki odontoblastlarin arasinda ve bunlarin altinda-
ki kiicik damarlarin bazilarinda lumenlerin genislemis ve eritrositler
fe dolu oldugu goriildi. (Sekil: 3). (Hiperemi)

Deney grubundaki preparatlarda, siman cesitlerine bagl sayile-
bilecek degisiklikler buiunmadi.

TARTISMA

Literatiirde Zn phosphate simanlarin canli dis pulpasma etkileri,
kaide ya da gecici dolgu maddesi olarak incelenmistir. Fosfat siman-
larin Bnem!i kullaniima yerlerinden birisi olan Kuronopril protezle-
rinin simantasyonunda, canlt dis pulpasinda ‘meydana gelebilecek de-
gisiklikler Uzerinde yapilmig arastirmaya rastlamadik. Ancak baz
yazarlar simantasyonda canli diste agri meydana geldigini belirtmek-
tedirler. Kanimizca, simantasyon icin ve dolgu maddesi olarak kullanr-
lan Zn fosfat simanlar kullanilma vyerierine gdre karsilastirildiginda iic
ayri durum ortaya ¢ikmaktadir.

1 — Her iki islemde kullamlan simamn miktari ve dise deginen
yiizeyleri degisiktir.

5 — BELGER ve AKIN (1) m belirttiklerine gbre, Zn phosphate
siman toz ve likidin ilk karistiriimaya baslandigi anda sicaklik mey-
dana gelmekte, birkag dakikada maksimum dereseye yiikselerek ya-
vas yavas sogumaktadir. Genellikle bu siire baslangigtan itihbaren 15
dakikadir. Kaide ve dolgu maddesi olarak kullanilan Zn fosfat simanlar
Kuron-Kopril protezlerindekilere oranda daha kat kivamda uygulanir-
lar. Bu kosullarda konservatif tedavide kullaniian Zn fosfat siman,
reaksiyon sicakliginin bir kismini kaybettikten sonra dige uyguland:-
gindan, sicakligin pulpadaki etkisi daha az ve kisa sireli olacaktir.
Simantasyonda ise durum bunun tam kargitidir. Ornegin, madeni ku-
ron, simanin dis ortamla iliskisini keserek reaksiyon sicakliginin rad-
yasyonunu engeller ve daha uzun stire sicakhidin dentin ve pulpay! et-
kilemesine neden olur.

3 — PLANT ve TYAS (7), dofgu maddesi olarak kullanilan Zn fos-
fat simanlartn katilagsma siirelerinden meydana gelen pH degisikligi-
nin pulpa Gzeninde etkisi olmadigini gdrmislerdir. Buna kargilik, kat-
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lasma sirasinda dis ortamda oldugu gibi, pulpa ve odontoblastiardan
da su emildigini, bunun pulpayr etkileyebilecegini distinmuslerdir.
Dolgudan- farkli olarak, simantasyonda simanin dis ortamla iliskisi
kesiimektedir. Yukaridaki yazarlarin (7) gbrisii dogru ise, siman igin
gerekll suyun tiimiinlin pulpa ve odontoblastlardan emilinesi gerekir.
Bu durumda pulpanm daha fazla etkilenmesi beklenir.

Pulpada vakuoller meydana gelmesinde (Sekil : 2) su faktorler
izerinde durulabilir.

1. Siman katvasirken pulpadan su gekmekte, pulpada hidrostatik
tasing azaldifl icin transiidasyon olmaktadir,

2. Simanin kattlasmasi sirasmda su agida cikmakta ve dentin ka-
nallant yoluyla pulpaya giderek onu zarara ugratmakta ve vakuoller
halinde toplanmaktadir. «Swvilar sicaktan soguda dogru kacarlar» il-
kesi bu ddsiinceyi destekleyebilir.

NIXON [6), dolgu maddes| olarak kullanilan fosfat simanlarin
canlt dis pulpasinda meydana getirdikleri degisiklikleri bidirmistir.
Arastirmamizdaki 1. grup preparasyonlarin histolojik incelenmesinde
bu tipte degisiklikler gorilmemistir (Sekil : 4).

Sekil : 4 — Kuron icin prepare edilmis ve siman uygulanmus disin
pulpas:, Pulpa nmormal. H.E. X 200

2. ve 3. gruplartmizdaki gorilen degisikiikler NIXON (8) nin bul-
gularin desteklemektedir. Hazirladigimiz dislerde dentin tabakasi incel-
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dikce, pulpadaki reaksiyonun artbgmi gordik. Pulpadaki etkiyi fazla-
lastiran baska bir faktor de kavitenin genisligidir. 2. ve 3. grup prepa-
ratlarrmin histolojik incelenmesinde, reaksiyon sicakhmin etkisiyle
aktif hiperemi tablolari gorilmistiir. Pulpadeki hiperemiye iki mekaniz-
ma rol oynayabilir :

a — THOMES lifleri aracihigt,
b — Sicakligin damarlar {izerindeki dogrudan etkisi.

Kavitenin derinligi ve genisiigine paralel olarak hipereminin art-
masi, her iki yolia da olabilir.

Kuron-Kdprii protezlerinin simantasyonunda, canl diglerde mey-
dana gelen kuvvetli agr kisa bir siire sonra kaybolmakta, yerini st-
cak-soguk duyarligma birakmaktadir, bu ise hipereminin Snemli bir
belirtisidir.

Baz1 yazarlar sicak-soguk duyarhigmin  kayboimasmi sekonder
dentinin olusmasina baglamaktadirlar. Kiinik deneyler godstermistirki,
hazi vak'alarda duyarhk kisa siireli, bazilarinda ise g¢ok uzun sireli
olabilmektedir. Duyarhgm kaybolma siresi bu kadar dedisik olduguna
gbre, bunun nedenini sekorder dentinin olugma siliresine baglamak
yerinde olmaz. Fosfat siman etkisinde kalmis dekortike dislerde se-
konder dentinin hangi siirede olustugunu sgptamak igin vapilazak
histolojik aragtirmalar, yukaridaki soruya karsilik verebilir. Kanimiz-
ca duyarhk siiresi, reaksiyon sicakhginin pulpada meydana getirdigi
hipereminin siddetine bagh kalmaktadir.

SONUG :

1 — Normal diglerde (kavitesiz, fraktiirsiiz ve pulpast grkartl-
mamig) yapilan kuron preparasyoniarinda, simantasyondan sonraki 30
dakikalik stirede, pulpada higbir degisiklik meydana gelmemistir.

2 — Kuron preparasyonu igin hazirlanan dislerde orta derinlikte
herhangi bir kavite varsa, simantasyondan 30 dakika sonraya kadar
gegen siirede pulpada akiif hiperemi gériitmistir.

3 — Dentindeki kavitenin derinligi ve genisligi arttikca, pulpa-
dgaki hiperemi fazlalasmaktadir.

4 — Kuron uygulanmasi zorunlu dislerdeki kavitelerin kron si-
mantasyonundan dnce doldurulmast, pulpanin korunmasi ve olusan
agrinin daha az duyulmasi yoniinden yararl olabilir.
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5 — Reaksiyon sicakliklari esit olan fosfat ve germicidal siman-
larin puipaya etkileri aym orandadir.

6 — Siman ¢esitlerine bagl sayilabilecek degisiklikler bulunma-
mistir,

7 — Arastirmanmizda BELGER ve AKIN (1) a gire, reaksiyon si-
cakliklar yitksek olan simanlar kullanilmestir. Aymi  arastirmacilara
gore, reaksiyon sicakliklan disiik baska fosfat simanlarin pulpaya et
kileri arastirilmalidir,

dzET

Aragtirmamz, kuron-Kdpri simantasyoniarmda kullanlan Zn fosfat simanlarin,
canli dis pulpasinda meydana getirdiklerl degisikbileri histolojik yénden inceleyerek
degerlendirmek igin yapthdi.

Materyel olarak reaksivon sicakliklan vyiiksek, iki ayr marka Zn fosfat ve bir
germicidat siman kulandds.

Siman uygulamalar igin ortodontik nedenlerle gekitmesi zorunlu, highbir pato-
lojik durum gOstermeyen 12 dig, icer dislic 4 gruba aynidi. Dislerin hepsine de-
kortikasyon yapildi. Ayrica 2. gruptaki distere BLACK'in 2. simf kavitesi, 3. grupta-
kilere BLACK'in 5. sinif kavites!, 4, gruptakilere (kontrol grubu) 2. ve 5. simf kavite
actldl. 1-3 gruptaki 3 er disten herbirine markalars farkll olan fosfat simanlardan
uygulandt, kontrol grubuna siman uygulanmadi. 30 dakika sonra disler gekildi ve
histolojik preparatlar hazirlandi.

Dentindeki kavitenin derindigh ve genigligine paralel olarak sicakligin pulpay
daha fazla etkiledigi, pulpada akiif hiperemi ve daha agir durumlarda vakuollerin
meydana geldidi gdrilldii. 1. ve 4. gruplarda pulpa normal bulundu. Reaksiyon sicak.
itklary hemen esit sayilabilecek simantann pulpadaki etkliari aym oldu.

SUMMARY

In this article, effects of Zn phosphate cements used in crown and bridge
cemeniation on vital tooth pulp was examined histologically.

Two different types of Zn phosphate and one germicidal cement evalving figh
heat during mixing {reaction) were used as research material.

12 teeth which did not show any pathologic disturbance, but fo be extracted
for orthodontic treatment were chosen. The teeth were divded into 4 groups having
3 teeth each. All the teeth were prepared for crown cementation. In addition 1to
this on second group of teeth BLACK's No. 2nd cavity, on third groupof teeth
BLACK’s No. 5 th cavity and on fourth groupof teeth (control group) BLACK's No.
2nd and 5 th cavities were preparad.

On sach of 3 teeth of first and third groups, differenttypes on Zn phosphate
cement were applied. There was nothing applied on control group. In 30 minutes

— 358 —




following the application, the teeth were extracted and sent to the laboratory for
histological examitanion.

The heat evolved during the setting reaction of the cements effacted the pulp
mostily parallel to the length and depth of the cavity on the teeth. Also active hype-
cemi and in severe cases even vacuolies were seen In the pulp. First and fourth
group had normal pulp. The effacts of cements on the pulp evolving almost sama
heat during mixing (reaction} were familiar io0 each other.
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