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OZET

Bu galismada kangik dislenme donemindeki gocuk-
larda siit az1 diglerinin aproksimal giiriiklerinin arkta yol
agabilecegi yer kayiplan aragtinldi. 7-12 yaslan arasi 47
gocugun modelleri hazirlanarak, Moyers tablosuna gore,
her yanim genede giiriige bagh yer kayb: analiz edildi. Alt
cenede 7, iistte 12 olguda ise, yer kaybi analizi kargit sag-
lam yarim ¢ene kontrol alinarak yapildi. Moyers'e gore asi-
n ciiriik nedeniyle digleri kok halinde kalmig yanm ceneler-
deki yer kayiplan alt ¢cenede 1.21 mm., iist cenede 1.34
mm., ¢liriige bagh yer kayiplan ise alt genede 0.68 mm, ist
cenede ise 1.26 mm olarak saptandi. Karsit kontrol dislere
gore yer kayiplan da alt genede 1.42 mm, iist enede 1.58
mm bulundu. Sonug olarak siit dislerinin aproksimal ¢ii-
riiklerinin arkta yol agtig1 yer kaybi ve bunun erken donem-
de 6nlenmesinin 6nemi vurgulandi.

Anahtar sozciikler: Aproksimal ¢iiriik, siit azisi, yer
analizi, yer kaybu.

THE INVESTIGATION OF SPACE LOSS FOLLO-
WING INTERPPROXIMAL CARIES OF PRIMARY
MOLARS IN MIXT DENTITION

ABSTRACT

The aim of this study was to evaluate space loss oc-
curring in the mixt dentition due to the interproximal cari-
es of primary molars.

Model analysis were performed to 47 children aged
between 7-12 years who had had space loss, according to
Moyer's prediction table. Separate space analysis were
done in 7 lower and 12 upper casts with one side affected
by caries and the opposite side caries-free as a control.

The results from the Moyer's tables showed that the
amount of destruction in severely decayed cases was 1.21
mm in lower 1.34 mm in upper quadrants; in moderate ca-
ries 0.68 mm. and 1.26 mm in lower and upper quadrants
respectively. The results from the comparison of opposite
sides indicated that the space loss was 1.42 mm in lower
and 1.58 mm in upper quadrant.

It was emphasized that the early destruction of pri-
mary tooth structure as in the case of interproximal caries
would result in space loss of the dental arch dimension and
precaution should be taken to avoid this phenomenon.

Key words: Interproximal caries, primary molar,
space analysis, space loss.

GIRIS

Cocuklarn dis sisteminin erken yaslardan basla-
masi gereken diizenli kontrolii ile giiriiklerin, ¢lirige
bagh yer kayiplarimn ve ortodontik anomalilerin dn-
lenebilecegi disiiniiliirse, pedodontinin koruyucu dig
hekimligindeki 6nemi daha iyi anlagilir (1,4,6,7,12). Ce-
sitli nedenlerle tedavi edilmeden uzun siire agizda ka-
lan siit az1 diglerinin aproksimal giiriiklerinin ise ge-
sitli komplikasyonlarinin yaninda, siirekli digler igin
tam bir yer tutucu gorevi yapamadig: konusunda da
goriigler bulunmaktadir (1,7,11,12).

Bu galisma kangik diglenme donemindeki ¢ocuk-
larda siit az1 dislerinin aproksimal giiriiklerinin arkta

yol agabilecegi meziodistal boyut kayiplarinin sap-
tanmasi amaciyla yapildi.

GEREC VE YONTEM

Bu aragtirma, Marmara Universitesi Dis Hekim-
ligi Fakiiltesi Pedodonti Anabilim Dalina bagvuran 7-
12 yaslarinda 22 kiz, 25 erkek, toplam 47 cocukta ya-
pildi.

Alt-iist kesicileri ve 6 yas disleri sirmis, normal
veya bag baga kapamg gosteren, siit az1 diglerinde ap-
roksimal giiriikleri olan gocuklarin alt-Ost dlcileri ali-
narak modelleri hazirlandi.

* Do¢. Dr. M.U. Dis Hek. Fak. Pedodonti Anabilim Dalt



164

L. Diizdar, A. Mentes

Tablo 1. Alt dirt keser dis toplam: ile karsihig olan alt-iist kanin ve premolarlar toplamunin gosterilmesi
(Moyers'in % 75 olasilik degerleri)

Ust kanin
premolarlar 20.6 | 209 | 21.2| 215 21.5|23.0
toplami

Alt kanin
premolarlar 20.1 | 20.4 | 20.7 | 21.0 21.3|21.6
toplami

Alt dért keser dig toplami

Tmal

T s e

Modellerde her yarim gene ayrl olarak degerlen-
dirildi. Siit IV ve siit V'lerinde aproksimal ¢iirik olan
yanim geneler C grubu, siit azilarindaki agin giirukler
nedeniyle diglerin kok halinde kaldig1 yarim geneler
Cl1, siit az1 diglerinde aproksimal gliriik olanlar C2,
111, IV, V nolu diglerin saglam oldugu, bagbasa kapa-
nig gosterenler D1, siirekli 4 ve 5'in siirdiigi, Class I
kapanig gosterenler D2, D1 ve D2 gruplannin toplami
ise D grubu olarak degerlendirildi.

Modeller iizerindeki dlgiimler 0.05 mm ye kadar
hassas olgiilebilen bir kompas ile yapildi. Alt santral
ve laterallerin her birinin ayri ayri en genis capi ile
kavsin seklinin verildigi bir ligatiir teliyle lateral dis-
talinden 6 yag disi mezialine kadar olan mesafe, liga-
tiir telinin egimi diizeltilerek kompas yardimiyla ol-
glildii. Alt kesici tutarina gore 3,4,5 nolu diglerin me-
ziodistal genisliklerinin toplami Moyers tablosundan
elde edildi (Tablo 1) (10)- Ligatiir teli yardimiyla dlgti-
len degerler arasindaki farklar kaydedildi.

Alt ve iist enede bagbaga kapanig gosteren 111,
IV, V nolu diglerin saglam oldugu olgularda (D1), el-

Tablo 2. Alt ve iist cene gruplart, dlgiilen kanin ve

premolarlar toplami ile Moyers tablosundan elde

edilen degerler arasindaki farkan ortalamalart ve
standart sapmalart

ALT CENE UST CENE

de bulunan degerlerden Leeway mesafeleri diigiildi.
Alt ve iist cenede normal kapanig gosteren D2 grubun-
da ise Leeway mesafeleri diigiilmedi (11)-

Aragtirmamizda ayrica alt cenede 7, uist genede
12 olguda, I1I, IV, V nolu diglerin saglam oldugu ya-
rim gencler (D), siit azilarinda aproksimal giiriikler
bulunan kargit yarimgenelere (C), kontrol grubu ola-

rak degerlendirildi.

Alt C-alt D ve iist C-uist D arasindaki farkin an-
lamlilig1 eslestirilmig t testiyle olgiildii. Diger grup-
lardaki ortalamalar arast farklar student t testi ile de-
gerlendirildi.

BULGULAR

Moyers tablosundaki degerlerle, alt ve st her ya-
nm ¢enede C1, C2,D1,D2veD gruplarmaait elde bu-
Junan degerlerin ortalamalari Tablo 1 ve 2'de gosteril-
migtir. Alt D1-alt D2 ve-ust D1-iist D2 degerleri ara-
sinda anlaml bir farklilik bulunamamugtir (Tablo 3).

Alt C1-alt D ve iist C1-iist D degerleri arasinda
ileri derecede anlamlt bir farklilik saptanmistir
(p<0.01). Bu durum agzinda siit az1 disi kokii bulunan
gocuklarn arktaki yer kayiplarinin anlaml derecede
fazla oldugunun bir gostergesidir. Alt C2-alt D ve st
C2-iist D degerleri arasindaki anlamli farklilik da siit
az1 diglerindeki aproksimal ciiriiklere bagh arktaki

Tablo 3. Alt-iist gene D1-D2 degerlerinin Moyers'e
gore anlamlilik dereceleri

Alt gene

Ust gene 1.74
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-Tablo 4. Alt ve iist ¢ene gruplarinin, alt ve iist D
degerlerine gore anlamhilik dereceleri (Moyers)

Tablo 5. Alt ve iist gene gruplar arasindaki
Sarklarin anlamlilik dereceleri.

Gruplar ALTD USTD
t t

C1 2.44* 2.7

Cz2 207" 3.48*

* p<0.01

** p<0.05

yer kaybinin 6nemini vurgulamaktadir. Ancak iist ge-
nedeki degerler alt cenedeki degerlere gore daha an-
lamli farkliliklar géstermektedir (p<0.01 ve p<0.05)
(Tablo 4) (Resim 1).

C1, C2, D1, D2 ve D degerlerinde alt ve iist gene
arasinda kiyaslamalar yapilmig ancak anlamli bir
farkhilik bulunamamigtir (Tablo 5).

Alt genede, kontrol grubu olan karsit saglam siit
digli yarim geneye gore yer kaybi 1.42 mm iken, iist
genede 1.58 mm bulunmustur. Bu degerlerle kontrol
grubu arasinda alt ¢enede p<0.05 diizeyinde anlamli
bir farklilik saptanirken, iist ¢enede ileri derecede an-
laml bir farklilik bulunmustur (p<0.01) (Tablo 6).
Ancak bu farklar alt ve iist gene gruplari arasinda bir
ayirim gostermemektedir (Tablo 7).

TARTISMA

Siit diglerinin siirekli digler siiriinceye kadar agiz-
da meziodistal boyutlarini kaybetmeden bir yer tutu-

Resim 1. Siit azilarinin aproksimal giiriiklerine bagh
arkta goriilen yer kayb

Gruplar ALT-UST CENE
t

Ci 0.18

| &5 1.79

D1 0.07

D2 0.25

D 0.52

cu rolii oynamasi gerekliligi pedodontinin en énemli
ugrasilarindan biri olarak énemini siirdiirmektedir (7).

Karngik dislenme déneminde, alttan gelecek sii-
rekli diglerin meziodistal boyutlarinin saptanmasinda
degisik analiz yontemleri kullanilmaktadir (3,5,13). Bu
caligmada siit az1 diglerinin aproksimal giiriiklerinin
kontroliinde Moyers tablosunun % 75 olasilik deger-
leri kullanildi. Alt D1/D2 ve iist D1/D2 degerlerinde
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmamasi, D1
degerlerinden Leeway mesafeleri diisiilerek elde edi-
len degerin, Leeway mesafeleri kullanilmig D2 de-
gerleriyle eslegsmesidir (Tablo 3). Bu nedenle olabile-
cek tiim yer kayiplarinin kiyaslanmasi toplam D de-
gerleriyle yapilmistir. Olgularimizda D grubunun
meziodistal boyutlariyla, Moyers tablosundan elde
edilen degerler arasindaki farkin ortalamasinin sifira
yakin degerler gostermesi (Tablo 2), Moyers analizi-
nin bizim ¢alisma grubumuza uygulanabilirligini
gosterdi. Alt C1 ve C2 grubunda alt D'ye gore, iist C1
ve C2 grubunda ise iist D'ye gére anlamh farkliliklar
olmasi, ¢iiriiklere ragmen aproksimal dolgu yapilma-
mig ve agin ¢lriikle agin yikim gosteren olgularda
hem Leeway mesafelerinin kayboldugunu hem de C1
grubunda alt genede 1.21 mm, iist genede 1.34 mm,
C2 gubunda ise alt genede 0.68 mm iist ¢enede 1.26
mmlik bir yer kaybi gstermektedir (Tablo 4). Litera-
tiirde de bu yer kaybim destekleyecek bulgular bulun-
maktadir (1,24,7,12). Ancak aproksimal giiriiklere bagli
yer kayiplarinda alt ve iist ceneye ozgii bir farklilik
saptanmadi (Tablo 5).

Ayrica alt ¢enede 7, iist genede 12 olguda ise ol-
gularn kontrolii kendi iginde alinarak, yer kaybi ana-
lizi kargit saglam yanim geneye gore yapildi. Nort-
hway ve ark. da olgularinin kontroliinii kendi iginde
yapmuglardir (8,9).

Karsit saglam yarim gene kontrol alinarak analiz
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Tablo 6. Alt ve iist gene kontrol grubu (D) ile
aproksimal ¢iiriik gosteren grup (C) arasindaki
Jarkin ortalamalar: standart sapmalar: ve

L. Diizdar, A. Mentes

Tablo 7. Alt ve iist gene gruplar: arasindaki farkin

anlamlilik dereceleri
Gruplar ALT-UST CENE
t
C/D 0.29

anlamliik dereceleri
D-C D-C/D
Gruplar n X +SD t
Alt cene 7 -1.42 1.4 273
Ust gene 12 | -1.58 1.008 5.44*
* p<0.01
** p<0.05

yapilan aproksimal ¢iiriik gosteren siit az1 diglerinde
kontrol grubuna gore, alt genede ortalama 1.42 mm,
list genede ortalma 1.58 mmlik bir yer kaybi gbzlen-
mektedir. Bu durum aproksimal giiriiklere bagli ola-
rak alt yanm cenede zaten 1.7 mm olan Leeway mesa-
fesinin 1.42 mm sinin kayboldugunu, iist yarim ¢ene-
de ise 0.9 mm olmasi gereken Leeway mesafesinin ta-
mamen kaybedilip, alttan siirecek olan digler igin ge-
rekli yerden de 0.68 mm lik bir kayip oldugunu gos-
termektedir (Tablo 6).

Kontrollerini Moyers'e ve karsit yarim genelere
gore aldigimiz bu iki analiz bulgularini §oyle deger-
lendirebiliriz: Her iki yontemde de ist genede yer
kayb: goriilmektedir. Ancak kendi iginde kontrollii
olgularda bu kayip daha az goriilmiistir (Moyers'e
gore 1.26 mm, kendi iginde kontrolliilerde 0.68 mm).
Alt cenede ise Leeway mesafesi iist ceneye gore daha
genis oldugundan, saptadigimiz yer kaybi kompanse
edilmistir. Boylece her ne kadar kendi i¢inde kontrol-
lii olgularda istatistiksel bir farklilik bulunmussa da
(Tablo VI) Leeway mesafesi diisiildiigiinde bu farkli-
lik goriilmemektedir. Halbuki Moyers analiziyle ya-
pilan sonuclarimizda Leeway mesafesi diisiildiigi
halde 0.68 mm yer kayb: saptanmusgtir.

Northway ve Wainright ciiriife bagh yer kay-

binin alt cenede ortalama 0.9 mm oldugunu bildirmis,
aym zamanda bu kaybin 10 yasina kadar giderek
arttigim belirtmigtir. Ust genede ise giiriige bagh yer
kaybinin 0.7-1 mm arasinda degistigini gostermisler-
dir 8). Bizim degerlerimiz bu sonuglar desteklemek-
tedir.

Barber; aproksimal ¢iiriiklere bagh olarak siit dis
dokusunun erken kaybinin, ¢ogu zaman iizerinde faz-
la durulmayan yer kayiplarina neden olacagim bildir-
mistir. Bu yer kaybi birkag mm kadar olmakta ve er-
ken kanigik diglenme doneminde 6 yas diglerinin siir-
mesine, gec karisik dislenme doneminde ise okliiz-
yon kuvvetlerine ve bunun sonucu diglerin meziali-
zasyon veya distalizasyonuna bagh olarak goriilmek-
tedir. Ciiriik siit diglerinin restorasyonunun da siirekli
ark geligsiminde bilyiik nemi vardir. Aproksimal gii-
riikkler, dig hekimi tarafindan restore edilseler bile, go-
gunlukla yer kaybina neden olurlar. Restore edilecek
disin diseti papili kenan, bitisik disin kontakt yiizeyi-
nin altinda kalmigsa, dig hekimi matrix bandini veya
kuronu yerlestirmekte giicliik ¢ekebilir. Bunun sonu-
cu molar migrasyonu ve yer kaybi nedeniyle ark boyu
kisalmasi goriiliir ve siit diglerinin restore edilmeleri-
ne ragmen kaybolan yeri kazanma veya yer agma sek-
linde bir tedavi planlamasi yapilir (2).

Sonug olarak, kangik diglenme donemide siit azi
diglerinin aproksimal ciiriiklerinin arkta yol agtigi
mezio-distal boyut kaybu alttan siirecek dislerin yerini
koruyamayacag icin; aproksimal giiriiklerin gocuk
hastalarin diizenli kontroliinde hemen tedavi edilmesi
ve yandaki digle kontagmin korunmasina 6nem veril-
mesi gerekmektedir.

KAYNAKLAR

1. Andlaw, R.J., Rock, W.P.0 A manual of paedodontics.
2nd. ed. Edinburg, London: Churchill Livingstone, 1987; 82-
102.

2. Barber, T.K.: Space management. In: Barber, T.K. ed.
Pediatric Dentistry. Bristol: John Wright, 1982; 230-231.

3. Gardner, R.B.: A comparison of four methods of predic-
ting arch length. Am. J. Orthod., 1979; 75: 387-398.

4. Giilhan, A.: Pedodonti, 2. Baski, Istanbul: Doyuran Mat-
baasi, 1987; 1-10.

5. Kaplan, R.G., Smith, C.C., Kanarek, P.H.: An analysis of
three mixed dentition analyses. J. Dent. Res. 1977; 56: 1337-
1343.

6. Leighton, B.C,, Feasby, W.H.: Factors influencing the de-



Karisik Dislenme Déneminde Siit Az Diglerinin Aproksimal Ciiriiklerine Bagh Yer Kayiplarinin Incelenmesi 167

velopment of molar occlusion: a longitudinal study. Brit. J. Ort-
hod., 1988; 15: 99-103.

7. Mc Donald, R.e., Avery, D.R.: Restorative Dentistry. In:
Mc Donald, R.c. ed. 5th ed. Dentistry for the child and adoles-
cent. St. Louis: C. V. Mosby Co, 1987; 403-435.

8. Norlhway, W., Wainright, R.: DE space-A realistic mea-
sure of changes in arch morphology: Space loss due to unattended
caries. J. Dent. Res. 1980; 56: 1577-1580.

9. Northway, W.M., Wainright, R.L., Demirjian, A.: Effects
of premature loss of deciduous molars. Angle Orthod., 1984;
54: 295-329.

10. Profit, W.R.: Contemporary Orthodontics. In: Profit,

W.R. ed. Orthodontic Diagnosis: The development of a prob-
lem list. St. Louis: C.V. Mosby Co., 1986; 123-167.

11. Ulgen, M.: Ortodontik tedavi prensipleri. Ankara: Anka-
ra Universitesi Basimevi, 1983; 52-63.

12. Waggoner, W.F.: Restorative dentistry for the primary
dentiticn. In: Pinkham, J.R. ed. Pediatric. Dentistry: Infancy
through adolescence. Philadelphia: W.B. Saunders Co., 1988;
233-255.

13. Zilberman, Y., Koyoumdjisky-Kaye, E., Vardimon, A.:
Estimation of mesiodistal width of permanent canines and premo-
lars in early mixed dentition. J. Dent. Res., 1977; 56: 911-
915

Yazisma adresi:

Dog. Dr. Lale Diizdar

M.U. Dis Hekimligi Fakiiltesi
Pedodonti Anabilim Dali
80200 Nisantast, Istanbul




