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OZET

Bu ¢alismada karngik diglentne donemindeki cocuk-
larda siit az1 diglerinin erken kayiplarnm arkta yol agabile-
cegi meziodistal boytt kayipiar aragtinild.

7-12 yaglan arast 54 gocugun ali-tist modelieri hazir-
lanarak her bir yarim genenin yer kaybi, Moyers ve Gaziler-
1 tablolarma gore analiz edildi. '

Siit IV'e bali yer kayiplar: alt genede 2.06 mm, tist ge-
nede 1.23 mm. siit V'e bagl yer kayiplan ise, alt genede
2.63 mm. st ¢enede 2.29 mm saptandi.

Sonug olarak siit diglerinin erken dﬁnc_—:mdc kaybedil-
mesinin arkta fnemli Slgiide yer kaybi olugturdugiu ve ivedi
koruyucu onlemler atimmast gerekliligi vurgatand:. '

Anahtar kelimeler: Frken gekim, siit digi, yer analizi,
yer kaybt,

THE INVESTIGATION OF SPACE LOSS FOLLO-
WING EARLY EXTRACTION OF PRIMARY MO-
LARS

" ABSTRACT

The aim of this siudy was o evaluate space loss oc-
curting in mixt dentition due to the early extraction of pri-
mary molars.

_ Model analysis were performed to 54 children aged
between 7-12 years who had lost primary molars, accor-
ding to Moyers and Gazilerli's prediction lables.

Our results showed that space loss caused by early
extraction of D was app. 2.06 mm in the lower arch and
1.23 in the upper, the closure caused by premaliire loss of
E was 2.63 mm. and 2.29 mm. respectively.

11 was shown that a significant arch discrepancy co-
uld be seen related directly to the early loss of the primary
molars and proper prevention should be taken.

Key words: Early extraction, primary molar, space
analysis, space loss.

GIRIS

Dig sisteminin erken yaglardan itibaren baglamasi
gercken diizenli kontrold ile ileride ortaya ¢ikabile-
cek patolojik bozukluklarn ve ortodontik anomalile-
rin bityiik oranda onlenebilecei diigiiniiliirse, pedo-
donginin onemi bakimmdan dis hekimligi dallarmdan
birgogunun éniine gegmesi daha jyi anlagilir ¢4,9,11,12).

 Bu galigma kangik diglenme dénemindeki ¢ocuk-
larda siit az1 dislerinin erken kayiplarinm arkfa yol
agabilecefi meziodistal boyut kayiplariun tespit
edilmesi amaciyla yapildi.

GEREC VE YONTEM

Bu galisma, Marmara Universitesi Dig Hekimligi
Fakiiltesi Pedodonti Ana Bilim Dalina mijracaat eden

alt-tist kesicileri ve 6 yas disleri siirmiig, normal veya
bagbasa kapamg gosteren, siit IV veya siit V nolu dig-
feri erken gekilmig 7-12 yaglarmda 23 kiz, 31 erkek,
toplam 54 gocukta yapilde. Cocuklarm alt ve iist 6l¢ti-
leri alinarak modelleri hazirlandi, Modetterde alt-iist
her yartm gene ayri olarak dejrerlendirildi. Siit V nolu
diglerini 6 ay dnce kaybeden gocuklarin yarumgenele-
ri Al, bir sene 6nce kaybedenler A2, bir seneden daha
fazla siire once kaybedenler A3, siit IV numarali dig-
lerini erken kaybedenler B, siit TII, TV ve V nolu digle-
rin saglam olduju, bagbaga kapamg gosterenler D1,
siirekli 4 ve 5'in stirdiigi, Class I kapams gostcrenier
D2, D1 ve D2 gruplarinin toplamit ise D grubu olarak
degerlendirildi.

Alt santral ve laterallerin meziodistal gaplari ile

alt ve iist lateral distalinden 6 yag disi mezialine kadar
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olan kavsin, ligatiir teline isarctlenen uzuniuga 0.05
mm'ye kadar hassas bir kompas ile Slgiildii. Alt kesici
tutarma gore 34,5 nolu diglerin meziodistal geniglik-
lerinin toplami Moyers'in % 75 olasilik degerleri ve
Gazilerli tablolarmdan elde edildi (6,7,16) (Tablo III).
Bu degerler ile ligatiir teli yardumiyla slgiilen degerler
arasmdaki farklar kaydedildi. D1 grubunda elde bulu-
nan degerlerden Leeway mesafcleri diigiiliirken,
D2'de diigtilmedi (19).

Ortalamalar arasi farklar student t testi ile deger-
lendirildi,

BULGULAR

Tiim gruplara ait deferlerin ortalamalart Tablo
11T ve TV'te gosterilmigtir. Aragtirma grubumuzda iist
gene icin Al ve A2 deferlerine rastlanmadi. Al¢ D1-
alt D2 ve st D1-iist D2 degerleri arasinda anlamit bir
farklilik bulunamamugtir (Tablo V).

Alt A3-alt D defierleri arasinda ileri derecede an-
Tamli bir farklilik saptanmigter (p<0.01). Ancak alt Al
ve A2 ile alt D degerleri arasmda aym anlamhlik baly-
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namamigtir, Alt B-alt D deferleri arasinda anlamh bir
farklihk saptanmgtir (p<0.01). Bu durum IV erken
gekimlerinin ve bir seneden daha fazla siire 6nce geki-
len, V gekimlerinin arkta Snemli bir yer kaybina ne-
den olduZunun bir gistergesidir (Tablo V),

Ust A3-iist D degterleri arasmdaki ileri derecede-
ki anlamlt farkhiik yine iist gene siit V nolu digin erken
gekimine baglt yer kaybinin fazlaligini gostermekte-
dir (p<0.01). Ust B-iist D degerleri arasimdaki farkli-
Iik (p<0.05) alt geneye gore daha azdir (Tablo VI).

Alt ve list ¢ene deferleri arasmda kiyaslamalar
yapilmig, ancak anlamli bir farklilik bulunamamustir
(Tablo VII). A3 ve D deerleri arasinda cinsiyete abire
anlamlt bir farklihk bulunamamustir (Tablo VIII,
IX).

TARTISMA

Karigik diglenme dénemi igin degisik analiz yon-
temleri bulunmaktadir (5,10,20). Oktay, Moyers ile. Ga-
zilerli'nin tablolarin kargilagtirmis, Gazilerli'nin de-
gerlerini kendi ¢alisma grubuna uygun bulmus, Mo-

Tablo L. Alt dort keser dig toplamy ile karsihigt olan alt-iist kanin-premolerler toplaminin giisterilmesi
(Moyers'in % 75 olasiik degerleri)

Alt dort keser dis toplarm (mm)

19.5120.0120.5;21.0(21.5(|22.0|22.5

23.5{24.0|124.5|25.0125.5(26.0|26.5|27.0{27.5|28.0{28.5|29.0

Ust kanin

premolerler 20.6[209(21.2{21.5[21.8(22.0]22.3
toplama

-6(22.9123.1(23.4723.7)|24.0(24.2|24.5{24.8|25.0{25.3|25.6|25.0

Altkanin

_ff";mlﬁﬂ"f 20.120.4{20.7|21.0[21.3[21.6|21.9
oplamt

22.5122.8123.1|23.4)23.7(24.0{24.3|24.6/24.8 |25.1125.4 (257

Tablo II: Alt diirt keser dig toplam ile kargiligh olan alt-iist kanin-premolerler toplaminin gisterilmesi
(Gazilerli, U.)

Alt dbrt keser dis toplans (mm)

20.0120.5(21.0[21.5122.0)225|23.0

23.5124.0124.5)25.0 (25.5|26.0 | 26.5(27.0127.5{28.0| 28.5

toplami

Ust kansn

premolerler 205|207 |20.9121.1 [ 21.3| 214 | 21.6 [ 21.8 22,0222 [22.4 | 22.6 |22.8 | 22.9| 23.1 233 | 23.5 | 237
toplamu

Alt kanin

premolerler 19.9]20.1 [20.3|20.5 ] 206|208} 21.0

2121214 (216|218 (22,0222 |22.4|22.6|22.8123.0| 232
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Tablo HT: Alt cene gruplary, dlgiilen kanin ve
premolerler toplami ile Moyers ve Gazilerli
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Tablo V: Alt ve list gene D1-D2 degerlerinin
Maoyers ve Gazilerli've give anlamlilik

Avrupa kikenli cocuklar igin norm degerleri verme-
sine rafmen, olgulanmizda D grubunun meziodistal
boyutlartyla, Moyers tablosundan elde edilen deger-
ler arasindaki farkmn ortalamasinin alt ¢enede 0.17
mm., {ist cenede 0.04 mm gibi sifira ¢ok yakin deger-
ler gistermesi (Tablo ITI, IV}, Moyers analizinin bi-
zim aragtirma grubumuza uygulanabileceginin bir
gostergesi oldu. Gazilerli tablosuyla (Tablo IILIV) el-
de edilen D degerleri ise, iist cenede ortalam 1.43
mm., alt cenede ortalama 0.97 mm. olarak bulundu.
Eger Gazilerli tablosu dogiru kabul edilirse, bizim ¢a-
figsma grubumuzda Leeway mesafeleri kayboldukian
sonra {ist cenede orialama 1.43 mm., ali ¢enede ortala-

tablolarindan elde edilen degerler arasindaki dereceleri.
Jarkin ortalamalary ve standart sapmalart.
Bi/D: MOYLERS GAZILERL{
MOYERS GAZILERLI Grubu t t
Gruplar n X{mm) | £8D | X(mm) | £SD
Alt 1.45 1.6
A 8 -0.60 1.84 0.49 1.93
Az 7 -0.94 2.29 0.13 2.28 US[ 1.74 1.76
As 36 -2.63 1.94 -1.31 1.84
B 10 -2.06 _2'09 -0.64 2.09 Tablo VI. Al ve iist ¢ene gruplarinin, alt ve iist D
D 10 -0.27 1.33 1.02 1.09 degerlerine gire anlamlihk dereceleri (Moyers ve
Ds 7 07 | 164 | 201 | 145 Gazilerl).
D 17 017 | 15 | 143 | 131 , AL b UStT D
B Gruplar
Tablo IV: Ust gene gruplary, bl¢iilen kanin ve MOYERS |GAZILERLI| MOYERS .|GAZILERL!
premolerler toplam ile Moyers ve Gazilerli Ar 11 1.43
tablolarindan elde edilen degerler arasindaki farkin
ortalamalart ve standart sapmalarr. Az 14 177
22 5.49 4916 47w
MOYERS GAZILERLI As 522@ 9 ) 91 =)
B 326 AT w 2.43 4 2,07 2
Gruplar n R(mm) | £3D | X(mm) | £SD -
x p<0.01 xx p<0.05
Aa 21 -2.29 2.34 -1.14 2.22
B 9 -1.23 126 | -0.04 1.25 Tablo VII: Alt ve ilst ¢ene gruplan arasindaki farkin
Dy 33 024 1.05 0.76 11 Moyers ve Gazilerli'ye giire qnlamhhk deregeleri.
D2 11 0.56 1.92 1.57 1.83 ALT-UST CENE
D 4 | 004 | 134 | 097 | 134 GRUPLAR '
MOYERS GAZILERLL
yers tablosunun Tiirk ¢ocuklarmin normlarina uygun As 0.59 0.3
olmadifi belirtmistir (14y. Zilberman ve ark., ise peria- B 03 074
_pikal film gekim tekniginin Moyers tablosuna gire ’ -
gergefie daha yakin deferler gbsterdigini saptanuglar- D 0.07 0.65
dir ¢20). Northway ve ark., ise modeller lizerinde sabit
: e . b2 0.25 0.53
noktalar belirleyerek, olgularmin kontroliinii kendi
i¢inde yapmustir (13). Moyers tablosu, beyaz kuzey D 0.52 1.20

ma 0.97 mm. yer fazlalifi kalmaktadir. Dolayistyla
Ankara yoresi ¢ocuklarindan elde edilmis bu tablo-
nun bizim ¢aligma grubumuzdaki ¢ocuklarda uygula-
nabilirliginin daha az oldufu gdriilmiistir. Bu neden-
Ie tartigmamiz Moyers sonugclariyla yapildi. Aynca,
alt D1/D2 ve iist D1/D2 degerlerinde istatistiksel ola-
rak anlaml bir farklilik olmamasi, D1 defferlerinden
Leeway mesafeleri diiglilmesi sonucu elde edilen de-
gerin, zaten Leeway mesafeleri kellanilmig D2 defier-
feriyle eglesmesinin bir gdstergesidir (Tablo V). Bu
yiizden olabilecek tiim yer kayiplart toplam D defer-
ferine gtire kiyaslanmghr.
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Tablo IX: Moyers ve Gazilerli'ye giire alt cene A3 ve D gruplarinmn luz-erkek dagdimlart, ortalama, standart sapma
" ve aradaki farkin anlamlihk dereceleri,

MOYERS GAZILERLI ~
GRUPLAR ¥ (mm}) + 8D ) % (mm) +SD .
Kiz [Erkek | Kiz | Erkek | Kiz | Erkek ' Kiz .| BErkek | Kiz [Erkek | Kiz |Erkek
As 19 17 | -2381-291| 186 | 205 | 081 | 19 17 [-1.18 [ -1.44 | 176 | 1.97 | 041
D 5 12 1025 | 014 | 1.34 | 163 | 013 5 12 | 125 1.39 1.39 | 1.45 | 0.18

" Tablo VIII: M. oyers ve Gazilerli'ye giire alt cene A3 ve D gruplarimin kiz-erkek dagmml_arg‘ér.talama, standart sapma
ve aradalki farkin anlambilik dereceleri, ‘

_ MOYERS - GAZILERLI
~ GRUPLAR X (mum) +SD ) % (mm) +8D 1
Kiz |Erkek | Kiz |Eikck | Kiz | Erkek Kiz |Erkek] Kiz |Erkek | Kiz |Erkek
As - 6 | 15 §-199|-233|207 | 257|028 6 |15 | 08| -12 | 206|234 | 04
D 23 | 21 |-045] 019097 | 161 | 161 ] 23 | 21 o064 | 132 103|157 | 17

Bazi aragtricilarm en fazla yer kaybimun ilk altt
ayda oldugunu bildirmesine rafmen bu ¢ahigmanin
Al ve A2 bulgulari bunu dogrulamadi (4,12).

Alt A3 grubunda alt D'ye gore anlamb farkliliklar
olmasi erken siit digi cekimi yapilip yer tutucu kulla-
nilmayan olgularda hem Leeway mesafelerinin kay-
boldugunu, hem de 2.63:+1.84 mm.lik bir yer kaybi ol-
dugunu gostermekitedir. Ust genede bu yer kaybi
2.20+2 34 mm. kadardir. Owen de olgulana % 96'sin-
da 12 ay veya daha Tazla siire nce gekilen diglerin
yerlerinde bir mikiar kapanma saptamagtir (is). Ron-
nerman ve Thilander; siit molarlarmin erken kaybin-

da iist genede subspinale-plterygomaxillare mesafe--

sinde bir kisalma bulmuglardir (17). Berg, siit V'in er-
ken kaybinin gapragiklifn hazirlayicr bir etken oldu-

#unu vurgulamigtr 2y, Bizim bulgularimiz da bu bul--

gularla paralellik i¢indedir. Breakspear, iki siil azisi-
mn erken ¢ekiminin. bir stit azistyla olusacak yer kay-
bindan daha az oldugumu bildirmis, bunda dogal yer
tutucu kuvvetlerin, ornegin dilin, rol oynadifm: be-
lirtmigtir (3). Northway ve ark., alt cenede sadece siit V
- kaybina bagh 3.7 mm.lik yer kaybi oldufunu ancak
IV4+V'in yer kaybiun ise 1.7 mm. oldufunu bildir-
migtir (13). Bizim buldufumuz ortalama 2.63 mm.lik
yer kaybi hem siit V hem de IV+V kayiplarin goster-
diginden bu sonuglarla paralellik gbstermekiedir. Ust
¢enede ise yine ayni araghinicilar siit 'V gekimine bagl
yer kavbinm, ilk iki senede 2.3 mm. oldugunu IVEVY

kayiplarimn ise 4.3 mm.ye kadar ciktugmi bildirmig-
lerdir. Bizim de iist ¢enede buldugumuz orialama
2.29 mm.lik yer kayb: bu sonuglara yvakindir. Owen
yer kayiplarmin siirekli ark boyatunda azalma, artan
overbite, arlan ¢aprasiklik ve/veya malpozisyon, sii-
rcmemig digler ve arkta asimetriye neden oldugunu
belirumigtir (15 _

i SiitTV'lerin erken ¢ekimine bagl yor kayiplar alt
genede 2.0612.09 mm., iist ¢enede ise 1.2311.26
mm.dir. Alt ve iist cene B/D deferleri arasindaki an-
lamli farkdiliklar siit IV'lerin erken ¢ekimine bagh yer
kayrplarimn Onemini gostermckiedir (Tablo VI).
Owen iis1 siit V'in yerinin alt gencye gore daha erken

.ve daha fazla kapandifin bildirmigtir (15). Ronner-

man ve Thilander, dental arkta sadece ist gencde an-
lamls bir yer kaybt bulmuglardir ¢17). Northway ve
arl., ise bizim bulgularimiza benzer sckilde iist cene-
deki yer kaybinin alt ceneye gore daha az oldufunu
bildirmiglerdir (13). Ugur, siirekli diglerin, Giilhan da-
siit diglerinin mezio-distal ¢aplarinda kizlarla erkek-
ler arasinda farklar oldufunu saptamigtir (8,18). Bizim
olgularimizda cinsiyet agisindan anlamly bir farkliltk
bulunamamusgr.

Sonug olarak siit diglerinin erken ¢ekiminin arkta
yol agtiff1 boyut kaybimn sfirekli dentisyondaki ctki-
lerinden dolayn, disi agizda tutmak igin tiim gayretler
sarfedilmeli, ancak yinc de baganil olunamiyorsa,
mutlaka yer tutucu yapilmalidir (1.
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