( Arastirma Makalesi / Research Article )

Kastamonu Egitim Dergisi

Kastamonu Education Journal Basvuru Tarihi/Received: 06.07.2018
Ocak 2020 Cilt:28 Sayi:1 Kabul Tarihi/Accepted: 05.07.2019
kefdergi.kastamonu.edu.tr DOI: 10.24106/kefdergi.3213

ilkokul Serbest Etkinlikler Uygulamasina iliskin Bir Durum Galismasi

A Case Study on the Implementation of Free Time Activities in Primary
Schools

Derya YILMAZ GUNDUZ!

Oz

Bu arastirma ilkokul 1-4. siniflarda “Serbest Etkinlikler” uygulamasi ¢ergevesinde okullarda neler yapildigini
ortaya koymak ve Milli Egitim Bakanhgi tarafindan bu uygulamaya gegilme gerekgeleri ile okullarda yapilan
uygulamalar arasindaki uyumunu incelemek amaciyla, Ankara ilinde farkl ilcelerde yer alan iki okulda
gerceklestirilmistir. Arastirma 6érnek durum arastirmasi olup veriler, gdzlem ve goriismeler yoluyla “Ogretmen
Gorisme Formu” “Odak Grup Gorlisme Formu” ve “Ders Gozlem Formu” vasitasiyla toplanmistir. Verilerin
analizinde ‘betimsel analiz yontemi’ kullaniimistir. Elde edilen veriler sonucunda, en sik uygulanan etkinlik kitap
okuma iken en az yapilan etkinlikler siir dinleme ve okuma, boyama etkinligi ile sinif ici serbest faaliyetler oldugu
goralmuistir. Serbest etkinlikler uygulamasi ¢cercevesinde yapilan etkinliklerin farkli sinif diizeylerinde degismedigi
goralmuistir. Serbest etkinlikler uygulamasina gecilme gerekgeleri ile uygulamalarin arasindaki benzerliklerden
ziyade, farkliliklarin fazla oldugu sonucuna ulasilmistir. Farkh siniflarda gorev yapan 6gretmenlerin ve goérisme
yapilan 6grencilerin serbest etkinlikler uygulamasina iliskin olumlu goriste olduklari da belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Serbest etkinlik, serbest etkinlik uygulamasi, serbest zaman
Abstract

This research has been conducted in two schools located in different districts of Ankara in order to
demonstrate what is done in the context of the "Free Activities" in primary schools in grades 1-4 and to examine
the compatibility between the reasons for adoption of this application by the Ministry of National Education and
the practices implemented. The research is a case study and the data was collected through observation,
interviews, "Teacher Interview Form", "Focus Group Interview Form" and "Course Observation Form". In the
analysis of the data, the descriptive analysis method was used. According to the obtained data it was seen that the
most frequently used activities were reading books whereas those with the lowest frequency were poetry listening
and reading, painting activities and classroom activities. It was found that the activities carried out under the
framework of the “Free Activities” did not change at different grade levels. It was concluded that the differences
between the reasons for adopting “free activities” and its practices were far from similarities. Besides, it also found
out that was the teachers who worked in different classes and the students interviewed were of positive opinions
about the application of free activities.
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Extended Abstract

Introduction: Free activities are important in that it helps enhance a child’s creativity, sense of sharing, willingness to
cooperate, determination to finish what he sets out to do, will to assume and shoulder responsibility, ability to establish cause-
effect relationship between events and motor skills. (Milli Egitim Bakanhgi [MEB], 2013).

"Free Activity Practice” was announced in a press release to the public by the then Minister of National Education Nimet
Cubukgu on 21. 07. 2010. In the press release, it was stated that the weekly course schedule of the primary schools was
changed and the number of weekly hours of some lessons (i.e Turkish, Life Science, Science and Technology) was reduced and
these hours were spared for Free Activities.

The proposed objectives for initiating Free Activities are as follows (MEB, 2010):
a) To reduce the students’ workload by reducing the number of compulsory courses
b) To make students love school more
c) To enable students to do activities and choose courses in accordance with their wishes and aptitudes

This research is considered important in that it reveals in detail what the teachers do in their classes in the scope of free
activities, what the similarities and differences between the planned change and the practices implemented in the schools
are, and what the parties who implement this practice think about. In this study, it is aimed to demonstrate what is done in
the context of the "Free Activities" in primary schools in grades 1-4 and to examine the compatibility between the reasons for
adoption of this application by the Ministry of National Education and the practices implemented. The research problem is to
reveal the situation of the free activities which are put into practice being embedded into the schedule by removing hours
from the compulsory courses in elementary schools without any arrangement in the curriculums.

Method: The research is a qualitative one designed as a case study. In a qualitative research, the most basic feature of
case studies is that one or more cases are studied in depth. In the study, of the sample case designs put forward by Yin (1984),
the holistic multiple case design is used ( cited in Simsek ve Yildirim, 2011, 291). In line with this design, two different schools
were chosen, the physical conditions and the regions they were in determined, how these activities were being carried out in
were sought to be demonstrated.

Data collection tools: In order to gather data for the research, an observation form for course observation, an interview
form for teachers and a focus group interview form for students have been developed. In the analysis of the data, the
descriptive analysis method was used. In the analysis, first the data from the first school and then the data from the second
school was analyzed. Recorded teacher and student interviews were dictated and then collected in the form of a report by
the researcher. The data relevant to the research questions were grouped and the grouped data responses were used when
comments were made. The interpretations are supported by directly referring to the text.

Findings: According to the results of the 27-hour observation made in the first school, in the light of focus group
interviews and teacher interviews made by students, it is seen that in the free activities practice the types, selection and
planning of free activities have been determined and made in line with the teachers' decision. In practice, what kind of
activities are to be done is at the initiative of the teacher and the application is shaped accordingly. It is concluded that what
kind of activities are to be carried out is at the initiative of the teacher and the practice is shaped accordingly. It is seen that
the activities held in the schools are not of important influence in justifying the application of free activities. Similarly, in Free
Activities, it seems that teachers prioritize keeping up with the syllabus rather than alleviating the students' workload. Form
Masters indicate that the syllabi of the lessons hours of which were reduced were not changed accordingly, were not reduced
content and so 'Reinforcement and Study' lessons have had to be taught.

When findings for the first school are generally taken into account, teachers and students do not want free activities to
be removed from practice. While teachers emphasize that the practice needs to be restructured, students are not aware of
its shortcomings, as they do not know what the practice is exactly about. The students think that teachers do not want to do
free activities or do not do them in order to reinforce other lessons.

According to the results of the 20 hour-observation in the second school, in the light of focus group interviews and
teacher interviews made by students it is seen that the selection and planning of the activities are determined in alignment
with the teacher's decision. It is seen that students don’t have the chance to choose the event to be held and the purpose of
the activity is not shared with them.

When the views of the teachers and students in the second school views on Free Activities are considered together, it
seems that neither group want Free Activities to be removed from practice. Just as in the first school, teachers here emphasize
that the practice needs to be restructured, and students state that they want to Free Activities to be implemented.

Conclusion: The joint activities of the teachers in this two schools for the sake of Free Activities are reading books,
rhetoric, watching movies, playing games and paintings. Teachers in both schools state that they are not sufficiently aware of
the reasons for the introduction of free activities. According to findings from the interviews, the teachers support the
implementation of the free activities, but they also highlight that the free activities should be arranged in such a way that all
schools can implement them. Students in both schools state that they have complaints and dissatisfaction regarding the
implementation of the Free Activities instead of the other courses. In the light of all these findings, although there are
significant differences between the two schools in terms of physical infrastructure and other things, no significant difference
in practice regarding the application of free activities is seen. Although the second school has a specialist for Free Activities, it
was concluded that the students do not view these as free activities.
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1.Giris

Serbest zamanlarini verimli ve etkin bir bicimde kullanabilmek bireyin elinde olmakla birlikte, bu etkinligi ve
verimliligi saglamak, diger bir deyisle anlamli ve yararl etkinliklere yonlendirmek, egitimin bir parcasi olarak
gorilmektedir. Tezcan (1981) serbest zamani, bireyin hem kendisi hem de baskalari icin bltln zorluklardan veya
baglantilardan kurtuldugu ve kendi istegiyle sececegi bir faaliyetle ugrasacagi; bireyin kesin olarak bagimsiz ve
Ozgir oldugu; is yasaminin disindaki zaman olarak tanimlamistir. Serbest etkinlikler cocugun; yaraticihgini
gelistirme, paylasma, isbirligi, basladigi isi sonucglandirma konusunda kararli olma, sorumluluk alma, aldigi
sorumlulugu yerine getirme, problem ¢6zme, olaylar arasinda neden sonug iliskisi kurma, kas becerilerini gelistirme
acisindan 6nemlidir (Milli Egitim Bakanhg [MEB], 2013).

“Serbest Etkinlikler Uygulamasi”, dénemin Milli Egitim Bakani Nimet Cubukgu tarafindan 21. 07. 2010
tarihinde, kamuoyuna bir basin agiklamasi ile duyurulmustur. Yapilan basin agiklamasinda ilkégretim okullarinin
haftalik ders gizelgesinde degisiklik yapildigi ve bazi derslerin (Tlrkge, Hayat Bilgisi, Fen ve Teknoloji) haftalik ders
saatlerinin azaltildigl ve buradan kazanilan ders saatlerinin serbest etkinliklere ayrildig1 belirtilmistir. Ancak bu
derslerin 6gretim programlarinda herhangi bir degisiklige ya da yeni bir diizenlemeye gidilmedigi gérilmektedir.
Degisiklige gerekce olarak, ilkogretim ve orta 6gretim kurumlarindaki 6grencilerin zorunlu ders yikiini hafifletmek,
ogrencilere okulu daha ¢ok sevdirmek, onlarin istek ve yetenekleri dogrultusunda etkinlikler yapmalarina ve ders
secmelerine olanak tanimak, gosterilmistir. ilkdgretim okullarinda haftalik 30 saat ders uygulamasina devam
edilmesi, ancak ilk (¢ sinifta bes; dort ve besinci sinifta ise dort saat serbest etkinliklerin yapilmasi kararlastiriimistir
(MEB, 2010).

Serbest etkinlikler uygulamasinin Glkelerin egitim programlarinda yer almasi yeni bir durum degildir.
ingiltere’de egitimi gelistirmek amaciyla hiikiimet stratejileri belirlenmis ve bunlarin isiginda, 2004 yilindan itibaren
ogrencilerin kendi ihtiyacglarina uygun olan programlari izleyebilmeleri ve onlara daha fazla firsat sunmak amaciyla
zorunlu ders sayisinin azaltilmasina karar verilmistir. Ders saatlerinin azaltiimasi ile birlikte tim 6gretmenlerden,
okullarinda her yetenek diizeyindeki 6grenciler igin farkli ¢alisma olanaklari bulundugunu garanti altina almalari
beklenmistir (Eurydice, 2005). Benzer bir uygulama Japonya’dadir. Japon egitim sisteminin 6zglin uygulamalarina
yonelik orneklerden biri kulip etkinlikleridir. Japonya’da uygulanan kullp etkinlikleri Glkemizdeki serbest
etkinlikler ve sosyal etkinlikler uygulamasina 6rnek olabilecek bir yapiya sahiptir. Japon okullarinda kuliip
aktiviteleri oldukga 6nemsenen ve zorunlu kilinan egitici ¢alismalarin basinda gelmektedir. Romanya’da ilkokul
diizeyinde haftalik ders saati 18-20 saat arasinda degisiklik gostermektedir. Ders saatlerini belirlemede okul
yonetimi ve Ogretmenler yetkilidir. Her ders grubunun 6nemi, okuldan okula farkhlik gosterebilmektedir
(Ekinci,2010).

Ulkemizde ise serbest etkinlikler Cumhuriyet’in ilanindan itibaren farkl isimler ve benzer bazi uygulamalar ile
egitim programlarinda yer almis ve 2010 yilinda MEB tarafindan yapilan bir diizenleme ile ilkokullarin 1 - 5.
siniflarinin haftalik ders ¢izelgesine eklenmistir (MEB, 2010). MEB serbest etkinlikler uygulamasi haftalik ders
gizelgesinde, 2012 yilinda yapilan yeni bir dizenleme ile sadece ilk {i¢ sinifta uygulanacak sekilde degisiklik
yapilmistir. Hizh bir kararla uygulamaya konulan ve yeniden diizenlenen serbest etkinlikler uygulamasinin okullarda
nasil uygulandigi arastirilmaya deger bulunmustur. Ayrica yapilan diizenleme ile 6grencilerin okulu sevmelerinin
saglanip saglanmadigi, zorunlu ders yikiniu hafifletip hafifletmedigi, 6grencilerin ilgi ve istekleri dogrultusunda
etkinlikler yapmalarina olanak saglanip saglanmadiginin da ortaya konulmasi 6nemli gériilmektedir (MEB, 2012).

Yapilacak degisimlerin uygulamaya konulmadan 6nce derinlemesine arastiriimasi, yasanabilecek sorunlarin
onceden belirlenerek dnlenmesinde 6nem arzetmektedir. Bu sorunlar en ¢ok egitimin (¢ temel bileseni olan
dgretmen, dgrenci ve program lizerinde etkilidir ve ¢dziilmesi yine bu ic bileseni etkilemektedir. (Arslan ve Ozpinar,
2008, 5.40). Ogretmenin yeterince hakim olmadigi, 6grencinin icinde olmadigi ya da gériislerinin dikkate alinmadigi
uygulamalar, egitim 6gretim silirecinde cesitli problemlerin yasanmasini kaginilmaz kilabilmektedir. Nitekim Bikmaz
(2006), egitim reformlarindaki basarisizligin en temel nedenini, bu slrecte ana uygulayici olan 6gretmenin
egitiminin ihmal edilmis olmasina baglamaktadir.

Serbest etkinlik uygulamasi hakkinda ilgili alanyazin taramasi yapilmis ancak Milli Egitim Bakanhgi’'nin pilot
uygulama ve ders hakkinda bir egitim ya da uygulamayi belirttigi bir dokiimana ulasilamamistir. Bu arastirma ile
gorisleri, onerileri ve ihtiyaglari dikkate alinmadan uygulamaya gecirilen Serbest etkinlik uygulamasina iliskin
ogretmen ve 6grenci gorisleri ve onlar agisindan nasil algilandigl, 6gretmenlerin bu konudaki bilgi eksikliginin
uygulamadaki etkilerinin neler olabilecegi belirlenmeye c¢alisiimaktadir. Bu arastirma ile serbest etkinlik
uygulamasinda, okullarin olanaklarinin uygulamada farkhliklara neden olup olmadigi belirlenmeye c¢alisiimaktadir.
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Genel olarak arastirmada toplanan veriler; 6gretmenlerin serbest etkinlikler uygulamasi kapsaminda
siniflarinda neler yaptiklari, planlanan degisimle okullarda gergeklestirilen uygulamalar arasindaki benzerlik ve
farkhliklarin neler oldugunu ve bu uygulamayi gerceklestiren taraflarin bu konuda neler disiindiklerini detaylari
ile ortaya koymak agisindan énemli gérilmuistar.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada ilkokul 1-4. siniflarda “Serbest Etkinlikler” uygulamasi cercevesinde okullarda neler yapildigini
ve MEB tarafindan bu uygulamaya gecilme gerekgeleri ile okullarda yapilan uygulamalar arasindaki uyumun ortaya
konmasi amaglanmigtir.

Bu genel amag cercevesinde asagidaki sorulara cevap aranmistir:

a) Serbest etkinlikler uygulamasi cergevesinde okullarda ne tir etkinlikler yapilmaktadir?
b) Serbest etkinlikler uygulamasina gecilme gerekgeleri ile 6gretmenlerin gerceklestirdikleri uygulamalarin
gerekgeleri arasindaki benzerlikler ve farkhlklar nelerdir?
c) Serbest etkinlikler uygulamasina iliskin olarak arastirmaya katilan;
- Ogretmenlerin gorisleri nelerdir?
- Ogrencilerin gorisleri nelerdir?
Arastirmanin Problemi

Bu arastirmanin problemini, ilkokullarda zorunlu derslerin 6gretim programlarinda bir dizenleme
yapilmaksizin bu derslerin saatlerinden alinarak (azaltilarak) uygulamaya gegirilen serbest etkinliklerin
uygulamadaki durumunu ortaya koymak olusturmaktadir. Serbest etkinlikler uygulamasi seklinde yapilan
diizenleme ile gercekten 6grencilerin okulu sevmelerinin saglanip saglanmadigi, zorunlu ders yiikiini hafifletip
hafifletmedigi, 6grencilerin ilgi ve istekleri dogrultusunda etkinlikler yapmalarina olanak saglanip saglanmadiginin
da ortaya konulmasi 6nemli gortlmektedir

2.Yontem

Bu arastirma o6rnek durum calismasi (case study) seklinde desenlenmis bir nitel arastirmadir. Nitel
arastirmalarda durum calismalarinin en temel 6zelligi bir ya da birka¢ durumun derinligine arastiriimasidir. Duruma
iliskin etkenler (ortam, bireyler, olaylar, strecler vb.) bltincil bir yaklasimla arastirilir ve ilgili durumu nasil
etkiledikleri ve ilgili durumdan nasil etkilendikleri tizerinde odaklanilir (Simsek ve Yildirim, 2011, 77). Arastirmada
Yin’in (1984) belirledigi 6rnek durum desenlerinden bitincil ¢coklu durum deseni kullanilmistir (Akt. Simsek ve
Yildirim, 2011, 291). Bu desende her bir durum kendi iginde bitlincil olarak ele alinir ve birbirleriyle karsilastirihr
(Simsek ve Yildirim, 2011, 291). Bu desene gore fiziksel kosullari ve bulunduklari bélgeler birbirinden farkl iki okul
belirlenmis ve bu okullarda serbest etkinlikler uygulamasinin nasil yiratildigi ortaya konulmaya galisiimistir. Bu
iki okul belirlenirken sinif mevcutlari, okullarin fiziki sartlari, destek personel sayilari, okullarin bulunduklari bélgeler
gibi kriterler gozetilmistir.

Calisma Grubu

Birinci okul Sincan ilgesinde bulunmakta olup 2006 yilinda kurulmustur. Okul alt sosyo ekonomik diizeydeki
ailelerin yasadigi bir bélgededir. Okulda 43 6gretmen, 4 idareci, 1 memur ve 3 destek personel gérev yapmaktadir.
Toplam 1100 6grenci bulunan okulda, sinif mevcutlari 25-35 kisi arasinda degismektedir. Okulun derslik sayisi 19
olup her sinifta projeksiyon cihazi bulunmaktadir. Okulun hemen karsisinda, ayni bahge igcinde 2012-2013 egitim-
ogretim yilinda agilan bir ortaokul mevcuttur. Bu ortaokul yapilirken okulun bahgesinin blylk bir kismi
kullanilmistir. Haftalik ders cizelgesinde yer alan oyun ve fiziki etkinlikler dersi ya da serbest etkinliklerin
uygulanabilecegi ayri bir salon, mizik ve gorsel sanatlar ile ilgili atdlyesi bulunmamaktadir. Okulun bir tane ¢ok
amacl salonu bulunmaktadir. Bu salon 6gretmenlerin ihtiyaclarini karsilayacak diizeyde diizenlenmemistir. Birinci
okulun 6gretmenlerinden gl ve okulun mudiri yiksek lisans yapmistir.  Okuldaki iki 6gretmen model ugak
egitimi, iki 6gretmen satrang egitimi ve bir 6gretmen de sivil savunma egitimi almistir. Okuldaki 6gretmenlerin
meslekteki kidemleri 10-18 yil arasinda degismektedir.

ikinci okul Ankara ili, Cankaya ilgesinde bulunmaktadir. Okul list sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerin yasadig
bir bolgededir. 1999 yilinda kurulan okulda 30 6gretmen, 2 idareci, 1 memur ve 6 destek personeli gorev
yapmaktadir. Toplam 780 6grencinin bulundugu okulda sinif mevcutlari 40-45 kisi arasinda degismektedir. Okulun
derslik sayisi 19 olup her sinifta projeksiyon cihazi bulunmaktadir. Oyun ve fiziki etkinlikler dersi ya da serbest
etkinliklerin yapilabilecegi bir salon, spor etkinliklerinin gerceklestirebilecegi spor salonlari, yizme havuzu,
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basketbol ve voleybol sahalari ve yeterli blylklikte bir okul bahgesi bulunmaktadir. Okulda mizik ve gorsel
sanatlar dersleri icin bir atolye de vardir. Bu okulda tiyatro, dans, jimnastik gibi derslerin yapilabilecegi yeterli
donanima sahip salonlar bulunmaktadir. Ogretmenler calisma yapmak istedikleri salonlardan randevu alarak
faydalanabilmektedir. Bu okul Tirkiye ve Ankara igi birgok alandaki ¢alisma, etkinlik, yarisma ve sinavda édiiller
kazanmigtir. Okuldaki midir ve 6gretmenlerden ikisi yliksek lisans yapmistir. Okuldaki 6gretmenlerden hemen
hepsi hizmet ici egitimlere katilmigtir.  Okuldaki 6gretmenlerin meslekteki kidemleri 20-40 yil arasinda
degismektedir.

Arastirmaya katilan 6gretmen ve 6grencilerin belirlenmesinde bir amagli 6érnekleme tiiri olan maksimum
cesitlilik 6rnekleme ydntemi tercih edilmistir. Bu 6rnekleme yontemindeki amag, cesitlilik arzeden durumlar
arasinda ne tir ortaklklarin ve benzerliklerin var oldugunu bulmaktir (Simsek ve Yildirim, 2011, 109). Bu sayede
her iki okul icin hem 6gretmen hem 6grenci agisindan gesitlilik saglanmis, sonuglar agisindan ortakliklar ve
benzerliklerin neler oldugu ortaya konulmaya calisiimistir.

Sincan ilcesindeki birinci okulda arastirmaya dahil edilen 6gretmenlerin meslekteki kidemi 14-18 yil araliginda
degismektedir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin timinin bu okuldaki c¢alisma slreleri toplam 7 vyildir.
Siniflarindaki 6grenci sayilari ise 25-30 araliginda degismektedir. Ogretmenlerin mezun olduklar bolimler
incelendiginde sadece 4.sinif 6gretmeninin sinif 6gretmenligi bolimiinden, diger o6gretmenlerin ise farkli
boélimlerden mezun olduklari gérilmektedir. Ayrica, arastirmaya katilan 6gretmenlerden higbiri lisansistl egitim
yapmamistir.

Cankaya ilgesindeki ikinci ilkokulda arastirmaya dahil edilen 6gretmenlerin meslekteki kidemleri 23-39 yil
araliginda degismektedir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin bu okuldaki ¢alisma sireleri ise 2-14 yil araliginda
degismektedir. ikinci okulda 3 ve 4. sinif 6gretmeni Sinif Ogretmenligi béliimiinden, 1 ve 2. sinif 6gretmenleri ise
Egitim Enstitislinden mezun olmustur. Arastirmaya katilan 6gretmenlerden lisansistli egitim alan 6gretmen
bulunmamaktadir.

Belirlenen okullarda 1, 2, 3 ve 4. Sinif diizeylerinin her birinden bir sinif secilmis ders gozlemleri yapilmistir.
Ardindan 6gretmen goérismeleri ve 6grencilerle odak grup gortismeleri yapilmistir. Ders gozlemleri, 6gretmen
gorismeleri ve odak grup goriismeleri her okulda farkh zamanlarda yurttilmustar.

Gegerlik ve Giivenirlige iliskin Calismalar

Arastirma verilerinin i¢ gecerligini artirmak icin arastirmada veri g¢esitlemesi yontemi kullanilmistir. Veriler
Go6zlem Formu, Ogrenci Odak Grup Gériisme Formu ve Ogretmen Goériisme formu olmak izere (¢ farkl veri
toplama araci ile toplanmis ve dnce ayri ayri, daha sonra karsilastirmali olarak analiz edilmistir. Bu sayede bir
formdan elde edilen veri, diger bir formdan elde edilen veriler ile karsilastirilabilmistir. Boylelikle elde edilen
verilerin gegerlik ve glivenirlikleri artirlmaya calisiimistir. Gozlem ve goriisme formlari igin arastirmaci disinda
uzmanlarin gorisleri alinmis, sorularin arastirmanin amaglarina ve katilimcilara uygunlugu, acikhigi ve anlasilirhg
icin uzman gorislerine basvurulmustur.

Arastirma bulgularinin dis gegerliligini artirmak igin arastirma 6rneklemini olusturan her iki okul fiziki
donanimlari, sosyo ekonomik diizeyleri, 6gretmen sayilari, destek personeli sayilari vb. agilardan ayrintili olarak
tanimlanmistir. Arastirmada uygulama yapilacak okullarin ve 6gretmenlerin segiminde amacli 6rneklem stratejisi
kullanilmistir. iki okul, bulundugu bélgenin sosyoekonomik diizeyine gére yiiksek ve diisiik sosyoekonomik diizeyi
temsil etmek Uzere secilmistir. Ogretmenler de farkli sinif diizeylerini okutuyor olmalarina gére amagh olarak
belirlenmistir.

Arastirma verilerinin glvenirligini saglamak amaciyla, arastirmada izlenen yontem, veri toplama araglarinin
hangi asamalardan gecilerek hazirlandigi, verilerin nasil toplandigi ve veriler toplanirken arastirmacinin nelere
dikkat ettigi aciklanmistir. Arastirmaci bireysel varsayimlarinin, 6n yargilarinin ve yonelimlerinin olabileceginin
farkinda olup bu sebeple gbézlem siresince derslere dahil olmamistir. Gézlem siirecinde sadece izleyici olarak yer
almis, elde edilen tim veriler ham haliyle saklanmistir. Arastirmada Kvale’in (1996) gortsme icin belirledigi tg¢
onemli etik konusu (gizlilik-confidentiality, onay —inform consent, sonuclar hakkinda bilgilendirme-consequences)
dikkate alinmistir. Arastirma silresince elde edilen veriler saklanirken, dokiman haline getirilirken ve
yorumlanirken arastirma etigine 6zellikle dikkat edilmistir. Verilerin gizliligini saglamak icin arastirma kapsamina
alinan okullar, goriisme vyapilan 6gretmen ve 06grencilerin tamami icin kodlar kullaniimistir. Kodlamada,
dgretmenlerin isimleri yerine 6nce sinif diizeyi sonra biyiik harfle kodu verilmistir. Ogrencilerin ismi kullaniimamis
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sadece konusmayi yapan 6grencinin sinif diizeyi verilmistir. Arastirma iki farkli okulda yapildigindan okullar ‘birinci’
ve ‘ikinci’ olarak kodlanmis, aciklamalar yapilirken ‘birinci okul, ikinci okul’ seklinde ifadeler kullaniimistir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada verilerin toplanmasi amaciyla ders gozlemi icin gbzlem formu, 6gretmenler i¢in goriisme formu
ve O0grenciler igin ise odak grup goériisme formu gelistirilmistir.

Serbest Etkinlik Gozlem Formu

Gozlem formu sinif igerisinde serbest etkinlikler uygulamasina iliskin neler yapildigini belirlemek ve
gorasmeler ile elde edilen verilerle karsilastirma yapacak verileri toplamak amaciyla hazirlanmistir. Bir alan yazin
taramasi yapilmis ve oncelikle arastirma sorulari cergevesinde bir taslak form olusturulmustur. Ardindan gézlem
formu, arastirmanin amaclarina ve uzman goéruslerine dayali olarak detaylandiriimistir. Gézlem formu Gg bolim
seklinde hazirlanmistir. Birinci bolimde, derste uygulanan etkinligin tarind, kim tarafindan ve nasil (blok ya da
ayri) gerceklestirildigini belirlemek tizere {i¢ soru yer almaktadir. ikinci bélimde, serbest etkinlik uygulamasinin,
sinif ici uygulamasindaki egitim durumlari ile ilgili yirmi bir egitim ifadesi yer almaktadir. Ugiincii béliimdeki
sorularla serbest etkinliklerde ne tir etkinlikler yapildigi, serbest etkinliklerin uygulamaya getirilis gerekgeleri ile
uygulanan etkinlikler arasindaki benzerlik ve farkhliklarin neler oldugu olmak tzere ilk iki arastirma sorusu etrafinda
yapilandiriimistir.

Serbest Etkinlik Ogretmen Gériisme Formu

Serbest etkinliklerin uygulamadaki durumunu, uygulama bicimine iliskin goriis ve 6nerilerini belirlemek ve
dgretmenlerin serbest etkinliklere iliskin bakis acilarini ortaya koymak amaciyla hazirlanmistir. Ogretmenlerin
serbest etkinlikler uygulamasi konusunda nasil bilgi sahibi olduklari, serbest etkinlikler uygulamasina gegilme
gerekgeleri hakkinda neler bildikleri, serbest etkinlikler cercevesinde yapilacak uygulamalari nasil planladiklari,
daha cok ne tiir etkinlikleri yaptiklari ve bunun nedenleri, serbest etkinliklerin verimliligini arttirmaya yonelik neler
yapilmasi gerektigini diisiindiikleri hakkinda sorular yéneltilmistir. Ogretmen gériisme formu arastirma sorularina
cevap bulmak amaciyla iki kissmdan olusmaktadir. ilk kisim égretmenlerin kisisel bilgilerini belirlemek amaciyla
olusturulan sorulardan, ikinci kisim ise, ne tir etkinlikler yaptiklari ve uygulamaya iliskin neler distnduklerini
belirlemek icin hazirlanmis 8 sorudan olusmaktadir.

Serbest Etkinlik Ogrenci Odak Grup Goriisme Formu

Serbest etkinlikler 6grenci odak grup gorisme formu, serbest etkinlik uygulamasina iliskin 6grencilerin
goruslerini belirlemek Gzere hazirlanmistir. Goriisme formunun goriiniis ve kapsam gegerliligi icin bir dlgme ve iki
alan uzmanindan goris alinmistir. Bu 6neri ve elestiriler 1siginda form yeniden diizenlenmistir. Diizenlenen son
taslak arastirma yapilacak olan birinci ilkokuldaki arastirmaya katilmayacak olan 6grencilerin ve dort 6gretmenin
gorislerine sunulmustur. Boylece goriisme formundaki sorularin ifadelerinde 6grenciler agisindan net olmayan ya
da anlasilmayan ifadeler olup olmadigi belirlenerek gériisme formuna son sekli verilmistir.

Veri Toplama Siireci

Arastirmada veri toplama siireci ilk olarak birinci ve ikinci ilkokulda yapilan gozlemlerle baslamistir. Serbest
etkinliklere iliskin ders gozlemleri gerceklestirilmesinin ardindan goriismeler gerceklestirilmistir. Arastirma
kapsamindaki her iki okul ve sinif diizeylerine gore planlanan ve gerceklestirilebilen gozlem saatleri Tablo 1'de
verilmistir.

(Kastamonu Egitim Dergisi, 28(1), 2020)



7
Tablo 1. Birinci ve ikinci Okulda Planlanan ve Gergeklestirilen Gozlem Saatlerinin Sinif Diizeylerine Gore Dagilimi

1. Sinif 2. Sinif 3. Sinif 4. Sinif Toplam
Q5 @9 5 Q5 Q5 Q5
— = © — = © — = © — = © — = ©
® 55 ® 55 & 58 & 55 ® £ 8
cC @© un C @® un C @© un c © un cC @© un
T v O E @©v YE ©v L £ @ © L E m© v O E
c g ~ O c g ~ O c g ~ O c g ~ O c g ~Y O
T QN S o VN B8 g QN S o vy &3 QN
[=IEN = 0O c = 0 c g o 0 [=IN = 0 c = 0
) :0 v 0 °c :0 v L :0 Q o ° :0 v 0 ) :0 v
a o O c o o O c o w O c a w O c a w O c
Birinci 10 10 6 10 8 10 5 40 27
ilkokul 8
20
ikinci 10 10 7 10 2 10 7 40
ilkokul 4

Birinci ilkokulda; 1. sinif dlizeyinde 2, 2. sinif diizeyinde 4, 3. sinif dlizeyinde 2, 4. sinif dlizeyinde 5 ders saati
gbzleminde; serbest etkinlikler dersi saatinde, haftalik ders gizelgesinde yer alan mihver dersler islenmesi sebebiyle
yapilmasi planlanan 40 saatlik gézlemin 13 saatinde gézlem yapilamamustir. ikinci ilkokulda; 1. sinif diizeyinde 6, 2.
sinif diizeyinde 3, 3. sinif diizeyinde 8, 4. sinif diizeyinde 3 ders saati gbzleminde; serbest etkinlikler yerine haftalik
ders cizelgesinde yer alan mihver dersler islenmesi sebebiyle yapilmasi planlanan 40 saatlik gézlemin sadece 20
saatinde gbzlem yapilamamistir. Arastirmaci gézlem yapacagl sinifa dnceden giderek arka siralarda bir yere
oturmus ve ders icerisinde katihmci olmamistir. Gozlemler 6gretmenlerin arastirmaciya verdigi randevulara gore
gerceklesmis, ancak yine de verilen randevulardan bazilarinda serbest etkinlik yapilacagi belirtilmis olmasina
ragmen bu uygulama disinda baska bir uygulama gerceklestirilmistir. Bu durumda da arastirmaci ders sonuna kadar
slreci gozlemlemis ancak bu gozlemler analiz kapsamina alinmamistir. Gézlemler bizzat arastirmaci tarafindan
yapilmis ancak arastirmacinin baska bir gbzlemci bulamamasi nedeniyle gozlemler arasindaki tutarlik
incelenememistir.

Arastirmanin ikinci asamasinda her iki okul igin siniflarinda gézlem yapilan 6gretmenler ile bireysel yiiz yize
gorismeler gergeklestirilmistir. Bu gortismeler yaklasik olarak 30 dakika stirmistir. Ses kaydina baslamadan dnce
ogretmenlere arastirmanin amaci ve gorlisme sireci ile ilgili agiklamalar yapilmis ve ardindan goriismeye
baslanmistir.

Arastirmanin Uglincli asamasinda 6grenci odak grup gorlismeleri gergeklestirilmistir. Her iki ilkokulda
arastirma kapsamina alinan her sinif diizeyi icin ayri ayri olmak lizere toplam sekiz odak grup goriismesi yapiimistir.
Gruplar olusturulurken kiz ve erkek dengesi gozetilmis ve katilimcilarin gonilli olarak katilmalari saglanmaya
¢ahsiimistir. Her bir odak grupta 6 6grenci bulunmustur. Odak grup goriismelerinin siiresi 6grencilerin sorulara
yanit verme konusundaki istekleri ile baglantili olarak degiskenlik goéstermekle birlikte yaklasik olarak 30 dakika
sirmistir. Gérisme sliresince arastirmaci, cevaplari yonlendiren bir ifade ya da yorum kullanmamaya 6zen
gostermigtir.

Verilerin Analizi

Arastirmada gorisme verilerinin analizinde betimsel analiz yontemi kullanilmistir. Bu sayede gorisilen ve
gozlenen bireylerin gorislerini ¢arpici bir bicimde yansitmak amacglanmaktadir. Bu tir analizde amacg, elde edilen
bulgulari diizenlenmis ve yorumlanmis bir bicimde okuyucuya sunmaktir. Bu amacgla veriler dnce sistematik ve agik
bir bicimde betimlenir, daha sonra bu betimlemeler aciklanir ve yorumlanir (Yildirrm ve Simsek, 2011, 224).
Verilerin analizinde dnce birinci okula ait veriler, daha sonra da ikinci okula ait veriler analiz edilmistir. Kayit altina
alinan 6gretmen ve 6grenci gérismeleri arastirmaci tarafindan desifre edilerek raporlastiriimistir. Bu asamadan
sonra metinler okunarak veriler arastirma sorulari etrafinda gruplanmistir.

3.Bulgular

Bu bolimde serbest etkinlikler uygulamasinda birinci ve ikinci okula iliskin bulgular sirasiyla; serbest etkinlikler
uygulamasinda gerceklestirilen etkinliklere iliskin bulgular, serbest etkinlikler uygulamasina gecilme gerekgeleri ile
okullardaki uygulamalar arasindaki benzerlikler ve farkhliklara iliskin bulgular, serbest etkinlikler uygulamasiile ilgili
olarak 6gretmen goris ve Onerilerine iliskin bulgular, serbest etkinlikler uygulamasi ile ilgili olarak 6grenci goris ve
onerilerine iliskin bulgular bashklari altinda sunulmaktadir.
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Birinci Okula iliskin Bulgular
Serbest Etkinlikler Uygulamasinda Birinci Okulda Gergeklestirilen Etkinliklere iliskin Bulgular

Birinci ilkokul icin planlanan gozlem sayisi 40 iken, 27 saat ders gozlemi yapilabilmistir. Arastirmacinin izleyici
olarak katildigi birinci okulda yapilan 27 saatlik ders gozlemi sonuglarina gore, serbest etkinlikler uygulamasi
kapsaminda kitap okumanin en sik uygulanan etkinlik oldugu belirlenmistir. Her sinif diizeyinde belirlenen birer
subede yapilan toplam 27 saatlik ders gozlemi sonuglarina goére, serbest etkinlikler kapsaminda birinci ilkokulda
yapilan etkinliklerin neler olduguna dair belirlemeler Tablo 2’de frekans degerleri ile verilmistir. Frekans degerleri
belirtilen sinif diizeyinde kag kez etkinligin gercgeklestirildigini gostermektedir.

Tablo 2. Sincan ilgesindeki Birinci Okulda Serbest Etkinlikler Uygulamasi Kapsaminda Yapilan Etkinlikler

Etkinlikler 1. Sinif 2. Sinif 3. Sinif 4. Sinif Toplam
(f) () (f) (f) (f)
Kitap Okuma - 3 2 2 7
Guizel Konugma ve Yazma 3 - 1 1 5
Sarki Soyleme 2 1 1 - 4
Oyun Oynama - 2 - - 2
Film izleme - - 2 - 2
Dramatizasyon 2 - - - 2
Siir Dinleme ve Okuma - - - 2 2
Bilmece ve Bulmaca - - 1 - 1
Boyama Etkinligi 1 - - - 1
Sinif igi Serbest Faaliyetler* - - 1 - 1

* sinif igi Serbest Faaliyetler, 6gretmenin sinif iginde 6grencileri tamamen kendi hallerine biraktigi zamanlari ifade
etmektedir.

Gozlemlerden elde edilen verilerin yani sira birinci okulda her bir sinif diizeyinde 6grencilerle yapilan odak
grup gorismelerinde 6grencilere serbest etkinliklerde ne tir etkinlikler yaptiklari sorulmustur. Alinan yanitlar
cergevesinde bu etkinliklerin; boyama etkinlikleri, kes-yapistir, drama, oyun, film izleme, dans, test ¢dzme, kitap
okuma, sarki sdyleme ve resim yapma oldugu belirlenmistir. Ogretmen ve grencilerin yanitlarina gére uygulanan
ortak etkinlikler, kitap okuma ve sarki sdylemedir. Yapilan gézlemler, 6grencilerle yapilan odak grup goriismeleri
ve Ogretmen gorismeleri i1siginda; serbest etkinlikler uygulamasinda etkinlik tdrlerinin, segiminin ve
planlanmasinin 6gretmenlerin karari dogrultusunda belirlendigi ve yapildigi gortlmektedir.

Veriler genel olarak degerlendirildiginde serbest etkinlikler uygulamasi gercevesinde okullarda daha gok kitap
okuma etkinligi yapilmasinin nedeninin, sinif igcinde uygulanisinin kolay olmasindan kaynaklandigi
distnilmektedir. Kitap okumanin ardindan sarki sdyleme, giizel konusma ve yazma etkinligi sik kullanilan diger
etkinliklerdir. Bu etkinliklerin de sinif icinde uygulanmasi ve materyal gerektiginde materyalin temininin kolay
olmasi nedeniyle tercih edildigi distintilmektedir. Bunun yani sira her sinif diizeyinde, 6grencilerin yeterli bir okuma
hizina ulastiriimasi isteginden kaynakli olarak okuma etkinliginin sik uygulaniyor olabilecegi distiniilmektedir.

Serbest Etkinlikler Uygulamasina Gegilme Gerekgeleri ile Birinci Okuldaki Uygulamalar Arasindaki
Benzerlikler ve Farkhliklara iliskin Bulgular

Serbest etkinlik uygulamasina gecilme gerekceleri hakkinda dort 6gretmenin de yeterince bilgi sahibi
olmadiklari ve bildiklerini de kendi imkanlari ile elde ettikleri gbrilmektedir. Yapilan gériismelerde 6gretmenler bu
uygulamaya gegiste fikirlerinin alinmamasindan dolayi memnuniyetsizliklerini dile getirmektedirler. Ayrica, Serbest
Etkinlik Uygulamasinin gerekliligine inanmadiklari gériilmektedir. Ogretmenlerin tiimi bu uygulamada 6nerilen
etkinliklerin diger derslerde de yapildigini dile getirerek, bu uygulamanin tek basina etkili olmayacagi kanaatini
vurgulamaktadirlar.

(Kastamonu Egitim Dergisi, 28(1), 2020)



9
Serbest etkinlik uygulamasi, ders yikiini hafifletmek amaciyla getirilmis olmasina ragmen birinci okuldaki sinif
o6gretmenlerinin bu gerekgeyi 6ncelikli gormedigi distinilmektedir. Etkinliklerin cogunun 6grencilerin istekleri ve
yetenekleri dogrultusunda yapilandirilan etkinlikler olmadigi gérilmektedir. Ogretmenler serbest etkinliklerde
ogrencilerin rahatlamasi gerektigini soylemekte birlikte, yapilan etkinliklerin bu sekilde dizenlenmedigi
gorilmektedir. Yapilan ders gozlemlerinde serbest etkinliklerin bir kisminin diger derslerin devami olarak bir nevi
‘Takviye ve Etlid’ dersi gibi kullanildigi belirlenmektedir. Gozlemler ve goriismelerden elde edilen bulgular, yapilan
etkinliklerin serbest etkinlikler uygulamasinin gerekcelerinden biri olan, 6grencilerin okulu daha cok sevmelerini
saglamak, konusunda 6nemli bir etkisi olmadigini gdstermektedir. Ayni sekilde Serbest Etkinlik uygulamalarinin,
ogrencilerin ders yukiani hafifletme amacina da hizmet etmemektedir.

Serbest Etkinlikler Uygulamasi ile ilgili Olarak Birinci Okuldaki Ogretmen Goriis ve Onerilerine iliskin
Bulgular

Serbest etkinlikler uygulamasi icin 6gretmenler; tiyatro, drama, halkoyunlari, spor etkinlikleri, bilmece,
tekerleme, film izleme ve serbest zaman etkinlikleri olarak onerilerde bulunmaktadirlar. Bu ortak 6nerilerin
yaninda 6gretmenlerin farkh 6nerileri de bulunmaktadir.

Tiyatro oynatiyoruz. Sonra normal yasantida onlarin basina gelebilecek kétiiliikleri temalastirip bazen kétii adam, bazen
kiz cocugu roliinde oynuyorum. (1. sinif, ).

Satrang bilen 6gretmenler atanabilir. Bunlar ézellikle bu ders saatinde satrang dersi verilebilir. Sonra halkoyunlari. Yine
cocuklar edlensin. Halk oyunlari alaninda gelistirilebilir. Televizyonun yarar ve zararlari hakkinda bilgilendirilecek ¢alismalar
yapilabilir(3.sinif,E).

Ogretmenlerin serbest etkinliklerin uygulanmasinda yasanan sikintilarin ivedilikle ¢oziilmesi gerektigi
noktasinda gorls birligi icinde olduklari gérilmektedir. Coziim Onerileri arasinda farkhlklar olsa da serbest
etkinlikler uygulamasinin gerekcelerinden uzaklasilarak uygulanmaya devam edildigi acikca dile getirmektedirler.

Bunun da bir programi olabilir. Oturulup bunun lizerine profesyonelce bir ¢alisma yapilip bunun da programi sudur
denilebilir. Okullarin sartlari géz éniine alinarak, uygulanabilir, girdisi, ¢iktisi belli. Bazi okullar var diyor ki, gtinliik planlari da
hazirlanacak. Bazilari diyor ki, yok efendim giinliik planlar hazirlanmayacak yillik planlarimiz ¢ikarilmis sayfa sayfa gayet net.
Kimileri diyor ki aylik faaliyet raporu ayin sonunda diizenlenecek. Kimileri diyor ki yok diizenlenmeyecek. Onu nerden ¢ikarttiniz?
Yani net degil. Kag yildir uyguluyoruz? 6-7 yildir en az uyguladigimiz bir sey. Bu konu bile net degil. Giinliik plan ¢ikacak mi,
¢ctkmayacak mi? Aylik faaliyet raporu olacak mi, olmayacak mi? Her okulda farkli farkli uygulamalar var. Herkes kafasina gére
(4. sinif, F).

Ogretmenler serbest etkinlikler uygulamasini; saatleri azaltilan derslerin 6gretim programlari diizenlenmedigi,
icerikleri azaltmadigi igin ‘Takviye ve Etid’ dersi olarak kullanmak zorunda kaldiklarini belirtmislerdir.

Benim igin etkili olanlar matematik ve Tiirk¢e’de geri kaldigim konularin tekrari ve onlarla ilgili yaptigim etkinlikler.
(2.sinif,H).

Bu durumda biz ¢ogunlukla kendi dersimizi yapiyoruz. Serbest etkinlikler dersine de dersimizi kaydirdik. Zorunlu olarak.
Tiirkceden eksik kalinca Tiirk¢e dersine, Matematikten eksik kalinca Matematik dersi olarak yapiyoruz. Ona uyarliyoruz. Bu
sekilde programi yetistirmeye calisiyoruz. Obiir tiirlii programi yetistiremeyiz. Dider derslerin programini buna gére ayarlamasi
lazim. Yetistiremedigimizde ne yapacagiz? Bu dersten ¢alacagiz (3. sinif, E).

Sinif 6gretmenleri serbest etkinlikler uygulamasina olumlu bir bakis agisina sahip olmalarina ragmen katkisi
hakkinda ayni seyi disinmemektedirler. Ayri bir ders olarak tasarlanmis olmasinin ve beklenen etkinliklerin okul
icin uygun olmadigini vurgulamaktadirlar. Serbest etkinlikler uygulamasinin diger derslere katki saglayacak
etkinliklerin yapilmasi seklindeki uygulamasinin daha nitelikli ve etkin oldugunu ifade etmektedirler.

Serbest Etkinlikler Uygulamasi ile ilgili Olarak Birinci Okuldaki Ogrenci Goriis ve Onerilerine iligkin Bulgular

Tum sinif dizeylerinde, 6grencilerin onerdikleri etkinliklerde bircok ortak nokta fark edilmektedir. Bunun
ogrencilerin okulda daha iyi vakit gecirmeye dair benzer beklentilerinin olusundan kaynaklandig
soylenebilmektedir. Bununla birlikte 6grencilerden bazilarinin sevdigi etkinlikleri, bazilarinin sevmedigi
gorilmektedir. Bu durumu ortadan kaldirmanin en uygun yollarindan biri, 6grencilerin isteklerinin dikkate
alinmasidir. Serbest etkinlikler uygulamasinda test ¢ozmeyi istediklerini belirten 6grenciler de bulunmaktadir.

Yok yani. El becerimizi gelistiriyor o kadar.

Bence bir faydasi var. Karnemizde giizel not alabiliriz glizel gizersek. Bir de el becerimiz gelisiyor. (2. sinif)
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Test ¢éziince katkisi oluyor bence. Dergiler falan yazmamizi glizellestiriyor. Anlayarak yazmamizi sagliyor. Tiirkcede,
matematikte, hayat bilgisinde, resimde, miizikte hepsi yararl oluyor. (3.Sinif)

Resim ¢izmeyi sevmiyorum. Bazen sikiliyorum, bazen sikilmiyorum. Mesela bdyle serbestce oldugumuzda, serbestge
¢izdigimizde sikilmiyorum. (3.sinif).

Sosyal, fen, Tiirkce ‘den falan test ¢dziiyoruz. Bu da derslerimizde daha basarili olmamizi saglayabilir. Oyunlarla da
eglenmemizi yani. Bizim kafamizin bosalmasini ve derse rahatca odaklanmamizi sagliyor olabilir. isledidimiz konulari daha iyi
kavrayabiliyoruz.

Ben kendimi hig iyi hissetmiyorum. Normal dersteki gibi hissediyorum. Burasi okul oldugu i¢in oyunu bile okul gibi. (4. sinif).

Bulgular genel olarak ele alindiginda, birinci okulda 6gretmen ve 6grenciler serbest etkinliklerin uygulamadan
kaldirlmasina yénelik gériis bildirmemektedir. Ogretmenler uygulamanin yeniden yapilandiriimasi gerektigini
ozellikle vurgularken, 6grenciler bu uygulamanin kapsaminin tam olarak bilemediginden eksikliklerinin de farkinda
degillerdir. Ogretmenler serbest etkinliklerin uygulanmayisini tamamen programin eksikliklerine ve diger derslerin
iceriklerinin fazla olusuna baglamaktadirlar.

ikinci Okula iligkin Bulgular
Serbest Etkinlikler Uygulamasinda ikinci Okulda Gergeklestirilen Etkinliklere iliskin Bulgular

Arastirmacinin izleyici olarak katildigi ikinci okulda yapilan 20 saatlik ders gozlemi sonuglarina goére, serbest
etkinlikler uygulamasi kapsaminda kitap okumanin en sik uygulanan etkinlik oldugu belirlenmistir. Her sinif
diizeyinde belirlenen birer subede yapilan gozlem sonuglarina gore, serbest etkinlikler kapsaminda ikinci okulda
yapilan etkinliklerin neler olduguna dair belirlemeler Tablo 3’de frekans degerleri ile verilmistir. Frekans degerleri
belirtilen sinif diizeyinde kag kez etkinligin gergeklestirildigini gostermektedir.

Tablo 3. Cankaya ilgesindeki ikinci Okulda Serbest Etkinlikler Uygulamasi Kapsaminda Yapilan Etkinlikler

Etkinlikler 1. 2. 3. 4, Topl
Sinif Sinif Sinif Sinif am
(f) (f) (f) (f) (f)
Kitap Okuma - 5 - 1 6
Gulizel Konugma ve Yazma 4 - 2 - 6
Dans Galismalari - - - 4 4
Spor Etkinlikleri - - - 2 2
Siir Dinleme ve Okuma - 2 - - 2

Tablo 3 incelendiginde, kitap okuma ve gilizel konusma ve yazma etkinliklerinin en sik uygulanan etkinlikler
oldugu goériilmektedir. Bunu dans calismalari izlemektedir. imkanlari yeterli olmasina ragmen ikinci ilkokulda
gbzlem yapilan siniflarda sadece 2 saatlik spor etkinligi gozlenmistir. Serbest etkinlikler uygulamasi kapsaminda
spor etkinlikleri ile siir dinleme ve okumanin en az yapilan etkinlikler oldugu gorilmektedir.

Sonug olarak yapilan gézlemler, 6grencilerle ve 6gretmenlerle yapilan gértismeler 1siginda; serbest etkinlikler
uygulamasinda etkinliklerin 6gretmenin karari dogrultusunda belirlendigi goriilmektedir. Uygulamada ne tir
etkinliklerin yapilacaginin da Ogretmenin inisiyatifinde oldugu ve uygulamalarin buna goére sekillendirildigi
belirlenmistir. Kitap okuma etkinligini 6grencilerin glizel konusma ve yazma konusunda gelisimlerini saglayacak
etkinlikler izlemektedir. Okulun tiyatro salonunda yapilan dans g¢alismalari, alaninda uzman bir egitmen tarafindan
gerceklestirilmektedir. Okulda gozlem sirasinda arastirmaci diger alaninda uzman egitmenlerle tanismis, ancak
derslerine gozleme gidilmediginden bu veriler arastirma bulgularina eklenmemistir.

Serbest Etkinlikler Uygulamasina Gegilme Gerekgeleri ile ikinci Okuldaki Uygulamalar Arasindaki
Benzerlikler ve Farkliliklara iligkin Bulgular

Tum sinif dlzeyleri birlikte degerlendirildiginde, serbest etkinlikler uygulamasinda 6grencilerin yapilacak
etkinligi secme sanslarinin olmadigi ve etkinligin amacinin 6grencilerle paylasilmadigl goérilmektedir.
Ogretmenlerin etkinlik &ncesinde herhangi bir hazirlik yapmadig), etkinliklere ayrilan siirenin yeterli oldugu ve tim
sinifin ayni etkinligi yaptigl belirlenmektedir. Ayrica, serbest etkinlikler uygulamasinda tim sinif diizeylerinde
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o6grencilerin yapilacak etkinlikte kullandiklari arag-gereclerin genellikle amacina uygun oldugu ki bunun genellikle
hikaye kitabi oldugu, sinif disinda yapilan ¢alismalarda bazen tiim sinifin bazen bir grup 6grencinin gerceklestirdigi,
o6gretmenlerin sinif icinde ya da disinda yapilan etkinliklerle ilgili degerlendirme yapmadigi ve gerekli oldugunda
ogrencilere yardim ve destek sagladiklari ortaya konulmaktadir. Gézlem formlarindaki yazili notlarla gorilmastir
ki, 6grenciler 6gretmenlerinin yardim ve destek amaciyla kullandigi ifadeleri, degerlendirme olarak algilamaktadir.

Serbest etkinlikler uygulamasina, 6grencinin ders yikinl hafifletmek amaciyla gegilmis olmasina ragmen,
ikinci okuldaki sinif 6gretmenlerinin uygulama bigimlerinden dolayi bu gerekgeyi 6ncelikli olarak gérmedikleri
distnulmektedir. Bunun 6nemli bir gostergesi, serbest etkinlikler uygulamasi saatlerinde siklikla baska derslerin
isleniyor olmasidir. Ogrencilerin istekleri ve yetenekleri dogrultusunda yapilandirilan etkinliklere gézlemler
slresince rastlanmamigstir. Yapilan ders gozlemlerinde serbest etkinliklerin bir kisminin diger derslere takviye
amagli kullanildigr goriilmastiir. Okulda uzman bir egitmen tarafindan gergeklestirilen dans ¢alismalarinin, serbest
etkinlikler uygulamasinin gerekgelerinden biri olan, 6grencilerin okulu daha ¢ok sevmelerini saglama konusunda
olumlu bir etkisi oldugu duastintilmektedir. Serbest Etkinliklerde en gbze ¢arpan uygulama uzman egitmenlerin
gerceklestirdigi aktivite ve faaliyetlerdir.

Serbest Etkinlikler Uygulamasi ile ilgili Olarak ikinci Okuldaki Ogretmen Gériis ve Onerilerine iliskin Bulgular

Serbest etkinlikler uygulamasi konusunda 6gretmenler 6zellikle okul imkanlarinin yeterli olmasinin islerini
kolaylastirdigini, ancak sinif mevcutlarinin kalabalik olmasi sorunu ¢ozilmedigi takdirde sadece imkanlarin yeterli
olmasinin bir ise yaramayacagini belirtmektedir. ikinci okulda birgok etkinlik uygulamasi icin yeterli olanaklar
bulunmasina ragmen 6gretmenler sinif mevcutlarinin fazla olusundan dolayl uygulama yapamadiklarini dile
getirmektedirler. Ogretmenler, dgrencilerin sosyal agidan gelismesi icin yapilacak faaliyetleri desteklemekte ve
bunun saglanabilmesi icin de etkinliklerin sinif disinda diizenlenmesi ve uygulanmasinin daha dogru olacagini
vurgulamaktadirlar.

Bizim yine okulumuzun fiziki ortami gayet giizel ama bu ortamda olmayan dgrenciler var. Toplarin bulunmasi, ip temin
edilmesi ki ¢ocuklar bunlarla oynayabilmesi icin her zaman getirilmiyor. Bunlarin okul tarafindan karsilanmasini 6nerebilirim.
Ama iste 1. siniflarimiz ¢ok kalabalik 39 kisi siralarin arasindan ¢ocuklar zor geciyor. Nasil bir kése ayarlayacagiz 20-25 kisi olsa
yine bir kése hazirlanir. Ama sinif kalabalik olunca yapamiyoruz. Bizi o engelliyor fakat siniflarin ¢ok kalabalik olmamasini
6neririm her seyden 6nce. Yine biz iyi basa ¢iktik. (1. sinif, M).

Ozellikle 3. sinif dgretmeni ellerinden geleni yaparak etkinlikleri uygulamaya calistiklarini ancak sinif
mevcudunun fazla olmasinin ve okulda yeterli sayida ve donanimda bir tiyatro, dans, jimnastik salonunun
bulunmamasinin; serbest etkinlikler uygulamasinin sinif disinda uygulanmasina engel oldugunu belirtmektedirler.
Bu sorunlari kendi ¢cabalariyla asamadiklari icin uygulamada eksiklikler yasandigini séylemislerdir.

Cocuklar yine ayni diizen ve ayni sira sisteminde oturmak zorunda kaliyorlar. Hi¢bir anlami olmuyor. Normal bir dersten
farki olmuyor. Programi uygulayabilmek icin dedigim gibi kiigciik gruplar olmasi lazim. Sinif iginde belli késeler olusturulmasi
lazim. Belki o zaman daha da etkili olur. Onlar olmadigi zaman sinifta kalindigi zaman farkli bir ders olarak algilayamiyorlar.
(3.s1nif, A).

Uygulamanin igeriginin de resim, miuzik, drama ile birlestiriimesini, uygulamanin monotonluktan
kurtariimasini 6nermektedirler. Genellikle 6grencilerin fiziksel hareketini gerektiren etkinliklerin programa
eklenmesini 6nermektedirler. Bununla birlikte ikinci okulun, Ankara ilinde imkanlari yeterli okullardan biri olmasina
ragmen, 6gretmenler serbest etkinliklerde beklenenleri yerine getirmek icin bu kosullarin da yeterli olmadigini
distinmektedirler.

Bol miktarda resim, miizik, drama etkinlikleri olsun istiyorum. Oyle olacadina iki ii¢ saat resim, iki iic saat miizik olsa serbest
etkinlikler yerine. Onlarin adi dedisse daha iyi olur diye diisiinliyorum. Mesela drama 6gretmeni olmasi gerekir her okulda. O
serbest etkinliklerde o 6gretmenin cocuklara faydali olmasi.(4.sinif, Z).

Serbest Etkinlikler Uygulamasi ile ilgili Olarak ikinci Okuldaki Ogrenci Goriis ve Onerilerine iliskin Bulgular

Serbest etkinlikler uygulamasina iliskin 6grenciler olduk¢a olumlu bir bakis agisina sahiptirler. Serbest
etkinlikler uygulamasinin diger derslerine faydali oldugunu sdéylemelerine ragmen alinan cevaplar incelendiginde
o6grencilerin uygulanan birgok etkinligi serbest etkinlikler uygulamasi ile karistirdiklari gérilmistir. Bu durum,
o6grenciler Gzerinde serbest etkinlikler uygulamasina iliskin yeterli alginin saglanamadigi seklinde yorumlanabilir.
Bu karisikhgin diger bir sebebi de serbest etkinlikler uygulamasinin diger derslerin icerigi ile cok fazla benzerlik
gosteren etkinlikler icermesi olabilir.
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Etkinlik yaparak, serbest etkinliklerde daha iyi anliyoruz. Matematikte kesirleri yeni islemeye basladik. Ogretmen onunla
ilgili bize etkinlik yaptirtyor. O zaman daha iyi anliyoruz. Béyle kagidi kesiyoruz. Béyle boyuyoruz. O zaman daha iyi anliyoruz

(3. sinif).

Serbest etkinlik uygulamasi konusunda ikinci okuldaki 6gretmen ve 6grencilerin gorusleri birlikte ele
alindiginda, her iki grubun da serbest etkinliklerin uygulamadan kaldirilmasini istemedigi gorulmektedir.
Ogretmenler tipki birinci okulda oldugu gibi uygulamanin yeniden yapilandiriimasi gerektigini vurgulamakta,
ogrenciler ise, serbest etkinliklerin uygulanmasinin devam etmesini istediklerini belirtmektedirler.

Serbest etkinliklerin bence derslere katkisi var. Serbest etkinlik yapinca derslere de moral oluyor béyle. Seving oluyor falan
ama genelde ¢cikarmiyor. Serbest etkinligi yapmadigimiz haftalarda tam derse konsantre olamiyorum. Bakiyorum tahtaya bir
sey anlamiyorum. O§retmen sanki sessiz anlatiyor gibi. Mesela o hafta disari ¢ikip oynadiysak spor derslerine gittiysek derslere
daha iyi konsantre olabiliyorum.

Sakinliyoruz, beynimiz dinleniyor.

Bence serbest etkinliklerin normal derslere etkisi var. Ciinkii orda edleniyoruz, egleniyoruz. Kafamiz daha ¢ok aliyor.
Dinlenmis oluyoruz (4. sinif).

4.Sonuc ve Oneriler

Serbest etkinlikler uygulamasi cercevesinde okullarda yapilan etkinliklere bakildiginda; her sinif diizeyinde
toplamda onar ders saati olarak planlanan gozlemlerin her iki okulda da neredeyse yariya yakininda diger mihver
derslerin devami olarak yapildigi gérilmuastar.

Her iki okula baktigimizda 6gretmenlerin serbest etkinlikler uygulamasinda yaptiklari ortak etkinliklerin; kitap
okuma, gilizel konusma ve yazma, film izleme, oyun ve resim yapma oldugu goérilmektedir. Sinif 6gretmenleri
okullarinda, imkanlar 0lglisiinde yapabildiklerini belirttikleri bu uygulamalarin 6grencileri gelistirdigine
inanmaktadirlar. Bu baglamda serbest etkinlikler uygulamasinin MEB tarafindan hedeflenen etkinlikler baglaminda
cesitlilige ulastigl soylenemez.

Okullarda yapilan etkinlik tirlerinin 6grencilerin vizyonlarini gelistirme amacina hizmet edip etmedigi
tartisilmasi gereken konulardan biridir. Okullarda yapilan serbest etkinlikler uygulamasinin daha ¢cok 6gretmenlerin
o anki istegine gore sekillendigi ve 6gretmenlerin en az yorulacaklari etkinlikleri tercih ettikleri goriilmustir. Ancak
yapilan etkinliklerin birbirine benzer ya da tek tip etkinlikler olmasinin sorumlulugunu tamamen 6gretmene
yiiklemek de dogru degildir. Ogretmenler yeterince bilgi sahibi olmadiklari ve motive edilmedikleri bu uygulamayi
gerceklestirmek yerine daha asina olduklari ve 6grenciye katkisina inandiklari etkinlikleri tercih etmeleri dogal bir
sonuctur. Ayrica 6gretmenler serbest etkinlik uygulamasini yapmaktan ziyade basta Tlrkce dersi olmak lizere, diger
mihver derslere katki saglayacak etkinliklerin daha faydali olacagina dair inanglari da uygulamanin tek tip
etkinliklerle devam etmesine sebep olmaktadir.

Arastirmada serbest etkinlikler uygulamasinda, ders gézlemine gidilip yerine baska dersler yapildigi i¢in ders
gbzleminin gerceklestirilemedigi durumlar da yasanmistir. Sinif 6gretmenlerinin serbest etkinlikler yerine, diger
dersleri uygulama konusunda herhangi bir ¢ekince ve kaygi tasimadiklari kendileri tarafindan da ifade edilmistir.
Ogretmenlerin diger dersleri uygulamadaki rahatliklari sinif ici gézlemlerde tutulan yazili notlarla da belirlenmistir.
Haftalik ders gizelgesinde serbest etkinlikler uygulamasi olarak gosterilen ve arastirmacinin gézlem yapabilecegi
ders saati olarak belirlenen gilin ve saatte, baska derslerin yapilmasi ve arastirmaciya herhangi bir bilgi verilmeden
derse baslanmasi da bunun 6nemli bir baska gostergesi olmustur. Serbest etkinlikler uygulamasini, takviye ve etid
dersi olarak kullanma durumu sinif diizeyi ile dogru orantili olarak artis gostermistir. Bunun sebebinin, serbest
etkinlikler uygulamasi programa eklenirken ders saatleri azaltilan, ama 6gretim programlari ayni kalan derslerin
iceriginin yetistirilmesi kaygisi oldugu bir gercektir. Clinkl sinif diizeyi arttikga mihver derslerin konu yogunlugu
artmakta ve 6gretmenler programi yetistirmekte zorlanmaktadirlar. Bu durumda 6gretmenler, serbest etkinlikler
dersinde bu mihver dersleri islemeyi ¢6ziim olarak diisiinmiislerdir. Ogretmenler bu durumu bireysel bir noksanlik
olarak gormemislerdir. Mecbur kaldiklari igin bu bicimde uygulamalar yaptiklarini vurgulamislardir.

GUin (2013) de bir arastirmasinda, serbest etkinlik uygulamalari ile azalan mihver ders saatlerinin 6grencilerin
akademik basarilarina olumsuz bir etkisinin olup olmadigi belirlemeye ¢alismis ve 6gretmenlerin yariya yakininin
uygulamalardan dolayi azalan ders saatlerinin 6grenci basarisina olumsuz bir etkisi olmadigi, diger yarisinin da tam
tersi goriisle 6grenci basarisini olumsuz yonde etkiledigi yoniinde goriis bildirdiklerini belirlemistir. Ogretmenler
serbest etkinliklerin yapilip yapilmamasi konusunda ortak bir gorise sahip degillerdir. Serbest etkinlikler
uygulamasi gerekgelerinin 6gretmenler tarafindan anlasilamamasinin bu duruma sebep oldugu distinilmektedir.
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Sarikaya (2013) arastirmasinda serbest zaman etkinliklerinde diger derslerin eksik kalmis kazanimlarinin
islenmesi durumu ile okulun bulundugu bdlgenin sosyo-ekonomik diizeyine gore istatistiksel olarak anlamli bir
farklilasma bulmustur. Okulun bulundugu bdlgenin sosyo-ekonomik diizeyi yikseldik¢e serbest zaman etkinlikleri
dersinde, eksik kalmis kazanimlarin islenmesi durumunun azaldigini belirlemistir ki arastirmanin bulgulari ile bu
bulgular ayni dogrultudadir. Diindar ve Karaca (2011) de arastirmasinda 6zellikle 1, 2 ve 3. sinif diizeyinde serbest
etkinlikler dersinin genellikle Tirkge dersi etkinlikleri yapilarak kullanildigini, ders saatleri igerisinde baska derslerin
islenmesinin oraninin yiksek oldugunu belirlemistir. Tim bu bulgularin arastirmanin bulgulariyla 6rtistig
gorilmektedir.

Ayrica her iki okulda da etkinlik tiirlerinin egitim-6gretim yili baginda yapilan ziimre toplantisinda kabul edilen
yillik planla belirlendigini ancak bu planin 6gretmenler igin baglayici ya da yonlendirici bir etkisinin olmadigi
ogretmenler tarafindan belirtilmistir. Serbest etkinlikler uygulamasi planlarinin internetten indirildigi ve herhangi
bir degisiklik ya da okula ve sinifa dair bir uyarlama yapiimadigi planlarin incelenmesi sonucunda belirlenmis diger
bir bulgudur. Okul ortami disinda serbest zamanlarini etkin degerlendirme becerisinin ne kadar énemli oldugu bir
gercektir. Bu anlamda serbest etkinlikler uygulamasinin 6grencilerin okul disindaki bos zamanlarinda neler
yapabileceklerine iliskin algilarini gelistirecegi unutulmamalidir. Bu algi 68rencilerin okul disinda yasayabilecekleri
sakincali ortamlardan kaginmalari ve kendilerini olumsuz yasantilardan korumaya yonelik tutum ve davranislari
gelistirmesi acisindan 6nemlidir. Sinif 6gretmenleri istedikleri etkinlikleri istedikleri derste uygulamaktadirlar.
Oysaki serbest etkinlikler uygulamasi 6grencilerin okul disindaki ortamlarinda da yapacaklari etkinlikler agisindan
katki saglayabilecek etkinlikler olmaldir. Cok yonll, esnek, uyumlu bireyler yetistirmenin yollarindan biri de
ogrencilerin istek ve ilgilerine 6ncelik vermek ve onlarin farkli etkinlikler yoluyla gelisimlerini desteklemektir.
Mihver derslerin programlarinin yetismesi ne kadar 6nem arz ediyorsa, serbest etkinliklerin 6grencilere saglayacagi
katkilar da bir o kadar 6nem arz etmektedir. Bu noktada 6gretmenlerin taslak bir plan ile durumu ¢ézemedikleri,
ayni oranda da islevselligi yiiksek ve cok yonli etkinlikler ile yapilandiriimis bir plana ihtiya¢ duyduklari agiktir.

Serbest etkinlikler uygulamasina gegilme gerekgeleri ile 6gretmenlerin gergeklestirdikleri uygulamalar
arasindaki benzerlikler ve farkhliklara bakildiginda; birinci ve ikinci okulda gergeklestirilen etkinlik tlrlerinin diger
derslerde kullanilan etkinliklerle benzerlik tasidigi sonucuna ulasiimistir. Her iki okul igin de etkinliklerin 6grencilerin
okulu daha ¢ok sevmelerini saglama, ders yukini azaltma, ilgi ve istekleri dogrultusunda hazirlanmadig
soylenebilmektedir. Sadece ikinci okulda serbest etkinlikler uygulamasi gerekgelerine uygun olan dans
etkinliklerinin yapilabildigi gérilmektedir.

Her iki okulda da 6gretmenler, serbest etkinlikler uygulamasina gegilme gerekgelerinden yeterince haberdar
olmadiklarini belirtmislerdir. Serbest etkinlikler uygulamasi konusunda 6gretmenlere gerekli bilgi ve donanimin
saglanmadigi gorilmistir. Ogretmenler bu uygulama hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklari icin katkilarina
iliskin inanglarinin da zayif oldugu gorilmektedir. Bu durum da serbest etkinliklerin uygulanmamasi ya da siklikla
ayni etkinligin uygulanmasi sonucunu dogurmustur. MEB tarafindan belirtilen serbest etkinlik tirlerinin birgogunun
ogretmenler tarafindan uygulanmadigi gortlmistir. Bu noktada; serbest etkinlikler uygulamasina gegilme
gerekgeleri ile 6gretmenlerin gerceklestirdikleri uygulamalar arasindaki benzerliklerin az ve farkliliklarin fazla
oldugu yargisina ulasilabilir.

Serbest etkinlikler uygulamasi 6grencilerin okulu daha ¢cok sevmesini amaglamasina ragmen sinif i¢i gbzlenen
durum; diger derslerden ¢ok da farkli etkinliklerin yapilmadigidir. Diger bir gerekce olan, 6grencilerin ders yikini
hafifletmek gerekgesi 6zellikle 3 ve 4. siniflarda gbozlenmemistir. Mihver derslerin iceriginin azaltilmadigi siirecte de
farkl bir sonu¢ beklenmemelidir. Diindar ve Karaca (2011) 6gretmenlerin serbest etkinlikler dersine hazirlik
noktasinda bilytk sikinti ¢ektiklerini belirlemislerdir. Ancak MEB’in ARGE Biriminin (2012) Ankara’da yaptigi bir
arastirmada, 6gretmenlerin % 64’G etkinlikleri verimli bir bigimde yaptiklarini ortaya koymustur. Ancak MEB,
ARGE’nin bu bulgusu ile bu arastirmanin bulgulari 6rtismemektedir.

Ogretmenler genel olarak serbest etkinlikler uygulamasina olumlu bakmalarina ragmen, uygulamanin bu
bicimde devam edemeyecegi, dersin islevselliginin, sinif mevcutlarinin ve okulun fiziki imkanlarinin dikkate alinarak
yapilacak yenilik ve degisikliklerle artirilmasi gerektigini belirtmislerdir. Bu, Gin (2013)’ Gn 6gretmenlerin bliyik
cogunlugunun uygulamalar icin okullarda derslikler diizenlenmesi ve derslerde kullanilabilecek materyallerin
okullara sunulmasi gerektigini ifade ettikleri bulgusu ile de 6rtismektedir.

Ogretmenler serbest etkinlikler uygulamasina iliskin kaynak ve hizmet ici egitim talep etmislerdir. Diindar ve
Karaca (2011) ise, arastirmaya katilan 6gretmenlerin blyik bir ¢ogunlugunun bu dersin uygulamasina iliskin;
kaynak sikintisi ¢cektiklerini, net olarak ne yapacaklarini bilmediklerini, cogunlukla tekrara dustiklerini ve strekli
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ayni etkinlikleri yaptirdiklarini ifade ettiklerini ortaya koymustur. Ayrica, bu dersteki etkinliklerin uygulanmasi
noktasinda, okullarin fiziksel kosullari ve sinif mevcutlarinin kalabalik olmasinin olumsuzluk yarattigi da orta
konulmustur. Dindar ve Karaca’nin (2011) bulgulari bu arastirmanin bulgulari ile tamamen 6rtismektedir.

Serbest etkinlikleri uygulamasi ile ilgili olarak; farkli siniflarda gérev yapan 6gretmenlerin ve farkh sinif
diizeylerine devam eden 6grencilerin goruslerine bakildiginda; 6gretmenler serbest etkinlikler uygulanmasina
devam edilmesini desteklemekte ancak serbest etkinliklerin tim okullarin uygulayabilecegi sekilde dizenlenmesi
gerektigini vurgulamaktadir. Her iki okul Ogretmenlerinin serbest etkinlikler uygulamasinin yeniden
yapilandirilimasi gerektigi konusunda fikir birliginde olduklari gorilmektedir. Veriler 6grenciler agisindan
degerlendirildiginde iki okula iliskin ayni sonuca ulasilmaktadir. Ogrenciler serbest etkinlikler uygulamasinin devam
etmesini istemektedir.

Ogretmen ve 6grencilerin serbest etkinlikler uygulamasina iliskin istek ve 6nerileri bircok noktada benzerlik
gostermektedir.  Ogretmenlerin  biyiik ¢ogunlugu; uygulamayr MEB tarafindan gérevlendirilen uzman
ogretmenlerin gergeklestirmesinin uygun oldugu yoniinde goris belirtmislerdir. Bunun yani sira okulun fiziki
imkanlari (tiyatro salonu, dans salonu, jimnastik salonu, oyun sahalari vb.) artiriimadigi takdirde uygulamanin
gerekgelerinin gerceklestirilmesinin zor oldugunu ifade etmislerdir. Ancak tek basina okulun fiziki kosullarinin
iyilestirilmesi serbest etkinliklerin uygulanabilirligini artirmasi mimkiin degildir. Clink{ arastirma kapsamina alinan
ikinci okulda yeterli sayida salon ve saha bulunmasina yani fiziksel aktivite iceren etkinlikleri yapacak imkanlar
bulunmasina ragmen, Ogretmenler bu kez de sinif mevcutlarinin  kalabalikhgindan dolayr etkinlikleri
gerceklestirmekle ilgili sorun yasadiklarini belirtmislerdir. Ogretmenler serbest etkinlikler uygulamasinin uygun
oldugunu, ancak sartlar sebebiyle uygulanamadigini tekrar tekrar vurgulamislardir.

Ogretmenler dersin gerekliligine inanmadiklarini ve bu nedenle uygulamayi istemediklerini sdylemelerine
ragmen 6grenciler bunun tam aksine dersin uygulanmasina iliskin oldukga istekli olduklari belirlenmistir. Bu da
dgrencilerin okulda daha eglenceli vakit gecirme isteklerinin ne kadar fazla oldugunun bir géstergesidir. Ogrenciler
mihver derslerin bir sekilde yetisecegini, biraz daha rahatlamalari icin bu uygulamanin 6nemini dile getirmislerdir.
Ogretmen ve 6grenci arasindaki bu bakis acisi farkliik nedeninin dnceliklerin farkli olmasindan kaynaklandig
diistiniilmektedir. Ogretmen konulari tamamlama ve pekistirme telasi yasarken, o6grenciler okul icinde
stkilmayacaklari etkinliklerin beklentisindedirler.

Yapilan alan yazin taramasinda Diindar ve Karaca (2011), Gun (2013), Sarikaya (2013) arastirmalarinin
bulgulari incelendiginde, 6gretmenlerin serbest etkinliklere olumlu bir bakis acisina sahip olduklari ortaya
konulmaktadir. Bu sonug arastirmanin bulgulariyla da értiismektedir. Ogretmenler serbest etkinlik uygulamasina
iliskin olumlu bir bakis agisina sahiptir.

Tum bu bulgular 1siginda, her iki okulun fiziki altyapisi ve diger ozellikleri bakimindan belirgin farkliliklar
olmasina ragmen serbest etkinlikler uygulamasina iliskin 6nemli bir uygulama farkliigi belirlenememistir. Sinif
ogretmenleri fikirleri alinmadan, bir nevi emri vaki bir sekilde uygulamaya getirilen serbest etkinlikleri uygulama
konusunda hevesli ve istekli gorilmemislerdir. Serbest etkinlikler uygulamasinin pilot uygulamasi yapiimamistir.
Dolayisiyla aksakhklari belirlenip uygulanabilirligi artirlmamis ve okullarin fiziki sartlari dislnilmemistir.
Ogretmenlerin bu durumlar sebebiyle uygulamaya iliskin yeterli cabayi gostermedikleri bu arastirmanin
bulgularindan biridir. iki okuldaki uygulamalar incelendiginde, yapilanlarin serbest etkinlikler uygulamasi adina ¢ok
da etkili ve verimli olmadigl bir gercektir. Serbest etkinlikler uygulamasi cercevesinde okullarda genellikle
uygulanabilirligi yiksek, materyal temini kolay ve mihver derslerin icerigini destekleyecek etkinlikler uygulandig
sonucuna ulasiimistir. Gozlemlenen etkinlikler icerisinde; en sik uygulanan etkinlik kitap okuma iken, en az yapilan
etkinlikler siir dinleme ve okuma, boyama etkinligi ile sinif ici serbest faaliyetlerdir.

Serbest etkinliklerin uygulanabilirligini artirmanin yolu gerekgeleri karsilanmak lzere bir ¢erceve program
hazirlanmasi ve uygun bir sekilde yeniden tasarlanmasidir. Serbest etkinlikler uygulamasi icin hazirlanacak bu
cerceve programin yani sira 6gretmenlere gerekli dokiiman ve materyal saglanmasinin faydali olacagi
distnilmektedir. Ancak 6gretmenler neye hizmet ettigini bilmedikleri bir uygulamaya géndllii olmamaktadir. Bu
nedenle hazirlanacak programda oOncelikle 6gretmenlerin gorliis ve Onerileri alinmalidir. Devaminda da
o6gretmenlere uygulamaya iliskin hizmet ici egitim verilmelidir.

Serbest etkinlikler uygulamasi bireylerin ihtiyaglari ve ilgilerine gore sekillendirilmelidir. Ancak, sinif
mevcutlarinin degiskenlik gosterdigi durumlarda, ogretmenlere uygulayabilecekleri alternatif etkinlikler de
dnerilmelidir. Ozellikle diger derslerin iceriginde fazlasiyla yer alan etkinlikler (kitap okuma, sarki ve tiirkii séyleme,
glzel konusma ve yazma gibi) yerine 6zellikle drama, rol oynama, canlandirma, ¢izgi film izleme, satranc, tiyatro
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vb. etkinliklere iliskin acik ve net bir bicimde yeterli bilgi 6gretmene sunulmalidir. Arastirmanin 6nemli
bulgularindan biri olan; 6grencilerin daha c¢ok fiziksel aktivite iceren etkinlikleri sevmeleri ve istemeleri beklentisini
karsilayabilecek etkinlikler programa eklenebilir. Serbest etkinliklerin igerigi 6grencilerin sosyal gelisimlerini
destekleyecek, yaraticiliklarini ortaya c¢ikarmalarina ve yeteneklerini kesfedebilmelerine daha fazla olanak
saglayacak etkinlikler Gzerinde yeniden yapilandiriimalidir.

Arastirma sonucunda gorilmistir ki; serbest etkinlikler uygulamasi ne gerekgelerine hizmet etmekte ne de
tamamen diger derslerin yerine kullanilmaktadir. Serbest etkinlikler uygulamasi arada kalmis ve bir bakima
O0gretmenlerin istediklerini yapabilecekleri ‘ders saatleri’ seklini almistir. Arastirmaci tarafindan, serbest
etkinliklerin ders yerine kullanilmasindan ¢ok benzer ilgi ve yeteneklere sahip 6grencilerin okul tarafindan ortak bir
uygulama alani olarak belirledikleri bir salon, atélye ya da bir sinifta toplanarak uygulama gergeklestirilmesi
onerilmektedir. Bu uygulama kullip calismalariyla benzerlik gostermekle birlikte 6grencilerin tercih edecekleri
alanda egitim alabilmelerine olanak saglanmasi agisindan énemlidir. Serbest etkinlikler uygulamasinin bu sekilde
hem oOgretmenlerin hem 6grencilerin istek ve ihtiyaglari dogrultusunda etkinlikler ortaya koyabilecekleri ve
gerekgelerini yerine getiren bir uygulamaya déniisecegi disiiniilmektedir. Ogrencilerin kendilerini tanimalarina,
hobilerini gelistirmelerine, becerilerini ortaya koymalarina yardimci olacak tim etkinlikler, serbest etkinlikler
uygulamasinin gerekgeleri ile 6rtisecektir.

Serbest etkinlik uygulamasina iliskin bliyik olcekli arastirmalar yapilarak, bu derslerin Tlrkiye genelinde nasil
uygulandigl ortaya konulmalidir. Bununla birlikte serbest etkinlikler uygulamasina yonelik ¢alismalarin sosyal
kullplerle benzerlik ve farkhlklarini belirlemek adina sosyal kullip calismalarinin etkililigini ortaya koyan
arastirmalarin da yapilmasi 6nerilmektedir.
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