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6zet

Bu SEM cahigmasinda, glaze uygulanmig veya glaze uy-
gulanmamys cam iyonomer siman yiizeyinde %
1,23'iik APF'nin (Asitlendirilmis Fosfat Fluorid jel,
Johnson and Johnson) ve % 2'lik NaF'nin (Nétral Sod-
yum Fluorid jel, Fluocal Gel, Septodont) morfolojik
etkileri incelenmistir. Cam iyonomer simandan 9mm
capimnda silindir seklinde érnekler hazirlanarak, herbi-
ri 5 6rnekten olugan 6 grup olusturulmugtur: 1. grup
glaze uygulanmanmy; 2. grup glaze uygulanms; 3, grup
glaze uygulanmamis-APF; 4. grup glaze uygulanms-
APF; 5. grup glaze uygulanmams-NaF; 6. grup glaze
uygulanmig-NaF.

Cam iyonomer firetici firmanm 6nerileri dogrultusun-
da hazirlanrmstir. Glaze, bir firca yardimmiyla cam iyo-
nomer ylizeyine siiriilmiis ve goriiniir 15ikla 30 sn, sii-
reyle polimerize edilmistir. Fluorid Jel 4 dak. siireyle
cam iyonomer yiizeylere uygulanmistir, Biitiin 6rnek-
ler SEM'de degerlendirilmistir, APF Jjelinin cam iyono-
mer dolgu yiizeyini asitlendirdiji ve glaze uygulamas:-
nin cam iyonomer dolgu yiizeyini APF'nin kitii etkile-
rinden korudugu gézlenmistir. Nétral fluorid jelin gla-
ze uygulanmis veya uygulanmarmg rneklerde isten-
meyen bir etkisini olmadigr gériilmiistiir. Bu nedenle,
cam iyonomer restorasyonlar ézellikle APF jel uygula-
mas1 dncesi korunmah veya nétral fluorid jel uygulan-
malidir,

Anahtar sézciikler: Cam iyonomer siman, APF, nétral
NaF.

GIRIS

Cam iyonomer siman, bir aliiminyum silikat
cam tozu ve poliakrilik asit likitinden olusmakta-
dir. Bu toz ve likitin kansurilmast sonucu elde

edilen simana ASPA (Aliiminyum Silikat Poli Ak-
rilat) adi verilmektedir ¢1).

Cam iyonomer simanlara iligkin kaynaklar in-
celendifinde, cam iyonomer sistemin fiziksel

SEM STUDY OF MICROMORPHOLOGICAL
EFFECT OF APF AND NEUTRAI, NaF GEL ON
GLASS IONOMER CEMENT

Abstract

This SEM study evaluated the micromorphological effect of
a 1,23 % acidulated phosphate flucride gel (Johnson and
Johnson) and a neutral 2 % sodium fluoride (Fluocal gel,
Septodont) on the surface of a glass ionomer cement (Che-
lon-Fil, Espe) with or without protective surface glazing.
Glass ionomer cylinders (area 9 mm) were prepared and
divided into six groups of 5 specimens each: Group I: No
Glaze; Group 2: Glaze, Group 3: No Glaze+APF for 4 minu-
tes; Group 4: Glaze+APF for 4 minutes; Group 5: No Glaze
+ Neutral fluoride for 4 minutes; Group 6 Glaze+ Neutral
fluoride for 4 minutes. The glass ionomer was handled ac-
cording to manifacturer’s instructions. The glass resin (Ke-
tac-Glaze) was applicated with a brush over the glass iono-
mer surface and cured with visible light for 30 second, The
fluoride gels were left in contact with the surface for 4 minu-
tes. All the specimens were evaluated under the SEM. The
results indicated that the APF gel etches the glass ionomer
surface considerably ano that the glaze protects the glass io-
nomer from the APF gel, The neutral fluoride gel had no sig:
nificant effect on the glass ionomer surface with or without
the glaze application. Therefore glass ionomer restorations
should be protected especially before applying the APF gel,
or a newtral fluoride gel should be used,

Key words: Glass ionemer cement, APF, neutral, NaF.

ozellikleri ile ilgili olumlu ve olumsuz bulgularla
kargilagiimaktadir. Bu simanlarin en olumlu yon-
lerinden birisi, icerigindeki fluoridler nedeniyle
glriik olusumunu dnleyici dzellige sahip olmasi-
dir. Ayrica cam iyonomer siman, mine ve dentirie
tutunma (yapisma) 6zellifi olan restoratif bir ma-
teryaldir. Bu tip baglantis1 nedeniyle cam iyono-
mer simanlar hem kenar sizmusini azaltici bir po-
tansiyele sahiptirler, hem de minimal kavite ha-
zirhi@1 gerektirirler (1,2,38,9).
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Cam iyonomer simanlarin en olumsuz 6zel-
likleri ise sertlegme reaksiyonunun ilk evrelerin-
de su ve a1z sivilartyla temas ettiklerinde porozi-
te, catlama, renklesme ve ¢ozimmeler olarak bil-
dirilmistir. Ayrica basinca dayanikhilifinin kom-
potzitlere oranla daha az oldugu da gosterilmistir.
Bir diger dzellikleri de asit uygulandiginda ytize-
yinde belirgin bir piriizliliik olusmasidir. Bu
ozelligin pedodonti kliniginde profilaksi amaciy-
la sik¢a kullanilan fluorid uygulamalan sirasinda
sipheli bir durum yaratabilecegi ileri stirilmek-
tedir. Cam iyonomer dolgu yapilmis hastalarda
ciirtikten korunma amaciyla APF (Asitlendiril-
mis Fosfat Fluorid) jel uygulandiinda, ylizey pii-
riizliiligtinde (erozyon) artma riski ortaya ¢ik-
maktadir. Bu da restorasyonun siirekliligini tehli-
keye sokmaktadir (4,5,7,10).

Bu ¢aligmanin amaci cam iyonomer siman
restorasyonla birlikte ¢esitli fluorid uygulamalari
(APF, NaF) sonucu, dolgu yizeyinin morfolojisi-
nin SEM ile degerlendirilerek, dolgu stabilitesine
zarar vermeyen bir fluor preparati arayisidir.

GEREC VE YONTEM

Bu calismada cam iyonomer siman olarak
Chelon-Fil (Espe Premier, Norristown, PA) Glaze
olarak Ketac-Glaze (Espe Premier, Norristown,
PA), % 1.23'lak asidendirilmis fosfat fluorid
(Johnson and Johnson, USA) ve nétral jel olarak
% 2'lik Fluocal gel (Septodont) kullanilmstir.

Cam iyonomer siman Uretici firmanin 6neri-
* leri dogrultusunda 1:1 toz likit oraninda kargtiri-
larak 9 mm ¢apmda ve 3 mm yiiksekliginde hazir-
lanmis olan silindir kaliplara yerlestirilerek poli-
merizasyonu saglanmgtir. 1,3. ve 5. gruplara poli-
‘merizasyon siiresi sonras: glaze uygulanmazken
2,4, ve 6. gruplara firca ile glaze stinilerek 30 sn.
stireyle (soguk, gorintir) 1sik ile glaze polimerize
edilmigtir.

Cam iyonomer simandan elde edilen 6 grup-
taki toplam 30 silindirik 6rnek 48 saat stre ile dis-
tile suda bekletilmistir (7. Daha sonra 3. ve 4.
gruptaki érneklere 4 dakika siire ile APF ; 5. ve 6.
gruptaki 6rneklere 4 dakika siireyle NaF uygulan-
nustir. Uygulama sonras: érnekler 20 saniye stire
ile musluk suyuyla ytkanmig ve kurutulmustur.
Tiim 6rnekler karbon ile kaplanarak elektron
mikroskobunda (Jeol JSM-T) incelenmistir.

Grup 1 e Glaze uygulanmamig
Grup 2......... RO Glaze uygulanmis
Grup 3 Glaze uygulanmarms-APF

159

Grﬁp T SR Glaze uygulanmig-APF
Glaze uygulanmarmg-Notral Jel
Glaze uygulanmig-Notral jel

BULGULAR

1. gruptaki glaze uygulanmamg orneklerde
ylizeyde catlamalar ve piiriizlerin meydana geldi-
gi izlenmistir (Resim 1-2).

Resim 1: Glaze uygulanmamg

5 e T R

Resim 2: Glaze uygulanmanug

2. gruptaki glaze uygulanms 6rneklerde yi-
zey diizgiinligl net olarak goriilmuistir (Resim
3-4).

3. grupta glaze siirGlmeden APF uygulanan
drneklerde asitten etkilenmisg alanlarda ylzey pir-
riizliliigui cok net olarak goézlenmistir (Resim 5-
6).
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Resim 3: Glaze uygulannug Resim 6: Glaze uygulanmanug - APF

Resim 4: Glaze uygulanmg 4. grupta glaze ve APF uygulanan érneklerde
ise glaze uygulamasinin cam iyonomer siman yii-
zeyini APF'nin olumsuz etkilerinden énemli 61
¢ude koruyabildigi gérilmiistiir (Resim 7-8-9-
10}.

5. grubun, glaze uygulanmadan nétral jel uy-
gulanan érneklerinde, 1. grubun (glaze uygulan-
mamiy) 6rneklerine benzer gériintiler elde edil-
mistir (Resim 11-12),

6. grupta glaze ve nétral jel uygulanmis ér-
neklerin ise, 2. grup érnekleriyle (glaze uygulan-
mig) aym mikromorfolojik 6zeliikleri gosterdigi
goralmistiir (Resim 13-14).

18 m

Resim 7: Glaze - APF
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Resim 8: Glaze - APF Resim 11: Glaze uygulanmamig - NaF

Resim 9: Glazge - APF

Resim 10: Glaze - APF
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Resim 14: Glaze - NaF

TARTISMA

Gegitli arastirmacilarin bildirdigi gibi, cam
iyonomer simanlarin fosforik asit ile islem gérme-
si, yizey plrtzliiligini artirmakur. Ornegin
Mc Lean ve Garcia Godoy ayn ayr: yapuklan ¢ahg-
malarinda bu 6zelligi gdzlemlemislerdir (5.6).

Bu ¢alismada APF uygulamast ile cam iyono-
mer dolgu ylizeyinde direkt asit uygulamasina
benzer bir durum olup olmadig incelenmis ve so-
nug olarak ylizey prGzliliiinian artug: saptan-
magtir. Glaze uygulamasi yapilmayan érneklere
APF uygulandiginda (5. grup) yizeyde mevcut
olan catlak ve piriizlerin ileri derecede artagn go-
rulmistiir. Resim 5 ve resim 6'da yizeydeki catlak
ve puriizler net olarak géralmektedir. Glazeli 6r-
neklere APF uygulandifinda (4. grup) yiizeyin
erozyondan énemli 6l¢iide korunmus olmasina
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ragmen yer yer asitten etkilenmis alanlar oldugu
gozlemlenmistir. Resim 9'da APF'nin olumsuz et-
kilerinden tiimiyle korunmus glazeli ylizey; re-
sim 7,8,10'da ise ptriizlenmis ve korunmus ytizey
sintrfar: acik olarak izlenebilmektedir. Notral jel
uygulamalarinda ornek yiizeylerinde degisiklik
gorulmemistir. Notral jel uygulanan, glazesiz ér-
neklerdeki piiriiz ve ¢atlaklar resim 11 ve 12'de;
glazeli 6rneklerdeki diizgiin yuzey gorintileri
resim 13 ve 14'de izlenebilmektedir. Calismarm-
zin sonuclart Neuman ve Garcia Godoy'un yaptik-
lar benzer calismalarn sonuglariyla paralellik
gostermektedir (7). '

Cam iyonomer simanlarm fiziksel ézellikleri-
ni koruyabilmesi i¢in polimerizasyon siiresi icin-
de ve uygulama sonrasinda (1 saat) nemden ko-
runmasi (yaliulmas1) gerekmektedir. Bu koruma
distk viskoziteli baglayict bir regine tarafindan
saflanabilmektedir. Cahgmamizda glaze uygu-
lanmas: yoluyla érneklerin yahtilmas: saglanmig-
tr; glaze uygulanmayan érneklerde yiizeyde ¢at-
lamalar oldugu (ve asit etkisiyle phriizliilagin
arttifl) goziemlenmistir.

SONUC

Bu cahymanin sonucunda gerek fluorid uy-
gulanmug ve gerekse APF ve NaF uygulanmis tiim
glazesiz drneklerde ylizey bozuklugu olmasi ne-
deniyle cam iyonomer siman restorasyonlara gla-
ze uygulama gerekliligi ortaya cikmaktadir, Ayr-
ca APF jellerinin olas: yiizey puiriizliligini art-
tirma etkileri nedeniyle, yerel fluorid uygulamasi
yapilacak cocuklarda secilecek fluorid preparat-
larinin notral fluorid olmalarina dikkat edilmesi
dnerilebilir, '
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