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OZET

Kadavra diseksiyonu ile dokular veya yapilar cerrahi olarak agiga
cikarilarak incelemeye uygun hale getirilir, literatirde bu uygulama-
nin diger ad1 anatomizasyon olarak da geger. Kadavra diseksiyonu-
nun tip ve veteriner hekimlik egitiminde 6nemli bir yeri bulunur.
Ogrencilerin gorerek ve dokunarak deneyimledikleri en kapsamli
tecrubedir. Bu deneyimin nesiller boyu devam edebilmesi icin kadav-
ra tespiti amaca en uygun fiksasyon yontemi ile yapilmalidir. Kadav-
ra tespitinde amag, dekompozisyon ve putrifikasyonu geciktirerek
yapilarin uzun slre muhafaza edilmesini ve 6zellikle bakteriyel ve
fungal Gremenin engellenmesini saglamaktir. Bu ¢alismanin amaci,
kadavralarda yaygin olarak kullanilan fiksatif solisyonlari incelemek-
tir. Tespitin kalitesini etkileyen faktorler, hidrojen iyonu konsantras-
yonu ve tamponlar, sicaklik, fiksatiflerin penetrasyonu, osmolalitesi,
konsantrasyonu ve tespitin siresidir. Dinyada kadavra tespiti igin en
yaygin kullanilan soliisyon formaldehittir. ikinci sirada ise fenol
bulunur. Kadavra tespitinde siklikla tercih edilen sollsyonlar; thiel
sollisyonu, larssen sollsyonu, modifiye larssen sollisyonu, logan
sollisyonu, modifiye logan sollisyonu, etanol-gliserin, doymus tuz
goOzeltisi sollsyonudur. Calismamizda literatir taramasi yapilarak
siklikla tercih edilen sollsyonlarin icerikleri, avantajlari ve dezavan-
tajlar karsilastinlmistir. Sonug olarak kadavralarin, uzun sureler
boyunca saklanmasi icin yapilmasi istenen uygulamaya goére en
uygun sekilde tespit edilmesi ve kullaniimasi saglanmalidir.
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ABSTRACT

Dissecting the tissues or structures by cadaveric dissection is made
suitable for examination and the other name of this application in the
literature is also referred to as anatomization. Cadaver dissection
has an important role in medicine and veterinary medicine educa-
tion. It is the most comprehensive experience that students get by
seeing and touching. In order for this experience to continue for
generations, cadaver fixation should be done with the most approp-
riate fixation method. The aim of cadaver fixation is to delay the
decomposition and putrification and to maintain the structures for a
long time and to prevent bacterial and fungal growth. The aim of this
study is to investigate the fixative solutions and application methods
used in cadavers. Factors affecting the quality of fixation, hydrogen
ion concentration and buffers, temperature, penetration of fixatives,
osmolality, concentration and the duration of fixation. The most
commonly used solution for cadaver fixation in the world is formal-
dehyde. The second order is phenol. Cadaver fixation is often the
preferred solution; thiel solution, larssen solution, modified larssen
solution, logan solution, modified logan solution, ethanol-glycerin,
saturated saline solution. In our study, the advantages and disad-
vantages of the contents of the solutions were compared by literatu-
re review. As a result, it should be ensured that the cadavers are
identified and used in the most appropriate way according to the
desired application for long-term storage.
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GiRiS

Kadavra, tip ve veteriner hekimliginde egitim amagli
calismalar yapmak Uzere c¢esitli  ydntemlerle
hazirlanan, hayati fonksiyonlarini tamamen yitirmis
insan veya hayvan bedenidir. ROGnesans déneminden
beri tip alaninda egitim amagh kullaniimaktadir.
Kadavra kelimesi Tirkgeye, lItalyanca “cadavere”
sdzcugunden gegmistir. Diseksiyon, Latince pargalara
ayirmak icin kesmek anlamina gelen “dissecare”
sbzcuginden gelmisti. Kadavra diseksiyonu ile
dokular veya yaplilar cerrahi olarak agiga c¢ikarilarak
incelemeye uygun hale getirilir. Kadavra tespitinde
dokularin bozulmadan korunmasi amaciyla kullanilan
ve bilinen ilk ydéntemlerden biri olan mumyalama
teknigi, Misirlilar tarafindan 17. vyilzylla kadar
kullaniimistir. @ Kadavralarin saklanmasinda modern
koruma tekniklerine bir gegis olarak goérllen
formaldehitin kesfi ise 1868 yilinda yapilmistir. @ 3
Amaca uygun sekilde, basarili ve verimli bir diseksiyon
yapilabilmesi i¢in ise bazi kurallarin bilinmesi
gereklidir. Olim sonrasi vicutta mikroorganizma
aktivitesi  en hizli kanda  gerceklestiginden
dekompozisyon ve putrifikasyon engellenmeli veya
mumkdn oldugunca geciktiriimelidir. Bunun igin
Oncelikle kanin ve hatta muimkinse tim vicut
sivilarinin  bosaltilmasi  gerekmektedir. Doku ve
organlardaki vucut sivilarinin  fiksatif kimyasallarla
yer degistirmesi ve dokunun o anki halini uzun sure
muhafaza etmesini saglama islemine tespit etme denir.
Kadavra tespiti amaca en uygun fiksasyon ydntemi
ile yapilmahdir. Genelde formaldehit, fenol, etanol
gibi hidrofil kimyasallar kullanilir. Formaldehit zehirli bir
kimyasaldir.  Formaldehit  kullanilirken  mutlaka
koruyucu onlemler alinmahdir. ® Temel olarak
kadavranin  kullaniimasi gereken sire boyunca
bozulmadan korunabilmesi amaciyla tespit islemi

gerceklestirilir. Ayrica enfeksiy6z ajanlardan arindiril-
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masl ve yeni bir enfeksiydbz ajanin (remesinin
engellenmesi, koti kokularin  ortaya ¢ikmasinin
(kokusma) engellenmesi, kadavrada calisacak kisilerin
mimkinse hi¢ ya da minimum dizeyde toksik etkiye
maruz kalmasini saglamak amaciyla yapilmaktadir.
Dinyada kadavra tespiti i¢cin en ¢ok bilinen maddeler
formaldehit ve fenol'dur. Kadavra tespitinde
solUsyonlar ¢ok yavas veriimek suretiyle, genellikle a.
femoralis veya a. carotis communis’ten enjekte
edilmektedir. 6

Kadavra Tespitinde Sikhikla Tercih Edilen Soliis-
yonlar

Thiel Sollisyonu

Thiel yontemi, anatomist Walter Thiel tarafindan 1992
yiinda Avusturya’da gelistiriimistir. (7 Bu fiksasyon
yonteminin temelinde iki adet sollisyon ayri ayri hazir-
lanir ve sirayla uygulanir. Hazirlanan ilk c¢ozelti
intravaskuler yolla verilir. Amaci bedenin dogdal renkle-
rinin korunmasini saglamaktir. Hazirlanan ikinci ¢ozelti
ise immersiyon yontemiyle uygulanir ve bu sayede
kadavra tankinda muhafaza sivisi olmadan kadavranin
kullanimi saglanmaktir. Diger solisyonlara kiyasla bu
ydéntemin avantajlarindan biri kullanilan formaldehit
miktarinin disik olmasidir. Formaldehit miktarinin
azalmasiyla toksik etki azalir. Ayrica daha az koti
koku olusumu ile renk ve gercege uygunluk agisindan
yiksek kaliteye sahip olmasi diger avantajlarindandir.
® Thiel solisyonunun avantajlarina ragmen ylksek
maliyeti, hazirlama ve uygulama surecinin karisik ol-
masi ve kisa kullanim émrinden dolay! tercih edilme-
mektedir. Thiel metodunda hazirlanan bilegiklerin yani
sira dezenfeksiyon amagli borik asit ve doku plastisite-
sini korumak icin etilen glikol kullanilir. Egitim amach
duzenlenen diseksiyon kurslarinda kullanimi yaygindir.
(29100 Thiel soliisyonunun igerigi tablo 1 ve 2'de

gosterilmistir. 41
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Tablo 1. Thiel solisyonu bilegimi
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Enjeksiyon Soliisyon

immersiyon Soliisyon

Madde Miktar Madde Miktar
Soliisyon A 14300 ml Etilen glikol 10 ml
Soliisyon B 500 ml Formaldehit 2ml
Formaldehit 300 ml Soliisyon B 2ml

Sodyum siilfat 700 g Borik asid 39
Amonyum nitrat 10g
Potasyum nitrat 10g
Sodyum silfat 79
Sicak su 100 ml
Tablo 2.Thiel solisyonu hazirlayabilmek icin gerekli olan sollisyon A ve soltsyon B’nin icerigi
Soliisyon A Soliisyon B
Madde Miktar Madde Miktar
Etilen glikol 30ml Etilen glikol 10 ml
Amonyum nitrat 20g 4-chloro-3-methylphenol 1ml
Potasyum nitrat 59
Sicak su 100 ml

Larssen Soliisyonu

Kadavralara canlilik ve esneklik sagladigi bildirilmigtir.

Larssen sollisyonu’nun orijinal kompozisyonu tablo

3'te gosterilmigtir. 1214

Tablo 3. Larssen sollsyonu bilegimi

Madde Miktar
Sodyum klorid 500 g
Sodyum bikarbonat 900 g
Kloral hidrat 1000 g
Sodyum siilfat 1100 g
Formalin (%10) 500 ml
Distile su 1000m|
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Modifiye Larssen Soliisyonu

Modifiye Larssen sollisyonu ile dogal renge sahip ka-
davralar elde edilmektedir. Egitim amacli yapilan pratik
derslerde veya kurslarda ihtiyag duyulan ‘yumusak
kadavra’ ihtiyacini kargilamaktadir. Ayrica kot koku
olusumu yok denecek kadar az olmaktadir. Etkili bir
tespit saglamasinin yani sira eklemler oldukca esnek-
tir. Uygun maliyetli olan bu solisyonun bilesimi tablo

4’te gosterilmigtir. (6. 12-14)
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Tablo 4. Modifiye Larssen sollisyonu bilegimi

Madde Miktar
Formalin (%10) 100 ml
Gliserol 400 ml
Khloral hidrat 200 g
Sodyum sulfat 2009
Sodyum bikarbonat 200 g
Sodyum klorid 180 g
Distile su 2000 ml

Logan Soliisyonu

Logan solusyonunun alkol, gliserin, fenol ve disik
oranda formaldehitten olustugu belirtilmigtir. ¢ 14. 15)
Bazi kaynaklara goére ise Logan sollisyonunun oranla-
ri; %55 denature alkol, %12 gliserin, %10 fenol, %3
formaldehit olarak gosterilmistir. Bu yontemin mikrodi-
seksiyona uygun oldugu tespit edilmistir. (16-17)
Modifiye Logan Soliisyonu

Beger’in doktora tez galismasinda modifiye logan so-
lGsyonu igin %70 alkol, %10 gliserin, %10 fenol ve %4
formaldehit oranlarinin kullanildigi  belirtilmigtir. @4
Solisyon miktari kadavranin agirhiina goére arttiril-
maktadir. Modifiye logan solisyonu ve %10 formalinin
tendonlari sertlestirdigi ve mekanik 6zelliklerini degis-
tirdigi tespit edilmistir. Kadavralarin uzun sire kulla-
nilmasi gerektigi durumlarda ise modifiye logan solls-
yonunun, %10 formaline gére daha iyi bir alternatif
oldugu belirtiimigtir. Ancak modifiye logan solisyonu
hakkinda literatiirde yeterince veri bulunmamaktadir.
Avantaj ve dezavantajlari hakkinda daha fazla arastir-
maya ihtiya¢ duyulmaktadir. (2 14.18.19)

Etanol-Gliserin Metodu

Formaldehitsiz hafif fiksatiflerden biri olan bu ydntem
Dunya’nin pek ¢ok yerinde yaygin sekilde kullaniimak-
tadir. Etanol tek basina bir fiksatif degildir bu nedenle
gliserin ile birlikte kullaniimaktadir. Gliserin kadavralara
daha canh goérinim, daha yulksek esneklik ve yumu-

saklik kazandirmaktadir. Solisyonu hazirlamak igin
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etanol (48,5 It), gliserin (2,5 It) ve timol (0,30 kg) kulla-
nilmaktadir. Bu solUsyonun c¢evre ve insan saghdi
acgisindan riskler tasidigi bilinmektedir. 20

Doymus Tuz Cézeltisi Soliisyonu

Formaldehit bazli soliisyonlara gére daha esnek ol-
maktadir. Diger solUsyonlara kiyasla olduk¢a ucuz ve
temini kolaydir. Ozellikle cerrahi kurslarda kullanimi
yayginlagsmaktadir. Solisyonun icgerigi;NaCl (20 kg),
%20 formaldehit (1 It), fenol (0,2 It), gliserin (0,5 It),
izopropil alkol (4lt) ve su (19,3 It) olarak bilinmektedir.
(19-21)

SONUG VE ONERILER

Kadavralarda calismaya baslamadan dénce doku ve
organlarin anatomik yapisi hakkinda detayl teorik bilgi
sahibi olunmalidir. @ 10. 14 Yeterli teorik bilgiye sahip
olunmadigi takdirde galisilan olusumlar istenen dizey-
de korunamaz ve tahrip olur. Kadavra saglam ve kul-
lanilabilir sekilde gelecek nesillere aktariimalidir. Ha-
vuz digina alinarak g¢alisilan kadavralarin kurumamasi
icin calisma bitiminde eger havuza geri konulmayacak
ise Uzerine i1slak (mumkinse %3 formalin veya fenol
erigi ile 1slanmig) bez ya da suinger 6rtilmelidir. Kadav-
ralar, insani yonu bakimindan daha fazla dnemsenmeli
ve egitime katki saglamasi bakimindan ona &6zel bir
deger verilmelidir.
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