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Ozet

Dogal morfolojive uygunluk, cevre dohularla wyum, kenar
biitiinligii kuron protezlerinden istenen izelliklerdir. An-
cak yapum esnasinda kullamlon 6lgii maddesi, model, mo-
delaj, revetman ve siman materyalinin thmal edilebilir bo-
yutsal degisimlert ve wygulanan teknikden kaynaklanan se.
beplerden dolay: istenen dzellikleri tam olarak saglamak
wmiimkiin olamamakiadir. Geligtirilen yontemde, kuron
protexi direk olarak afizda sekillendirilerek; 6lcii maddesi
ve model materyalinin énlenemez dedigimleri ortadan hal-
dirdmaktadvr, Dogal morfolofiye uygunluk, destek dis ve
gevre dokularla saghhh uyum, ajuste kolayhig, her digheki-
mi tarafindan kolayhkla uygulanabilir olmast yontemin ge-
tirdigi avantajlar arasinda yer almoktadr. Yontem, mev-
cut béliimki proteze destek olan veya olmayan dise metal ku.
ron yapumnda, mevcut kuronun yenilenmesinde, Empress
kuron yapnminda uygulama alom bulmaktadiy, Ayrica, di-
ger metal alt yap igeren kuron protezlerinin yapinunda
modifiye edilerek uygulanabileceh nitelie sahiptir.

Ancahtar sizciikler: Dékiim metal kuyon, modelaj, kenar bii:
tiinliigit.

GIRIS

Giirime, kirilma gibi nedenierle zarara ugra-
yan, restoratif tedavi ile tedavi edilemiyen disler,
uygulanacak hareketli bir protez i¢in uygun kon-
turlara sahip olmayan destek digler kuronlan-
maktadir (1,38,10). Yapilacak olan kuron protezi-
nin, dogal dis morfolojisine uygun 6zelliklerde
olmas; istenir. Dogal morfolojiye uygun olmayan,
uygunsuz okliizal yiiz/kesici kenar ve konturlara
sahip kuron restorasyonu koruyucu ozelligini
kaybedip, sisteme zarar verecektir. Ozellikle agin
kontur ve eksik temaslar; yiyecek ve bakteri plag

birikimine sebep olarak diseti iltthabim olugtura-

caktir ¢3,5,7,8,10).

Estetik kaygilarin olmadifi durumlarda bé-
limli protezlere destek olacak dayanak diglere

A NEW CONCEPT IN CAST METAL CROWN
FABRICATION

Abstract

Marginal integrity, compatibilty with the surrounding tis-
sues and the stmilarity with the original morphology of the
teeth are the desirable features of crown prosthesis. The neg-
ligible dimensional changes of the impression materials,
cast models, modelling, investment and cement materials
which are used during the fabrication of the prosthesis and
the applied technique may be responsible for the undesirab-
le properties of the final restoration. This new method pro-
vides the direct fabrication of the crown prosthesis intrao-
rally and the unavoidable dimensional changes of both the
impression and the modelling materials are elimmated. Si-
mularity with the original teeth morphology, compatibility
with the surrounding teeth and tissues, ease of adjustment
and easy application by dentist are among the advantages
of this method. The method can used for fabricating metal
crowns in accordance with the partial removable prosthe-
sis, for the renewal of croums and also in Empress croum fab-
rication. On the ether hand the method can be modified so
that it can also be used in the fubrication of other melal sup-
porter crown prosthesis.

Key words: Cast Crown, modelling, marginal integrity.

uygulanmast gereken kuron tlird, tam dokim ku-
ronlardir. Clinkii protezin retansiyon, destek ve
stabilizasyonu bu tir protezlerle daha kolay baga-
rilabilmektedir (2,4). Af1zda mevcut olan boliimlil
proteze destek olan dige; ¢iiriik, asinma gibi ne-
denlerle kuron protezi yapilmas: veya mevcut ku-
ronun; delinme, asinma, ¢evre dokularla uyumu-
nun bozulmasi gibi nedenlerle degisimi séz ko-
nusu olabilmektedir. Bu durumda yapilacak olan
kuron protezinin, béliunli protezin retansiyon,
stabilite ve destek Ozelliklerini devam ettirecek
nitelikte olmas1 gerekmektedir (4). Bu tiir
vak'alarda sikhikla uygulanan yéntem; dayanak
dig nizerinde gerekli asindirma islemleri yapildik-
tan sonra kavsin, protez ile birlikte 6l¢iistiniin
alinmasi ve elde edilen model fizerinde kuron
protezinin bitirilmesidir. Henderson ve ark.'mn
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(4) bildirdikleri ydnteme gbre; caligma modelin-
de dayanak dis tizerinde hazirlanan akrilik kapu-
son, agizda yerine yerlestirilmekte, kuronun kon-
turlar: ise afizda dokiim mumu ile sekillendiril-
mekte veya ¢aligma modeli Gizerinde krose temas
alanlan akrilik ile diger kistmlar ise dokiim mu-
mu ile sekillendirilmektedir,

Kuron protezlerinde en 6nemli iki unsur; ku-
ron protezinin konturlan ve kenar blitiinlGgi-
diir. Geleneksel ydontemde yapim agsamalarinda
kullanilan materyallerin tek bagina ihmal edilebi-
lir boyutsal degisim degerleri bir araya geldigi za-
man kuronun tam uyumu mimkin olmayacak-
tir, Kusursuz bir dékiimiin de yapilamadif: goz
onunde bulundurulursa konu daha da énem ka-
zanmaktadir.

D&kiim metal kuron yapiminda; gerek kon-
turlarin, gerek kenar biitlinliginin ve gerekse
mevcut proteze uyumun daha iyi saglanabilecegi
bir yéntem gelistirilmeye ¢alistimistir,

YONTEM

Yonteme gére éncelikle kuron protezi uygu-
lanacak disin protetik tedavi 6ncesi hazirhklari
bitirilir. Kuron ytizeyinin eksik béliimleri simania
restore edilir (Resim 1). Silikon esash &lgit mad-
desi ile Wash Teknigi'ne uygun olarak tam cene
6l¢h ahmir. Olgi isleminde, kasik hasta afzina yer-
lestirilip belli oranda basurildiktan sonra hastaya
dislerini kapamasi sdylenir. Bu sekilde 6lgi, has-
tanm kendisinin uygulamis oldugu basing altin-
da alinmis olur. Daha sonra disin gerekli agindir-
mas1 yapilir. Dis kesiminde kole ¢ok derin olma-
yan bir sevle bitirilir (Resim 2). Kolede sevin ha-
zirlanmasi; kuron protezinin okhizal kuvvetler al-
finda deformasyonunu onleyecek ve kenar bii-

Resim 1. Kuron protexi yapnlacak disin, eksik lassmiarimn simanla resto-
re ediliniy goriintiisi.
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Resim 2. Metal kuron yafnm igin kesimi U !

5 olan dis,

tinligine, diseti sagligina katlada bulunacaktr
©).

Dis kesimi bitirildikten sonra asindirilan dise
koruyucu bir lak uygulanarak bu alanda yarim ka-
ik ile aljinat 6l alinir, Dékiim metal kuron kesi-
minde asindirilan madde miktary, diger kuron
tiirlerine oranla daha azdir. Bu nedenle asindir-
ma sirasinda disetinde zarar olusmaz. Ancak dige-
tinde zarar olusmusgsa, bu asamadan sonra gegici
kuron hazirlanip, gecici simanla simante edilerek
hasta gonderilir, Zarann olugmadig: durumda
ise uygulamaya devam edilir,

Alinan aljinat 6l¢ii al¢1 ile dékillerek model
hazirlanir. Model lizerinde, kuronlanacak disin
mesial ve distalinden kil testere ile kesilir (Resim
3). Kesilen dis modelden ayirilarak giidiik sekline
getirilir. Bu giidik Gzerinde Adapta Yontemi ile
kapugon hazirlanir (Resim 4). Kapuson kolede,
kesim siniriim 0,1-0,2 mm Gzerinde olacak sekil-
de kesilerek lkasaltilir. Hazirlanan kapuson hasta
agzinda dis Uizerine yerlestirilerek kontrol edilir.
Daha sonra kapuson dis yGzeyleri vazelin likit ile

Resimn 3. Kesimi yapiinug olon digin alpy modelden ayrilmas:.
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Resim 4. Adapta Yinteni ile algs giidiih iizerinde hazrlanan plastik kapu-

yon.

izole edilir. Fazla vazelin hava spreyi ile ortamdan
uzaklastirshir, -

Gode igerisinde hazirlanan karbonize olabi-
len akrilik materyali, daha énce alinmus olan sili-
kon &l¢ide, kesimi yapilan dig bosluguna yeterli
miktarda doldurulur, Ol¢ii agizda yerine yerlegti-
rilerek hastaya tekrar dislerini kapatmas: soyle-
nir. Akriligin sertlesmesini takiben kagik yerin-
den cikarihir, Akrilik kuronda kolede tagan kisim-
larin tesviyesi yapilarak, yerine yerlestirilir. Akri-
lik kuronun dis konturlan, komsu dislerle temasi
ve okliizyonu kontrol edilir. Ol¢ii hastaya 1sirtlds-
g icin kuronun sekillendirilmesi esnasinda uygu-
lanan basing yaklagik olarak aym oldugu icin ge-
nelde yukseklik problemi ortaya ¢ikmayacakuir,
Eger gerekiyorsa kuron yiizeyine akrilik ilaveler
ile konturlarin komsu disler ile uyumu saglanir,
okltzal agindirmalar yapilir. Akrilik kuronun
uyumu saglandiktan sonra geg¢ici kuron hazirla-
nip gecici olarak simante edilir, Akrilik kuron dé-
kiime alinmadan énce bir presel yardimu ile ig yii-
zeyindeki adapta kapuson yerinden ¢ikarilir (Re-
sim 5).

Resim 5. Plastik kapusonun, akrilik kuron igerisinden phanlmast.
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Kuronun i¢ ve dis ylizeylerine sivi revetman siiriik-
diikten sonra mansete ahmr (Resim 6) ve bilinen
yontemle dokiimii yapilir (Resim 7). Tesviyesi ya-
ptlan kuronun agizda kontrolii yapilir. Kontur-
lar, okliizyon, embraziirler ve kole uyumu kont-
rol edilip ajusteleri tamamlanir. Metal kuron cila-
landiktan sonra daimi simanla simantasyonu ya-
pilir (Resim 8).

Resim 6. Ig ve dug yiizeyleri st vevetman ile b iplanarak
g olan ahrilik huron.

sete baglan-

Resim 7. Dékiimii tamamlanmes olan metal kuron protezi.,
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TARTISMA

Kuron protezlerinde ozellikle kenar bitin-
lighiniin; yapimi esnasinda kullamlan 6I¢i mad-
desi, model, modelaj, revetman ve siman mater-
yalinin ihmal edilebilir boyutsal degisimleri ve uy-
gulanan teknikten kaynaklanan sebeplerden do-
layr tam olarak safilanmas: miimkiin olamamakta-
dir (5,6). Gelistirilen yontemde kuron protezi di-
rek afizda hazirtandig: icin 6l¢li maddesi ve mo-
del materyalinin olumsuz etkileri ortadan kalk-
maktadir. Bu nedenle destek digle olan uyumu,
kenar butinligh daha iyi olacak ve daha az ajuste
problemi ortaya gtkacakur.

Ozellikle mevcut boliimlii proteze uygun ku-
ronun sekillendiriimesinde protez ile olan uyum,
mevcut yontemlere gore daha iyi olmaktadir.
Mevcut yontemlerde 6l¢li alinmas: sirasinda pro-
tezdeki en ufak oynama veya ¢aligma modeli tize-
rindeki bir asinma, agizda yapilan kuron ile mev-
cut protez arasinda tam uyumun saglanamamasi-
na neden olacakur. Gelistirilen yéntem uygulan-
difinda ise dokiiml yapilacak olan kuronun,
mevcut miteharrik protezin krogeleri ile uynmu
kolaylikla ve direk clarak saglanabilecektir (Re-
sim 9). Dékiim sonrasi protezin retansiyon ve sta-
bilitesinin devamhlig: saglanmig olacak (Resim
10) ve hasta, iskelet protezini 6nceki rahathfinda
kullanabilecektir. Henderson ve ark'nin (4) bil-
dirdigi yontemlerde ise agizda mum ile ¢aligmak
6zellikle nemli ortamdan dolayi zor olacak, ilave
edilen mum ile eski mumun biitinlegmesi nem-
den dolay giclesecek, sekillendirme kolay olma-
yacak, deformasyon olugabilecektir. Caligma mo-
deli Uzerinde uygulanan yéntemde de yine pra-
tikde uygulanan yonteme benzer riskler s6z ko-
nusu olabilecek ancak, pratikte uygulanan yonte-
me oranla kroseyle olan uyumu daha iyi olacakur.

Calisgma modelinde hazirlanan kuron prote-
zinin gevre dokular ile olan iligkisi tam olarak yok-
tur; ghidik hazirlanirken papiller ortadan kalk-
makta, kolede digetinin yerlegimi belli olmamak-
tadir. Bu nedenle metal provada kuron protezi-
nin komsu dokularia uyumunun saflanmasinda,
gelistirilen yonteme oranla ¢ok daha fazla vakit
harcanacaktir.

Yontemde, maliyetin diigtiigi de séylenebi-
lir. Giinkii laboraruarda sadece dékiim ve tesviye
islemi yapilmakta, diger islemler ise klinikte he-
kim tarafindan yapilmaktadir. Dolayisiyla model
hazirlanmas: ve modelaj i¢in gerekli olan stre de
ortadan kalkmaktadir.
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Resim 9. Sekillendirilmesi lamamlanmqr olan akrilik kuronlann agzda
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Resin 10. Dikiim sonras: metal kuronlarm iskelet protez ile olan uyum-
lan.

Kuron boyunun kisa ve 6rtiili kapanisin ol
dugu vak'alarda ¢ogu kez ajuste problemi hekimi
zorlamakta ve seans kaybina neden olabilmekte-
dir. Yiiksek tiiberkillii, derin fissiirlii ve kuron
boyu kisa diglerde metal kuron protezi tek endi-
kasyondur. Bu tir vak'alarda en biiyiik sorun, ok-
lzal uyumda ortaya ¢ikar. Tuberkiillerin yliksek
olmasi, okliizalde yeterli asindirmanin yapilama-
masina neden olur. Alveol kavsinde iki tarafl dis-
siz alanlarin oldugu vak'alarda (6rnegin, Ken-
nedy II, Mod 1), boslugun arkasinda yer alan azi
diglerine metal kuron yapilacagi zaman defalarca
metal dokiim yapilmak zorunda kalinabilmekte-
dir. Clinkii ne kadar iyi kapanis alinsa ve artikiila-
tore nakledilse de kuronda, 6zellikle okliizyonda
acikhik problemi ortaya cikabilmektedir. Bu tir
vak'alarda uygun oklizyonun saglanabilmesi he-
kim ve teknisyen i¢in {izlicii olabilmektedir. Oysa
gelistirilen yéntemde bu tiir vak'alarda ajuste da-
ha basarili olmaktadir. Ayrica kuronun direk
agizda sekillendirilmesi asindirilan miktarin ye-
terliligini kontrol etme imkan: da vermektedir.
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Bu avantaj 6zellikle, yiiksek tiiberkiil ve derin fis-
stri olan dislerde énem kazanmaktadir,

Yontemin dezavantaji olarak, klinikte uygula-
ma stiresinin uzunlugu gosterilebilir. Ancak yon-
teme uygun yapilan kuron protezinin ajuste
problemi en az, dis ve komsu dokularla olan uyu-
munun, kenar uyumunun istenene en yakin, do-
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gal morfoloiye en uygun kuron protezi olacag
yadsinamaz avantajlaridir,

Yontem ayrica; Empress kuron yapuminda da
uygulanabilir, metal alt yap: i¢eren diger tiir ku-
ronlarin yapiminda ise modifiye edilerek uygula-
nabilir.
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