i U7 Dig Hek Fak Der 1998: 32: 109 - 113

KALP HASTASI COCUKLARIN AGIZLARINDA
ACTINOBACILLUS ACTINOMYCETEMCOMITANS,
PORPHYROMONAS VE PIGMENTLI PREVOTELLA CINSI
BAKTERILERIN VARLIGI*

Sirin Bulut' Ali Sener' Erdem Sur' Gamze Aren’ Oya Aktdéren’ Giiven Kilekgi*

Yaymn kuruluna teslim tarihi: 25.05.1998
Yayina kabul tarthi : 15.08.1998

Ozet

Az boslugundaki bakterilerin kan dolagimina katila-
rak endokardiyum ya da kalp kapaklarina yerlegsmesi
yasami tehdit eden infeksiyonlara yol acabilir, Son
villarda énemli bir periodontopatojen olan Actinoba-
cillus actinomycetemcomitans (A.a) infektif endokar-
dit etkenleri arasinda sayilmaktadir, Bu cahsmada
A.a. ve diger 6nemli periodontopatojenlerden olan
Porphyromonas ve pigmentli Prevotella cinsi bakteri-
ler I.U. Tup Fakiiltesi, Cocuk Saghgi ve Hastahklar
Anabilim Dal Kardiyoloji Bilim Dalma basvuaran 4-8
yaslary arasinda 30 kalp hastas: cocugun agrz florasm-
da arastirboustic. Her cocugun yanak ve dilinden
ekiiviyonlarla alinan émekler anaerop bakteriyolojik
yontemlerle incelenmistir. A.a. yanak érneklerinden
birisinden (% 3.3), Porphyromonas ve pigmentli Pre-
votella cinsi bakteriler yanak érmeklerinin yedisinden
{% 23.3) ve dil érneklerinin dokuzundan (% 30.0)
izole edilmistir. A.a. bir kiz coculkta (% 3.3), Porpb-
yromonas ve pigmentli Prevotella altisi kiz ve dérdii
erkek toplam on ¢ocukia (% 33.3) saptannmustr. Kalp
hastas1 ¢ocuklarin dis ve agiz saghgy yonimden peri-
yodik olarak mutlaka kontrol edilmesinin gerekli ol
dugu sonucuna varidmstir.

Anahtar Sozciikler: Actinobacillus actinomycetemco-

mitans, Porphyromonas, pigmentli Prevotella cinsi
bakteriler, kalp hastaligx

GIRIS

Konjenital ya da kazanilmus kalp defekileri
bulunan ¢ocuklar mortalite orani halen yiksek
bulunan infektif endokardit gelisimi agisindan
risk grubu olustururlar (17).

THE PRESENCE OF ACTINOBACILLUS ACTINOMY-
CETEMCOMITANS, PORPHYROMONAS AND PIG-
MENTED PROVOTELLA SPECIES IN THE MOUTH
OF THE CHILDREN WITH CARDIAC DISEASE*

Abstract

Life threating infections can be caused by the microorga-
nisms in the oral cavily which have been introduced into
the bloodstream and attached to the damaged endocardi-
e or heart valves. A.a, an important periodoniopathe-
gen has been identified recently as a causalive microorga-
nism in the infective endocarditis.

In this study, A.a and the other important periodontopat-
hogens, Porphyromonas and Pigmented Prevotella, were
investigated in 30 children with heart defects aged 4-8 ye-
ars who were attending to the Cardiology Section of the
Department of the Child Health, Istanbul Medical Fa-
culty. Samples were iaken with swabs from the buccal
mucosa and the tongue and examined by anaerobic bac-
teriological methods.

A.a was isolated in one of the buccal samples (3.3 %)
while Porphyromonas and pigmented Prevotella species
were isolated in seven of the buccal samples (23.3 %)
and nine of the tongue (30 %) samples .A.a was detected
in one girl (3.3 %], Porphyromonas and pigmented Pre-
votella in six girls and four boys (% 33.3). It is concly-
ded that children with cardiac disease should be periodi-
cally controlled for tooth and oral health.

Key Words: Actinebacillus actmomycetemcomttam,
Porphyromonas, pigmented Prevotella species, cardiac
disease

Infektif endokardit, eski adlanyla subakut
bakteriyel endokardit ya da bakteriyel endokar-
dit mikroorganizmalarin énceden zarar gormiig
endokardiyum ya da kalp kapaklarina koloni-
zasyonu ile olusur (14,17). Ag1z dis kaynakh infek-
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tif endokardit gérilme oram %5-15 olarak bil-
dirilmektedir (16,17).

Infektif endokardite neden olan baslica
mikroorganizmalar, viridans streptokoklar, en-
terokoklar, Staphylococcus aureus, S. epidermi-
dis, enterik Gram negatif comaklar, pnémokok-
lar, difteroidler ile Haemophilus influenzae'dir
(18). Son yillarda mantarlar ve viriislerin izolas-
yonlan nedeniyle bakteriyel endokardit yerine
infektif endokardit olarak adlandirilmas: uygun
gorilmilstir (15). Ayrica son yillarda lokalize ju-
venil periodontitiste etken olan ve erigkin peri-
odontitisli hastalarin ticte birinde var olan Acti-
nobacillus actinemycetemcomitans (A.a) infek-
tif endokardit etkenleri arasina kaoilmisor, Sim-
diye dek A.a ile ilgili 88 olgu bildirilmistir ve bu
olgularin 26's1 dis tedavisi ya da dis infeksiyonla-
n ile ilgilidir (9. Infektf endokardite neden
olan baglica faktérlerden birisi bakteriyemidir.
Dis hekimliginde dis ¢cekimi ya da diseti kana-
masina neden olabilecek herhangi bir islemle
bakteriyemi olusabilir. Bakteriyeminin saglikh
afizlarda dis fircalama ile de olugabilecegi bilin-
mektedir (17).

Bu ¢ahgmanin amaci, kalp hastasi ¢ocukla-
nn afiz boslugunda A.a ve diger énemli perio-
dontopatojenlerden Porphyromans ve pigment-
li Prevotella cinsi bakterilerin varhgim aragtir-
maktsr. -

GEREC ve YONTEM

Bu calisma 4-8 yaslari arasinda, 14'a kaz,
16's1 erkek toplam 30 kalp hastasi cocuk Gzerin-
de gerceklestirildi. Cocuklar L.U. Istanbul Tip
Faliiltesi Cocuk Saghg: ve Hastaliklarn Anabilim
Dah Kardiyoloji Polikliniklerine bagvuran son
ii¢ ayda sistemik antibiyotik kullanmamig olan-
lardan rasigele secildiler.

Cocuklarin periodontal durumu sondala-
mada kanama ile degerlendirildi.

Bakteriyolojik 6rnekler her cocugun yanak
ve dilinden steril ekiviiyonla on kez dondirile-
rek ve siynlarak alindi. Ekiviiyon 2 ml RTF (Re-
duced Transport Fhuid) iceren tipe konuldu
(21) .

Ornekler 1.U. Dis Hekimligi Fakiiltesi Mik-
robiyoloji Bilim Dali Laboratuvarinda incelen-
di. Ornek dipleri vortex mikserde 60 saniye ka-
nistirildi. RTF icerisinde 10 kath sulandirimian
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yapildi. A. actinomycetemcomitans igin sectirici
besiyeri olan TSBV (Triptik Soy Agar + %10 At
serumu + % 75pg/ml Bacitracin + bpg/ml Van-
comycin) agar petrilere sulandirilmamis érnek-
ten ve 107, 10 * sulandirimlardan 50pl miktar-
larda ekildi. Porphyromonas ve Prevotella cinsi
anaeroblar icin sectirici olarak 40 pg/ml kana-
misinli CDC anaerop kanh agara ekildi. Porph-
yromonas, Prevotella ve A.actinomycetemcomi—
tans sayilarim toplam bakteri sayis1 ile karsilas-
tirmak icin CDC anaerob kanli agara (triptik
soy agar + 5pg/It maya 6zeti + 5pg/It hemin +
0.1 pg/ml Vitamin K, ve %5 defibrine koyun
kani) 1073, 10 sulandirnmlarindan 0.1 ml ekim
yapildi. Petriler anaerop sistemde (Gas Genera-
tion Kit Oxoid Ltd. Basingstoke Hamshire UK )
inkiibe edildi (12).

A.a, izolasyonu i¢in 5 gin, Porphyromonas
ve pigmentli Prevotella sayis1 ve toplam anaerop
bakteri sayis1 icin 7 gtin 37 °C'de inkibe edildi-
ler. TSBV agar tizerinde ufak yuvarlak, konveks,
agara yapisik ic yapisi yildiz biciminde olanlar-
dan saf kiiltir alindi. Gram negatif , katalaz po-
zitif, kokobasil olup olmadig1 kontrol edilerek
A.a tams1 konuldu (18). Porphyromonas ve Pre-
votella igin siyah ya da kahverengi pigmentli ko-
loni sayis1 6rnek bagina koloni olusturma tinite-
si (cfu) olarak kaydedildi ve siyah pigmentlile-
rin toplam bakteri sayisina oram (%) hesaplan-
d1. Fakdltatif bakteri sayist bir bagka CDC anae-
rop agar petrisine ekim yapilarak %10 CO.'li
ortamda 37 °C'de 2 ginlak inkiibasyon ile de-
gerlendirildi.

BULGULAR

A.a sadece bir kiz cocugunun yanak orne-
ginden izole edilmigtir (% 3.3). Ayn: cocuktan
yanak ve dil 6rneklerinden Porphyromonas ve
pigmentli Prevotella cinsi bakteriler de izole
edilmistir. Yanak 6rneginden izole edilen total
bakteri sayisina gore A.a miktart %0.6 dir.
Porphyromonas ve pigmentli Prevotella cinsi
bakteriler icin bu oran yanakta % 18.], dilde ise
%0.8'dir (Tablo 1'de 8 nolu hasta).

Porphyromonas ve Prevotella cinsi bakteri-
Ier toplam 10 cocuktan izole edilmistir (%
33.3). Yanak 6rneklerinde 1x1(¢ - 6x1(F cfu
(median 3x10° cfu) sayilar: elde edilmistir. Bu
say1 dil 6rneklerinde ise 1x104 - 1.2x107 cfu (Me-
dian 2x10° cfu) olarak bulunmugtur (Tablo 1).
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Porphyromonas ve Prevotella alti ¢ocukta
hem yanak hem dil, ic cocukta sadece dil, bir
¢ocukta sadece yanak érneklerinden izole edil-
istic. Bu sekilde Porphyromonas ve pigmentli
Prevotella cinsi bakteriler yedi ¢ocukta yanak-
tan (% 25.3) ve dokuz ¢ocukta dilden elde edil-
mistir {%30).

30 kalp hastas1 cocuktan yedisinde sondala-
mada kanama olmugtur. Bu ¢ocuklarin ikisi pe-
riodontopatojenlerin tredigi ¢cocuklardir (Tab-
16'1 de 4 ve b no.lu hastalar).

TARTISMA

A1z florasinda bulunan ve 6zel tremé ge-
reksinimleri olan bakterileri infektif endokardit
etkeni olarak saptamak giictiir. Son yillarda ge-
listirilen PCR (Polimeraz Chain Reaction - Poli-
meraz zincir reaksiyonu) yontemiyle bu konu-
daki bilgilerde dnemli degisiklikler beklenmek-
tedir. Bilindigi gibi PCR yonteminde bakterile-
rin canliligrs gerekli degildir. Bakterilerin
DNA'sinin saptanmasi esastna dayali bir yon-
temdlir .

A.a progresif periodontal hastaliklarda 6zel-
likle genclerde lokalize juvenil periodontitis,
Papilion - Lefévre sendromu ve erigskinlerde hiz-
li ilerleyen periodontitiste baglica sorumlu peri-
odontopatojen olarak suclanan fakiltatif anae-
rob, Gram negatif kokobasil seklinde bir bakte-
ridir (19,20.22). Bu bakteri periodontal dokulart
hastalikli bireylerin yanisira periodontal doku-
lar1 saglikl bireylerin supragingival ve subgingi-
val dig plaklarinda, dilde, damakta ve yanak mu-
kozalarinda da diisiik sayilarda ve oranlarda izo-
le edilmektedir (3,7).

A.a, kapnofilik olmasi, 16kotoksin ve en-
dotoksin yapmasi gibi énerli virulans faktorle-
rine sahip olmasi nedeniyle hizh ilerleyen peri-
odontal hastaliklarda etken mikroorganizma
olarak su¢lanir. Hem saghkli hem de periodon-
tal hastalig1 olan kisilerde goériilmesi amfibiyo-
tik ve firsatq1 bir periodontal bakteri olarak ni-
telendirilmesine neden olmustur (3,7). A.a ile
erken baglayan periodontitis arasinda anlamh
bir iligki vardir (20).

A.a. infektif endokardit olgularna literatiir-
de 1964" den baslayarak ve gittik¢e artan sayida
rastlanmaktadir (4). Ozellikle kalp kapag hasta-
lig1, periodontitis , ¢irik digler ya da dis tedavi-
st gecirmis hastalarla ilgili olgular bildirilmistic

(4). Gocuklarla ilgili bir A.a. infekdf endokardit
olgusu "hizh yilkac1" periodontitisli 6 yaginda bir
kiz cocugu ile iliskilidir (4). A.a digsiz bebeklerin
ve protez tagsa bile digsiz erigkinlerin agizlarin-
dan saptanamamustir (10,11). Bu durum A.a'nm
agiza yerlesebilmesi icin diseti olugu ya da digeti
cebi gibi dzel bir ¢evreye gereksinimi oldugunu
gostermektedir (11). Aren ve arkadaslan saghkh
sut digi dizisine sahip olan 4-7 yaslan arasmdaki
16 cocukta gerceklestirdikleri bir cahsmada dig
plag1 érneklerinden %25'inde ve dil drnekleri-
nin % 18.7 sinde A.a nin izole edildigini bildir-
mislerdir (2).

Alaluusua ve Asikainen, benzer bir calisma-
da dis plag1 6rneklerinin %13"inde dil 6rnekle-
rinin ise hepsinde A.a. izole edildigini beliromis-
lerdir ().

Bu caligmada A.a. salt bir ¢ocugun yanak
orneginden izole edilmistir (% 3.3); dil 6rnek-
lerinin hicbirinde A.a. irememistir. A.a. izolas-
yonunun bu denli az olmasi son fi¢ ayda antibi-
yotik kullanmadiklar: bilgisinin dogrulugunun
kugkulu oldugunu disindirmektedir.

Porphyromonas ve pigmentli Prevotella
bakterileri daha énceleri Bacteriodes melanino-
genicus olarak adlandinlan bakterilerdir. Siyah
pigmentli, Gram negatif comak seklinde olan
bu bakterilerin Porphyromonas cinsi Por.gingi-
valis, Por.endodontalis ve Por.asaccharolyticus
tirlerinden olusur. Pigmentli Prevotella bakte-
rileri Pre.intermedia , Pre.nigrescens , Pre.cor-
poris, Pre.melaninogenica, Pre.denticola,
Pre.loescheii, Pre.tannerae tarlerinden olusur
(7.9,12). Porphyromonas ve pigmentli Prevotella-
lar periodontal hastaliklar ve kék kanal infeksi-
yonlarimin anahtar patojenleridir (5,812). Fris-
ken ve arkadaglan 5-7 yaslar arasinda saghkh
agzh 67 cocukta yaptuiklari calismada bu bakte-
rilerin hem plak hem diger bélgeler olarak ti-
kiiriik, dil ve tonsillerde varhini gostermisler-
dir (6). Frisken ve arkadaslan en sik olarak Pre-
votella intermedia izole etmislerdir (6). Kono-
nen ve arkadaglar ise ortalama. 3 ayhik 30 digsiz
bebegin agizlarindan %70 oraninda Prevotella
melaninogenica izole edildigini bildirmislerdir
().

Sagliklt ag1z boslugunda Por.gingivalis izole
edilmemigtir (11,13). Por.gingivalis'in A.a. gibi
agiz bosluguna kolonizasyonu diseti olugu ya da
cep gibi 6zel bir ¢evre gerektirir (11). Son takso-
nomik dizenlemeye gore Prevotella interme-
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dia/Prevotella nigrescens periodontal olarak
saghkli ve hastalikli kisilerin agiz boslugunda
bulunur. Bu iki tiir birbirinden rutin fenotipik
yontemlere gore ayirt edilemez. Pre.intermedia
periodontal hastalikla iliskiliyken Pre.nigres-
cens hem periodontal olarak saglikli hem de
hastahkh agizlardan saptanmustr (13) . Mattd ve
arkadaslan, bir bakteriyemi olgusunda Pre.nig-
rescens suslarnin saptandigini bildirmislerdir
(13).

Bu cahsmada 30 ¢ocugun 10'unun agiz
boslugunda Porphyromonas ve pigmentli Pre-
votella izole edilmistir (%33.3). Bu bakteriler,
iki yanak 6rmeginde (3 ve 8 nolu hastalar) total
kildir edilebilir floranin %10'unun tzerinde
bulunniustur. 8 nolu hastanin yanak érneginde
%0,6 oraninda da A.a. varh@ saptanmigtur. Afiz
bogluguna kolonizasyonun erken tamst koruyu-
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cu Onlemlerin baglatilmasi yontinden énemli
olabilir. Porphyromonas, pigmentli Prevotella
ve A.a, ileride tedavisi gili¢ olan periodontitis'e
yol agmamalari i¢in ilerlemeden kontrol altinda
tutulmalidirlar.

SONUC

Kalp hastasi cocuklarda periodontopatojen
Porphyromonas , Prevotella ve A.a bakterileri-
nin normal yanak ve dil floralarinda varhklari-
nin saptanmasi nedeniyle bu ¢ocuklara agz dig
bakiminm &gretilmesi ve diizenli kontrollerin
yapilmasi gereklidir. Bu konuda pedodonti, ¢o-
cuk kardiyoloji ve mikrobiyoloji bilim dallarinin
is birligi icinde olmas1 yararh olacaknur,

Bu cahisma Istanbul Universitesi Aragtirma
Fonunca desicklenmistir.
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