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Oz

Bu arastirma, engelli bireylerin goziiyle Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerindeki egitim durumlarinin nasil
oldugunu ortaya c¢ikartma amacini gutmektedir. Arastirmada nitel arastirma yOnteminden hareketle nitel
aragtirmalarinda kullanilan durum c¢alismast deseni model olarak secilmistir. Arastirma, Van il merkezinde bulunan
Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde gerceklesmistir. Arastirma engelli 18 katilimcryla 2018-2019 déneminde
dort aylik bir ¢alisma sonunda yapilmustir. Arastirma verileri yari-yapilandirlmis gériigme formlart yoluyla toplanilmig
ve betimsel analize tabi tutulmustur. Aragtirma verileri dort kategoriye baglt olarak birden fazla alt kategori seklinde
sunulmustur. Arastirmada katiimcilarin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerine haftada iki giin ve iki saat
gidebildikleri, genel olarak egitimlerinden memnun kaldiklari, Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezleri sayesinde
engel durumlarini kabul ettikleri, sosyal cevrelerinin genisledigi, yalnizlik duygusundan kurtulduklari ve dolayistyla bu
kurumlar sayesinde yasam baglarinin giiclendigi ve mutlu olduklarina dair sonuglara ulasilmustir. Keza bu arastirma,
engelli bireylerin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerindeki egitim durumlarina isaret ettigi icin énemli bir
arastirma olmustur. Arastirma sonunda ulasilan bulgulardan hareketle bundan sonra yapilacak arastirmalara yonelik
onetilerde bulunmustur.

Anabtar Kelimeler: Engellilik, Engelli Birey, Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi

Examination of Special Education and Rehabilitation Centers from the Aspect of
Education through the Eyes of Disabled People

Abstract

The aim of this research is to reveal the educational status of Special Education and Rehabilitation Centers through
the eyes of disabled people. Among the qualitative research methods, the case study pattern was chosen as a model.
The research was carried out at the Special Education and Rehabilitation Centers in the center of Van. The study was
conducted during of a four-month study with 18 disabled participants in 2018-2019 period. Research data were
collected through semi-structured intetview forms and subjected to desctiptive analysis. Research data is presented in
more than one subcategory depending on four categories. In the study, it was concluded that the participants were
able to go to the Special Education and Rehabilitation Centers two days a week for two hours and that they were
satisfied with their education in general, and accepted their status of disability through the Special Education and
Rehabilitation Centers, their social circles expanded, they got rid of the sense of loneliness and therefore their living
ties were strengthened and they are happy thanks to these institutions. Likewise, this research has been an important
research since it indicates the educational status of disabled individuals in Special Education and Rehabilitation
Centers. Based on the findings of the research, suggestions were made for the future researches.

Key Words: Disability, Disabled Individuals, Special Education and Rehabilitation Center

Auf I¢in / Please Cite As:

Mengi, A. (2020). Engelli bireylerin goziiyle 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerindeki egitim durumlarinin
incelenmesi. Manas Sosyal Arastirmalar Dergisi, 9(1), 19-33.

Gelig Tarihi / Received Date: 15.03.2019 Kabul Tarihi / Accepted Date: 24.06.2019

1 Dr. Ogr. Uyesi - Van Yiiziincii Y1l Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Ozel Egitim Boliimii, abdurrahmanmengi@yyu.edu.tr
ORCID: 0000-0000-5903-254X



MENGI
Engelli Bireylerin Goziiyle Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerindeki Egitim Durumlarmin Incelenmesi

Girig

Insan dogumundan itibaren varligint bir toplum icinde bulur. Keza insan yasaminin ilk yillarindan
itibaren sosyal evrende var olmaya ve bir kimlik kazanmaya calisir. Insan kimlik kazanirken icinde yasadigt
toplumsal yapt veya sosyal evreninden etkilenerek bireysel kimligini insa eder. Insanin iginde yasadigt
sosyolojik evreni ne tir 6zelliklere sahipse kendisinin bireysel kimligi de o yonde gelisir. Dolayistyla insan,
yasadigt toplumdan ayri distintlemez. Clinki insan dogdugu zaman ismini bile bir aile icinde kazanir. Bu
ylizden insanin ailesi ve sosyal ¢evresi kendisine nasi bir anlam, gérev veya sorumluluk yiiklerse, birey o
yonde kimlik kazanir ve kazandigt kimlige uygunsa belli haklara sahip olur. Béylece insan toplumun
kendisine sunduklari imkanlarin tzerine bir seyler insa ederek ve onlari takip ederek sosyal bir kimlik
kazanir. Her toplum, saglam ve saglikli bir biinyeye sahip ve sosyal uyumu yiksek bireylere sahip olmak
ister. Fakat bazen yasamin sunduklart gercekler ile sosyal gercekler Ortismeyebilir. Yani toplumun
arzuladigi ideal sosyal olgu ile gergek sosyal olgu arasinda paradoksal bir durum ortaya ¢tkabilir. Diger bir
ifadeyle toplum, ¢ogu zaman kendisi icin saglam ve saglikli bir biinyeye sahip ve sosyal uyumu yitksek
bireyler isterken zaman zaman hi¢ arzulamadigi sorunlara sahip bireylerin varligiyla da karsilasmak zorunda
kalir. Bu istenmeyen durum ise toplumu engelli bireylere karst olumsuz tutuma sevk eder. Boylece engelli
bireyler toplumda 6tekilesme, damgalanma riskiyle karst karstya kalir.

Engelli kavrami, yetersizligi olan bireyin ¢evreyle etkilesiminde karsilastigi problemi tanimlamaktadir
(Ataman, 2009; Usta, 2009). Bagka bir deyisle engelli terimi ilk zamanlar tibbi model baglaminda, bireyin
biyolojik/fizyolojik ve psikolojik kayip ve anatomik yapinin fonksiyonlarindaki normal dist durum veya
gelisimi olarak tanimlanmistir (Oymak, 1997 Akt Gilerytiz, 2009). Bu tanim sonradan sosyal model
baglaminda yeni bir anlam kazanmustir. Yeni tanimda yani sosyal model baglaminda engellilik, bireyin
fiziksel olarak yetersizligini degil, daha ¢ok toplumsal alanlarin farkli gelisen bireyler acisinda yetersizligine
dikkat ceker. Yani engellilik, bireylerin parcast oldugu toplumun kendisine sagladigi fiziksel alt yapu,
toplumun farklt gelisenlere yonelik kabul diizeyi ve kiltiirel gelismislikle iliskili oldugu savit 6n plana
cakmistr (Burcu, 2013, s. 39). Engellilik; “bireyin yasadigs siirece yas, cinsiyet, sosyal ve kiiltiirel faktorlere bagh
olarak toplumda oynamas: gereken roller: yetersizlik yiiziinden yerine getiremenmesi durmmudur” (Ulutasdemir, 2007, s.
120). Yani engel, kisinin bir seyi yapmak isteyip de kendisini sinirlandiran bir sorun ve yetersizlikten dolayt
yapamamast veya engellenmesidir. Ornegin, bireyler, bedensel, zihinsel, sozel, isitsel, duygusal gibi
sinirliliklar nedeniyle kendi kendine yeterli olamamakta ve cogu zaman baskalarina bagimli olarak yasama
zorunda kalmaktadirlar. Engelli kavrami ise; “beden, zekd, duygn, editim ya da toplumsal kosullar nedeniyle yetersiz;
durnmda bulunan kisilere” (Okan ve Okan, 2000, s. 14) veya “fiziksel, rubsal ya da zibinsel olarak herbangi bir
rahatsizlik nedeniyle bazu hareketlers, duynlar: veya islevleri kisitlanan kigilere” (Isik, 2013, s. 3) yonelik kullanilan bir
stfatlandirmadir.

Engelliligin olusum nedenleri ti¢ bashk altinda toplanabilir. Bunlar; “a) dogum dncesi olugan nedenler:
annenin yas, beslenmesi, kullandigr ilaglar, radyasyona marng kalmast gibi nedenlerdir. b) dodum sirast olusan nedenler:
erken-geg dognm, kordon dolanmasi, dogum siras: kazalarder. c) dogum sonras: olusan nedenler: enfeksiyona marnz, kalma,
cocugun gegirdigi hastaliklar, hastaliklarda yanlis ve geg miidabale gibi nedenterdir” (Kulaksizoglu, 2003, s. 63). Dinya
nifusunun 6nemli bir kismini olusturan engelli bireylerin Tirkiye niifusu icindeki payt da yuksektir.
Diinya Saglik Orgiiti’'niin (World Health Organization [WHO], 2011) verilerine gére diinya niifusunun
yaklastk %151 engellidir. Tirkiye Oziirliler Arastirmas’nin [TOA] 2002 verilerine gére ise Tirkiye
nifusunun %12.29’u engellidir (Tirkiye Istatistik Kurumu [TUIK], 2002). Tirkiye’de engelli niifusun
egitim diizeyleri ve istthdam edilme oranlart disiiktiir.

Egitim, bireylerin sosyal, duygusal, psikomotor ve biligsel gelisimini saglayan ve yasamin her
basamaginda gerceklesen bir olgudur. Bireyler aldiklart egitim sayesinde sosyallesmelerini gerceklestiritler.
Bireyler sosyallesme siireglerini ilkin aile ortaminda yasarlar. Daha sonra okul sayesinde planli, programli,
kapsamli ve nitelikli bir sosyallestirme programina tabi olurlar. Bireyler zaman zaman arkadaglik ve akran
gruplarinda da sosyallesme firsatint yakalamaktadirlar. Dolayistyla bireyler yasaminin ilk yillarindan son
yillarina kadar strekli bir egitim veya sosyallesme siireci i¢inde olmaktadirlar. Bireylerin icinde yasadiklari
topluma uyum saglayabilmeleri veya sosyallesmeleri igin gesitli egitimler verilmektedir (Giddens, 2006).
“Bgitim; genel anlamda bireyde davranss dedistirme sitrecidir. Genis anlamda ise editimy  bireyin toplum standartlarim,
inanglarimz ve yasam yollarin kazanmasinda etkili olan tiim sosyal siireglerdir” (Demirel ve Kaya, 2012, s. 5).

Toplumdaki her birey gibi, engelli bireyler icin de egitim, istthdam, toplumsallasma konularinda
gerekli sosyal, ekonomik ve fiziksel kosullarin, tedavi, bakim, rehabilitasyon olanaklarinin saglanmast
énemlidir (Aykara, 2010). Ozellikle Birlesmis Milletler Engelli Haklart Sézlesmesinin 24. Maddesinin 2.
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Fikrasinda bu anlagsmaya imza atan tim devletler, tim engellileri icine alan ve onlart toplumdan diglamadan
diger her birey gibi 6miir boyu 6grenim veren bir egitim sistemi hazirlamak durumundaditlar (Akbulut vd.,
2014). Bu sozlesme engelli bireylerin haklarinin korunmasi anlaminda uluslararast diizeyde son detrece
o6nemli bir anlasmadir. Ciinkd bu anlagma ile Birlesmis Milletlere tiye tim devletler, engelli bireylerin 6zel
gereksinimlerini karsilayacak sekilde 6zel egitim hizmetlerini sunmak zorundadir. Uluslararast diizeyde
oldugu gibi, ulusal diizeyde de engelli bireylerin egitim haklarint elde etmelerinin engellenemeyecegini
temin etmek baglaminda 2005 yilinda ¢ikarilan 5378 sayih Engelliler Hakkinda kanun olduk¢a 6nemlidir
(Sart, 2007). Bu kanunla engelli bireylerin yetersizliklerinin tirii ve derecesine gére veya egitsel tanisina
gore her kademede Ozel egitime dahil edilmesi zorunludur. Keza 6zel egitim hizmetinden; zihinsel,
bedensel, isitme, konusma, gérme, duygusal, sosyal ve ruhsal sorunu olanlar, otizmli ya da Ggrenme
guclugt olan bireyler veya 6zel/ustlin yetenegi olan bireyler yararlanmaktadir.

Egitim programlari, bireylerin egitimi i¢in ¢ogu zaman ortak amaglar belirlemektedir. Ancak bireyleri
birbirinden farkli kilan bazt 6zellikleri bulunmaktadir. Bireylerin bedensel, zihinsel ve ruhsal olarak farkl
gelismeleri, 6grenme kapasitelerinin farklt olmalari, duygu durumlarinin ve algt diizeylerinin farkli olmalart
onlar i¢in farkli egitim programlarinin gerekligini zorunlu kilmaktadir. Bu arastrma da daha c¢ok engelli
bireylerin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde aldiklart 6zel egitim hakkindaki gériislerine
odaklanmaktadir.

Engelli bireylerin = 6zel egitim ihtiyactu  karsilamak Milli Egitim Bakanhigr'nin  (MEB)
sorumlulugundadir. Ozel egitimin en temel amaglarindan biri de engelli bireylerin bagimsiz yasam
becerilerini desteklemek ve bireylerin sosyallesmelerini saglamaktir (Ak¢amete, 2010). Bu nedenle 6zel
egitim hizmetleri engelli bireyler icin erken cocukluk déneminden itibaren, alaninda uzman egitimciler,
Ozel hazirlanmis ortamlar, egitim programlart ve egitim materyalleri yardimiyla gerceklesmektedir
(Akcamete, 2009). Bu kapsamda Ozel egitim hizmetleri; “yetersizlikten etkilenmis cocuklara sunulan, iistin
ozellikleri olanlarm yetenekleri  dogrultusunda kapasitelerinin en idist diizeye ¢ikmasinm  saglayan, yetersigligi engele
dondistiirmeyi dnleyen, engelli bireyi kendine yeterli hale getirerek topluma kaynasmasinz ve bagimsiz, diretici bireyler olmasini
destekleyecek. becerilerle donatan editim olarak tammlanmaktad” (Mengi, 2016, s. 216). 573 Sayili Ozel Egitim
Hakkinda Kanun Hikminde Kararname’nin (KHK) 3. Maddesi b firkasinda ise &zel egitim sOyle
tanimlanir; “Ogzel egitim gerektiren bireylerin egitim ibtiyaglarm karsilamak icin o3¢l olarak yetistirilmis personel,
gelistirilmis editim programlar: ve yontemleri ile onlarm oziir ve ozelliklerine mygun ortamlarda siirdiiriilen egitimdir”
(https://orgm.meb.gov.tr/ers.tar.26.05.2019). Bu tanima dayanarak 6zel egitimin bir¢ok 6zel amacinin
oldugunu belirtmek gerekir. Bunlar; engelli bireyin toplumda bir konum veya sayginlik edinmesini
saglamak, engelli bireyin bagimsiz yasam becerilerini destekleyerek bireylerin kendi kisisel ihtiyaclarini
gidermesine yardimci olmak veya baskalarina muhta¢ olmadan bagimsiz yasam becerilerini gelistirmek,
engelli bireylerin sosyallesmesini destekleyip toplumsal uyumunu saglayarak gibi bir dizi 6zel amaglardir.
Diger taraftan Ozel egitimin bir de genel amagclart séz konusudur. Bunlar, “foplum igindeki rollerini
gergeklestirebilen, bagkalar: ile iyi iliskiler kurabilen, isbirligi icinde ¢alisabilen, cevresine nynm saglayabilen, siretici ve mutin
bir vatandas olarak yetisebilen bireyler yetistirmek; kendi kendilerine yeterli bir duruma gelmeleri icin temel yasam
becerilerini gelistirmelerine yardimer olmafk; nygun editim programlar: ile ozel yontem, personel ve arag gerec Rullanarak
tgileri, ihtiyaglars, yetenekleri ve yeterlilifleri  dogrultusunda st grenime, is ve meslek alanlarma wve hayata
bazgrlanmalarma yardime: olmak” (Aydin, 2017, s. 15-16) gibi amaglardir.

Engelli bireylere egitim hizmetleri sunmak, onlari toplumsal yasama hazirlamak ve bagimsiz bir yasam
becerisini kazanmak icin 6zel egitimde bazi uygulamalar bulunmaktadir. Turkiye’de iki farkli kurum engelli
bireylerin egitimine yOnelik 6zel egitim hizmetlerini sunmaktadir. Birincisi, Milli Egitim Bakanligi’'nin
blnyesinde 6zel egitim hizmetlerini veren resmi egitim kurumlaridir. Bu kurumlarda, her hangi bir engel
derecesinden hafif olarak etkilenen bireylere yonelik 6zel egitim hizmeti verilmektedir. Bu bireylere 6z
bakim, temel yasam ve akademik becerilerini gelistirmek, topluma uyumlarint saglamak icin belli kazanim,
beceri ve davranis sagaltimina yonelik egitim programlart uygulanmaktadir (MEB, 2005). Dolayistyla
Tirkiye’de 6zel egitim uygulamalart resmi egitim kurumlart olan genel okullarda veya 6zel egitim
okullarinda yapilmaktadir. Resmi egitim kurumlari olan genel/normal okullarda daha ¢ok kaynastirma
ogrencileri veya hafif dizeyde egitsel taniyr alan Ogrenciler 6zel egitim imkaninda yararlanmaktadir.
Kaynastirma 6grencileri genelde akranlariyla hicbir ayrimciliga maruz kalmadan ayni sinufta egitim alirken
haftanin belli ders saatinde destek egitim odalarinda Bireysellestirilmis Egitim Programi (BEP) ile 6zel
egitimden faydalanmaktadir. Hafif dizeyde egitsel taniyt alan 6grencilerin ¢cogu genel/normal okullarin
bunyesinde bulunan ve akranlariyla birlikte egitim aldiklari genel egitim siniflarinda egitim almaktadur.
Ayrica bunlarin bir kismi 6zel egitim siniflarinda ve destek egitim odalarinda da egitim almaktadirlar.
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Ayrica resmi 6zel egitim okullart olan Ozel Egitim Ilk ve Orta Okullari, Ozel Egitim Mesleki Egitim
Merkezleri, Is Uygulama Okullari, Tsitme ve Gérme Engelliler Okullart gibi kurumlardan da ézel egitim
hizmetleri verilmektedir. kincisi ise Milli Egitim Bakanhgt 5580 Sayili Ozel Egitim Kurumlart Kanunu
kapsaminda agilan Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezleridir. Bu kurumlarda ise, genelde her hangi bir
engel derecesinden orta ve agir olarak etkilenen bireylere yonelik 6zel egitim hizmeti verilmektedir.
Buralarda bireysel ve grup egitimleri seklinde iki farklt kategoride 6zel egitim faaliyetleri verilmektedir. Bu
kurumlarda egitim géren engelli bireyler haftada iki saat bireysel, bir saat da grup egitimini alabilmektedir.
Bu kurumlarda, engelli bireylerin etkilendigi yetersizligin giderilmesi, mevcut olan yeteneklerinin
gelistirilmesi icin fiziksel, psikolojik, egitimsel, gelisimsel, sosyal ve mesleki gibi farkli modtller kapsaminda
6zel egitim programlart uygulanmaktadir (MEB, 2007). Dolayistyla Tirkiye’de resmi Ozel Egitim
Kurumlari disinda Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezleri de 6zel egitim hizmetlerini yiiriitmektedir. Bu
ogrencilerin tamaminin “tcreti devlet tarafindan karsilanmaktadir” (Kulaksizoglu, Citil, vd., 2011; Arslan,
2014).

Ozel Bgitim Kurumlart Kanunu’'nda Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezleri: “Oge/ editim gerektiren
bireylerin konusma ve dil gelisim giicliigii, ses bozukluklars, zibinsel, fiziksel, duyusal, sosyal, duygusal veya davranss
problemlerini ortadan kaldirmak ya da etkilerini en az seviyeye indirmek, yeteneklerini yeniden en iist seviyeye cikarmark,
temel 6% bakm becerilerini ve badimsizz_yasam becerilerini gelistirmeke ve topluma uyumlarm saglamak amacyla faaliyet
gisteren dzel gretim furnmiar” seklinde tanimlanmistir (www.resmigazete.gov.tr/ers. tar.: 28.02.2019).
Tiirkiye’de ilk zamanlar Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezleri Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme
Genel Mudurligi’ne bagh kurumlar iken 2006 yilinda bu kurumlar MEB’e devredilmistir. Dolayistyla
Tiirkiye’de MEB’e bagli Ozel Egitim ve Rehabilitasyon merkezlerinin belli bagl amaglari bulunmaktadir.
Bunlar; engelli bireylere bireysel ve grupla egitim hizmeti vermek, engelli bireyin ailesini ¢ocugun engel
durumu ve egitimiyle ilgili bilgilendirmek, ailenin kabullenme siirecini hizlandirmak, bireyi topluma
kazandirmak ve sosyallesmesini saglamak icin etkinlikler yapmak gibi belli amaglart bulunmaktadir
(www.resmigazete.gov.tr/ers. tat.: 28.02.2019).

Tiirkiye’de Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde egitim goren kisi sayist her gecen yil daha da
artmaktadir. 2007 yilinda Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde 90.174 kisi 6zel egitim ve
rehabilitasyon hizmetinden yararlanabilmistir (Ozbey, 2009). 2017 yili verilerine gére ise, Ozel Egitim
Kurumlari Dernegi tarafindan Antalya’da diizenlenen ‘Ozel Egitimde Rehabilitasyon Merkezlerinin Rolii
ve Hgitim Niteliklerinin Artirllmast’ sempozyumuna davetli konusmact olarak katilan MEB Mdstesart
Yusuf Tekin’in verdigi bilgilere gére, Tiirkiye'deki Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi sayist 2 bin
178 dir. Turkiye’de egitsel tanilamast yapilmis yaklastk 800 bin engelli birey bulunurken bu bireylerden
yaklasik 350 bini Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinden destek egitimi almaktadir. Bu kurumlarda
gbrme, isitme, dil-konusma, spastik, zihinsel, ortopedik ve ruhsal olmak tizere 7 engel tiirtinde bireylere
destek egitim programlart uygulanmaktadir. Ttrkiye’de yeterli sayida 6zel egitim Ggretmeni olmadigl icin
bu merkezlerde calisacak egitim personeli MEB tarafinda hizmet ici egitim yoluyla yetistirilmektedir. Ozel
Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinden calisacak egitim personeli sinif 6gretmeni, okul 6ncesi 6gretmeni
ve ¢ocuk gelisimi alanlarindan mezun olup atamasi gerceklesmeyen Ggretmen adaylart arasindan segilerek
belli kurslara tabi tutulmaktadir. Boylece 6zel egitim alaninda destek egitimi verecek uzman Ogretici
yetistirme kurslarinda 160 saat teorik, 80 saat uygulamali olmak tzere 240 saatlik hizmet i¢i egitim
sirecinden gecerek Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde calismaya hak kazanmaktadirlar. Ayrica
pedagojik formasyon egitimlerini tamamlamis olan sosyoloji ve felsefe mezunu olan §gretmen adaylarina
da bu kurumlarda ¢alisma hakki verilmektedir. Bunlar da yukarida belirtilen ¢ercevede egitimler aldiktan
sonra 6zel egitim kurumlarinin rehberlik servislerinden 6gretmenlik yapabilmektedirler. Dolayistyla simdiye
kadar MEB tarafindan “soplam 12 bin 174 rebber ogretmen, 16 bin 113 zibinsel engelliler sinsf idretmeni, 531 isitme
engelliler sunif Ggretmeni ve 12 bin 632 i3l egitim nzman dreticisi olmak iizere toplamda 37 bin 150 kisi Ozel Egitim ve
Rebabilitasyon Merkezlerinde istihdam edilebilecek sekilde sertifikalandyrimagstir”’ (MEB,
2017, www.hurriyet.com.tr/ers.tar.:08.03.2019). Ancak engelli bireylerin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezlerinde nasil bir egitim aldigi tartisma konusudur. Cinkd bu kurumlar Milli Egitim Bakanlig
denetiminde olsalar da temelde ticret karsiliginda engelli bireylere 6zel egitim hizmetlerini sunmaktadirlar.
Dolayisiyla ¢ogu kez bu kurumlar ticari birer kurum olarak gériilmekte ve egitim kaliteleri sorgulamaktadir.
Ayrica bu kurumlarin engelli bireylere, haftada iki saat bireysel ve dort saat grup egitimi vermeleri yani ¢ok
az bir ders saati ile egitim vermeleri hususu engelli bireyler tarafinda siirekli sikayet ve tartisma konusu
yapilmaktadir. Bu nedenle Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinin egitim durumlarinin veya
kalitesinin nasil oldugu konusu aragtirmaya deger bir konu olarak gérilmistiir. Ayrica bu konuda nitelikli
veriye ulasmak icin de bu sorunu bizatihi yasayan engelli bireylerin goriislerine ihtiya¢c duyulmustur.
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Stiphesiz ki bu konuyu aydinliga kavusturacak en 6nemli sey ise, bu kurumlara yillardir giden engelli
bireylerin egitimle ilgili sahip olduklari tecriibeleri ve dolayistyla tecriibelerini ortaya koyacak gorisleridir.
Dolayistyla, bu arastirma, engelli bireylerin géziiyle Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerindeki egitim
durumlarinin nasil oldugunu ortaya c¢ikartma amacii glitmektedir. Bu ama¢ dogrultusunda agagidaki
arastirma sorulatina cevap aranmigtir:

1. Engelli bireylerin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerine devam etme sikliklart nedir?
Engelli bireyler, Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde aldiklart egitimi nasil
degerlendirmekteler?

3. Engelli bireylerin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezleri hakkindaki goriisleri nelerdir?

Yontem

Bu bolimde arastirmanin desenine deginilmis, ¢alisma grubu hakkinda bilgiler verilmis, veri toplama
araclari tanitilmis ve veri analizi hakkinda bilgiler sunulmustur.

Aragtirma Modeli/Deseni

Bu arastirmada nitel arastirma yontemlerinden olan durum calismast deseni kullanilmustir. “INize/
aragtirma, bir alan veya yasam ortamu ile temasin yogun ve/veya uzun bir zaman dilimini kapsayacak bir bicimde
stirdiiriilmesiyle yiiviitiiliiv. Bu durumlar, genellikle insanlarim, gruplarm, toplumlarm ve orgitlerin giindelik hayatin
yansttan ‘siradan’ veya normal durnmiardyr” (Punch, 2005, s. 142). Dolayisiyla nitel arastirmalar olay ve olgularin
sosyal yoni ile ilgilenir. Nitel arastirma, “osyal olgulars, bagl olduklar: ve iginde yer aldiklar: ortamda dogal
goriiniimleriyle gozlem, goriisme ya da belgeleri dederlendirmek yoluyla bilgi edinme ve bu bilgileri analiz ederek kunram
gelistirme” olarak tanimlanabilir (Islamoglu ve Alniagik, 2013, s. 204). Nitel arastirmada En temel nitel veri
toplama yéntemleri; gérisme (mulakat), gbzlem, katilimer gézlem ve belgeler olarak siralanabilir (Punch,
2005, s. 165). Ayrica deneysel gozlemler, fotografik teknikler (video kayitlarr), gbrsel analizler, tarihsel
analizler (histografi), sosyometri, sosyodrama, benzer etnometodolojik deneyimler, etnografik aragtirma
gibi teknikler sayilmaktadir (Berg, 2001, s. 3). Durum ¢alismast, betimsel arastirma yontemleri arasinda yer
alir ve sosyal bilimlerde psikoloji, sosyoloji ve 6zellikle egitim bilimleri alaninda kullamlmaktadir. Durum
calismasinda “durum, bir bireyden bir Ry halkina ya da bir olaydan belirli bir progranun nygnlanmas: gibi bir dizi
Isleme gore degisebilir’ (Fatma ve Yasemin, 2015, s. 119-120). Durum calismast 6zellikle egitim alaninda nitel
aragtirmalarda yaygin olarak kullanilan bir yontemdir. Arastirma strecinde daha cok nasil sorular
arastirmanin yonind belitler. Durum calismasinda kuramsal 6nermelerden hareketle olusturulan arastirma
sorularina uygun veriler toplanir ve betimsel analize tabi tutulur (Fatma ve Yasemin, 2015, s. 119-120).
Dolayistyla bu arastirma da engelli bireylerin egitim durumlarina odaklandigt i¢in durum ¢alismasi
deseninden hareketle betimsel bir arastirmadir.

Aragtirmanin Calisma Grubu

Arastirma, Van ili merkez ilgelerinde bulunan 18 Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezinden 12
tanesinde gerceklestirilmistir. Arastirmanin calisma grubunu ise bu kurumlarda egitim alan 18 Engelli
bireyden olusmaktadir. Bu bireylerin 8’1 gbrme, 6’st ortopedik, 2’si Multiple Skleroz (MS) ve diger 2’si ise
Serebral Palsi (SP) tanisina sahiptir. Calisgma grubunun farkli engel tiitlerinden segilmesine dikkat edilmistir.
Yani gérme, ortopedik, MS ve SP tanisina sahip bireylerin se¢ilmesinin nedeni; bu bireylerin zihinsel olarak
herhangi bir engellerinin bulunmamasi, sorulara cevap verebilecek kapasitede olmalari ve kendilerini ifade
edebilmeleridir. Dolaysiyla bu arastirmada amach 6rneklemden hareketle calisma grubu belirlenmistir.
Yani ¢alisma grubunun farkli engel tiirlerinden ve kendini ifade etme becerisi yiiksek kisilerden secilmesi
aragtirma verilerinin daha nitelikli ve glvenilir kaynaktan elde edilmesi ile ilgilidir. Calisma grubunun
demografik 6zellikleri ile ilgili bilgiler Tablo 1’de verilmistir.
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Tablo 1. Katiimecilarin Demografik Bilgileri

Degiskenler N %
14-20 5 27.8
Yas 21-27 9 50
28-33 2 111
34-55 2 111
Cinsiyet Kadin 2 111
Erkek 16 88.9
Okula Gitmeyen 4 22.2
ilkokul 2 11.1
Egitim Durumu Ortaokul 4 22.2
Lise 4 22.2
On lisans 2 111
Lisans 2 11.1
Diusuk 7 38.8
Gelir Durumu Orta 5 27.8
Yuksek 6 334
Ortopedik Engelli 8 44.4
Gorme Engelli 6 33.4
Engel Durumu Serebral Pal%i (SP) 2 11.1
Multiple Skleroz(MS) 2 11.1

Tablo 1’e bakildiginda katitimcdarin % 27.8°1 14- 20 yas arasinda, % 50’si 21-27 yas arasinda, % 11.11
28-33 ve % 11.11 de 34-55 yaslar1 arasinda oldugu gérilmektedir. Katllimeilarin % 11.11 kadin, % 88.9’u
ise erkektir. Katiimcilarin % 22.2’sinin resmi egitim kurumlarinda okul okumadigi, %11.1°inin ilkokul, %
22.2’sinin ortaokul ve % 22.2’sinin lise mezunu, %11.1’inin 6n lisans ve %11.1’inin ise lisans mezunu
oldugu gorilmektedir. Katilimedarin % 66.6’sinin gelir durumunun diisiik ve orta diizeyde, % 33.4’tniin
ise yiksek diizeyde oldugu belirlenmistir. Katithmeilarin engel durumuna bakildiginda ise % 44.4’tntn
ortopedik, % 33.4’iniin gérme, % 11.1'inin Serebral Palsi (SP) ve %11.1’inin ise Multiple Skleroz (MS)
tanusina sahip oldugu gorilmektedir.

Veri Toplama Araglari

Arastirma, Ekim 2018’de baglamis olup Ocak 2019’de tamamlanmustir. Arastirmada bireylere ti¢ adet
acik uglu soru sorulmustur. Ayrica demografik bilgi formu kullanilmustir. Bireylere gériisme formunda yer
alan yar yapilandiridmis sorular sorulmustur. Arastirma sirasinda goriismeler kayit cihazina kaydedilerek
veriler elde edilmistir. Bunun yaninda, arastirma konusuyla ilgili dokiiman incelemesi yapilarak ilgili
alanyazin taramast yapilmis ve gériisme sorulart hazirlanmustir. Ayrica Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezlerinde gézlemler yapilarak engelli bireyler hakkinda bilgi elde edilmeye ¢alisiimustur.

Verilerin Analizi

Bu arastirmada veriler arastirmact tarafindan kayit cihazi dinleyerek katiimcilardan elde edilen sesli
veriler tek tek yaziya gecirilmistit. Daha sonra mevcut arastirma sorulart isiginda veriler dort farkl
kategoriye gore simiflandirilmis ve veriler arasinda i¢ tutarlilik saglanmistir. Bylece veriler belli kategorilere
uygun betimsel analize bagvurularak sunulmustur. “Betimsel analiz, cesitli veri toplama teknikleri ile elde edilmis
verilerin daba onceden belirlenmis temalara gire ozetlenmesi ve yorumlanmasimz iceren bir nitel veri analiz tiriidiir”
(Ozdemir, 2010, s. 336). “Betimsel analizde, giviigiilen ya da gizlenen bireylerin giviiglerini carpcr bir bicimde
yansttmak amactyla dogrudan alntilara sik sik yer verilir. Amayg, elde edilen bulgnlar: diizenlenmis ve yorumlannigs bir
bicimde okuyncnya sunmaktyr” (Yildirim ve Simsek, 2016, s. 239).

Bulgular

Arastirma bulgulari, Gic temel arastirma sorusuna baglt olarak dért farkli kategoride sunulmustur. Bu
kategorilere iliskin bulgular sirayla asagida verilmistir.
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Tablo 2. Katumcilarin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerine Devam Durnmn

Degisken Adi/Kategori (Soru 1): Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerine Ne Kadar Siiredir Devam

Etmektesiniz?

Kodlar /Siklar

Katilimci

)/ ()

Gorugler/Altun Ornekler

Birkac Aydir

3/ (%16,7)

2 ay var. Onceden cok okul vardy gidemedim, kendim gitmivordum...” (K7).

Bir/Iki Yildir

5/ (%27.8)

“En fazla 2 senedir gidiyorum. 1ki sene de yoktur herhalde.” (K4)

Uc¢/Dért Yildir

8/ (%o44,4)

“Ben buraya 2013 ten beri geliyornm 3-4 yil oldu...” (K14)

Bes/Ustii Yildir

2/ (%l1,1)

“Uk basta 2013 yilnda bagladim, yaklagik 5 yildir geliyornm. Burada genel olarak, ben
dintversiteye hazerlanzyornm lise mezunuynm” (K1). “Ben uzun yillardr bep gidiyornm.
Buraya gegen sene bagladim, 2 yilim doldn burada” (K5). ““8-9 yillik buranmn igrencisiyim
big abartisiz...” (K8). “10 yasinda bagladim, farkls okullarda. 3-4 yilder buradayim”
(K9). “7 yel var” (K13).

Tablo 2’de katilimcilarin % 55,5’ten fazlast Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerine iki yildan
daha fazla siirede devam ettikleri bulgulamistir. Bu siirecte engelli bireyler birden fazla farkli Ozel Egitim
ve Rehabilitasyon Merkezine de gitmislerdir.

Tablo 3. Katimcilarin Ogel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerindeki Egitim Durnmlar:

Degisken Adi/Kategoti (Soru 2): Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezinde aldiginiz egitim hakkinda ne

s6yleyebilirsiniz?

Kodlar /Siklar

Katilimci

(n)/ ()

Gortigler/Altin Ornekler

Fizik Tedavi

12
(%/666,7)

“Bir de fizik tedavi. Mesela bel sirtr ¢aliszyorug, bende hafif biraz edrilik vards iste yani
hocalar sayesinde egriligim biraz, diizelmis ondan dolay: yani benim agimdan daba iyi. Onun
disina ayak ve bacaklarima germeler/ masajlar yapilyor ve egzersigler uygnlantyor. Yani
dnceleri ben sadece cumartesi pazgar giinleri geliyordum ama simdi her giin geliyorum ben
buraya. Normalde 30-40 dakikalik bi egzersizimi (kambur icin) yapsp gidiyordum ama
artik her giin geliyorum benim agimdan daba iyi olmasa igin” (K7).

“Haftada 2 giin geliyorum. Carsambayla cumartesi. Ders bast 40 dakikader zaten ama bir
saatlik bir egzersiy alyorum. Ayaklarima ve bacaklarima masaj yapilyor, bacaklarim
hareket ettirmeye calistyornm” (K3).

“Germe dersleri yapilzyor, ince motor hareketleri ¢iinkii sol elimde rabatsizlik var onun igin
yapryoruz. Yiirime, denge” (K5).

“Kosu bandz var, kas gelistirme, bani genellikle kas calistyornz ayak kaslars, karm kaslar,
kol kaslars” (K7).

Cok iyi geldi bana burasi. Uerleme baya oldn. Fizik tedavi giriiyornm. Germe yapryorum,

denge falan” (K9).

Kabartma Yazt
ve Baston

Egitimi

6
(%33,3)

“Haftada 2 giin geliyorum. 3 saat kaltyorum. 2°den 5’¢ kadar. bir, bir bugnk saat
bireyseldeyim, 2 saatte gruptaym. Grup hocamizla grup aktiviteleri yapryorug yage
Yazwyoruz, matematik yapryornz, braille alfabe ile” (1K9).

“Salr ve Persembe giinleri saat 8 de geliyornm, 10.30°ta cikzyornm. Bir giin kabartma
editimi alyyorum, diger giinde baston egitimi dersi veriyorlar. Ikisi de ayn ayr 40 dk
siiriyor” (K10).

“Burada siyle soyleyeyim kabartma editimi var onu alyornz, yani baston editimi altyorn”
(K14).

Bireysel Dersler

18
(%100)

“Bireyselde Tiirkge, matematik, braille alfabesi, iste kiip tas, Rasayla matematik gibi seyler
yapryornz. Bagmsiz hareket etme. Ozellikle bireysel hocamuzla hani biyle test giiiyorus,
iste bazen bilmedigimiz konular: anlatyyor, dider okulla yani drgiin editimle ilgili bize
yardimer olnyor” (K13).

Grup Egitimi

18
(%100)

“Haflada 2 saat de gruptaymm. Grup hocannizila grup aktiviteleri yapryornz, yaz: yazeyornz,
matematik_yapryoruz, braille alfabe ile” (K9).
“ZLaten gruptayiz giinde 2 saat. 3 saat toplamda burada kalyyornz.” (K13).

Sinavlara
Yonelik
Egitimler

6
(633,3)

“Burada genel olarak, ben iiniversiteye hazurlanzyornm lise mezunuymm. Bi hocamdan
matematik geometri dersleri altyorum rebabilitasyon merkezinde” (K1).

“Memurluga hagerlanzyorum o derslerle ilgili de editim alryorum. Kitap okuyorlar bize.
Bizde o kitaplar: dinleyip soru coziiyoruz” (K14).
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Tablo 3’te katilimcilar Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde altiklart egitimler ile ilgili
gorisleri alt kategoriler seklinde verilmistir. Tim katithmcilarin hem grup hem de bireysel olarak egitim
aldiklari, engel tirlerine gore fizik tedaviler gordiikleri, gérme engelli bireylerin kabartma yazi ve baston
egitimlerini aldiklar1, bazi engelli bireylerin de sinavlara yonelik egitim aldiklari tespit edilmistir. Dolayistyla
engelli bireylerin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde engel tiitlerine ve bireysel ihtiyaglarina
uygun egitim aldiklart goriilmektedir. Ornegin, gérme engelli birey daha cok Braille alfabesine ve baston
kullanmaya iliskin dersler alarak bagimsiz hareket etme calismalari yaparken, MS’li katilimcilar daha ¢ok
masaj, germe ve egzetrsizlere iliskin egitimler almaktadirlar. Ortopedik engelli ve SP’li katilimcilar ise
yuruyts, kosu bandi, germe, bel/sirt calisma ve fizik tedavi gibi ¢alismalar yoluyla egitim almaktaditlar.
Katilimcilar Turkce ve Matematik dersler gibi akademik ve miizik, beden egitimi ve gorsel sanatlar gibi
yeteneklerine uygun dersleri de aldiklart bulgulamustir.

Katilimcilarin hemen hepsi haftada iki giin ve 40-45 dakikalik egitimler icin Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Merkezine gitmektedirler. Katiimeilar daha ¢ok fiziksel egzersizler, fizik tedavi, baston
egitimi gibi egitimleri grup egitimi kapsaminda aldiklarini ifade etmislerdir. Ayrica katiimcilarin bireysel
egitimler i¢cin aldiklari egitimler ise 60-90 dakikalik bir siireyi ve Tirkce, Matematik gibi akademik beceriyi
gerektiren egitimleri kapsamaktadir.

Katilimeilar, Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezinde aldiklari egitimin tekrarint ev 6devi seklinde
de yapmak zorunda kaldiklarini belirtmislerdir. Katllimcilarin 6nemli bir kismi ev 6devleri sayesinde
egzersiz yapma imkanina sahip oldugunu ifade etmistir. Ancak bazi katilimciarin ev édevleri yaparken
Olctiyt kacirdiklart yani evlerinde egzersiz yaparken bazen bundan agirtya kactiklar icin faydadan daha cok
zarar gordiikleri, bu yiizden de egitimcilerin verdigi egzersiz sayisinin digina citkilmamast gerektigini
sOylemislerdir. Katilimeilarin bu hususa iliskin goriisleri asagida verilmistir;

“Simdi drnedin buradaki hocalarim bazi seyleri bana gretiyor sonra evde de bunlar: yap diyorlar. Onlar:
Yapryorum, egersiglerimi yapryorum. Yani su var simdi bir hastanin kendi kafasima gore bareket etmenmesi
lazim. Ornegin ben bazy eggersizleri kendim yapmaya cahgtim ama arar girdiim. Ama hocann verdigi
egzersizleri ayn: sekilde nygularsam ¢ok fayda goriiyorum. Ama ben iste hoca bana diyor 20 defa su eggersizi
yap ama ben 40 defa_yapryorum, 50 defa yapryorum. E o zaman garar olur. Onun igin hastanm buna ¢ok
dikkat etmesi lazim” (K11).

“Evde veriliyor da ben kendim nygnlamzyornm diyebilirim. V'erildigi gaman drnek vereyim kabartma yaz
sizerinden siir yagmak veya bir ciimle, bir seyler yazmak icin odev verilyor” (K14).

“Burada _yaptigim egzersizleri diyorlar evde de yap aynisine. Tabi ben cok calistigim igin firsat bulameyorum,
firsat buldukea yapryorum. Zamanm yetmiyor yani. Hemr 2 cocugum var evliyim, ise gidiyorum, firsat bulduksa
yapryorum” (K5).

Tablo 4. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerindeki Egitimin Faydalar:

Degisken Adi/Kategori (Soru 3): Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde Aldiginiz Egitimin nasil bir
faydasint gordintiz?

Kodlar Katiimc1 ~ Gériigler/Altin Ornekler
/Siklar n)/(f)

“ Onun disinda bedensel olarak da daba iyiyim. Kamburum oldukea azalmis ve bacagimn da,
Yirimemi 2 ayagim da artik bareket ettirebiliyornm ve sunu da demefk istiyorum. Hayatimda ilk defa bu 34
sagliyor (%11,1) Giindiir ayakkabr giyiyorum” (K1).

“Farklar var, baya bir var. Yani ilk ayagm proteg ettigimde direk hoca beni buraya
Yonlendirdi. Yani daba yiiriimityordum, misal evden ctkamyordum. E ayagime proteg ettim,
geldim ~ buraya,  hareketlerimi  yaptum  simdi  rabatea  gkabiliyorum.  Oncesinde  hafif
yidiriyebiliyordum ama ayaklarmda yara oldugu icin o kadar degil, su an ok daba iyivim. Ik
geldigimde 2 dakika yiiriiyebiliyordum, simdi 10 dakika yiiriiyorum. 5 dakikalik yolu artik 3
dakikada yiiriyornm. Onceden rabat yiiriiyemiyordum hatta adim atamyordum” (K7).

“Ben hani daha baglamadan nce yerde siiriinityordum. Hani merdiven olsun. Yerde hichir seyimi
yapamazdim. Hani  bildigin  siiviindiyordum  yani. Hani basladiktan sonra hayatim ok
kolaylastirdr. Hem ¢evre olarak hem de bireysel olarak baya rabatladim yiiriimeye basladum,
lavaboya rabatlikla gitmeye bagladim ve ¢ok iyiyim yani” (K9).

“Baya bi fark var. Mesela daba dnce topugumu birakmuyordum simdi birakabiliyorum, yani ok
giizel bence. Iyi ki de gelmisim. Valla en gok kosu bands iyi oluyor. Ciinkii daba ince topugumn
barakmayordum, — kosn  bandiyla  topugumu  birakabiliyorum — artik.  Eskiden  topugummn
birakmuyordum, parmak uclarmmla yiiriiyordum Rosu bandsyla topugumu rahat birakabiliyorum.
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Bide sey var su alet (bisikleti gosteriyor) onunia da giizel oluyor” (K10).
“Cok giikiir simdi daha iyiyim, kendi ibtiyaclarm karsilayabiliyornm, yiiriyebiliyornm. Onceleri
yatalaktim ama simdiye siikrediyorum” (K11).

Okumay1 6 “Tabi. Mesela braille alfabe sayesinde okulda hani kitaplarun var, bu normal bildigimiz ders
Sgrendim (%33,3) kitaplar: Tiirkee Matematik falan. Onlarm braille alfabeleri bana geliyor ve bende derse
katilabiliyorum. Mesela bagimsizz hareket, disar: giktigimda hani kendi yolumn bulacak derecede
ok 1y bir kolaylik saglryor bana” (K13).
“Germe ¢ok faydali. Bacaklarmmi agp kapatryorlar. Su an benim ayagim biyledir (ayagimn:
Engelimde 3 gasteriyor) ama 10 dk germe yapinca soyle diiz; oluyor. Germeler yapilinca ¢ok rabat oluyornm. Su
iyilesme an bu durnmdaysam Rebabilitasyon Merkezleri sayesindedir. Bacagim: oynatabiliyorsam, agirlik
sagladi kaldirabiliyorsam burast sayesinde” (K2).
7 “Ben hani dabha baglamadan once yerde siiriinsiyordum. Hani merdiven olsun. Yerde highir seyimi
(%38,9)  yapamazdim. Hani bildigin siirviiniiyordum yani. Bagladiktan sonra hayatum ok kolaylastirds.
Hem  gevre olarak hem de bireysel olarak baya rabatladim yiiriimeye bagsladim, lavaboya
rahatlikla gitmeye bagladim ve ¢ok iyiyim yani.” (K9)
“Eskiden  topugumu  birakamyordum, parmak  uglarmla  yiiriyordum. Kosu  bandyyla,
egzersizlerle ve fizik tedaviyle topugumu rabat birakabiliyorum artik.” (K10)
“Germe egzersizleri. Zaten MS biliyorsunuz yani MS farkle bir sey ya. Biitiin kaslarmizs
Kasilmami 7 geriyor. & germe egzersizini burada yaptiginmizda kendimi kus gibi hissediyorum. Kaslarmmn
engelliyor ve (%38,9) uynsukingn hafifliyor, daba rabat yiiriiyebiliyorum” (K5).
agrilarimi “Kesinlikle. Ben biyle bagmsizim yani. Ama biyle dedildim, ama yiiriyebiliyorum, viicudum
azaltyor rabat, kasilmam olmnyor ¢ok siikiir, hani bazen oluyor bazen olmuyor, biyle daba rabatim yani.
Bagimsiz yasryornm” (K9).
“Tabi ki de... Mesela onceden yani big sosyal hayatim yoktu. Yani bu oknla bagladigim zaman
Sosyallesmemi 4 artik arkadaglik ortami olnyor, yani arkadaslarla istedigim yere gidebiliyornm, yani hepsi bu okul
sagladi (%22,2) sayesinde...” (K1).
“Sikilryordum  mesela  simdi  sikalmryorum.  evdeydim, o zaman rebabilitasyon merkezine
gitmiyordum. Arkadas ortan daba iyi oldn. Psikolojimde iyi. Burada yani konusabilecegin
arkadaglar var.” (K3)
“Bu soruyn soyle dedistirelim  bence; MS  olmadan  onceki bayatim ve sonraki  hayatum.
Rehabilitagyon merkezi evet iyidir ama bastaligime diizeltemes. Ama onceki hayatimda sosyal
birtydim su an asosyalim. Yani insanlar ne der diye sey yapsyordum, bastalgim: bir miiddet
Engelimi 3 gizledim. Neyin var demeleri hosuma gitmiyordu. Ama bir miiddet sonra alistim agik agik ben
kabullendim (%16,7) soylityornmy; MS hastastyim diyornm. Alastim yani.” (K4)
“Cok olumiu seyler oldu, ben miizige rebabilitasyonla basladim. O anlamda kendimi gelistirmeni
saglads. Onceden bu kadar girisken degildim, bana sorn soruldugnnda pek cevap veremedim, hani
Ozgiiven 1 bu da birag 3given meselesi. Ozgiivenimi saglady, ayrica hayatimda o kadar kolay degildi.”
kazandim (%05,5) (K13)
Bir farklihik 3 (%16,7)  “Higbir sey degismedi. Her zaman biyleyim.” (K16)
olmadi

Tablo 4’te katilimcilarin, Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde aldiklart egitimler sonucunda
braille alfabe ile okumaya gecebildikleri, psiko-motor becerilerinin (ayak ve kol kaslarinin) gelistigi, bu
kaslarin kullaniminin islevsel bir boyut kazandigina dair gériisleri olmustur. Ayrica, Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Merkezlerine gitmenin katilimcilar i¢in sosyal ¢evre ve arkadas ortami olusturdugu, evden

cikip farkli bir ortama girmenin, farkli insanlarla tanisma firsati sundugu,

ginlik yasamlarint olumlu

etkiledigi, bagimsiz yasam becerilerini gelistirdigi, gérme engelli bireylerin braille alfabesi ile derse rahatca
katilabildikleri gibi bir dizi bulguya ulasilmustir. Ornegin, K5%in asagidaki goriisleri bu konudaki bulgulara
projeksiyon tutmaktadir.

“Cok iyi geliyor ya. Ben eminim buraya gelmemis olsaydim (duraksiyor) su an_yataga bagimlzydim. Kesinlikle
yani ben biyle diigiiniiyorum. MS’de kaslar: bareket ettirmen lazim, bu MS zaten seni tembellestiriyor,
kaslarme tembellestiriyor. Hareket etmek  istemiyorsun, yataktan gikmak istemiyorsun, bir sey yapmak
istemiyorsuny giinkii halsigsin kendini siireli yorgun hissediyorsun. E buraya geldigimde yani fizyoterapistler sag
olsun onlarm orlamastyla hareket yapabiliyorum, hareket ediyorum, hareket ettikge benim kendi hayatima da
yanstyor bu. Evimde rabatea isimi yapabiliyorum, ise gidip gelebiliyorum. Misafir agirlayabilmens; normalde
misafir agirlayamam ben evde. Y apaman ciinkii ¢ay servisi yapaman, denge kaybe var yapamuyorum” (K5).

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinin katilimcilarin yasamlart tizerine dogruda olumlu etkiler
biraktig1 goriilmektedir. Ciinkii daha énceden evden hi¢ ¢ikmayan engelli bireyler bu kurumlar sayesinde
dis yasamla bir nebze de olsa bag kurabilmistir. Béylece bu kurumlar aracihigryla kendilerine belli bir sosyal
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cevre edinebilmislerdir. Ayrica engellilik olgusunun sadece kendilerinin sorunu olmadigini toplumsal bir
sorun oldugunu bu kurumlar sayesinde anlayabilmislerdir. Hatta 6nceden engel durumundan dolayt
hallerinden sikayetci olanlar kendilerinden daha agir engelli bireyleri gérdiikleri i¢in hallerine siikrettiklerini
belirtmislerdir. K1 ve K2’nin bu konu ile ilgili gbriisleri asagida verilmistir.

“Cok cok fark var. Onceki hayatimda hic evden disare cikamyordum. Siirekli eve kapalydim yani kendimi
kapatmustim hep. Sonrasinda da zaten burada oknla bagsladigim zaman sosyal hayatim oldu, arkadas ortamim
oldn. Sunu da diyebilirim nceleri gaten siirekli halimden sikayetgiydinm, yani hani (durakstyor) anlarsinz
zaten. Lste o yiizden dyle sikdyetcivdim halimden. Sonra geldim buraya baze arkadaslar: giviiyorum halime
siikrediyornm. Yani diyorum ki ben boyleysem zaten Allah beni bunun igin yaratmig onun igin (durakswyor)
yani Gyle. Onun diginda kendime olan giivenim arttr yalniz olmadigime biliyorum artik. Bedensel olarak da
kamburumda diigelme var, bacaklarimi, ayaklarim bareket ettirebiliyornm” (K1).

“Buraya gelmeden onceki hayatim: anlatayim. Hani affedersin bir hayvandan farkinng; yoktu. Bundan 15 yil
Oncesinde evimdeyim, tekerlekli sandalye yok, babgede emekijyornm. Yemin ederim o zamanki bayatimm
batirlaymea kendimi zar gor tutuyornm digiiliiyorum. Calz giriyordu, cam giriyordu diglerime. Kan aksyordu
ama_yaram saran kimse yok. Nasildim diyeyim, el arabasiyla hatirlyyorum ben de agirim. Ablam kardesin
beni tagzyamyordn. El arabasinda bayramlar: geziyordum. Hani o giinleri cok batirlyorum. Anne baba zaten
yok (Allah rahmet etsin, Arastirmacy). Alab razze olsun. Abim yardumer oluyor ama insanin annesi babas:
olmast ok _farkle. Bir hayvan, yavrusunn act iginde goriirse onun bile igi acer. Bigim komgsular kapedan geciyordu
kipek muamelesi yapan vards, hor giren vards, bu hastaligim yiiziime vuran vardr. Uziiliiyordum, iigiilmemefk
elde degil ama insan biiyiiyiince olgun oldugn aman gecmisindekine geride kalyns insanlar diyor. Bana engelli
dediler, bana bebek dediler, baya hor gordiiler beni. Emin ol bak, engelli nasil engellidir bunu anlatabilivim:
engelli, bir basamagi asamayandsr, kendi basina araca binemeyen engellidir, kendi basmna bir sey yapamazsa
engellidir degil mi? Pekdld biz engelliler diinyayr kendimige gore yapsaydik engelliler kim olurdn? Sigler
olacaktiniz. Simdi surf bu kadarcik basamags asamyorng diye engelli oluyorng. Basamafk engeldir, big engelli
degiliz.” (K2).

Tablo 5. Katuimailarin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezleri Hakkindaki Giriisleri

Degisken Adi/Kategori (Soru 5): Ozel Egitim ve Rehabilitasyon merkezleri hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Kodlar /Siklar Katilimctr  Goriigler/Altin Ornekler
)
/Kodlar
@
“Olumlu yonlerini gordiim. Burada tedavi siireci cok iyi, uzman bir hocanuz var. Yani biitiin
veliler ve Ggrenciler ondan memmun. Saglek durumumda biiyiik oranda ditzelme var. Buradaki
herkes sicakkants... Onceden zaten psikolojim boguktn hani halimden dolay.. Ama ben
Olumlu 13 buraya geldigimden sonra artik yavas yavas diizelmeye bagsladi. Ciinkii kendim gibi insanlar:
goriigler (%72,2) goriiyorum yalniz olmadiginn biliyornm sosyal gevrem olustu hocalarim moral veriyorlar. Artik
- Kabullenme engelimi bir kusur ya da kitii bi sey gibi gormiiyorum, ciinkii bu halimi kabullendim” (K1).
- Sosyallesme “Faydasm: goriiyoruz. Bu Rebabilitasyon Merkezini cikarandan Allab razz olsun. Neden
- Psikolojik diyeceksenizy; hi¢ olmazsa dost edinebiliyoruz, engelli arkadaglarmuzla sobbet edebiliyornz,
Rahatlama Hasta olmayan, saglam insanlar gelip yanmiza oturnp bizimle konusmaya tenezziil etmiyor.
- Ozgiiven Suf nedir engelliyiz, hor goviiyorlar bizi. Ama bu kuruma gelip engelli arkadaslarim
Artmast goriiyorum yalniz olmadigimi fark ediyornm. ” (K2)

“Olumln. Faydas: var mesela arkadag ortann iyi, igretmenler iy:” (K3).

“Ben  buraya  geldigimde ~arkadaglarim  konugmast, sobbeti ya baya kendinizi  rahat
bissediyorsunug. Ya hani o3giiven varsa daha ¢ok arfiyor. Yoksa da o3giiven sahibi
olnyorsunuz” (K5).

“Kesinlikle. .. Bi kere ben biyle degildinm hani. Ben buraya gelmeden once bi tek kendimin boyle
oldugnnn  diigiiniiyordum. Buraya  geldikten sonra  buradaki insanlar:  gordiigiim  icin
siikrediyornm _yani. Onceden ben kendimden nefret ediyordum, lanet ediyordum nive nive ben
diye. Yani bi tek ben oldugunmu diisiiniiyordum” (K9).

“E tabi. Rebabilitasyon Merkezlerine gidip geldigim icin yani moral olarak olsun, fiziksel
olarak olsun yani kendimi daba iy, giivence altina alinmus hissediyorum. Yalnig insan sunu
diigiindir; yani ben devam edersem daba fazla iyilesivim” (K11).

“Psikolojik agidan cok sey sagladr. Hani mesela eskiden okuldan eve, evden oknla. E evde
stkelpyordum hani. Beynimde yoruluyordu hani sey olunca sikilimnca. Simdi zamanm geciyor
burada, arkadaglarim var, bi cevrem var, iste yaptiim aktiviteler var. Hani bunlar sayesinde
psikolojim daha iyi oluyor, moralimi hep yiiksek tutuyor” (K13).
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Olumsuz 2 (11,1)  “Olumsuz yonleri; burada engellilere yonelik tuvalet bulunmamas:” (K1) “Olumsnz; yans;
gorisler burada asansir olmasmz isterdim, bide burasmm sey olmasmz... Burast evdir, ev gibi. Keske
- Fayda biraz Rebabilitasyon Merkezi gibi olsaydr.” (K3)
gbrmeme “Asansor olmasin isterdim. Ciinkii buraya giris ¢ikaslarda ok Zorlanzyorun” (KG).
- Kurumlarin “Yani genel olarak degisen bir sey yok yani” (K7).
Engellerine
uygun
uyarlanamamast
Fikir 3 (%16,7)  “Sayleyecek bir seyim yok.” (K18)
belirtmeyen

Tablo 5’te Katilimeilarin % 72,2’si Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezleri ile ilgili olumlu yénden
goriis beyan etmisleridir. Olumlu génde goriis beyan eden katilimeilar, Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezlerine gitmeden oOnce engellerinden dolayr psikolojilerinin  bozuk oldugunu, dinyadaki tek
engellinin sadece kendileri oldugunu dtstinduklerini, yalnizlik ¢ektiklerini, engellerini kusur ya da kott bir
sey olarak gordiiklerini ifade etmislerdir. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerine gittikten sonra ise,
bakis acilarinin olumlu yonden degistigini, kendileri gibi engelli bireyleri gordikleri icin hallerine
stkrettiklerini, yalnizlik c¢ekmediklerini, Ozgiiven kazandiklarini, konusup dertlesebilecek insanlar
bulduklarint ve Ozgiiven kazandiklarini dile getirmiglerdir. Ayrica katiimctlar Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Merkezleriyle ilgili; K6 nin belirtigi gibi “Buradan memnunum. Hig burada bi sikintim olmads”
gibi olumlu goris belirtmislerdir. Yani tedavi siireglerinin iyi oldugu, egitimcilerin ilgili olduklari ve
sicakkanlt davrandiklari, engelli bireylerin birbitleriyle dostluk, arkadaglik kurabildikleri ve kendilerini yalniz
hissetmedikleri bir yer oldugu seklinde olumlu goriislerini belirtmislerdir. Katilimcilar, Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Merkeziyle ilgili olumsuz gorisler de belirtmislerdir. Katilimeilardan biri Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Merkezinin engellilere yonelik tuvaletinin bulunmamasini, bir digerinin gittigi kurumun
mimari yapt olarak ev gibi oldugunu ve normal egitim merkezi gibi olmadigini, bir digeri ise gittigi
kurumunun asansérinin  bulunmamasint olumsuz goris olarak belirtmistir. Dolayisiyla  kattlimcilar
olumsuz goriis belirtirken sadece gittikleri kurumun fiziki yapisinin engelli bireylere uygun olmadigini
elestirmislerdir.

Tartigma, Sonug ve Oneriler

Bu arastirmada engelli bireylerin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerine ne kadar siirede
gittikleri, buralarda ne tir egitimler aldiklari, aldiklar egitimin hayatlarini nasil etkiledigine dair bulgu ve
sonuclara ulagilmistir.

Arastirmanin birinci arastirma sorusuna bagl olarak ulasilan sunuca bakildiginda; katlimeilarin biytk
bir kismi Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerine en az iki en fazla on iki yil gittikleri ve cogu
katitlimcinin birden fazla merkezde egitim aldigt sonucuna ulasmustir. Ancak 6zel egitim hizmetlerini sunan
egitim kurumlarinin tlkemizde yeteri sayida olmadigt bir gercektir. Ciinki Turkiye’de engelli bireylerin
sayist giderek artmaktadir. Sosyal devlet geregi, devlet engelli bireylere egitimde esit imkan ve firsat
sunabilmek icin “yeterli sayida oknl acarak egitim imkanlarm enginlestirmeli” (Dogru, Ozli, Kangesme ve
Dogru, 2014, s. 287) sonucuna da ulasimistir.

Arastirmanin ikinci arastirma sorusuna baglt olarak ulasilan sunuca bakildiginda; katilimeilarin Ozel
Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde hem grup hem de bireysel olarak egitim aldiklari, engel tiirlerine
gore fizik tedaviler gordikleri, gbérme engelli bireylerin kabartma yazi ve baston egitimlerini aldiklar1 gibi
bazi tespitler yapilmistir. Onciil (2014) “Tiirkiye'de Erken Cocuklukta Ozel Egitim Ile Ijgili Yapilis Makalelerin
Gozden Gegirilmesi?” calismasinda erken ¢ocukluk 6zel egitim siirecinde belirlenen hedef gruplarin, hedef
becerilerin, program ve uygulamalarin farklilastirilmast ile cocuklara, Sgretmenlere ve ailelere Gnemli
oranda katki sagladigi sonucuna ulagilmigtir.

Katilimcilarin genel olarak haftanin iki ginii egitim aldiklari, ortalama 40-45 dakika grup egitimi ve
40-45 dakikaya kadar da bireysel egitim calismalar yaptiklart tespit edilmistir. Ayrica farkli sosyal-kiltiirel
etkinliklerle bireylerin gelisimi desteklenmektedir. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde grup
egitimi ve etkinlikletle engelli bireyin akranlar ve toplumla kaynagmas: amaclanmaktadir. Béylece engelli
bireylerin topluma bagimsiz katiimi desteklenmektedir. Akcamete de (2009) “Engelli Ogrenciler Igin
Raynastirma Modeli Gelistirme Projesi” adli calismasinda genel ve 6zel egitimciler arasinda olusturulacak etkili
bir isbirligi yaklasimiyla kaynastirma ortamlarina yerlestirilmis engelli 6grencilerin bagarilarint ve topluma
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bagimsiz katllimlarini arttiran bir model gelistirme amacina iliskin sonuglara ulamistr. Siliin ve Girli'nin
(2016) “Ilkigretim Genel Egitim Sufi lle Ozel Egitim Smifinda Ogrenim Giren Kaynagtima Ogrencilerinin Sosyal
Becerilerinin Incelenmes?” galismalarinda ilkogretim diizeyinde farkli kaynastirma uygulamast tiirlerinden
yararlanan zihinsel yetersiz 63renciler sosyal beceri agisinda gelisim gdsterdigi sonucu ¢ikmustir. Ayrica
Ozen ve Ergenekon’un (2011) “Oze/ Egitimde Etkinlik Temelli Ogretim Uygulamalar?” adli galismalart da erken
egitim programlarina devam eden degisik 6ziir ve yas gruplarindaki gelisimsel yetersizligi olan gocuklara
etkili 6gretim sunmada etkinlik temelli 6gretime dayali 6gretim uygulamalarina yer vermesinin engelli
bireyleri gelistirdigine dait sonuca ulasmustit.

Arastirmanin {igiincii arastirma sorusuna baglt olarak ulasilan sunuca bakildiginda; Katilicilarin Ozel
Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde aldiklari egitimler sonucunda braille alfabe ile okumaya
gecebildikleri, psiko-motor becerilerinin gelistigi, bu kaslarin kullaniminin islevsel bir boyut kazandig
yoniinde verilere ulagilmistir. Katiimcilarin, Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerine gitmenin onlar
icin sosyal ¢evre ve arkadag ortami olusturdugu, ginlik yasamlarini olumlu etkiledigini, bagimsiz
yasamlarina ve kimseye muhta¢ olmadan ihtiyaglarint giderebilmelerine yardimer oldugu sonucuna
ulagilmistir. Ayrica katiimecitlarin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde aldiklari egitimlerden
memnun kaldiklart sonucu ortaya ¢tkmustir. Dolayisiyla. MEB’na bagli Ozel Egitim Kurumlari engelli
bireylere haftada 30 saat 6zel egitim verirken Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezleri haftada engelli
bireylere 2 saat egitim vermesine ragmen bu kurumlara giden engelli bireylerin kurumlara yonelik
memnuniyetlerinin olmasi 6nemli bir sonuca isarettir. Clinki bu kurumlar sosyal yasam icinde yalnizlik ve
dislanmiglik sarmalindan kurtulmak isteyen engelli bireyler icin adeta bir can simidi gbrevini gérmektedir.
Engelli bireyler bu tarz kurumlar sayesinde sosyal yasama yeniden tutunma imkani yakalamaktadirlar.
Engelli bireyler engelliligin sosyal bir olgu oldugu gercegini de bu kurumlar sayesinde fark etmektedirler.
Ayni zamanda engelli bireyler icin bu kurumlar, ge¢mis yasamlarindaki aciart unutmanin, simdiki
yasamlarini anlamli  kidmanin  ve gelecege umutla baglanmanin birer aract olarak gorildigi
dusuntlmektedir.

Gindiiz ve Akin’in (2015) “Tiirkiye'de Devlet Okullarndaki Ozel Egitimle Igili Sornnlar ve Ciziim Oneriler?”
calismalarinda Turkiye’de Ozel egitim alaninda devlet okullarinda farkli sorunlarin bulundugu, 6zel
egitimde ise ortam diizenlemesi ve 6gretmen kalitesi gibi sorunlarin daha yogun oldugu belirlenmistir.
Benzer sonuglara bu arastirmada da ulagilmustir. Bu arastirmada da devlet okullarinda engelli bireyin
dogrudan engelline yonelik tedavi ve terapi uygulamalarindan ziyade daha ¢ok akademik icerikli egitimlerin
verilmesi katiimcilar tarafinda bir sorun olarak ifade edilmistir. Diger taraftan Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Merkezlerinde ise daha c¢ok fiziki mekanda erigebilirlik ve kurumlarin fiziki donanimiyla
ilgili sorunlar dile getirilmistir. Dolayistyla gerek resmi gerekse 6zel 6zel egitim kurumlarinda engellilerin
belli sorunlar yasadigina dair sonuglara ulagtlmistir. Ayrica katihimcilarin her iki farkli kuruma yénelik
beklentilerine sorunlarin giderilmesi yéniinde olmustur. Cetin (2017) “Ogze/ Gereksinimli Bireylerin Terciblerinin
Degerlendirilmes?” caligmasinda engelli bireylerin bagimsiz yasamada, sorumluluk almada onlara sec¢im hakki
verilmesi gerektigi gibi sonuclara ulasimistir. Bu arastirmada da benzer sonuglara ulasilmistir. Son olarak
bu aragtirmay: engellilere yonelik yapilan diger arastirmalardan farkli kilan yoni resmi Orglin egitim
kurumlarinda 6zel egitim firsati almayan engelli bireylerin Ozel Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezleri
yoluyla haftada ancak 2 saatlik egitimlerle yasama tutunma seriivenlerine projeksiyon tutmasidir.
Dolayisiyla Turkiye’de bu konudaki arastirmanin yok denecek kadar az olmasi bu ¢alismanin da énemini
ortaya koymakta ve yeni arastirmalara davetiye ¢ikarmaktadir.

Engelli bireylerin egitimi son derece 6nemli bir konudur. Bu nedenle onlara sunulan egitim
hizmetlerinin, hizmetin sunuldugu alanin ve egitimcilerin tizerinde titizlikle durulmasi gerekir. Bu egitim
hizmetini saglayan kurumlarin basinda ise Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezleri gelmektedir. Ozel
Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinin fiziki sartlarinin iyi olmast, egitimcilerin ise uzmanlardan segilmesi
gerekmektedir. Dolayistyla, Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde engelli bireylerin bireysel
ihtiyaclarina uygun makul uyarlamalara sahip olmast énerilmektedir. Tleri arastirmalar icin ise Tirkiye’nin
farkli illerinde bulunan arastirmacilar, Rehberlik Arastirma Merkezi yetkilileri ve 1l Milli Egitim
Midirliiklerinde ézel egitimden sorumlu birim yetkililerinin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerine
yonelik aragtirma yapmalart Onerilmektedir. Ayrica bu kurumlarin fiziki mekanda ya da bilgiye erigim
imkanlarinin iyilestirilmesi i¢in ve bu kurumlarda daha nitelikli egitimcilerin calistirilmast igin gerekli
denetimlerin siklastirilmasi 6nerilmektedir.
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MENGI
Engelli Bireylerin Goziiyle Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerindeki Egitim Durumlarmin Incelenmesi

EXTENDED ABSTRACT

Disability is a concept that emphasizes the individual's physical, mental and mental functions in some
movements or sensory organs for any reason. The reasons for the occurrence of disability are explained
for three different reasons. The first one is the causes of prenatal. For example, maternal age, nutrition,
drugs used, radiation exposure are suggested to cause disability. Second, the birth order is the reasons. For
example, eatly-late birth, cord entanglement, birth order accidents, such as causes. The third reason is the
postpartum causes. Exposure to infection after birth, negative effects of diseases, wrong and late
intervention in the disease process are reasons such as. Therefore, 15% of the world's population is
composed of disabled individuals. The population of people with disabilities in Turkey Disability Survey
conducted in 2002 is 12.29% according to the results. Education is the process of changing behavior in
the general sense. In a broad sense, it refers to all social processes that are effective in gaining individual's
social standards, beliefs and ways of living. It is important to provide the necessary social, economic and
physical conditions, treatment, care and rehabilitation opportunities for individuals with disabilities such as
education and employment and socialization. This research focuses on the views of the disabled people on
special education in Special Education and Rehabilitation Centers. The aim of the research is to reveal the
educational status of Special Education and Rehabilitation Centers.

For this purpose, answers to these research questions were sought.

1. What frequent is the attendance of the disabled people to the Special Education and
Rehabilitation Centers?

2. How do disabled individuals evaluate the education they receive at the Special Education and
Rehabilitation Centers?

3. What are the views of the disabled individuals on Special Education and Rehabilitation Centers?

Among the qualitative research methods, the case study pattern was chosen as a model. Therefore,
this research has been selected as an action research pattern was selected for this research because it
focuses on the educational conditions of people with disabilities, and focuses on the change, especially the
change in their personal lives through the education of these individuals. The research was carried out in
12 out of 18 Special Education and Rehabilitation Centers in the central districts of Van. The study group
consisted of 18 people with disabilities. Of these individuals, 8 had vision and 6 had orthopedic
disabilities, 2 had Multiple Sclerosis (MS) and 2 had Cerebral Palsy (SP). Members of the study group was
intentionally selected from different types of disabilities. Therefore, the study group was determined based
on purposive sampling. In other words, the selection of the study group from different types of disability
and high self-expressing individuals was assumed to provide research data from a more qualified and
reliable source. The study started in October 2018 and was completed in January 2019. The related
literature review was conducted and interview questions were prepared. Research data were collected
through demographic information form and semi-structured interview form. The data were obtained
through recording Interviews with a voice record device during the research. In addition, observations
were made in Special Education and Rehabilitation Centers and information was obtained about disabled
individuals. Voice records were decoded into scripts. Research data is presented in more than one
subcategory depending on four categories. Internal consistency between the data is provided according to
expert opinions. Thus, the data are presented with descriptive analysis in accordance with certain
categories.

More than 55.5% of the participants in the study found that they continued education and
rehabilitation centers for more than two years and that they were trained in more than one different
Special Education and Rehabilitation Center. It was determined that the participants were able to go to the
Special Education and Rehabilitation Centers twice a week for two hours a week, both group and
individual training, according to the types of disabilities and to the individual needs. As a result of the
trainings they received at the Special Education and Rehabilitation Centers, it has been revealed that the
visually impaired individuals can pass to reading with braille alphabets, and the psycho-motor skills of the
physically disabled individuals have gained a functional dimension. She found that going to the Special
Education and Rehabilitation Centers created a social life and friendship environment, enabled them to
leave the house, had a positive impact on their daily lives, and developed independent life skills. It was
found that participants were satisfied with their education in general and that they accepted obstacle
conditions by means of Special Education and Rehabilitation Centers, their social circles expanded, they
were freed from loneliness and therefore life bonds were strengthened by these institutions and they were
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happy. Therefore, Special Education and Rehabilitation Centers serve as a lifeline for people with
disabilities who want to get rid of the spiral of loneliness and exclusion in social life. Individuals with
disabilities have the opportunity to re-engage in social life through such institutions. Disabled individuals
realize the fact that disability is a social phenomenon. At the same time, it is thought that these institutions
are for disabled people, forgetting the pains in their past lives, making their present lives meaningful and
seeing as a means of connecting to the future with hope. Because the results of this study reveal significant
differences compared to the results of other previous studies related to people with disabilities. Because
there is no research on this subject in the literature. Therefore, this research is different from other
research conducted for disabled people in the formal education institutions in the formal education
institutions do not take the opportunity of disabled individuals through Private Special Education and
Rehabilitation Centers, but 2 hours a week with the projection of keeping life projections. Likewise, this
research has been an important research since it indicates the educational status of the disabled individuals
in Special Education and Rehabilitation Centers. Based on the findings and results obtained from the
research results, some suggestions were made for the future researches.
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