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SUT DISLERININ MESIO - DISTAL BOYUTLARININ SAPTANMASI

GiRIiS
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Bu aragtirmanin konusu, Tlurk g¢ocuklart lzerinde st digleri kuron-
larinin mesio - distal ¢aplarinin saptanmasidir.

Sit disi kuronlarimin boyuisal farklar géstermeleri, onlarin anato-
mik dzelliklerinden birisidir. Slirekli dislerin boyutsal degerleri lizerinde
giiniimiize kadar c¢ok cesgitli arastirmalar yapilmasina karsilik, sit dig-
lerine bu konuda gerekli dnem verilmemistir. Gergekten de, yaptiimiz
biblivografik aragtirmada, bu konuda ancak Mocrres (b) ve arkadaglari
ve Seipel (8) tarafindan yapimis iki istatiksel calismaya rastlamis bu-
lunuyoruz. Ayrica, Berard (1) in, st azidarimin pulpa boynuzu arasi
uzaklhklart ile kurenlarinin mesio - distal caplar arasinda kargilagtirma
yapan bir galigmast vardir. Tlrk gocuklars Gzerinde bugline kadar bu ko-
nuda hentiz bir galismaya rastlamadik.

Siit diglerinin mesio _ distal ¢aplarinin bilinmesi, Pedodonti'de ku-
ron restorasyontart sirasinda ve prefabrike kuronlarin segiimesinde, Ce-
ne Ortopedisinde ise, alttan gelecek siirekli diglerin mesio - distal gap-
lart e bir karsilagstirma yapabilmek balumindan &nemlidir. Ayrica bu
degerlerin bilinmesi, sit digi sistemi ile ilgili 8biir aragtirmalar icin de
bir kaynak olabilir.

¥  Ist. Uni. Dishekimligi Fakilltesi Dis Hastalidart ve Konservatif Dis Tedavisi
H. Kiirsiisit Dogenti
{(**) Ist. Uni. Dishekimligi Fakilltesi Cene Ortopedisi Kireiisii Dogenti

— 148 —




MATERYEL VE METOD

Aragtrmamizi, siit diglenmesini tamamlamis yaslarr 43 ay ile 76
ay arasinda degisen ve ortalama yaglart 55 ay olan 41 kiz, ve yaslarn 37

ay ile 77 ay arasinda dedisen ve ortalama yaglan 54 ay olan 63 gocuk
Gzerinde yaptik.

Vakalarin segiminde, bitiin siit diglerinin tam olmasi herhangi bir
ortodontik anomali, ya da diglere ait bir gelisim anomalisi bulunmamass,
diglerde madde kayb: olmemasi ve normal kapanig ofmast kosullar 6n-

goriilmiigtir. Cocuklar Balurkéy Cocuk Balkim Yurdundan segilmigler-
dir.

Olgliler alginat esash dontisemeyen bir 6lgii maddesi ile alinmig
ve sert algi ite modeller hazirlanmistir, Olgmelerimiz bu sert algt model-
ter {izerinde yapilmistir.

Her siit disinin mesio - distal ¢api;, 0.1 mm. ye kadar gbsteren
verniyerli bir kcmpasla dlguimistir. Olomeler iki ayrn gdzlemci tara-
findan ve ayni kompasla yapiimigtir.

Bu iglem icin, 1 No.lu formit kullaniimigtir,

Her dlgme igin, 1 No.lu formiile gére bulunan deger, aritmetik orta-
tama dederti ile oranlanmig ve dlgme hatasinin ortalamanin % kagi ol-
dudu hesaplanmigtir.

Ikinci olarak, degisken dizilerinin aritmetik ortalamalari 2 No.lu for-
miile gbre saptanmisiir.

Uclincii olarak, her dis icin standart sapma degerleri hesaplanmis-
tir. Bu islem igin 3 ve 4 No.lu formillerden yararlandmisgtir.

Her digme grubu igin standart yanhs, 5 Ne.lu formilden faydalani-
larak bulunmugtur (2}.

Yine her dlgme grubu icin degdisim katsayisi V = x 100 for-

milline gbre bulunmustur (7).

Sag ve sol taraf disleri arasinda biiyliklik yoninden farklitik olup
olmachgini anlamalk igin 6 No.lu formilden yarartaniimistir (7).

Ornek grubumuzdaki kiz ve erkek cocuklara ait ortalama degerler
arasindaki farklar 7 No.lu, kultanilan s degeri ise 8 No.lu formiile gore
bulunmuslardir,
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MQORREES tarafindan Amerikal, SEIPEL tarafindan isvecli birer
grup cocukta yaptan arasttrmalarda bulunulan ortalama degerleri ile
bizim buldugumuz degerler arasindaki farklar da istatistiksel yénden
degerlendirilmigtir. Bu is igin yine, 7 No.lu formiilden faydalanidmistir,

Istatistik hesaplarimizda kullandigimiz formibler :

?_. ":_ = m|'_'m7- -
2. 2

J}L4_5
n, Na

2 . % (x__x,Yl- S (=%, )™

n+n,—2
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BULGULAR

Erkek g¢ocukiarda en biiylik ortalama deger ait sol Il siit azisinda
ve en kiglik ortalama deder de alt sad orta kesicide saptanmistir {Ci-
zelge 1-a).

Kiz gocuklarda en kigitk ortalama degder alt sol orta sit kesicisi ve
en biylk ortalama deger ait solll. sit azisinda saptanmistir (Cizsl-
ge 1-b). |

Standart yanlisin en biyilk deferi 0.08 ile kiz gocuklarinda st or-
ta sit kesicilerinde gortiimistir {Cizelge 1-b).

Kiz ve erkek gocuklara ait ortalama dederler birbirleri ile karsilag-
urifdiginda, erkek cocuklara ait dederlerin belirli bir derecede blylk ol-
dugu Q.érﬂl_mi]§tijr. (Cizelge 1-a, 1-b).

Kiz - Erkek gocuklara ait ortalama dederler arasindaki farklar, sol
{ist ve alft yan sit kesiciler, sol {ist siit kanini ve alt sol ikinci siit azisi
icin ileri derecede anlaml, diger digler igin gok ileri derecede anlamii
bulunmustur (Cizelge Ill.). (Gizelge V), lIsvegli - Tirk, Amerikah - Tirk
gocuklarinin ortalama degerleri arasindaki farklarin anlemli olup olma-
difinl gbstermekte-ir.

isvecli ve Amerikah gocuklara ait ortalama degerlerle yapilan kar-
sifagtirmada, genellikle, Amerikali gocuklara ait degerlerin Tirk ve Is-
vecli gocuklara ait degerlerden daha kiigik oldugu goriimiistir.

Ayrica, Tirk cocuklarina ait ortalama degerler Isvegli gocuklara ait
dederlerden daha kiigiktiir. (Cizelge VI).

TARTISMA

Daha 6nceki arastirmalardan da anlaglacad: lUzere, siit digleri de
siirekli digler gibi boyutsal farkiar gdstermektedirler.

Onceleri insanda dis kuronu boyutlarinin dislerin icerisinde gelis-
tikleri genelerin boyutian ile ilgili oldugu diigindlirdd. Fakat, blyiik ce-
neler {izerinde kiiglk diglerin, ya da kigik geneler (izerinde biylk dig-
lerin bulunabilmesi bu diiglinceyi gUritmiistir.

Dis kuronlart ile genelerin biyiklikleri arasindaki bagimsizlik ne-
deniyle daha sonralari irsiyetin Uzerinde duruldu. Yani gocuk, ana - ba-
banin birinden biiyllk boyutlu gene, oblrinden kiiglilc boyutlu digler
alabilir, ya da bunun tersi clabilir. Eder Anne - babanin digleri kigllse
cocufun digleri nispeten kiiglik, anne - babamn digleri biiylik ise gocu-
Jgun digleri de nispeten biiyiik olur.

Dis kuronlarinin biiylkltkieri dizerinde cinsiyetin roliine gelince,
fotiisiin cinsiyeti, genital bezlerin farkliasmaya baglamasindan 6nce ve
fotlisii meydana getiren germinatif hicrelerin kendileri tarafindan sap-
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tanir. Ayrica insanda, dis kuronlari, cinsiyet hormonlarinin faaliyete geg-
lirlenmis olur. Ancak, anatomisit’lerin kafatasinin yiiz béliiminiin, ka-
dinlara 6zgl bir karakter olarak daha kiigik olmasimu kabul etmeleri gibi,
genelerin ve dislerin kadinlarda daha kiglik olmalar bu karakteristik
belirtilere eklenebilir. GCaligmamizda da, erkek cocuklara ait ortalama
degerler, kiz gocuklarinkinden belirli bir gekilde blyik bulunmustur.
Fakat baz bireysel farklara da rastlanmigtir. Yani bazi kiz gocuklarinda
erkek ¢ocuklardan daha buyik degerler gdrilmusgtdr .

Diglerin boyutsal farklilik g&stermelerine bir aciklama aranirken,
onun embriyoner mengei de dikkate alinmahdir. Bilindigi gibi, mine or-
gani afiz mukozasinin bir derivesidir. Ayni mukoza, tiroid, paratiroid,
timus ve hipofizin olugsumlarinda da rol oynar. Bu nedenle, dis bilylk-
g ile insamin psisik ve fikiz dzellikleri arasinda normalde bir uyum
vardir. Boylece kiigiik diglerle birlikte miksddem sismanhk, tembellik
gibi hallerde, ya da biiyik dislerle birlikte zayf, aktif insanlara rasttamak
olagandir,

Lunstrém (4) embriyolojik yasamdaki yerel kapiller dolasim bo-
zulduklanmin da dis blyiklagini etkileyecedini ileri siirer.

Diglerin gelisimi sirasinda onlari etkileyen bazi genel hastaliklar,
diglerde hipoplazik doku defektlerine yol agarak onlarin beyutlarini de-
gistirebilir. Bu nedenle galismamizi béyle bir anomali gdstermeyen go-
culklarin siit digleri tzerinde yapmis bulunuyoruz.

Baz arastiricilar ise, igme suyunda 0.8 ppm. den fazla fluoriir bu-
lunmasinin  dig genisgligini arttirdi§ini ileri stirmektedirler.

Dis genigliginin yag ile dedismeyecedi ise bilinen bir gergektir.
Cunki diglerin kuron boyutlan, dis taslagl meydana geldikten sonra
artik degismez.

SONUC

Bu aragtirmada, siit diglerinin mesio - distal gaplarinin saptanmasi
strasinda kiz - erkek, sa§ - sol, uist _ alt digler arasinda farklar oldugu
goriimdstir,

Ayrica bulunan degerlerin Amerikah ve fsvecli cocuklarda elde edi-
lenden farkli olmasi, Tirk gocuklar lzerinde, kuronlarin boyutsal de-
gerleri ile ilgili bir calisma yaparken, Kuzey Amerikali Beyaz ¢cocuklar ve
Isvegli cocuklara ait degerlerden faydalanmanin dogru clmayacad: orta-
va gikarmistir.

OZET

Bu arastirmada siit disleri kuronlarinin mesio - distal gaplar 8lglilmiis ve Jaz-
latle erkekler, saj ve sol, ait ve list gene disteri arasinda farklar oldugy saptan-
mistir.
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RESUME
Dans cette rechetrche, on a mesuré le diamétre mésio - distal des couronnes
des dents temporaires et on a observé les différences entre les filles at les gar-
¢ons, les dents des maxillaires gauches el droits, supérieurs et inférieurs.

SUMMARY
In this investigation the mesio - distal crown diameters of the deciduous teeth
were measured. According to the findings there are some differences betwesn
boys and girlsas well as upper and lower teeth right and left sides.
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TiznetgeTa, (0 863 Vaka)

aka Mo  Ortalava Standary Standart Defigim Araligl Degigim
Defer Yanlag Bapra Katsayisi

I 6.63 6.61 *0.0430.04 70.3430,17 6.00-7.25 6.00-7.3% 5.12 2.57

4.18 4,20 F0,03%0,03 70.25%0.24  1,55-4.85 3.55-4.80  5.95 3,80
5.44 3.44 *0.04%0.04 +06.35%0.39  4,60-6,10 4,65-6.60 6,61 7.16
783 4,80 30.03%0.03 F0.2970.29  4,30-5,45 4,10-5.45 6,00 6,04

6.83 6.82 *0.0370.03 70,33%0,32 £.20-7.80 6,15-7.75 4,81 4,69

11T
6,00 6,01 F0,03¥0.03 #0,2890,31  5,35-8.65 5.45-6.66 4.66 5.15

T.28 7.24 %0,05%0.04 <0.45%0,4C 6.30-8,60 6.20-8,15 §,18 5.52
Iy
8.09 8. F0.,04%0,03 F0,39%0.41 7.35-8.80 7.25-8.9% 4.82 5.06

9.06 9.04 70,0570,05 70,45%0,43 8.1540.20 8.10-D.35 4.74 4.42

9.93 9.97 ¥0.05%0,05 F0.41%0.41  0.0540,75 9.1540,85 4,12 4.11
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Vnka No

1T

1y

ortalarma
Defer

5,42 6.41

3.98 3.97

5,24 5,27

4,62 4.66

6.65 6.66

5.79 5.80

7,06 7,01

7.90 7.90
8,81 B.83

9.72 9.77

Dis No

Dis No

&
Standart Stantard
Yanlig Bapma

70.0840,08 ¥0,55%0,52

30.0430,04 30,310%0,28

$0.05%0,05 %0,28%0.34
$0,05%0.06 %0,3730.38
0,05%0,06 ¥0,317%0,38
#0.04%0,04 7%0,307%0.30
+0,0730,06 ¥0,.45%0,40
$0.07%0.06 ¥0,45%0.44
+0,06%0,07 %0,4150,44

t0,07%.07 +0,4830.48

izelge ITho (Q

Defisir Aralifa

4.10-7.32
3.45-4,55
£.55-6.25
3.95-5.20
5.75=7.60
5,20=6,40
6,10:8,00
6,65~8.860
7.85-30,20

8.9510.55

CIZELGE 11
Kiz-Erkek Farla

Sag
t
26 L
5.0 ¥
g2 v
42 "
400 **°

4o e
2.7 LR
2-7 LR
3.5 LA
2.7 ***

CIZELGE
Sag - Sol

Erkek
t
200

1.00

11
Farki
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3.40-4,60

4,70~6.05

4,10-5.85

6.05-7.60

5.15-6,35

6.25-7.85

7.15-8.85

T7.9530.35

8.50-D.45

Sol

2.8
5.7
2.4
2.5
2.2

42
3.2
28

27"

25

Kiz

0.01
0.43
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wEE
e
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e
E 5
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FE

Degigim
Katsayisi

4.67
T.53

5.34
8.00

5.56
5.18

4.21
7.05
6.45
8.15
5.70
5.17
5.70

5.56

4,98
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P

il 0.10 0.60

1.00 2.00 ¥
m 1.09 0

0.30 0.30
v 3.06 “** 0

246 ** 0.50
A 0.48 1.00

1.22 2,50 **

CIiZELGE 1V
Oleme Yanhsi :

Dis No Erkek Kiz
| 1.95 2.26 296 2.34
4068 3.84 3.76 3.78
It 3.12 3.11 3.24 3.60
393 3.54 360 299
I 233 2.05 247 240’
250 3.6 240 275
IV 1.78 2.07 1.69 1.99
210 2,09 1.52 1.77
\Y 1.65 1.65 .36 1.70
1.81 190 1.20 1.23
Ortalama dederin % i olarak
CiZELGE V
isveci - Tirk Amerikali - Tiirk
Dis No Erkel Kiz Erkek Kz
t t t t
] 0.4 23 *° 1.75 0.2
1.25 4,75 *** 3.0 wE¥ - 0.2
i 0.5 t.5 20 * 0.8
1.0 3.4 *** 2.0 * 0.14
It 3.8 *** 7.0 hwE 0.75 0.40
0.75 2.4 #* 2.2 ** 1.2
v 1. 210 * 23 ** 14 .
20 * 0.71 50 3.5 i
' 1.83 0.5 0.5 . 0.1 .
0.16 0.62 1.7 ‘ 14
CizeLGE VI
Dis No Ametital Tiirk isvecli
[ 6.55 6.44 6.62 642 - 6.60 6.56
4.08 3.98 420 2.97 4.25 A4.16
It 5.32 5.22 5.44 5.27 5.46 5.36
4.74 4.63 4.82 4.64 4,86 4.81
1 6.88 6.66 6.85 6.65 7.04 6.93
£.32 5.14 6.01 5.80 6.04 5.92
Y 712 6.95 7.26 705 731 . 718 .
7.80 7.65 8.10 7.90 8.00 7.85
A 9.08 8.84 9.05 8.83 ' 804 8.79
983 964 995 975 2.94 950
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