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GIiRIS

Kuduz, et yiyen hayvanlarin tiikriik bezlerinde bulunan ve go-
gunlukla salyadan yaraya bulasan bir virus hastaligidir (2.3). Bu-
nu akut ve hemen oldiiriicii seyreden bir enfeksiyon (6), filtrable
bir virusun sebeb oldugu sinirsel belirtilerle ortaya ¢ikan, sicak kan-
i hayvanlarin akut ve mutlak 6ldiirticii bir hastalig1 olarak tanimla-
yanlar da vardir (13).

Ulkemizde kuduz hastalidini yayan ve idame ettiren hayvan ké-
pektir. Kedide az goriiliir. Kurt tilki cakal gibi vahsi hayvanlar has-
taligi yayma bakimindan 6nem tasirlar. Kan emen yarasalarda, ku-
duz latent seyretmekte olup, tiikriik bezlerinde virusun uzun zaman
bulundugu ve 1sirdig: hayvana gecirdigi tesbit edilmistir (12).

Hastaligin tanimi eski Misirhilara kadar dayanir (3, 10, 13). Ku-
duz ile ilgili tarihsel kayitlara Razi (M.O. 900), Demokritus (M.O.
560), Aristo (M.O. 320), Celsus (M.S. 100) ve Galen (M.S. 200)in eser-
lerinde raslamak miimkiindiir. Celsus insanda hidrofobie iizerine
dikkati ¢ekmis, 1sirmadan meydana gelen yaralarin daglanmasini,
Razi bu yaralarin asit ve bazlarla muamele edilmesini, Galen cerra-
hi rezeksiyonu uygun gérmiislerdir (2).

(*) Bu calisma uzmanlk tezinden &zetlenmistir.
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Kopekler arasinda ilk kuduz epidimisine ait kayitlara 1708 de
Italyada, 1728 de Avrupanin biiyiik kentlerinde, 1734 de Ingilterede,
1753 de Virginiada, 1762 de Kuzey Carolinada, 1803 de Peruda, 1806
da Arjantinde raslanmistir (2, 3).

Kuduzun salya ile bulastigini 1804 de Zinke ve 1813 de Bruner
ile’ Salm - Reifferscheidt kuduz hayvanin salyasini saglam hayvan-
lara zerkederek gostermeyi basardilar. Bu ¢nemli bulgu ile sokak
kopeklerinin oldiirtilmesi, ev kopeklerinin diger kopeklerle temasi-
nin onlenmesi fikri ile hastaligin oniine gegilebilecegi diistiniilmiis,
Isvec, Norveg, Danimarka bu kurallar1 uygulayarak bugiine kadar
kuduzu tamamen 6nlemislerdir (2).

Kuduz ile ilgili ilk*modern calisma Pasteur ve arkadaslar ta-
ralindan yapilmis ve gelistirilmistir (2, 3, 10). Remlinger hastaligin
etkeninin bakterileri tutan Berkefeld bujilerinden gectigini bildir-
mistir. Negri tarafindan 1903 yilinda sinir hiicreleri icinde sitoplaz-
mada inkilizyon cisimcikleri tesbit edilmistir (2,3, 11, 13). Litera-
tiirler kuduz ile ilgili ¢alismalarda 1887 yilinda Roux, 1891 de Cal-
mette, 1908 de Fermi, 1909 da Semple, 1935 te Webster ve Dawson.
1940 da Hodes, 1938 de Kligler ve Bernkof, ayn1 yillarda Flury, 1949
yilinda Johnson, 1954 de Koprowski, 1953 de Wenters, 1957 de Tunc-
man’in biiviik emeklerinin gectigini kaydeder (2, 3, 10).

Kuduz hastaliginin etkeni ilkel cisimciklerden ibaret 100 - 150
mikron ¢apinda filtrable bir virustur ve RNA ihtiva eder. Morfolo-
jik ozellikleri yoniinden sokak virusu ile virus fix arasinda labora-
tuvar arastirmalarinda herhangi bir fark goriilmemistir. Ozellikle
beyinin cornu ammonis hiicrelerinde, biiyiik gangliyon sitoplazma-
larinda, beyincigin purkinj hiicreleri i¢inde, spinal gangliyon hiicre-
lerinde ve bu hiicrelerin gangliyonlar1 iginde Negri cisimcikleri
meydana- gelmektedir. Sokak virusu pasajlarla Virus fix'e doniis-
tiiriiliirken Negri cisimcikleri kiigiilmektedir. Virus fix elde edilin-
ce bu cisimcikler tesekkiil etmemektedir. Kuduz virusu insan ve
kuduza hassas hayvanlarin viicutlarina girdiginde merkezi sinir sis-
temi hiicrelerine yerlesmekte ve iiremektedir. Bu hiicrelerin sito-
plazmalarinda bir gelisme devresi gecirerek Negri cisimcikleri sek-
lini almaktadirlar (2,3, 11, 13).

Kuduz virusu, fare, tavsan, kobay, rat, civciv ve glivercinlere
intraserebral verilerek iiretilir. Embriyolu tavuk yumurtas: ve do-
ku kiiltiirlerinde de virus iiretilebilir (3, 6).
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Virus 45°C de 24 saat, 50°C de 1 saat, 55°C de 15 dakikada
oliir (3). Diger bir arastirici virusun 50°C de 15 dakikada, 100°C de
2 dakikada oldugiinti kaydetmektedir (13). 0°C de miiteessir olmaz,
Dondurulursa 2 yil canli kalir. Liyofilizasyon virusun canh ve viru-
lan kalmasimi saglar (3, 13). Gliserin icinde uzun zaman canh ka-
lir (7). 7-7.4 PH arasinda enfekte ozelligine sahiptir (3).

Kimyevi etkenlerden % 1 formolde 5 dakikada, % 4 asit borik
ve asit sitrikte 5 dakikada, % 1 chloriire d'mercure de 5 dakikada,
% 70 lik alkolde 1 dakikada oliir (3, 13). Bakteriostatik etkisi olan
Merthiolate de soude kuduz virusuna tesirsizdir. Antibiyotiklere
kars1 hassas degildir (3).

Virus saglam ciltten ve saglam alimenter sistemden organizma-
ya girmez. Ancak deri i¢i deri alti1 ve periton ici verilirse hastalik
meydana gelebilir. Saglam korneadan viicuda ge¢cmez, fakat kornea
cizilirse keratitis meydana gelmeksizin enfeksiyon husule gelebilir
(2,3,13,). Hastaligin bulunmasi, hasta bir hayvamn isirmasi, deri-
deki bir siyriga kuduzlu hayvanin salyasin1 bulastirmas: veya hasta
yarasa tarafindan isirilmakla olur. Plesanta yoluyla yavruya gec-
mesi mimkiindiir (2,4, 12). Tilkiler tarafindan isirilarak meydana
gelen kuduz olaylarmmin kiictimsenmeyecek diizeyde oldugu da bil-
dirilmektedir (8). Granieri (5) Italyada kuduz hastaliginin bulasma-
sinda en fazla kopeklerin rol aldigimi, Schneller (9) kopeklerin sa-
hiplerini de 1sirarak hastaligi bulastirdigini, Brankaert (4) II. Diin-
ya Savasimdan once Almanyada kopeklerin isirmasi ile % 74 ora-
ninda kuduzun bulastigini, savas sonras: ise tilkilerin ilk siray1 iy
2al ettigini, farelerin kaynak olabilecegini, sincaplar tarafindan her-
hangi bir bulasmanin tesbit edilemedigini bildirmektedir.

Kuduz virusu, beyinden tiikriik bezine. ¢ok defa N. facialis’in
chorda tympani’si vasitasiyla gelir. N. facialis buradan gegerken
titkriik bezine kollar verir. Merkezden muhite bu sinirin kollan
vasitasiyla virus tiikriitk bezine gelir ve bu sekilde beyinde iireyen
virus tiikriige gecer.

Kuduzda; 1. Klasik seyir sekli, 2. Salyali seyir sekli 3. Tarla fa-
resindeki latent sekli 4. Kanathlarda seyreden sekil olmak {izere
4 sekil goriiliir. Onemli olanlar birinci ve ikinci sekillerdir (2, 6).
Birincisinin portérleri kopek ve kedilerdir. Bu virus insanlara koé-
pek ve kedilerle gecer. Ikinci sekilde kuduz yabani hayvanlar ve
yarasalarda bulunur. Bu hayvanlardan &nce tilki ve cakal gibi ya-
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bani hayvanlara, onlardan da insanlara geger. Bulagsma isirma ile
olur. Birinci sekle klasik Sokak virusu ikinci sekle Yabani virus
denir. Sokak virusu enfeksiyonundan olen hayvanin beyin suspan-
siyonu bir tavsana subdural verilir ve bunun devamli pasajlar: ya-
pilirsa inkubasyon devri sabit bir karekter kazanirki bu virusa Vi-
rus fix adi verilir. Bu virusun kulugka devri 4 -6 gilindiir. Fakat
virus patojen karekterini kaybetmez. Kisaca virus fix, sokak virusu-
nun modifiye olmus seklidir (3, 6, 11).

Hastaligin semptomlar1 merkezi sinir sistemindeki hiicrelerde
bozukluk tesekkiil ettikten sonra goriiliir (6). Virus viicuda girdik-
ten sonra ilk semptom ortaya c¢ikincaya kadar gecen zaman hay-
vanin nevine, 1sirilan bdlgeye ve birusun karekterine gore degisebi-
lir. ik semptomun ortaya c¢ikincaya kadar gegen zamana inkubas-
yon siiresi denir, bu canl tiirlerinde: kopeklerde 20-60 giin, kedi-
lerde 14-30 giin, si@irlarda 30-60 giin, kanatlilarda 4 hafta 11 ay, in-
sanlarda 27-64 giindiir (3, 6, 13).

Kopeklerde tipik kuduz hastaliginin seyri 3 donem gosterir 1.
Stadium prodromorum (suktinet devri), 2. Stadium irritationis (ha-
reket devri), 3. Stadium paralyticum (fel¢ devri) (3.6,9, 10, 11).

Otopside mide cok defa bostur. Ot, odun ve yabanci cisimler
otopside ilk gortilen bulgulardir. Felgten dolay: idrar kesesi dolu-
dur. Mide mukozasi kizarmis ve kanli olup erozyonlarla kapldir
(6). En biiyiik mikroskopik degisiklik medulladadir. Isink veya en-
feksiyon mahalli hangi tarafta ise o tarafa ait olan omurilik, 6zel-
likle omuriligin arka boynuzlarinin néron’larinda siddetli dejene-
rasyon ve yine enfeksiyon kismina ait olan Goll ve Burdach ve
arka funukulusia aksiyonlarin miyelin kiliflarinin siddetli dejene-
rasyonu goriiliir (13). Vakalarin ¢ogunda idrarda % 3 nispetinde
elikoz mevcuttur (3).

Klinik belirtilerle teshis konulabilirse de, bu her zaman miim-
kiin degildir. Zira biitiin vakalar semptomlarin hepsini géstermeye-
bilir gibi genclik hastaligi, yalanci kuduz, atlarda borno hastaligi
ve kedilerde ozellikle paraziter invazyonlar ve barsak parazitleri ile
karistirilabilir (6, 13) Striknin zehirlenmelerinin  semptomlar: ¢ok
kere kuduz semptomlarina benzer (12). Kat’i teshis oliimden son-
ra laboratuvar muayeneleri ile yapilir. Laboratuvar muayeneleri
icin, kafa acilmadan veya % 50 gliserin icinde beyin, teshis labora-
tubarina gonderilir. Gonderilecek materyalin, miimkiin oldugu ka-
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dar oliimden kisa bir zaman sonra alinmasi ve kokusmaya meydan
verilmeden gonderilmesi gerekir. Antiseptik maddeler icinde gonde-
rilmemelidir. Alkol ve antiseptik maddeler virusu inaktive edecegin-
den gonderilen beyinden deney inokulasyonlar: yapilamaz (13).

Kuduz hastaligimmin teshisinde:

1. Adi boyama (Seller veya diger metodlar)
2. Floresan antikor teknigi ile boyama
3. Serolojik testler

a. Komplement likzasyon ile virusun tesbiti

b. Hastaligin daha ileri safhalarinda komplement fikzas-
von ve notralizasyon testleri ile serumda spesifik anti-
korlarin tesbiti.

4. Deneme hayvani inokulasyonlart metodlar: kullanilir (6, 13).

Tedavi, 1sirilma olayin  tizerinden fazla zaman gecirilmeden
asi ile yapilabilir. Miidahale zamanminin erken yapilmasi zaruri ol-
makla beraber bu yaranin nevine ve sekline gore degisir. Yara de-
rin. bas, sinir ve sinir uglarina yakin ise asilamada o nispette kisa
zamanda yapilmalidir. Lokal yara tedavisi aktif ve passif bagisiklik
ile devam ettirilmelidir. Bundan maksat virus merkezi sinir siste-
mine ulasmadan antikor seviyesini maksimum seviyeye ulastirmak-
tir. Gegen zamanla orantili olarak tedavi sansi da azalir. Ve yok
olur (3,5, 13).

Kuduzdan siipheli hayvanlara asi tatbik edilmez. 10 giin miisa-
hade altina alinir, sag kalanlara as1 tatbik edilir.

Kuduz virusuna karsi insanda ve sicak kanli hayvanlarda tabii
bagisiklik yoktur. Yalmz soguk kanli hayvanlarda bu virusa kars:
tabil mukavemet bulunabilir (3). Bagisiklik dokulara gore degisir.
Intraserebral olarak yumurta virusu ile kobaylar gerek intrasereb-
ral ve gerekse perifer enfeksiyonlara karst bagisik olduklar1 halde
intramuskiiler ve intravenoz asilanan hayvanlar yalniz perifer en-
feksiyonlara karsi bagisiktirlar. Intraserebral enfeksiyonlara kars:
bagisik degildirler. Flury virusu ile asilanmis sigirlarda 77 giin son-
ra, ve virus fix ile asilanmis farelerde enfeksiyonu takiben bol mik-
tarda notralizan antikorlar tesekkiil eder. Kopeklerde de kuduz
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hastaligi, virusu notralize eden ve komplementi tutan antikorlar
meydana getirirler. Bagisiklik asinin tiiriine gore 6 ay ile 3 yil de-
vam eder (1, 3, 6).

Kuduz semptomlart meydana geldikten sonra herhangi bir te-
davi metodu yoktur. Isirma olaymmdan sonra isirilan .yer-
lere yarim saat i¢inde midahale yapilir. Antiseptik ve 1/1000 mer-
curi perchlorid, absolut alkol, asetik asit, % 3 karbolik asit, glimiis
nitrat, ferrochlorid kullanilabilir. Yara tentiirdiyot ile temizlenir.
Boylece virus 1sirilan yerde viicuda girmeden oldiriilmege ¢alisilir
(2,5, 13). ‘

Isirilan hayvan 5 giin icerisinde tedavi maksadi ile, hayvanin
biiytikliigiine gore degisen miktarlarda Semple asisindan kopeklere
sabah 10 cc, aksam 10 cc, kedilere ve kiigiik kopeklere sabah 5 cc,
aksam 5 cc, biiyiik hayvanlara sabah 10 cc, aksam 10 cc derialt1 yol-
la enjekte edilir. Bu islem 6 giin tekrarlanir. Hayvan cok iri ise
aksam ve sabah 10 cc olan miktarlar arttirilabilir.

Koruyucu olarakta biiyiik hayvanlara sabah 10 aksam 10 cc,
kiicik hayvanlara sabah 5 aksam 5cc, Semple asili derialt1 yolla
verilir. Bu miktar 10 - 14 giin sonra tekrarlanir. Kelev asis1 bir de-
fada kedilere yarim doz (1,5 cc), kopeklere bir doz (3 cc) intramus-
kiiler verilir. Semple asis1 ile yapilan asilamalar 6 ay, Kelev asisi
ile yapilan asilamalar 1 sene muafiyet verir (3).

MATERYAL ve METOD

Materyalimizi Etlik Veteriner Kontrol ve Arastirma Enstitiisii
Kuduz Laboratuvarma 1970 - 1974 yillar1 arasinda gonderilen 1539
kuduzdan siipheli marazi madde teskil etmektedir.

Etlik Veteriner Kontrol ve Arastirma Enstitiisii Kuduz Labora-
tubarina gelen marazi maddelerin teshisinde :

1. Adi boyama (Seller boyama)

o

Floresan antikor teknigi ile boyama

3. Deneme hayvani inokulasyonlar:
metod olarak kulanmilmustir.
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Cizelge : 1. 1970-1974 Yillari arasinda Etlik Veteriner Kontrol ve Arastirma Enstitisi -Kuduz
Laboratuvarina gelen marazi maddelerin hayvan nev’ileri ve yillar tizerinden dagilimi

1970 1971 1972 1973 1974 Toplam
Vak'a Vak'a Vak'a Vak'a Vak'a Vak'a

Nevi Sayisi % Sayisi % Sayisi % Sayist % Sayisi % Sayisi %
insan 8 2,1 3 1;2 8 2,7 9 238 3 0,9 31 2,01
Kedi 74 19,7 48 19,3 41 14,1 58 18,5 36 11,4 257 16,5
Kopek 223 59,6 151 60,8 175 60,1 194 62,1 203 64,6 946 61,4
Fare 9 2,4 10 4 13 4,4 7 2,2 5 1.5 44 2,8
Sigir 40 10,6 21 8,3 23 8 24 7.6 38 12,1 146 9,4
Koyun 5 13 1 0,4 74 2,4  ; 2,2 12 3.8 32 2,08
Manda 1 0,2 2 0,8 4 1.3 —_ — 2 0,6 9 5,8
Kegi 1 0,2 2 0.8 1 0,3 2 0,6 3 0,9 9 5,8
Tilki 1 0,2 1 04 2 0,6 1 0,3 — — 5 32
At 1 0,2 — — 2 0,6 1 0,3 1 0,3 5 3,2
Tavsan 1 0,2 —_ R 2 0,6 1 03 — — 4 2,5
Deve 1 0,2 —_ —_ —_ —_ — — — — 1 0,06
Kus 1 0,2 —_ — i e - — 1 0.3 2 0,12
Sincap 1 0,2 1 04 4 1,3 — — —_— — 6 0,38
Horoz 3 08 2 08 — 2 0,6 — — 7 0,45
Yarasa 1 . 0,2 —_ —_ —_ — — — 4 1,2 5 3,2
Esek 3 0,8 1 0,4 3 1 5 1.8 3 0,9 15 0,19
Cakal —_ = 2 0,8 1 0,3 — — — —_ 3 0,19
Kurt —_ —_ 2 0,8 3 1 —_ —_ 2 0,6 7 0,45
Kostebek —_ — 1 0,4 1 0,3 1 0,3 —_ — 3 0,19
Hamster — —_ —_ —_ 1 0,3 — — — — 1 0,06
Panter — —_ —_ —_ — — — —_ 1 0,03 1 0,06
Toplam -374 248 291 312 314 1539

- 0L61
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T. Giizel

Cizelye: Il — 1970-1974 yillar1 arasinda Etlik Veteriner Kontrol ve
Arastirma Enstitist Kuduz Laboratuvarina gelen marazi
maddelerin mevsimler izerinde dagilimi  ve Kuduz
olaylarinin oranlari

MARAZi MADDENIN GELDiGi MEVSIMLER

Total Vak'a
Toplam

- Kis ilkbahar Yaz Sonbahar

Total sayinin
mevsiinlere 354 436 404 354 1539

gore dagihmi

Total
vak'adaki 23.0 28.2 26.5 22.3 100.0

nispeti %

Mevsimlere
gore milisbet 211 274 206 172 873

olanlar

Misbel
olanlarin
mevsimlerdeki
nisbeti %

59.6 62.8 50.9 49.8 —

Miisbet
vak'alarin
total vak'a —_ = — —_ 56.7
sayisi icindeki ;
veri %
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SONUCLAR

Calisma 1970 - 1974 yillar1 arasinda meydana gelen kuduz olay-
larin1 kapsamaktadir (Cizelge 1).

Bes yil icinde Etlik Veteriner Kontrol ve Arastirma Enstitiisii
Kuduz Laboratuvarina 1539 marazi madde gelmis, bunlarin teshi-
sinde Seller boyama, Floresan Antikor teknigi ve deneme hayvani
inokulasyonlar1 uygulanmis; vak’alarin % 56.7 si miisbet bulunmus-
tur.

Yillara gore insan ve hayvan nev’ilerine ait sayisal bulgular ci-
zelge 1 de gosterilmistir. Bulgularimiza gore kuduz hastalig: en faz-
la % 61.4 ile kopeklerde ve % 16.5 ile kedilerde goriilmektedir. Di-
ger canli tiirleri bu oranlarin arasinda bulunmustur. En fazla ma-
razi madde 1970, en az 1971 yillarinda gelmistir.

Bes yil icinde, en fazla, yeri ilk baharda gelenler almaktadir.
Bundan sonra sirasi ile yaz, kis ve sonbahar mevsimlerinde gelen-
ler, tablo incelendiginde goriilmektedir (Cizelge 2).

Ulkemizde kuduz'un bulasmasinda en etkili hayvan nev’i kar-
nivorlardan; kopek, kedi ve vahsi hayvanlar tesbit edilmistir.

Floresan antikor teknigi ile yapilan muayeneler teshiste cabuk-
luk sagladig:1 gibi diger canlilarin tedavisi iginde 6nemli zaman ta-
sarrufuna imkan vermektedir. Bu metodda basari oran1 % 99 bu-
lunmustur. Floresan antikor teknigi ile gtzden kacan c¢ok az miis-
bet vak’alar deneme hayvan inokulasyonlar1 ile tesbit edilmek-
tedir.

TARTISMA

Calisma sonuglarma gore evcil hayvanlarin hemen hepsinin ku-
duza kars1 hassas oldugu goriilmektedir. Bu da daha 6nce bu ko-
nuyu isleyenleri teyit etmektedir. Ulkemizde bulasma, 1sirma olay-
lar1 ile meydana gelmektedir.

Prudil bulasmada tilkilerin basta geldigini bildirmektedir (8).
Biz iilkemizde bulasmanin en fazla kurt, cakal ve kopekler tarafin-
dan meydana geldigini tesbit ettik. Granieri'de Italya’da kopekle-
rin 6n siray1 isgal ettigini bildirmektedir (5).
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Brankaert A.B.D. de yarasalarin bulasmada 6nemli rol aldigim
kedilerin ise roliinii 6nemsiz buldugunu kaydetmektedir (4).

Qahsmanﬁz ise bu arastiricinin bulgular: ile tam ters durum-
dadir. Memleketimizde kediler yarasalardan ¢ok daha fazla kuduz’
un bulasmasinda rol oynamaktadir.

OZET

Calisma Anadolunun merkezi vilayetlerinden Etlik Veteriner
Kontrol ve Arastirma Enstitiisit Kuduz Laboratuvarma goénderilen
1539 materyal iizerinde ve 1970 - 1974 yillarim1 kapsar sekilde yapil-
mistir.

Kuduz teshisi, Seller boyama teknigi, Floresan antikor teknigi
ve beyaz farelere deneysel bulastirma yoluyla yapilmistir. Siipheli
materyal arasinda miisbet vak’alar % 56.7 olarak bulunmustur.
Kuduz teshisi yabani ve evcil hayvanlardan 22 ayri tiir iizerinde
saptanmistir.

Bu maksatla serolojik testler uygulanmamistir.

SUMMARY

- LABORATORY RECORDS FOR RABIES IN CENTAL ANATOLIA IN THE
YEARS OF 1970 - 1974 '

by
Tulin GUZEL

Vet. Kont. ve Arastirma Enst.
Kuduz Lab. Uzmani

.. The results of examinations for rabies in central Anatolie during
the years of 1970 .- 1974.

The studies were carried out on the 1539 suspected materials
which were sent by field veterinarians from provinces of the cent-
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ral part of Anatolia to the rabies laboratuory of Etlik veterinary
research and control institiite at Ankara during the years of 1970
- 1974.

Diagnosis for rabies were made by the methods of Sellers stai-
ning for Negri bodies, fluorescent antibody technic and experimen-
tal inoculations to white mice.

The results of examinations were 56.7 % positive among the
suspected materials from 22 species of wild and domesticated
animals.

No serological examinations were used.
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