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Ozet

Hanson tarafindan, ortodontideki teknolojik ve bilim-
sel gelismelere paralel olarak, klinik pratifine sunulan
speed apareyi ark telini ligatiire etme gereksinimi orta-
dan kaldiran, diiz ark teknigine dahil bir edgewise tek-
nigidir.

Bu makalenin amaai, Cenevre Universitesi Ortodonti
Bolimii'nde, oldukea yeni ve glincel olan bu apareyle
tedavi edilmis, biri Angle IIL. simif, digeri IL. sinif prob-
lemli iki vakanin takdimiyle, bu teknigi siintiin ve so-
runlu yonlerini tartismakdir,

Speed braketleri ve yitksek elastik 6zelliklere sahip ark
telleriyle tedavi edilen her iki vakada da, arzu edilen
sonuglara kisa siirede varilmustr ki bu durum, apare-
yin avantajli yénlerine bagh olmasmin yamnda, iyi bir
teshis ve tedavi planlamasinn da énemi vurgulamakta-
dir. Speed braketlerin kii¢iik boyutlar: nedeniyle artan
braketler arasi mesafe, teorik olarak ark telinin diglere
daha az siddette kuvvet uygulanmasi ve braketin elas-
tik spring kapakgi@ da bu kuvvetin siirekli olmasim
saglayarak, dislerdeki pozisyon sorunlarmin daha kisa
siirede diizeltilmesine alanak vermektedir. Ancak her
iki vakanmn da tedavi éncesinde, siddetli capragiklik
durumu arz etmemesi tedavinin daha ¢abuk bitirilme-
sine yardimces olmugiur,

Speed apareyinin baz1 soruntu yénlerinin (ekstra-do-
ral kuvvet, transpalatal ark, lip bumper gibi yardimea
apareylerin kullanilmasina izin veren ata¢gmanlar icer-
memesi, vb.) iyilestirilmesi, sistemin difer apareylerle
kombine edilmesi veya degigik mekanik pronsiplerin
kullanymiyla olasidir ki; bu da ortodontistin kararna
kalnus olan bir duwrumdur.

Anahtar sézciikler: Speed sistemi, straight wire edge-

wise mekanigi, elastik spring kitapgig,

Kronolojik siralamaya gore Angle'in orto-
donti pratige sundugu, "E arch”, "Pin and Tube"
ve "Ribbon Arch" sabit apareylerinden yola gikila-
rak gelistirilen Edgewise (késeli ark) tekniginin
evrimi, teknolojinin ortodontideki gelisimine pa-

SPEED APPLIANCE IN CLINICAL PRACTICE
Case Reports
Abstract

The speed appliance developed with the technologic
and scientific progress in orthodontics by Hanson is a
straight-unre edgewise appliance which does not de-
mand the bracket ligation.

The goal of this article is to discuss the advantages and
disadvantages of this recent appliance by presenting
two cases, one with the CI II tendency, other with the
CI IT tendancy; which has beet treated in orthodontic
department of Geneva University.

Decrease in the duration of the orthodontic reatment
in both of two cases probably depends on the advanta-
ges of the speed appliances and high elastic arch wi-
res, but also an individualized and justified diagnosis
and treatment plan. Decreased dimensions of the spe-
ed brackets increase the interbracket span and decrea-
se the intensily of the arch wire forces; on the other
hand spring clip of the same brackets makes these for-
ces continuous so the correction of the tooth malpositi-
on is theoretically increased. Mild erowding in two ca-
ses prresented in this article facilifated the effects of this
appliance. The problems (attachments that do not
permit to utilization of auxiliary appliances like extra
oral anchorage, transpalatal arches, lip bumpers,
etc.) can be eliminated by combining the system with
the other methods that must be decided by the clinici-
am.

Key words: Speed system, straight wire edgewise mec-
hanics, elastic spring clip,

ralel olarak devam etmektedir (1). Son 20 y1l i¢in-
de, ark telinde yapilmasi gereken ikinci ve Uglleri
olast dl¢lide aza indirgeyen ve dolayisiyla orto-
donti pratigini basitlestirip tedavideki kontrol
gilicini arturan "diz ark (straight-wire)" teknigi

1 Dr Klinik Sefi, Isvigre Fribourg Kanton'u, Okul Dighekimligi Servisteri, Ortodonti Bsliim, Fribourg.
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(1y geligtirildikten sonra, bilim adamlari bu apare-
yin boyutlarini, "braketler aras1 mesafeyi arturip
optimal kuvvet yaratmak" prensipi ile kozmetik
gereksinimleri yerine getirmek amaciyla, olas: 6l-
clide kiglltmeye ¢alismaktadirlar ki bir ¢ok orto-
donti firmasinin "mini twin" ve "tip edge” (9) bra-
ketleri bunlardan yanhzca bir kagidir. Baz: bilim
adamlar: da ark teline ligatiire etme gereksinimi-
ni ortadan kaldiracak bir sistem geligtirmeye ¢a-
lismig ve sonug olarak, "activa” (1) ve "speed” (6,7)
braketleri ortodonti pratifine kazandirlmistr.

Bu teknolojik gelismede ortodontiste diigen,
kendi bilgi ve becerisine en uygun olan braket sis-
temini bulmak ve kendi mekanigini gelistirmek-
tir. Bu nedenle, olas1 oldugu él¢iide yeni braket
sistemnlerinin denenmesinden yarar vardir.

Bu makalede, Cenevre Universitesi Tip Fa-
kultesi Dig Hekimligi Boliimii, Ortodonti Bilim
Dali4nda, speed braketleri yardimiyla tedavi edil-
iy iki vaka takdim edilerek, yaklagik on yillik gee-
misi (6) olan bu yeni sistemnin avantajh ve dezavan-
tajl: ydnleri tartisilmaya ¢ahsilacakunr,

Resim 1: 1. vakann itk dikiimantasyondaki, (A) ekstra ve (C)
intra-oral fotograflan ile tedavi éncesindeki (B) sefalomelrik
analizi.
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1. Olgn

Anamnez, Klinik Bulgular ve Teshis
(Resim1)

Cenevre Universitesi Ortodonti Klinigine
basvuran "10 yil 8 ay” yasindaki erkek, sistemik
yonden hi¢ bir problemi olmayan, Kore'li
KJ.L.'nin anamnezinden dig hekimligi pratigine
oldukga tanigikhigt oldugu anlagilmis, muayenesi
de bu durumu desteklemisti. Posterior siit digleri-
nin ¢ogunda, derin ¢iiriikkler nedeniyle bir ¢ok
konservatif restorasyon (55, 64 ve 65 lzerinde
amalgam dolgular, 54, 84 ve 85 {izerinde gecici
kuronlar) mevcuttu, Alt sol 2. stit molarin erken
kaybindan dogacak yer kaybini 6nlemek amaciy-
la, pedodontisti tarafindan takilnis bir alt lingual
ark tagimaktayd1. Af1z hijyeni orta halli ve alt kesi-
ciler bolgesinde serbest digeti yetersizdi. Orto-
dontik acidan, hastanin sorunlari ve gerceklesti-
rilecek tedavi hedefleri asafida 6zetlenmistir,

Teshis

1) Derin spee egrisi ve ortiilii kapams,

2) Karma dislenme déneminde, 1. simif mo-
lar iligkisi (ITL. simif meyili)

3) Irksal iskeletsel III, siif ve high angle.
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Tedavi Hedefleri

1) Derin spee egrisi ve ortiili kapamigin dii-
zeltlmesi,

2) Yer kaybini dnleyip, daimi dislerin diizgiin
konumda siirmelerini saglamak,

3) Irksal Ozellikleri bozmadan, iskeletsel so-
runlar: kontrol etmek

Tedavi Asamalari

Yaklaguk bir yil boyunca, daimi premolar ve
kaninlerin stirmeleri beklenmig, alt dental ark
uzunlugu, bir lingual ark yardimiyla korunmus-
tur.

Aktif tedaviye ilk olarak, birinci hedef olan,
alt kesici dis ektirtizyonuna bagl derin rtiilii ka-
panigin diizeltilmesiyle baglanmig ve bu amacla
alt dental arka "mini-twin" sisteminin bir lyesi
olan parsiyel sabit aparey (2 by 4) ile .014'lik nit-
nol ark teli uygulanmistur. Bu dénemde daimi
molarlar ve kaninlerdeki simf III meyili dikkati
cekmektedir. '

Daha sonra, st dental arka .022'lik olugu
olan speed apareyi uygulanmasina karar verile-
rek tedavi planlamast degistirilmistir. Speed bra-
ketleri, Hanson (6,7)'un dnerdigi gibi, "direkt
bonding" sistemiyle olas: 6l¢iide diizgiin olarak
yapistiriimaya ¢alisitlmig ve hasta .016'lik nitinol
ark teli; alt dental arka ise ayni seans, ark uzuniu-
gunu ararmak ve ¢igneme kuvvetleri alunda ark
teli deformasyonunu onlemek amaciyla,
017x025'lik paslanmaz celik tel uygulanmigtir
(Resim 2). Ug ay sonra, alt dental arka da speed
braketleri yapigtirilarak ilk seviyelendirme arki
olarak .14'lik nitinol se¢ilmigtir, Ust dental arkta
ise .018'lik nitinol ark teline gec¢ilmistir (Resim
3.

Resim 2. 1. vakada, speed braketlerinin fist dental arka uygu-
lanmast.
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Resim 3. 1. vakada speed braketlerinin alt dental avka wygu-
lanmas:.

Seviyelendirme fazi, yaklagik iki ay iginde ta-
mamlanmis ve tedavinin bitirme asamasina, Gst
ve alt dental arklara .020x.025'lik speed nike} ti-
tanyum (yarum koseli) ark telleri uygulanarak
baslanmigur. Bu fazda, postortodontik stabilizas-
yonu artirmak amaciyla, simf III egiliminin azal-
tilmasi i¢in, tist 2. premolarlar ile alt kaninler ara-
sina sumf IIT (vaklagik 120 gr. siddetinde) inter-
maksiller elastikler uygulanmigtor (Resim 4). Spe-
ed arklarimin normalden biraz daha genis olmasi
(6,7 nedeniyle, Gst anterior digler arasinda ortaya
¢ikan aralanma, elastik zincirler yardimiyla kont-
rol edilmistir,

Resim 4. 1, vakada, ortodontik tedavinin bitirme agamast; si-
mif I intermaksiller elastiklerin uygulanmasi.

Hastanin Kore'ye kesin déniig yapiyor olmasi,
bitirme fazinin bir aydan fazla siirmemesine ne-
den olmus ve speed apareyi ile gerceklestirilen ak-
tif tedavi faz1 6 ayda sonuclandinlarak, braketler
¢kartibmugtir. Bu nedenle 3 mm kaymug olan orta
hatta, ancak 2 mm'lik bir dizelme saglanmsgtir.
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Pekigtirme amaciyla, tist ve alt dental arklara
basit Hawley apareyleri takilmistir.

Tedavi Sonuclar: (Resim 5)

Ortopedik bir tedavi planlanmadsf icin, has-
ta ekstra-oral olarak tedavi 6ncesi 1rksal ve iskelet-
sel ozelliklerini korumaktadir.

Resim 5. 1. vakamn tedavi sonrasindaki (A) eksira ve (B) ini-
ra-oral fotograflar.
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Intra-oral agidan, anterior disler bolgesinde
2mm’lik overjet ve overbite saglanmis, orta hat
kaymas1 Zmm'lik bir diizeltmeyle Imm'ye kadar
indirgenmistir. 1. sinif kanin ve molar iligkisi te-
min edilip; her iki dental ark biitiinliiga de ko-
runmusgtur.,

Fonksiyonel ve gnatolojik acidan, lateral ce-
ne hareketleri sirasinda, kanin koruyuculu okliiz-
yon posterior diglerde herhangi bir erken temas
olmamasiyla gézlenmektedir.

Sefalometrik agidan, ilk dokiimantasyondan,
speed apareyi ile tedavi oncesi (Sekil 1A) ve son-
ras1 S-N diizlemi lizerindeki (S noktasi referans)
siiperpozisyonlarda, alt anterior yiiz bolgesinde-
ki vertikal artipin 6nemli oldugu gézlenmektedir.
Ozellikle son 6 ay icerisindeki vertikal bliylime
dikkate deger Gl¢tidedir. Dental amagh sefalo-
metrik sitperpozisyonlar ise tedavi etkisi ve de bii-
yime ve gelisim nedeniyle posterior di§ ekstirtliz-
yonunu gostermektedir (Sekil 1B).

2. Vaka Raporu

Anamnez, Klinik Bulgular ve Teghis
(Resim 6)

Cenevre Universitesi, Ortodonti Klinigi'ne
bagvuran zenci kiz hasta G.H., ilk muayene sira-
sinda 14,5 yasindaydi, Genel dig hekimligi agisin-
dan, kaza nedeniyle servikal fraktiir sonucundan
st sag santral diginin kronunu kaybetmis, rezidi-
el kok bagarih bir kanal tedavisiyle kurtariimsgtr.
Iyi bir hijyene ve diseti destegine sahip olan hasta,
ekstra-oral olarak mezosefal bir yiize ve diiz ancak
dudak bélgesinde irksal olarak belirgin bir faziah-
ga sahip bir profil arz etmekteydi.

Ortodontik problemler ile tedavi objektifleri
agagnda 6zetlenmigtir:

Teshis

1) 11'in servikal fraktiire bagh kron kayb:

2) Bimaksiller dental protrizyon ve artmis
overjet,

3) Hafif siddetteki makroglossi,

4) High angle,

Tedavi Hedefleri

1) ideal st dental ark boyutunun temini
i¢in, 11'in gecici veya kalia protetik resto-
rasyonu,

2) Bimaksiller dental protriizyon ve overjetin
elitminasyonu,

3) Fonksiyonel ve iskeletsel anomalilerin
kontrohi,
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Resim 6. 2. pakammn ilk dokdmantasyonduli, (A) ehstra ve (C) intra-oral durumuy ile tedavi dncesindeki (B) sefalometrik analizi.
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Tedavi Asamalar1
Fonksiyonel ve iskeletsel sorunlar1 kontroli
ve Ust dental arkta ankraj preparasyonu amaciyla,
tedaviye hastaya 12 saat/glin, yaklagik 350-400gr
siddetinde headgear uygulanim: ile baglandi, Bu
doénern, Ust saf santralin protetik rehabilitasyinu-
na (post-core = gecici kompozit kron) da olanak
sagladi. Yaklagtk 8 aylik bir headgear tedavisin-
den sonra, .022" oluklu speed apareyi direkt ya-
pistirma sistemiyle hastaya uygulanirken, {ist mo-
larlardaki klasik diiz ark sisteminin Gi¢li tipkleri-
ni iceren bantlar, headgearn tim tedavi boyunca
kullamlabilmesi amaciyla ¢tkartilmadi. Bu arada
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alt 1, ve 2. molarlara da ayni sistemin tutucularmm
iceren bantlar takildi. Sirasiyla, .016" ve .018"lik
nitinol ark telleriyle gerceklestirilen kisa bir sevi-
yelendirme fazindan (yaklagik 2 ay) sonra iist
dental arktaki yer fazlahg .018x.025"lik, kaninle-
rin distalinde konumlandirilmg kapal vertikal
zemberekli TMA (Titanyum molibden alasimi)
ark teli aracihif ile kapaulmaya ¢alisilirken, alt
dental ark da stabilizasyon ve alt anterior dig ret-
raksiyonu amaciyla, aym kalinhkta ve negatif an-
terior forklu késeli paslanmaz celik ark teli uygu-
land: (Resim 7).

Resim 7. Kisa bir seviyelendirme asamas: sonrasinda, 2. vaka-
da wygulanan konsolidasyon faz.

Bu dénem esnasinda hastadaki kooperasyon
bozuklugu, dzellikle {ist sag posterior bolgede
ankraj kaybina neden oldugundan, molar iligkisi
basbasa kapamsa geldi. Dislerdeki mekanik stresi
azaltmak ve molar iligkisini tekrar diizeltmek
amactyla Gst ark teli, termik hafizaya sahip (afiz
1s181yla deformasyon dncesindeki eski formunu
alan), maksimum 100 gr'lik sabit kuvvet uygula-
yan .021x.025"lik "Neo-santalloy" ark teliyle de-
gistirildi (Resim 8). Bu arada, alt dig kavsindaki di-
estemalarin kapatilmas: ve alt anterior dig inkli-
nasyonunun diizeltilmesi, hafif derecede nor-
malden daha biiyik olan dile agiz icinde yeterli
yer birakmadigindan, posterior bélgede agik ka-
panis durumu goézlenmeye baglandi. Bu duru-
mun énlenmesi ve simif II posterior iligkinin dii-
zeltilmesine yardima: olmas: bakimindan, hasta-
ya sinif I vektor bilegkesi olen vertikal elastikler
verildi (Resim 9) ve hastanin tedavideki katkisi
agisindan tekrar motivasyonu saglands.

Bitirme fazi, ayn: ortodonti mekanigi ile ger-
ceklestirilerek, sabit aparey toplam 16 aylik (8 ay
headgear & 8ay speed+headgear) bir tedavi siire-
sinden sonra cikartilds,
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Resim 8. 2. vakada konsolidasyon fax swasinda, hasta koope-
rasyonunun kaybedilmesi nedeniyle ortaya gihan, iist posterior
ankraj haybt ve alt dental ark diestemalariun kapatiimasyla
dilin uyguladigr kuvvet ethisi alinda olusan posterior agy ka-
pang durumu; bu seansta iist dental arka 0.021"x0.0x25" hi-
seli " Neo-sentalloy” ark teli uygulanmistir.

Resim 9. 2. vakada, sumf I, Vektor bileskesi olan vertikal inter-
maksiller elastikler yardumyla gerceklestirilen bitirme asamast.

Pekistirme amaciyla, tist dental arka Doener
(sirkiiler akrilik retansiyon plag1); alt dental arka
da ayn1 apareye ilaveten kanin-kanin arasinda
.06mm capinda yuvarlak celik telden blkilmiis
fiksasyon splinti uygulandi.

Tedavi Sonuclar (Resim 10)

Tedavi dncesinde hastanin profilindeki, du-
dak belirginlii, headgear uygulamim ve anterior
dig retraksiyonlarr yardimiyla azalularak, daha
dengeli yiiz oranlar elde edilmisgtir.

T e e e e e et e e e et I B R e e e e e SR R R SR ALt ettt S A A L o
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Resim 10. 2. vakann tedavi sonrasindaki (A) ekstra ve (B) intra-oral fotograflar:.

Intra-oral agidan, overjet ve overbite iligkileri
idealize edildii gibi kanin ve molarlar da dizgiin
sinif I konumlarina getirilmistir. Us sol posterior
segmentte, kanin ve premolar angiilasyonlar: si-
nif II bilegkisi olan vertikal elastiklerin kullanimi
nedeniyle, bir miktar distal egilmeye maruz kal-
muglardir. K6k paralellemesi, ist sol 1. premolar
disinda ideal yakindir.

Ust ve alt dental ark bitinliikleri korunmus;
tiim diesternalar kapatilmistir, Postortodontik
stabilizasyonun korunmas: acisindan, pekigtirme
tedavi siiresi uzaularak hastaya alt kanin-kanin
arasi splinti dmiir boyu tagimasi 6nerilmistir.
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Tedavi dncesi ve sonras: lateral sefalogramlar
kargilastinildiginda, iist dental ark retraksiyonu
dikkate deger diizeydedir. Ancak vertikal elastik
kullammiyla ortaya ¢ikan posterior dig ekstriizyo-
nu, hafif derecede posterior mandibular rotasyo-
na neden olmus; dolayisiyla tedavi objektiflerin-
den "vertikal boyutun korunmas:” sikk: yerine ge-
tirelememistir (Sekil 2,.A-B).

TARTISMA

Ortodontik klinik pratifinde her zaman
miimkiin olmasa da, yeni tedavi metodlarmin de-
nenmesinde tedavinin zor ve dezavantajl: yonleri-
nin azaltilmas: agisindan yarar vardir, Ancak bu
sekilde ideal simirlara yaklagilabilinir. Yukarda
takdim edilen, her iki vakada da speed apareyi et-
kisi aluinda, Hanson'un (6,7) savundugu gibi, or-
todontik tedavi siiresinde belirgin bir azalma (1.
vakada toplam 6 ay; 2 vakada speed apareyi ile top-
lam 8 ay) gozlenmektedir. Ancak unutulmamah-
dir ki, apareyin teknolojik Gstiinkikleri diginda,

iyi bir teshis ve tedavi planlamasi bagariy: artinp

tedavi stiresini kisaltan en 6nemli faktordir
(5,8). Cetlin*, bir konferans: sirasinda "Benim
icin braket se¢iminden ¢ok, tedavi planlamasi ve
ortodonti mekaniginin degisik vakalara gore
ozellegtirilmesi 6nemli; bu nedenle ortodond fir-
malart bana hangi braketi yolluyorsa, onu kulla-
niyor ve mumkiin oldugu 6l¢iide muayenehane
masraflarin azaltmaya ¢ahsiyorum” diyerek kul-
lanilan braket tipinden ¢ok ortodonti mekanigi-
ne énem verdigini vargulamistr.

Speed braketleri arasindaki mesafe, yeterli
derecede genis oldugundan uygulanan ark teli-
nin daha uzun streli ¢cahstifn ve diglere daha opti-
male yakin kuvvetler uyguladif: bir gercektir. Ay-
rica elastik spring kapakgifin, labiolingual yonde
gostermis oldugu aktivasyon, dislere uygulanan
kuvvetin dha siirekli olmasina yardime: olmakta

dolayisiyla "Sitrekliligi olan optimal kuvvetler dig

hareketini hizlandins" prensipini yerine getir-
mektedir. Ancak ark telinin ligatiire edildigi aym
kiigik boyutlara sahip (tip.edge, v.b.) diger bra-
ketlerle tedavi edilmis vakalar ile speed vakalar,
istatistiksel degerler g6z dniline alinarak, bilimsel
olarak karsilastirilmadigindan (boyle bir aragtir-
manin, vakalardaki maloklitzyonun benzerligi-
nin saglanmast agisindan ne kadar zor olacag:
unutulmamahdir) speed apareyinin aktif tedavi
stiresini kisaltic1 etkisinden kesin olarak bahset-
mek oldukg¢a zordur, Yukanda sunulan her iki va-
kada da siddetli ¢apragiklik ou masitdnnhsr ise-
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ammlan ark tizerinde kaydirma teknigi olarak ge-
listirildiginden (6,7) her iki vakada da intermak-
siller elastik kullanimu sagittal planda etkin kont-
rol saflarmg ve dental arklar arasi iligki oldukca
kolay kurulmustur.,

Speed braketleri ile ark fizerinde kaydirma
mekanigi, 6zellikle posterior dis distalizasyonu ve
anterior dig retraksiyonun gerceklestirilmesinde
iyt sonuclar vermektedir. Braketler arast mesafe-
nin yeterli derecede genis olmasi, uygulanan dis-
tilizasyon zembereklerinin uzunlugunun daha
kolay ayarlanmasina dolayisiyla zemberigin iste-
nilen diizeyde hareket elde edilene kadar aktivi-
tesini korumasina yardimci olmakta, bu da dig ha-
reketinin daha hizh gelisgmesine clanak vermek-
tedir. Bu tip mekaniklerde, ankrajin intermaksil-
ler elastikler yardimiyla korunmas: endikasyon
acisindan bazi kisitlamalar (6rnegin highangle
vakalarinda) getirmektedir. Nitekim yukarida su-
nulan heriki vakada da vertikal bilegkesi olan in-
termaksiller elastik kullanimi, posterior dig eksti-
riizyonuna neden olarak, tedavi objektiflerinden
"vertikal boyut kontrolit" tam anlamiyla gercek-
lestirilememistir.

Ayrica, speed apareyinin list molar atagman-
larinin normal braket formunda olmas:, 6zellikle
iskeletsel acik kapams (high angle} vakalarinda
ekstra-oral kuvvetler yardimyla Gist gene biiylime
ve gelisimi ile tist dentoalveoler bolgedeki verti-
kal artngin kontroline imkan vermemektedir, Ay-
n1 zamanda, posterior ankrajin kritik oldugu va-

* kalarda da zorluklar ortaya ¢ikmaktadir. Bu gibi

durumda, 2. vakada gergeklestirildigi gibi klasik
tgli thplere sahip molar bantlarin sisteme dahil
edilmesi, tedavi kontrolint aruric bir faktor ola-
cakur. '

Bir bagka agidan, speed apareyinde tist mo-
larlarda palatinal tutucularin kullanilmamasi,
modern ortodontide ti¢ boyutta molarlarin ko-
numunu koruyan (rotasyon, tork, intirlizyon,
unilateral distalizasyon ve ekspansiyon hareketle-
rini olmasi kilan) ve stperior ankraji kuvvetdendi-
ren transpalatal (Goshgarian) arklarin kullani-
mim olast kilmamaktadir. Bu nedenle, klasik Gst
molar bantlarin kullanimi, tedavi mekaniginin
kontroll agisindan daha kolay olabilir.

Bunun diginda, bukkal ylizlerinde genis
amalgam tirG metalik restorasyonlara sahip alt ve
st molarlarda, atagmaniarn direkt olarak digle-
re yapistirilmasi retansiyon sorunlan yaratabilir.




Ortodonti Pratiffinde Speed Apereyinin Yeri

Speed apareyinde, klasik molar bantlarinin kulla-
nilmasinin bir ¢ok avantaji olmasina kargin, digin
bukkal yiizeyine yapistirilan atagmanlarin da hij-
yenik oldugu, agiz icinde ¢alisma stiresini azaltti-
g1 ve az yer kapladifi ve de 6zellikle 2, molariarin
eriipsiyonu sirasinda bantlarin 1. molarlarin dis-
talinde kapladiklar yer nedeniyle ortaya ¢ikan so-
runlan 6anledigi unutulmamalidir. Sonug olarak,
vakanin ihtiyaclarina gére aparey secimi ve gerek-
tiginde degisik sistemlerin birlikte kullanimi her
zaman gecerlilifini korumaktadir.

"Gummy smile" ve/veya vertikal fazlahk soru-
nu clan, dental ortiili kapanig vakalarinda, olasi
olciide salt anterior dis intirizyonu dnerilmekte-
dir (6,8,9,10), Bu durumun da ancak segmenml ark
tekniklerinin kullanimiyla saglanabilecegi kesin-
lik kazanmustir (8,9,10). Her iki vakada da gézlendi-
gi Gzere, speed mekanigi gibi siirekliligi olan ark
teknikleriyle gerceklestirilen tedavilerde, olugan
vertikal dig hareketleri resiprokaldir; yani anteri-
or dis intriizyonu posterior dis ekstriizyonuna ne-
den olmaktadir. Speed apareyinin de bir edgewi-
se sistemi oldugu géz éniine alinirsa, segmental
ark tekniklerinin kullanimi ortodontistin karari-
na baghdir.

Klinik pratigi agisindan, ark telini ligatiire et-
me gereksinimini ortadan kaldiran bir sistemle
¢aligmak daha kolay gériinmekle birlikte, yakin
gecmiste ortodont pratigine sunulmug olan elas-
tomerik ligatiirler de aym kolayli klasik sistem-
lerde saglamaktadir. ancak speed braketlerinin
elastik spring kapakg¢iklannin mekanik avantajla-
rt ile ark teliyle yarattiklar: stirtiinme kuvvetinin
daha az olmast (2), bu apareyin avantajimn artiran
bir faktér olarak gériinmekle birlikte bazen,
spring kapakgiklarindaki fabrikasyon hatalari ve-
ya klinik manipilasyonlar nedeniyle, kullanim
zorluklart da ortaya ¢ikabilmektedir. speed ka-
pakgiklart mekanik sirtiinme prensipine dayah
olarak a¢thp kapatilmaktadir; dolayisiyla brake-
tin Uretimi sirasindaki en ufak bir hata kapakg-
gin calismamasina neden olmaktadir. Ayrica bra-
ketin yapistirilmas: sirasinda gézden kagan kom-
pozit fazlaliklan ve tedavi sirasinda dis ytizeyinde
olugan en ufak bir kalkiiliis bile kapak¢ik manipii-
layonunu zorlagtirmaktadir. Hanson (5)'un 6ner-
digi gibi sorun ¢ikan kapake¢iklarin degistirilmesi
de belli bir deneyim ve yetenek gerektiren bir ig-
lemdir. ayn1 zamanda, bu metal kapakgiklarin da
belli bir plastik deformasyon diizeyi oldugu unu-
tulmamah, manipiilasyonlarinda fazla kuvvet uy-
gulamaktan kagintlmalidir. Tim bu 6zellikler,

103

speed apareyini frajil hale getirmekte; en ufak bir
sorunda ilgili braketin degistirilmesi gerekmek-
tedir.

Ayrica, dislerde meziodistal yénde hareket
yaratmak amaciyla oldukga sik olarak kullanilan
elastik kuvvet elemanlarinin uygulanabilmesi
i¢in, ark telinin ¢ikartilmasini gerekmesi klinik
pratifini zorlastirmakta; braketlerin yardima
tiplerine takilan intermaksiller elastik kroseleri
de apareyin estetik ve rahathk gibi avantajlarim
tedavinin bazi agamalarinda azaltmaktadir, Apa-
reyin bu eksikleri, yeni tiretilen braketlere, man-
tar formundaki, helimlenmis kroselerin eklen-
mesiyle giderilmeye ¢alisilmigtir (10).

SONUC

Sonug olarak, speed apareyinin avantaj ve de-
zavantajlar1 agafidaki gibi 6zetlenebilir:

Speed apareyinin avantajlar::

1) Iy bir teghis ve tedavi planlamasiyla dogru
vakalarda uygulandiklarinda tedavi stiresi kisal-
maktadir.

2) Henliz bilimsel olarak kesin kanitlanama-
masina kargin, braket boyutlarinim kiigiik olmasi,
dislerde daha az mekanik stres yaratmaktadir.

3) Yine braket boyutlarinin kii¢iik olmasi,
kozmetik ve hijyenik gereksinimlere daha iyi ce-
vap vermektedir.

4) Braketler hatasiz yapistirthp her hangi bir
uretim hatas1 olmadiginda ark teli modifikasyon-
larinda klinik manipiilasyonlari, ligatiir te veya
elastomerlerinin takilip ¢ikarulma sorunu olma-
diff1 iin daha kolaydir; dolayisiyla hastayla fotoy-

- de gegirilen stire kisalmaktadir. Bu durum tedavi

maliyetini de azaltmaktadar.

5) Elastik spring kapak¢ifinin labiolingual

' yondeki aktivitesi, ark telinin disglere stirekli kuv-

vetler uygulamasin saglamakta; bu olay da tedavi-
deki mekanik avantajlar disinda hasta randevula-
rimin daha uzun zaman aralifinda devilmesini
olasi kilmaktadir.

6} Braketlerin vestibiiler ylizeylerinin elastik
spring kapak¢iginin formu nedenile yuvarlak ol-
mast, hastada yumugak doku irritasyonlanm aza
indirgemekte dolayisiyla, apareyin rahat oldugu
hastalarca belirtilmektedir.

Speed apareyinin dezavantajlare:

1) Speed st molar atagmanlarinin normal
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'

braketler tarzinda planianmis olmast ve palatinal
atagmanlardan yararlamilmamasi, tedavide orte-
pedik, ortodontik veya ankraj amach bazi yardim-
c1 apareylerin kullanilmasina olanak vermekte-
dir.

2) Braketlerin elastik spring kapakgiklarinin
hassas 6zellikleri, tedavide manipiilasyon zorluk-
lar: dogurabilmektedirler.

Erdogan E

3) Elastik zincirler gibi, yardima kuvvet ele-
manlarinin uygulanabilmesi icin her seferinde
ark telinin gikartilma geregi klinik pratigini zor-
lagtirmaktadir.

4) Braketlerin yardime tiplerine takiimasi

onerilen, speed krogeleri estetifin azalmasina ne-
den olmaktadir,

KAYNAKILAR

1. Company Straight-wire Orthodontic Products: Activa
brackets, 1992, Johnson - Jochnson Company Catalog,

2, Berger, ].L.: The influence of the speed bracket's self-
ligating design on force levels in tooth movement: A compa-
rative in vitro study. Am J Orthod Dentofac Orthop 1990:
97(3): 219.

3. Burstone C J, Hanley K, J: Modern Edgewise Mecha-
" nics: Segmented archtechnique, U.S.A,, 1985, Ormco Cor-
peration, Ch: VI, p.: 4151,

4, Cetlin, N M: Nonextraction treatment in orthodon-
tics: Postdoctary course notes, Geneva, Nov. 2-3, 1992,

5. Graber T M, Swain B F: Orthodontics Current Princip-
les and Technics, St. Louis, 1985 C.V. Mosby Company,
Chapter 1,9 and 10,

6. Hanson, G H: The Speed System: A report on develop-
ment of a new edgewise appliance. Am f Orthod Dentofac Ort
hop. 1980: 78 (3): 243-65,

7. Hanson, G H: Speed System Instruction Manual, San
Ciement, California 1989, Orec Corporation, Ch. 1-16.

8. Proffit, W R: Contemporary Orthodontics, 5t. Louis,
Toronto, London, 1986, G.V. Mosby Company, Ch.8.

9. T P Products: Introducing New Tip - Edge Brackets,
T.P. Orthodontics, 1992, Inc. P.O, Box 73, La Porte, IN
46350,

10. Woodside, D G: Speed System: Orthodontic post-
congress courses, EOS Stockholm, 1993.

Yazigma adresi:
Dy Eray Erdogan 23,

Bd. de Pérolles
1700 Fribowrg - Isvigre




