Dishekimliginde Olcii Maddelerinin
Tekamuld ve Yeni Olci Maddeleri

Dr. Nuri MUGAN (*)

Oleit, miiteharrik protez aparey imalinin ilk onemli basamag:-
ni, sabit protez apareylerinin ise gok hassas ve onemli olan l&bora-
tuvar ¢alismalarinin temelini teskil eder.

Olcli, cenelerdeki protezi tagswaca,k kisimlarin ve alanlarin mo-
delinin temini icin sonra gorecegimiz plastik veya elastik bir mad-
de ile elde edilen negatif kopyasidir.

Ol¢li caligmalarinda biitin teferruatm kat'iyetle temini heki -
min bilgi ve aldkas ile elde edilir. Kullamlacak pléstik veya eldstik
maddenin secgimi de biiyiik bir dnem tasir. Bu se¢imde yapilacak
igin Onemini gtz Oniinde tutmamak ve dokularn karakierine uy-
mayan bir madde ile ¢alismalar hem hekimin ve hem de hastanm

mactdi ve manevi zararlarina sebep olur.

Olcli, protez imal serisinin ilk iglemidir. Vakia total protezler-
deki tutuculukta dlcliniin degeri birazs miibalagali olarak hiiylitiil-
miis ise de son yillarda bu tip protez apareyiermln tutuculuguna
tesir eden en Snemli faktoriin okliizo-artikiiler calismalar oldugu
katiyetle belirmigtir.- Ama bu ¢alismalarda katiyyet ancak sihhatli
bir dlctiden elde edilen modeller tizerinde hazirlanmis maketlerle
clde edilebilecektir.

Dishekimligi tarihcesinde 619}1‘1 igin cesifli maddeler kullaml-
muigtir, Bunlarn inkisaflari styledir:

11k olarak kullanilan 8igii materyeli balmumudur. Bunu taki-
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ben Ronesans’la bityiik bir inkigaf kaydeden alci, 1844 yilmda tam
manasiyle meslegimize 6lcii maddesi olarak girmistir. 1848 yilmda
Guteparka, 1856 yilinda termoplastik 6l¢ii maddeleri, 1925 yilinda
Hidrokolloit reverzibl, 1930 yilinda Cinko Oksit-Ojenol patlarini,
1940 yilinda Hidrokolloit irreverzibl'leri yani aljinatlar:, son yillar-
da da elastomer, silikon, recineleri ve recineli mumlara girmekte-
yiz,

OLCU MADDELERININ GENEL VASIFLARI

Bir dlcii maddesinin kullanilmasi gesitli yonlerden etiid edil -
mistir. Nitelikleri, sthhatli 6lgli vermeleri v.s. gibi avantajlari iti-
bariyle biyolojik, fizik ve kimyasal faktdrlere tabidirler.

1 — Olgii maddesi, sindirim ve solunum organlari icin irritan
veya zehirli olmayan bir kaliteye sahip olmalidir. (Bu biyolojik
noktai nazardan biiyiik bir dnem tasir).

2 — Sertlesme zaman kisa olmalidir. (Bes dakikay: gecmeme.
lidir}

3 — Az i¢i 1sisinda yeter derecede plastiklesmelidir.

4 — Madde, istenilen dl¢liyll vermesinde ve bu 8leiiden model
elde edilmesinde istenilen biitiin teferruatin teminine miisaade et-
melidir,

5 — Maddenin genislemesi, (Expansion), isin tnemine gbre
az oldugu nishette deger kazanir. :

6 — Kullanilan madde 8l¢ii temininde veya sonradan, devaml:
deformasyona tabi olmamalidir.

7 — Madde, plastiklesmeden Once 6lcii alanmndaki dokularin
anormal deformasyonlarma sebep olmiyacak kadar elastik ve akicl
olmalidir,

8 — Ol¢ii ctkarilmasinda gayet kirilmalar husule gelirse bu
kirik pargalarin yerlerine iyl bir sekilde intibak ettirilmesini miim-
kiin kilacak sekilde net olmalari gereklidir (Bu keyfiyet plastik
maddeler igindir).

9 — Olgliden model elde edinceye kadar klinik-Jaboratuvar
¢ahgsmalari arasindaki zaman zariinda normal 181 sartlarmda sek-
lini muhafaza etmelidir.
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10 — Olcit maddesi ile model maddeleri arasmda iyi bir im-
tizac olmalidir, '

Hekim Icin Onemli Olan Pratik Kaliteleri Bakimindan :

1 — Kullamimas1 kolay olmalidir. Kullamilmasinda kompli-
ke ve cegitli apareylere ihtiya¢ hissettirmemeslidir.

2 — Olcit maddesini teskil eden maddeler uzun miiddet bo-
zulmadan saklanabilmelidir.

3 — Kokusu ve tadi hos olmahlidir.

4— Ekonomik olmalidir.

ALCGCI

Alc1 tas1 (GYPSE), kimyaca kalsiyum siilfatin sulu bir nev’i-
dir. (CaS0,H.0). Anadolu'nun cesitli bolgelerinde tepeler halinde
bol miktarda mevcuttur. Sertlik sakalasindaki yeri 3-3,5 tur. Ala
tas: defirmenlerden gecirildikten sonra 110-130 C° 1i firmlarda isi-
tilir, bu 1sttma esnasinda terkibinde bulunan 2 molekiil suyun 3/4
inii kaybeder.

2(CaSo, 2H:0) — (CaS0,): H.O + 3H,0O

Bu firinlamadan sonrs tekrar degirmenlerden gecirilip elene-
rek ince taneli (grenli) bir toz haline getirilir. Elde edilen bu alct-
va su ilave edilince tekrar alci kadar sert olan bir kristallenme hu-
sule gelir, Bu fiziksel ve kimyasal olaya pratikie maddenin seriles-
mesi, donmast veya prizi denir. Kimyasal reaksiyonu styledir:

(CaS0y), H.O + 3H:0 - 2(Ca80,) 2H:0)
Yani ilk algitas: haline intikal eder.

Alct tast daha fazla bir 1sitmaya tabi tutulursa (130-200 C°),
madde dezhidrat bir madde oldugundan dizhidratasyonla kalsiyum
siilfatin anhidridi husule gelir. Bu durum, alcinin istikrarsiz bir
durumudur. Suya ve rutubete kars: ¢ok haristir. (IHygroscopique).
Bu sebepten alginn kapali madeni kufularda saklanmas: daima hir
mechuriyettir.

Firinlama 1000 C° ye kadar ¢ikarilirsa kalsiyum siiifat anhid-
ridi istikrarli (stabl) hale gelir. Boyle algiya yanik algr veya 6lii al-
c1 denilir.
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Algimin sertlesmesinde, bir kimyasal, digeri fiziksel olmak tize-
re iki olay meydana gelir.

Kimyasal olayda, alc: tagt molekiillerinin firinlamada kaybettt-
81 3/4 suyu almasidir. (Déhydratation). Exotermik bir reaksiyon
hahis konusudur, Hissedilir derecede bir 151 husule gelir.

Fiziksel olayda ise, kristal sebeke degisir ve madde ilk sertligi-
ni alir.

Bizce Onemli olan hususlar bu sertlesmede sertlegmenin za -
mani, derecesi ve husule gelen genigleme (expansion) dir,

Biraz sonra giirecegimiz sertlesme zamaninin arzularimiza go-
re ayarlanmasi imkanmnuz dahilindedir.

Oleiiniin sertlik derecesi, calismalarimmz icin yeterlidir.

Expansion ise, alg: grenlerinin emdigi su ile meydana gelir,
Bundan dolayr grenlerin hacmma gdre defismektedir. Ince grenli
alcl tercih edilir. Genisleme, sertlesme amndan sonra da devam

eder. -
Sertlesme Zamanma Tesir Eden Madde ve Faktorler

Sertlesme Zamapnimi Kisaltict Maddeler :

Dishekimligi ¢alismalarinda al¢inm niormal sertlesme zama -
nimin kisaltilmasina genellikle mechuriyet vardir.

Algi kansiming, serilegme zamanimin kisaltilmas: icin ekseri-
va % 2 oramnda sodyum klorlir (NaCly) veya potasyum Kloriir
(K,Cl:) ilave edilir. Fakat, bu maddeler sertlesme zamanini kisalt-
tiklar: gibi Olgiiniin sertlifinin azalmasina ve genigslemesine sehap
olmaktadiriar, :

En iyl kisaltici maddeler, maden sitlfatlamdir, Bu gaye i¢in
4 cranmnda potasyum siilfat (K.,S0,) bilhassa tercih edilir. Bu
madde Hygroscopigue expansiyonu % 0,06 ya kadar azaltmakla
Olcll hassasiyetine de hizmet etmis olur. Incs grenli al¢ginin expan-
sion oram % 0,4-0,5 civarindadir. Karigim su icinde veya sulu bir
reminde sertlesmeye terk edilirse expansion daha da artar. Alt ce-
ne veya ceneler arasi isirtma Olglilerinde, fazlalagan salyamn za-
rerlarng dikkatimizi cekmeliyiz. Bu zarariara mani olmak icin
hastalarin daha Onceden atropinli ilaclar alarak tiikiirtik guddeleri
sekreyonlarimin azaltilmas) gerekir, :
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Potasyum Sodik Tartarat (KNa C,H.O,; 4 H,0) kisaltici mad-
delermeyaninda zikredilir.

Sertlesme Zamanim Geciktirici Maddeler :

Borax (Na,B,0; 10 H,0) fevkaldde bir geciktirici maddedir.
%2 oramnda borax ihtiva eden algi karisimimin sertlesmesi 8-10
saate kadar uzar.

Potasyum karbonat (K2C0;) ve sodyum karbonat (Na,CO.)
da geciktirici maddelerdendir. ‘

Suyun Isisi

Suyun 18181, sertlegsme zamaning tesir eden Snemli faktorier -
dendir.

Ideal olarak, su 1sis1 18-30 C° arasinda olursa alcimin normal
sertlesme zaman: kigalir. Bunun aksine, su 1sist 30-50 C° ye kadar
arttirihrsa sertlesme zaman: uzar. Ist 100 C° civarinda olursa sert-
lesme hig olmasz.

Algl-Su Oramnin Degismesi Ile Meydana Gelen Olaylar :
A) Alc: fazla su az olursa: (Katr karisim)
Sertlesme zamani kisalir

Sertlesmede expansion fazla olur.
Sertlesen kitlenin sertlik derecesi fazla olur,

B) Alc: az su fazla olursa: (Sulu karisim)
Sertlesme zamani uzun olur.
Sertlesmede expansion az olur.
~ Sertlegen kitlenin sertlik derecesi az olur.

Bu gartlar altinda cesitli ¢calismalarda algi-su oranlar: degis -
mekiedir. Her iki halde de karigimin bazan siir'ati bazen tedrici
sertlesmesi ve bazan kitlenin daha sert olmasim galismalarimiz
daki isin Onemine ve arzularimiza gore ayarlamaktayiz.,

Sabit protez apereyleri icin elde edilecek dlgiilerde, 100 gr.
algiya 45 cm?® su ildve edilirse, sertlesme hadisesi stiratli ve o6l¢li
kitlesi sert olur. Fakat expansion’un fazia olmasi gibi bir dezavan-
taj da mevcutiur.

Tam protezler icin elde edilecek dlgillerde, 100 gr. aloiya 60
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cm? su ilave edilerek bir karisim elde edilir, Bu karigimin sertles-
me zamani ¢ok siiratli olmadifl icin hasta agzinda lizumlu islem-
lere miisaade eder. Expansion’u gayet azdir. Yalniz sertligi fazla ol-
madigl icin gabuk kirilabilir,

Model dbkiimlerinde, 100 gr. algiya 35-40 em® su ilavesiyle galis-
mada biiyiik bir rahathk ve garantii elde edilmis olur.

Alcl Karisumim Karistirma Teknigi

a) Temiz, kuru bir algr kasesi (bol) icine yeter miktarda su
konur. Sonra alct su ile doyegun bir hale gzlip ve su iginde kuru hir
tepecik belirinceye kadar azar azar akitiir. Bu iglemi takihen alg:
kasig: ile karistirmadan algl Tasesi elle ovularak karisim elde edi-
lir,

Bu tarzda hazirlanan algmin sertlesme zaman uzun olur, ve
dolayisiyla pratisyene acelesiz ve sakin bir ¢alisma imkan: saglar.

b) Olgiiler miktarinda alct ve su kuru ve temiz bir alg kasesi
igine konarak algl kagifi ile hir dakika kadar karistirihp, kase bir
vibrator Uzerine konarak karisimdaki hava habbecikleri elimine
edilerek kullamiimaya hazirlanmig olur. Karnstirma sert ve uzun
miiddet devam. ettirilirse, sertlesme zamam kisaltilmig olur. Fakat
kargimin sertlesmesindeki expansion miktar: da fazlalasiy.

Olcii Alcisina Nave Edilen Diger Katiklar :

Oleii aleist icine model acisindan kolayea tefrik edilmesi icin
alizarinli kirmizi ve karigimin igine hastaya hogluk vermesi icin
5-10 damia essence de menthe veya essence de bannane veya essence
d’ananas ilave edilir.

Olzii ile modelin kolayca ayrilmasim temin icin karisim icine
nisasta karigtirihirsa da kitlenin genislemesine fesir ettifinden ter-
cih edilmemektedir. - '

Model Elde Edilmesi

Sertlesmis bir alginin satht fazla mesamatli (Portz) olmasin-
dan bunun {izerine iléve edilen sulu bir aleir karisim mesamat igi- -
ne niifuz ederek bu iki kitleyi tek parca haline getirir ve ayriimasi
ekseriya imEkansizlagir. Bu yapismaya mani olmak icin, Gleliniin
model elde edilecek kisimlarinin bir eriyik ile izole edilmesi icap
ctmektedir. Bu maddeler :
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Sabunlu suya 15-20 dakika daldirmak,
Sandrak vernisi siirmek,
Sodyum silikat banyosu yaptirmak,

Yaghh maddeler sliriilerek de izolasyon yapilir ise de biz bu
maddeleri tercih etimiyoruz.

Alcinin Muhafazas: :

Fazla hygroscopique bir madde olmasindan dolay: siki kapali
madeni kutularda saklanmalichr, Aksi halde beklenen vasiflarii

kaybeder.

Endikasyonlar: :

1 — Bakir ano i¢ine diger olcti maddeleri konarak alinan miin-
ferit Olclilerin hepsinin bir model iizerinde toplanmasiti  temin

gayesiyle,
2 — Anahtar (Kle) lciileri igin,

3 — Protezlerin siidajinda cesitli protez elemanlarini birieg -
firmek igin kullanilan revetmanlara katilarak,

4 —— Total protez dlgilleri igin,
kullanilmalarmda biliyiik menfaat, sthhat, garanti ve kolaylik sag-
lanmaktadar.

Mahzurlar :

1 — Oneml olmamakla beraber hafif genislemesi,
2 — Hastalar tarafindan bir aligkanhk sonucu miisamaha ile
kargilanmamasi,

3 — Agizdan cikarilirken bazan yaralanmalara sebep olmasi,
veya cabuk kimlmasidir.

Tercih Sebhepleri :
1 — Kafi derecede bir akiciliga sahip olmasindan,
2 — Sihhatli 6lgil vermesinden,

3 — Olciisii alimacak olanlarin {ist ylizeylerindeki yumusak ki-
simlarina kas britlerine v.s. ezmeden ve dolayisiyla anormal yer
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degisikligi yaptirmadan (deforme etmeden) iyl bir tarzda intibak
etmeginden,

4 — Kullaniimasinin kolaylifindan,

5 — Asgari bir mahzuru géié alirsak, uzun miiddet muhafaza
edilmesinde ©lc¢ii boyutlarinin stabl kullamilmasindan,

6 — Galvano teknigimize miisait oimasmdan,
7 — Sertlesme zamaninin ayarlanabilmesinden,
8 — Bir defa kullanilmasindan,

9 — Ucuz olmasindan ileri gelir.
GUTAPERKA

Dighekimliginde ilk defa 1848 yilinda SAPLIE kardegler tara-
findan dinamik 8lglilerin elde edilmesi i¢in kullanilmigtir.

Tropik bolgelerde yetisen bir cins agacin 6z suyudur. 70 C° de
yumugamaya baglar. Meslegimizde kullanilan giitaperkanin  igine
¢inkeo-oksit, renk ve kokulu maddeler ile yapiskanlifina manj ol-
mak icin de tebesir tozu ve manyezi ildve edilir.

Ticarette plak, inci cubuk veya ince koniler seklinde bulunur.
Kanal dolgularinda, kavitelerin muvakkat kapatiimalarinda, aju-
tesi yapilmig anolarnn kapak olglilerinde, tam protez ve maxillo-
facial protes imalinde kulanilirlar. :

Sahs1 Olgil kasifi ile tam protezlerin 8lgiilerinde veya alt pi-
yeslerin beslemelerinde, hafif alevde yumusatilmis giitaperka ka-
stk igine veya protezin icine yapilip tekrar yumusatilarak agiza tat-
bik edilir. Isirma, ¢igneme ve 1slik calma gibi hareketlerle fonksi-
yonel ve dinamik Olciiler elde edilir,

Agizdaki sekillenmesi gayet kolaydir. Fazlaliklar: kesilip, nok-
san kalan kisimlarina ilaveler yapilarak 6lcil nihai seklini alir., Bu
cgalismalar esnasinda hasta agzini 40-50 C° de sicak su ile galka-
larsa isin kolaylagmasi saglanmis olur. Olgiiyii agwwdan c¢ikarir-
ken, vukuu kevvetle muhtemel deformasyonlari dnlemek icin de
agizin sofuk su ile calkalatilmas: biiyiik faydalar saglar.

Cene - Yiiz protezlerinden (Maxillo - Facial), obtitratérierin
imalinde obtlirasyonun ve fonasyonun miikemmellestirilmesi igin
halen encok kullaniian 6lgii maddesidir. Obtiiratoriin icap eden k-
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simlarina yumugatilarak yerlestirilip hafifce alevden gegirilen
madde hastanin konugma, yutkunma v.s. kibi hareketlerinde se-
killenir. Bu ameliyede madde hastann tam bir fonksiyon ve fonas-
yona sahip olmasi icin bir kac ay kontrolde kalmasma imkan ve-
rebilir. Yalmz hastanin yemek yeme esnasinda mekanik deformos-
yonlardan sakinmasi icin muvakkat olarak takilmig piyesini ag-
zindan almas) icap eder. Nihai gekillenmesinden sonra glitaperka
yerine kaucuk veya akrilikle beslenerek protez bitirilmis olur,
Giitaperkamin eldstikiyeti milkemmeldir. Fakat bu meyanda,
kontraksiyon miktar: fazladir. Cabuk deforme olur. Yapigkandir.
Parmaklara yapismasindan, parmaklarin hafif vazelenmesiyle ko-

runulmug olunur.
Termoplastik Olcii Maddeler

Termoplastik 6l¢li maddeleri mesiegimizd= 1856 yilindan beri
kullanilmaya baslamistir,

Ticarette: Plak, cubuk koni sekillerinde, beyaz, siyah, sari,
vesil kahverenklerinde bulunuriar. Hakiki formiilleri bafrikalarca
gizli tutulmaktadir. Esas maddeleri takribi olarak sOyledir :

% 37 kopal {Tropik bdlge agaclarindan elde edilen bir regine
nev’idir).

9% 18 Stearik asit, karisima pléstisite verir. Alcak derecede
yumugamayi temin eder.

Palmitik asit, karisimin sertligini temin eder.

Oleik asit, erime derecesinin ve sertligini indirger.

% 45 Talk (Magnesium silikat), kompozisyonunun kivamimnl
ve vizgkozitesini temin eder, ve kristalli durumunu muhzafaza etti-
rir. S

PEYTONun Bir Formiilii : (Naliy’den)

Colophane 30 Kisim
Copal 30 kisun
Carmenba mumiu 10 kisim
Stearik asit : 5 kistm
Talk 75 kisim
Koku maddesi Q.5
Renk maddesi .S

150 kisum
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Termoplastik kompozisyonlarin hazirlanmasimda, toz haline
getirilerek bir kap igine konmus regine {izerine stearik asidi ilave
edilip hafif ateste eritilir. Icerisine diger katiklar karigtirilir. Eri-
yik tam kivamina gelince yaglarda eriyen boyalar {renk madde-
leri) ilave edilip yofurma makinasinda homojen bir hale getiri-
lir, Bu islemden sonra talk ilAve edilir ve yine yogurmaya devam
edilir. Talkla tam bir homojenlik elde edilince istenilen kaliplara
konup, sikistinlip ve sogutularak satisa arzedilir.

Genellikle Bu maddelerde Aranilan Ozellikler Sunlardir:

— Yapigkan olmamalidir,

— 60 - 70 C° de yumugamalidiriar,

— Az 1sisinda sertlesmelidirler,

Agrzdaki sertlesmeleri iki dakikada olmalidir,

— Hacim degisikligi yapmamalidirlar,

- Model elde edilmesinde formunu muhafaza etmelidirler.

[=r R R UL
I

Cesitli firmalarin her ambalaj i¢inde bulunan tarifeler 20-40 C°
arasinda kompozisyonun kontraksiyonu, galigma kivamsi, 1s1sl, yu-
musatmak icin faydalanilacak metodlar: ihtiva eder,

Pratik Tatbikati

75 C° de su icinde yumusatilir. Cubuk veya koni seklinde clan-
lar alevde yumusafilmalari miimkiin ise de maddenin yanip siyah-
lanmamasina bilhassa dikkat ediltmelidir. Parmaklar hafif vazelin-
le yaglanirsa yapismasina mani olunur.

Bu maddeler 181 ve yapilan komresyonlar ile orantili olarak
net Bl¢li verme degerine sahiptirler. Tam bir 1sifma ve iyi bir ka-
ristirma ile maddenin kohezyon ve edhezyonu partikillerleri ara-
sindaki miinasebet ayni degerde azalir ve madde plastisite kazanir,

Plastik 6lcii maddeleri gurubundan olduklar ig¢in dlciiniin ¢1-
karilmasinda girintili kisimlardaki madde, ¢ikimtihh kisimliar: asar-
ken (Kole-Ekvatdr miinasebetleri) mutlak surette dlgli bir tiraja
maruz kahr. Bu tirajdan kaginilmasi icin, 6lgli maddesinin zum-
suz biiyiikligiinden, kitlenin cok kaimm ve hacimli olmasindan ka-
cinarak ve iyi sogutarak kismen korunulmasi imkanlarimmz da-
hilindedir.

Kullamldsg1 yerler :

Tam protezlerin ilk Olclisiinde Oleli maddesi olarak kullanilir.
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Sicak suda yumusatiimis maddenin, secilen Olcit kagiginda tu-
tunmas: icin kasik hafif alevden geegirilir. Bundan sonra madde
kasik icine esit kalinlikta yayilir. (Kasigin deliksiz veya retansiyon-
suz olmas: Iazimdir), Ust yiizii hafif vazelin ile vaglaniwr., Madde
elimizin sirtina veya hasta yana@ina temasls 1s181 Kontrol edilir
(45-50 C*) ve agwa yerlestirilir. Kasifin evveld tiiberleraras: arksa
kenari intibak ettirilip sonra one dogru hafit tazyikle yerlestirilir.
Bu anda diger biitin tam protez Olgiillerinde oldugu gibl umumi
haliyie zemine paralel olmalidir. 1,5 - 2 dakika bu durumda hare-
ketsiz beklenir. Sonra su akimi ile iyice sogutulup agizdan cika-
rilir, Alveol kreterini kaplayan mukoza, sert ve kemik dokusu ile
siki irtibatli ise bu kompozisyon fazla akic: olmadigl igin kompres-
yonlar deformasyonlar1 tahrik eder.

Kompresyon Olglilerinde (GREEN) 1856 dan beri kullanil-
maktadir,

Enstitimiiz’de Profesdr Kantrowicz den beri (1934) {isi emme
Olelilerinde ve besleme dlgillerinde devaml: kullanmaktayiz,

Olciiniin, model elde edilmesi icin fazla bekletilmemesi tavsi-
yeye deger 25-37 C° de % 0,3 - 0,4 kontraksiyonlar meydana gele-
bilmektedir.

Bundan baska bu maddeler, etiid modelleri, dinamik ol¢iile-
rin etraf organlarla olan hidrolik durumunun temininde, ano aj-
listelerinden somnra ¢ifneyici yliz Olegiilerinde (antagonist olcli-
lerin elde edilmesinde) hazirlanan kavitelerin veya muayonla -
rin bakir ano yardimi ile alinan olclilerinde bunlarm teskil ettigi
miiferit &iglilerin bir model iizerinde, birlegfirme Olgiillerinde
kullanilirsa da biz birlegtirme dGlgiilerinde alciy: tercih etmekteyiz.

Bakir anolar ig¢ine konup doldurulan madde hazirlanan dis
veya koke tatbik edilmeden evvel kavite kurutulup parafin yag
ile yaglamir. (Yagin tabaks yapmamasina da dikkat etmek icap
eder).

Kole olgiilerinde dis eti 1slaklifi koleye yapismasma mani
olur,

Dinamik 6l¢iilrin etraf organlarla olan hidrolik yanagmanin
temini icin, gsahsi 6lcii kasi8l etrafina yumusatilarak yerlestirilen
maddenin kavrulmmamasina dikkat edilerek hatif alkol alevinden ge-
¢irilip agiza basingcla yerlestirilir. Agizda gesitli ve liizumlu dil,
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dudak ve yanak hareketleri ile sekillendirilir. Fazlaliklar: kadiri-
hr, noksan kisumlaring ildveler yapilip nihai sekillenmesinden son-
ra i¢c kisma secilen esas 8lgli maddesi konarak Olgll temin edilir.

© Bu tip dlciiniin disten ¢ikarilmasi icin dislerin eksenleri dog-
rultusunda va parmakia cekilir veya Flirrer pensinden istifade
edilir.

Bu dlciiler galvano teknikle metalize edilebildikleri gibi, sert
alcr veya amalgam veya siman veya re¢inelerle modelleri elde edile-
bilir,

Olciilerin dokiilmeden evvel algilarda oldugu gibi izolan bir
madde ile izole edilmesine ihtiyag yoktur.

" Ticarette bulunan bu maddelerin bazilar: -

Stents, Codiva, Kerr, Peribar, Helios, Viktoria, Xantigene, v.s.

HIiDROKOLLOITLER

Elastik ve reverzibl olan bu 8i¢li maddelerinden meslegimiz-
de 1925 yilindan beri istifade edilinektedir. Kaliteleri 1930-1940 yil-
lar: arasinda hayll islah edilmistir.

Kompozisyonundaki esas madde, kirmiz deniz yosunlarmn
hillasasmdan elde edilen agar-agar ve sudan ibarettir. Agar-agar
hir polisakkarit nev’idir.

- Hidrokoloitlerin stiiritktitrleri :

Cabuk eriyen, diffiizyon kabiliyvetine sahip kristallerle, kris-
talize olmayan yapiskan kolloitler olmak iizere iki gurupta miita-
laa edilirler,

Hidrokolloitin formiilii gtyledir: (Nally'den)

Su % 83,5
Agar - agar % 14,3
‘Borax % 0,2
Potasyum siilfat % 0,2

- Katilasma 1s181° 36-42 C° civarindedir. Kompozisyondaki bo-
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rax, jelin viskositesini ve mukavemetini arttirir. Potasyum stilfat
ise; Borax ve agar-agar alcimn serflesmesinde geciktirici bir rol
oynadiklarindan model alcisinin sertlesme zamanini normale av-
det etfirmek igin ildve edilmistir. Bu maddelerden baska, vizkosi-
tenin kontrolii, mukavemet ve sertligin temini igin, silis, kil, fosil
tozu, sellitloz lifleri, cinko oksit ilave edilir.

Ticarette jel gseklinde bulunan bu maddenin kartuslar kaynar
Su igerisinde 8-12 dakika tutulursa sivisik bir hal alir, Su 1s1s1 git-
tikge azaltilarak 45-50 C° de 2 dakika daha beklenip, su akimii
temin eden Ozel 6lcli kasiklar: icine konarak 6lcii islerinde kulla-

nilir.

Bu olgiiler, elde edilmelerindeki zaman kayhi, bzel apareyler-
le olan ihtiyaclarindan ve ayrica katilagma zamaninin uzun olma-
sidan dolyi ¢ok net 8l¢ili vermelerine ragmen hemen terk edilmis-
tir. Bunun yerine son yillarda biiylik bir inkisaf gosteren ve pek
revacta olan iskelet protezlerin duplikat islerinde biiyiik bir gii-
venle kullanilan yegine maddedir.

Laboratuvarda RKullanma Teknigi :

Et makinasi ile veya bir bigakla kiyilan madde emaye bir kap
igine konur. Cok hafif ateste yumusatilip 6zel muflas: icindeki ka-
lip lizerine dokiilerek duplikat elde edilmis olur. (Isitmanm, oto-
matik 181 kontrollii elektrikli kapta yapilmasi daha garantili bir
calismadir),

Bu maddeler, yukarda da temas ettigimiz gibi reverzibl ol-
duklarindan defalarca kullamlirsa da fiziksel vasifiar1 bozuldu-
gundan dort defadan fazla kullanilmamsi tavsiye edilir.

Jel, her hazirlanmasmda ufak parcalar halinde kiyilarak, te-
miz olursa (icinde al1 v.s parcalar temizienmemeli) hafif alevde
1sitilirsa (igine yarim veya bir kahve fincanm su koyarak) daha
fazla sayida kullamilmas: imkén dahilindedir. '

Olciiniin deforme olmamast icin, hemen igerisine lizumlu
maddenin (algl, revetmen) dokiilmesine gecilmesi zaruridir. Mii-
kemmel elastikligt vardir. Gerek dlciide ve gerekse model teminin-
de garanti saglanir,




IRREVERZIBL HIDROKOLLOITLER
( Aljinatlar)

Aljinatlar deniz yosunlarmmdan elde edilen aljinik asidin bir tu-
zudur,

Formiilil :
CH H H H OH H H H
6_6_¢—¢—¢ 0—C—C—C—C -
IEI—C—OH H—-C—O0OH
C =0 23 O
OH o

Dishekimliginde sodium aljinatla potasyum aljinattan fayda-
lapilir, Reaktor olarak kalsiyum slilfat ildve edilir.

Ticarette pudra seklinde bulunan maddenin fakribi formiiliz:
(Nally’den)

% 20-25 ini esit miktarda kalsiyum sulfat ve pofasyum aljingt
teskil eder. % 75 1 kadarim da hareketsiz minerallerden miitesek-
kildir. Bu maddelere talk, fosil tozu, magnezyum karbonattir.

Esas resksiyon sOyledir:

n n n
1 — Na: Alg + — CaS0, - — Na.S0, + Ca — Alg.
2 2 2

Takat bu reaksiyonun siiratinden sakinmak i¢in karigumin
igine yavaslaticn maddeler ilavesine ihtiyac vardir. Bu madde Tri-
sodik fosfat (Na,PO;) dir.

) 2N33N04 + 3 CB.SO4 — 033 (PO:.)-& + 3Nast4
Kalsiyvum fosfat suda erimesz.

PEYTON ve SINNER'e gore aljinath: 6lgii maddesinin ferkibi
({Nally'den) o

>




SINNER PEYTON

Potasyum aljinag % 12 % 15

Kalsiyvum sulfat % 12 % 8 .

Trisodik fosfat % 2 V% 2

Fosil tozu % 70 % 70

Tashih edici maddeler Y% 4 % 5 bunlar (¢inko

stilfat, floriirler, borax veya silikatlardan miitegekkildirler)

Aljinat tozlar: adi su ile karistirilarak jel haline getirilir. Toz
ve g1 oran bliyiik bir Snem tasir. Bunlarin miktarn kullanilan
spesialitenin ambalajl icinde bulunmaktadir. Suyun isist da kati-
lasma nitelifine ve sertlesme zamanina tesir eder. Meseld; imalét-
c1s1 tarafindan gosterilen aljinat-su orani gtyledir:

Zelex 10,5 gr. toz 21 gr. su
Tisutex 15 gr. toz 20 gr. su

Tam protez olgiileri i¢in su miktar1 % 10 arttirbir. Suyun 181-
g1 18-24 C° arasinda olmas: sayani arzudur. .

imalateis: tarafindan gosterilen oranda kanghrilan toz-su,
tozun hidratasyonu ile jel elde edilir. Cift reaksiyon cereyan eder.

1 — Su icinde potasyum aljinaiin inhilali,
9 — Formiilii daha evvel verilen sodyum aljinal ve kalsiyum
siilfat husule gelir.

{ik hamlede karisim yapiskan bir haldedir, sonra tedrici ola-
rak elastikiyet alir. Bu elastikiyet sonugta sthhatli bir dlgli verir.

Caligsma Teknigi

Aljinat kutusunun her kulianiliginda kapaf: acllmadan once
birkac defa alt iist ederk ¢alkalanmas icap edef. Kompozisyonda-
ki ozgiil agirhigy fazla olan maddeler dibe gokerler ve bu suretle
pudranm homojenligi bozulur. Yukarda izah ettigimiz tarzda cal-
kalanmasi ile homojenlik tekrar iade edilmis olur.

Kullanilzcak lastik k@se (bol) ve algl kasifinin temiz ve kuru
olmas! icap eder. Zira, hazirlama kabi ve kagifinda algl kirintila-
r1 bulundugunda, algt terkibindeki kalsiyum siilfat hos olmayan
kimyasal reaksiyonlara sebep olur. Baz pratisyenler aljinat ka-
risimi igin kullandiklan lastik veya plastik késeyi aljinat karigimi-
ng tahsis ederler. ' :
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Imalateist tarafmdan gosterilen miktarda aljinat tozu ve or-
talama 20 C° civarmnda su ilave edilir.

— Spetillasyon zamani (Karistirma) ortalama 1 dakikadir.

- Iyi karstirmama jelifikasyonda maddenin mukvemetini
azalfir,

—— Toz az olursa, kimyasal reaksiyon tam ve iyi olarak husule.
gelemerz.,

— Su miktar fazla olursa kafilagma zaman uzar ve fazla-aki-
c1 olacagl igin hastaya sikmti verir, :

Jel igin biiyiik bir mahzur teskil eden, 8lcli kasigina yapisama-
masma mani olmak i¢in cesitli vasitalardan istifade etmekteyiz.

— Delikli veya retansiyonlu 6lcil kasiklarr kullanmak,

-— Kagik i¢ine yapigtirict mum veya yara band1 (plaster) ya-
pistirmak,

— EKagik icin firmalarin hazirladifi zamk; siirmek (adhesive,
Kerr firmasmun Fix'i gibi).

Jelifikagyon 3-4 dakika iginde tamamalnir. Mukozaya temas
eden kisimlards 1smnm fazla olmasindan dolay: daha erken tamam-
lanir,

Jelifiksyonda madde i¢ tansiyonlarin meydana gelmesine mani
olmak i¢in maddenin kalimbgmin 8 mm. yi gegmemesi icap eder.
Bu mahzurdan dolay1 sahsi 6lgli kasug kullanilmas: bilhassa tav-
siyeye deger.

Jelifikasyondan sonra agizdan ¢ikarilan &lcii akar suda yika-
nip % 2 oraninda (K,S0,) potasyum siilfatli bir erigin icinde ban-
yo yapilir. Bu suretle maddenin sertligi artar, iist yiiz kayganlis
temin edilir ve model i¢in dokiilen alginin sertlesme zamanmny hiz-
landirir. Zira bu banyo ile aym zamanda aljinatn terkibindeki bazl
maddeler alcl sertlesmesini yavaslatiigindan bu keyfiyete de bu
suretle kargi konulmus olur. Nahog deformasyonlara mani olmak
icin Slgliniin hemen dokiilmesi icap eder. Eger 1-2 saatlik bir ge-
cikme gerekiyorsa 1slak bir kumas icinde muhafaza edilebilir,

Avaniaj ve Desavantajlar -
— Jel, Ozel apareylere liizum olmadan hazirlanabilir.
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— Katilasma zamam kompozisyondaki su mikiari ve s ile
kontrol edilir ve ayarlanir,

— Katilagma icten disa dogru oldugundan kalin jet kitlele-
rinden sakimilir, endividiiel kagiklar kullamlir.’ Jel endiviidel kasik
icinde 5 mm. kalinhfmda yayilir.

— Flastisitesi milkkemmeldir,

—— Tekrar kullanilamaz.

— Ekonomiktir,
- Kokusu ve katilasma zamaninin kisahifindan hastalar ta-

rafindn hos kargilanir.

Ticarette bazl spesialitelerin isimleri ve katilagsma zamaniari:

isim Katilasma (Jelifikasion) zaman
Palgat 4,5 dak,

8. 8. White aljinat 3 »

Oleit maddesi

Verex 45 »

Zelex 35 =»

Zelgan 3 »

Fidex 3 »

Tissutex 4 »

C, A 37 356 »

Vertex 4 »

Cinko sksit — CGjenol patlar:

Akieiligy, stabilitesi, ssthhathiligl ve calisma kolaylift gibi dnem-
li vgsiflarindan dolayl mesiegimizde kisa zamanda bliylik bir ilgi
goren tlgll maddelerindendir.

Bilhassa tam ve bliimlil protez imallerinde biiyilk bir garanti
sadlar, : S . i.-T

Deliksiz sahsi Olgli kasklan ile tam protez apareyleri imalinde
kullanildigl gibi uzun miiddet kullamilmis miiteharrik protez apa-
reylerinin (tam veya parsiyel) besleme Olglilerinde (Rebassage)
kullanilan hemen hemen en garantili 0lgti maddelerinden birisidir.

Olgiide kasiga veya beslenecek piyese yapiskanlifi, ¢ok ince
bir tabaka tegkil etmesi, kirlmamast ve noksan kisimlarinim tami--
rinin miimkiin olmas1 da Onemli tercih sebeplerindendir.
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Madde, ticarette pat halinde iki ayr: tlip icinde bulunur. Kim-
yasal bir reaksiyon neticesinde sertlesir,

Tiipiin birisinde (beyaz renktekinde) dlcli patinm esas madde-
sini teskil eden % 80 ¢inko oksit
% 19 kolofan
% 1 magnezyum Kkloriir bulunur,

Bu maddeler reaksiyonsuz bir olaya pat haline getirilerek ha-
zirlanmastir,

Kolofan, pata homojenlik verir ve sertligi femin eder,

Magnezyum kloriir sertlesme zamanim kisaltir. (Ayrica hos

kokular temini icin bazi maddeler ve renk maddeleri ilave edilir)
Diger tiipte:
% 56 karanfil esans1 (Esssnace de girofle) veya (Eugenol)
ojenol

% 16 regine (Colophan)

% 16 zeytin yag:

% 16 keten yad

% 6 hafif madeni yaglar bulunur.

Bu maddelerin pat halinde olabilmesi i¢in koalin veya talk en-
fisuar topragi karigtirilmistir.

Pat'in hazirlanmasi

Tip igindeki patlardan karton veya ¢am plak lizerine egit boy-
da sikilarak c¢rkartilir.

Biiyiik boy bir siman spatiilil ile patlar homojen bir hale gelin-
ceye kadar iyice karistirihr, Kuru hir saehsi 6lgii kasig icine veya
temilzenmis ve kurutulmug beslenecek piyesin igine egit kalinhk-
ta yayiir. Pat bu durumda ¢ok yapigskandir. Hastamn dudaklar:-
mn ve hekimin parmak uclarinin hafif vazelinlenmesi icap eder.
iki dakika kadar yapiskanligini muhafazs eder.

5-6 dakika sonra sertlesmesi (prizi) tamamlannmg olur.

Enstriimanlara yapisan madde artiklarinin temizlenmesi, hafif
aleve tutulmakla kolaylagtig gibi kloroform veya Xylolle miimkiin-
diir, Model temini icin igerisine her hangi bir tecrit maddesi sii-
riilmesine ihtiyac yoktur. ' '
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Avantajlar :

1 — Cok net ve sihhatli bir 6lcli temin etmesinden,

2 — Iyi bir akictliga sahip oldudu i¢in yumusgak dokularin de-
formasyonlarina sebep olmamasmadan,

3 — FEiraf dokularin fizyolojik hareketlerindeki izlerine ay-
nen tesecil etmesinden,

4 — Model temini icin &lgiiniin beklstilmesinde boyut stabi-
litesinin milkemmelliginden ileri gelir.

24 saat bekletile nbir Oicii % 0,1 - 0,3 arasinda bir degisiklik
arz eder ki bu deger pek onemli degildir.

Mahzarlarn :

Temin ettigi sithhatli dleliler meyaninda hemen hemen hig bir
mahzura sahip deigldir. Sadece gegse sertlesmesiyle yapiskanhign
bhahis konusu olabilir,

Pat terkibinde ojenol miktarinin fazlalig: ile sertlesme zamani
da uzar. Sertlesme zamanimmn, sert ve uzun bir karisim yapilarak
kisaltilmasi miimkiindiir.

Oda 15181 da sertlesmeye tesir eder. Is1 yliksekligi ile sertlesme
zaman kisaltilmis olur. Sertlesme zamaning tesir eden dnemli bir
faktor de Olglisii alinacak zeminin rutubetidir.

Rutubetli zeminde sertlegme zamam Kisalir, Bazt pratisyenler
karisima bir damla su ilavesini tavsiye ederlerse de, en iyisi dlgl-
den evvel afizin adi sofuk su ile veya igerisine biraz limon suyu
ildve edilmis su ile ¢alkalatilmas: zamanin kisaltilmasim temin e-
den iyi bir metoddur.

Ticarette gegitli firmalar taralmdan hazirlanmis bu patiarin
bhazilar: sunlardir: :

Opotow, Cera Plus, Alston, Coe Flo, Luralite, Impression
paste, De Trey, S. 8. White Hard Set, S. 8. White regular v.s.

SENTETIE KAUCUKLAR
veya
SYNTHESE ELASTOMER Ter

Sentetik kauguktan meydana gelen 8l¢li maddeleri, esaslarim
tesgkil eden maddelerinz gore iki guruba ayriliriar:
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1 — Thiokol maddesinden olanlar,
Bunlar thiocautchouk veya Mercaptan veya thioplast’lar-

dirlar.
2 — Silicone maddesinden olanlar,
(Siloxan poly-dimethyl)

Thiokollu maddeler :

Ticarette iki tiip icinde bulunurlar.
Birineci tiip, 6l¢li maddesinin esasmi teskil eder,
Terkibi: Thiokol polimer likidin % 79,72
Kalsiyum siilfat . % 15,39
Cinko oksit % 4,89 dan meydana
‘ ’ gelmistir.
Thioklo zincirinin formiilii : '
—8—CH:— CH.O — CH,0 — CH:0 — CH; — CH: — SII
Ikinei tiip, katalizor maddesini ihtiva eder,
Kursun peroksit (FPbO.) % 77,65
Bu madde oksidandir ve polimerizasyonun amilidir.

_ Ayrics Stearik asit ve dibutyl-phtalate lave edilir. Polimerizas-
yon oksidasyon neticesinde husule gelir, Oksidasyon’un temini igin
de katalizor olarak, kurgun peroksit, ¢inko oksit gibi metal oksit-
ler ile Butil hidroperoksit, benzokinon dioksin gibi organik oksi-
dan maddelerden istifade edilir.

Iki tiiptéki patlarin karsiminda, birinci tiipte bulunan esas
oleit maddesindeki su elimine olur ve polisiililir husule gelir.

2R, — SH + H,O R—S—Pb—S—R -+ HO0

Katiklar :

a) Plastiklesmeyi azaltmak, homojenligi temin ve poroziteye
mani olmak igin Dibutylphtalate, Aroclar, Orthonitro-dip-
hényl, Diphényl, Diphénylcolore,

b} Polimerizasyonda aktif rol oynayan, g¢inko oksit, titan
bioksit, barid siilfat,

¢) Karisimin yapiskanhgim c¢ofaltmak icin, regineler,

d) Polimerizasyon zamanini geciktirerek ¢alisma imkan sag-
lamak igin, Stearik veya oleik asitler ildve edilir.

e) Renk maddeleri ile renklendirilir.
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- Pedarson'a gbre bu kompozisyon (Nally'den)

Kaucuk polisiilfiir % 79,72

Cinko oksit % 4,89

Kalsiyum siilfat % 15,39

ikinei tiipte :

Kursun peroksit % 77,65

Keneotu yagt % 16,84

Sufr % 3,52

Diger maddeler : % 1,99 dan ibarsttir.

Polimerizasyon zamanina tesir eden faktorler iizerinde yap-
f181miz kiinik calismalarinda, bu maddelerin kokularmin pek hos
olmadigindan ve hastalar {izerinde nahos tesirlerinden dolay: bil-
hassa tam protez dlglilerinde zamanin kisaltilmas: iizerine durduk.

Olgliniin hassasiysti bakimindan, agizin  soguk su ile galkalan-
mas1 tavsiye olunur. Rutubet polimerizasyon zamanin: kisalti-
¢l bir faktordiir. Bu meyanda karisimdaki katalizor maddesi-
nin arttirilmasi ile de zaman kisalmaktadir.

Oda ve a1z igi 1s1s1n1n, Zzamanin kisaltilmasmdaki sonucu miis-
bettir. Fakat agiz ici dokularmin soguk su ile gargaras: $lgii has-
sasiyeti igin olan miishel sonucu ihmal edilmez bir gercektir.

Hacim degisikligi deZerleri hidrokoloitlerden daha azdir. Bu
kontraksiyon ilk 1-2 saat iginde husule gelmektedir. Olgii fazla bek-
letilmeden model elde etms zamam Kisaltiidip1 takdirde kontraksi-
yon nisheti azalmaktadir,

Serbest havada muhafaza edilen Slclilerde kontraksiyon mik-
tar1 onemli bir rol oynamaz. Ol¢lideki maddenin kalinhg! kontrak-
siyonu arttirmaktadir,

Bu mahzur nazari dikkate alininea, maddenin kalmligi, 2 mnm
yi gecmemelidir. . :

Kullanma Teknigi

Oiclisii alinacak dis veya koklerin koleleri mekanik olarak tam
temizlenir. Dis eti kolelerdeki kan ve salya hava buhar ile temiz-
lenir, '

Biitlin olctilerde sahsi 6lgli kasign kullanilir, Patin kasiga re-
tansiyonu icin yapisiiricl bir madde siiriiliir. Maddenin 6lzii alani-
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na hafif basincina imkan vermek igin delikli kasiklardan sakin-
mak icap eder.

Karton veya cam bir plak {izerine 3 cm. ara ile ihtiyaca kafi
gelecek miktarda esas madde ve katalizOr esit boyda sikiwr, Bi-
yiik boy bir siman spatiilii ile siir'atle her iki pat homojen bir hale
gelinceye kadar karnghinlir, Bu karstirma miiddeti bir dakikay:
gecmemelidir.

Pat Ozel bir siringa veya fir¢a ile dis kolelerine ve derin yerle-
re stkilir veya siiriiliir. Sonra 6lgli kasiff icine esit kalinhkta ya-
yilarak hazirlanan kasik apiza yerlestirilir. 4 - 5 dakikada poli-
merize olur. Bunu takiben kasik agizdan alimp sofuk su ile iyice
yikanp laboratuvara model temini ign sevkedilir. Model temininde
tecrit maddesi kullanmaya ihiiyac yoktur.

Bu maddelerden bakir anolarla da 6l¢ii elde edilir. Bakir ano:
dis kolesinden biraz genis segilir. Alevden gagirilip alkole daldirt-
Lip tavlanarak elastikiyet temin edilir.

Tiokollu maddelerin bakirla galvanize edilmesi ¢ok zor oldu-
gundan, giimiis tercih edilmektedir. ‘

Amalgam gibi maddelerle de model elde edilmesi imkéansizdir.
Zira amalgama yapilan hafif tazyikle dlclide deformasyonlar mey-
dana gelmektedir,

Digle ano arasmdaki mesafe 2-3 mm. yi gepmemektedir. Ano-
nun i¢ yliziine yapistirier 6zel bir likit siiriiliir ve tamamen kuru-
mast beklenir, veya anonun ig yizii ufak bir moletle kazinip patin
anoya tutunmas: temin edilir ve anonun iist kisumlarina karsilikii
ufak iki delik acilir ve anonun ust kismi temoplastik bir madde
(steng) ile bir sap teskil edecek tarzda kapatilir. Bu surstle ano
dige intibak ettirildiginde yapilan hafif basingla artan oleli mad-
desi listten kacamaz ve ayni zamanda Slcli c¢ikarilirken distorsi-
yvonlardan kacimilmis olur.

Dis kurutlup koleler iyice temizlenir. Di setinde kanama var-
sa adrenalin atusmam ile dindirilip 6icil maddesi ile dolu ano ve-
ya kagik agiza intibak ettirily. Donma (setlesme) husule geldik-
ten sonra olcii dik dogrultu’da hafif hareketlerle cikarilir,

Oleiiyii cikarmada ya Furrere pensinden ya da anoun st kis-
mina ilave edilen tikagtan faydalanarak veya Onceden anonun iist
kismina actidimiz deliklere takacagumiz sondolardan faydalanila-
rak citkarabiliriz,
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Cikardiktan sonra suda yikanir ve kurutularak bu safha biti-
rilir. Tecrit maddesi kullaniimaz.,

Onceden imal edilip de mukoza ve alveol kretleri ile miinase-
petleri bozulmus tam veya boliimlil protezlerin tashihinde, nihai
protezlerin eksik kisimlarmin tashihinde ve besleme islerinde sah-
si dlell kasiklarmm kullanilmasindaki tarzda glivenle kullanilir.

inlay, onlay ve her tiirlii kron calismalarinda biiylik bir ga-
ranti saglarlar.

Ticaretteki tiokollu 6l¢li maddelerinin bazllarm sunlardir:

Madde Afizda polimerizasyon zaman dakika olarak
Static 3
Formflex 5
Permlastic Heavy bodied 5,5
Permlastic 6,5
» Light bodied 9
Duraflex 7
Neoflex T
Plastodent 6,5
Paragel 8,5
Coeflex 8.5
Coeflex light bodied 12

SILIKONLAR
{ Silaxan poly - dimetyl)

11k zamanlarda meslegimizdeki silikonlu olgii maddeleri kon-
traksiyon ve deformasyonlariun fazlahfindan tatminkir olmamig-
lardir. Son yillarda formiillerinde yapilan degigikliklerde fiziksel
karakterlerinde meydana getirilen miikemmellegmelerle dishekim-
ligi olciilerinde tam bir gliven saglamistir. Polimerizasyon esnasin-
da husule gelen hidrojen modelin st yliztinde nahos tesirier icra
etmekte idi.

Esas madde:

Silisyum ve oksijen zincirinden meydansa gelen polimerizan
bir maddedir.
—0 8 —0—81 —

Serbest degerleri gesitli organik kdkleri ihtiva edebilir,
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Megels: Metil silikon

H, H; H.
C C C
S e (3 —— st —— 0 — s —
C C C
H, H; his

Zincirin boyu Xisa olursa polimerler yagl silikonlar gurubunu
teskil ederler ve sivi halindedirler. Polimer zinciri uzarsa madde
yapiskanlagir ve i¢ ¢apraz kisilarak polimer daha mukavim olur.

Kaucuk silikonlar ¢ok siabl’dirlar. —50° C den +200° C ara-
sinda elistikivetlerini tam muhafaza edrier.

Dishekimlifinde resine eilikonlarmmdan istifade edilmektedir.
Formiilleri fabrikalarca sir olarak saklanmaktadir.

Silikonlar metal bir tiip icinde pat kivaminda reksiyonsuz
katiklarls meydana getirilmislerdir.

KatalizGr tlplinde ise yapiskanlifi ve polimerizasyon temin
eder bir likit mevcutur. Bu likit organik etan kompozisyonudur.

Tiokollii 8lgli maddelerine ¢ok henzeyen silikonlar daha has-
sastirlar. Pat ve likitin karstirma miiddeti 1 dakikadir. ASizdaki
polimerizasyon miiddeti ise 3 dakikay1 gegmez.

Kontraksiyonlarl, diger biitiin maddelerden daha azmdir,
Hamyrlanmasy :

Cam bir plak iizerine k&fi miktarda pat, tiipten sikilarak ci-
karilir. Bu pata damla damla katalizOr ilave edilir, (KatalizOrin
pata ildve edilen miktar1 maddenin tarifesine giire tayin edilir).

Bir gpatiile bir dakikay: gecmemek lizere siiratle homojen bir
karisim elde edilinceye kadar yogurulur, karistirihr,

Olclt alma ‘teknigi, tiokollu blcii maddelerinde tarif ettigimiz
gibidir.

Bu maddelerden daha ziyade bakir anolarla alimnacak odletilr-
de istifade edilir. Polimerizasyon miiddeti cok kisa oldugu icin bii-

itk Olcillerde fatbikat: giic ise de aliskan ellerde muvaffaklyetle
kullamlmaktadir,
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Agizdaki polimerizasyondan sonra madde elastik bir kivam
alir. Model temini izin 8lcliyil izole etmege ihtiyac yoktur.

Ticaretteki spesialiterin bazilari sunlardir:

Scanis
Vérone
Vérone G
Lastic 55
Lastic 55 D.F.
Siione
EX —3 —N GOLD

Son yillarda meslegimize giren bu madde miiteharrik protez-
lerin imalinde kullamlir, Hakiki kompozisyonlar heniiz bir sir ola-
rak saklanmakta ise de esasi, tabii ve sentetik regmeler icine ka-
righirilmis mumdan ibarettir.

Yaklasik terkibi sOyledir:

340 gr. parafin +30 gr. regine tozundan 60 kisim
Ol¢ii maddesinin akiciliging ¢ogaltmak icin Cérésine 20 »
Erime derecesini azaltmak i¢in Baline Spermi 20 »

Ticarette madde kati bir kitle halinde satilir,
Kullanma Teknigi

Madde ufak bir kasero! icinde hafif alkol alevinde 50-60°C ye
kadar 1sifilir. Bu sitmada madde erir. (Eritme esnasmda mad-
denin kaynamasindan katiyyetle [kaginiimalidir). Eriyen kitleye
birka; damla geciktirici (Retardeur) likitinden ilave edilerek ka-
ristirlir.

- Dave edilen likitin miktar1 maddenin tarifesinde imalatgisi
tarafindan fesbit edilmistir. Bu miktar, alveol kretlerini kaplayan
mukoranin sertlik veya yumugakilgn_ia gire tayin edilir, Kitlenin
kivami Olgli hassasiyetinde 6nem tasumaktadir, Sahsi Oleli kasigi
kulianilmast mutlak bir zarureitir, Kasik sayet plak-baz’dan ya-
pilirsa bu pladkbazmn 100° C ye tahammiil edip deforme olmamasi
igin hazirlanmms Ozel plak-baz olmas: icap eder. Alkol lambasin-
da eritilen madde, 8lgil kasifina bir resim fircas: ile siirtiliir ve
icap eden 2 mm. kadar bir kahnhk temin edildikten sonra agiza
tathik edilir,

Basing yapmadan hasfaya lilzumlu fonks1yonel hareketler
vaptirilir. Olelideki netice fevkaladedir.
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Oleiiyll agizdan ¢ikarmadan dnce 50-55° C lik sicak su ile ag1z
iyice calkalatilir. Bu suretle madde kati formunu temin etmis
olur,

Alman o6lclide sayet eksik kalan kisimlar goriiliirse eksik ki-
simlara firca ile ilaveler yapilarak olgii yukarda izah ettigimiz
tarzda yenilenir. Bu ameliye birkag kere bile tekrarlanir, 6l¢li tek-
rar afiza kondusunda yine kismi bir plastiklik kazanir. Olcii, mo-
del elde edinceye kadar soguk su icinde muhafaza edilir.

MUGCO — SEAL
{Mucoseal)

Mukosil, akrilik recineden mey_dana gelmis bir Olgli maddesi-
dir. Meslegimizde kullandifimiz diger recgineler gibi bu madde de
farkll iki kompozisyondan tesekkiil eder,

a) Pudra: Ftil metakril (ethyl metaacrylate)
b) Likit: Dort hacim alkolle bir hacim kene otu yafi ile
karigmis bir etil alkoldiir.

Apiz asisinda polimerizasyon, monomerin kendi aksiyonu ile
gercekiesir. Polimerizasyon miiddetini kisaltmak icin monomer
icine ilaveler yapilmistir.

Kullanma Teknigi

Once sahsi 6l¢il kagi81 hazirlanir, Olcliye yetecek miktarda toz
ve likit karisimi bir gode dginde lif-lif ve yapigkan bir pat haline
gelinceye kadar kangtnrhir. Hasta agzim soguk su ile calkalar. Ka-
risim kagik icine esit kalinhkta yerlestiriidikten sonra agiza ko-
nur. ilk birinei dakikada hasta biitlin fizyolojik hareketleri yapar.
Kas ensersiyonlarmin fonksiyon anindaki sekillerini Olcii fizerine
tam intikali ile dinamik bir &l¢li elde edilmis olur.

Madde yumusak dokular fizerinde anormal deformasyonlar
meydana getirmez. Iyi bir yumusakhig: vardir. Cok iyi bir Olcii mad-
desidir. Model elde edilmesinde herhangi bir tecrit maddesi kullan-
maya ihtiyag yoktur,

HYDRO — CAST
( Hidrokast)

Son yillarda meslegimize giren recineli maddelerdendir. Oklu-
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zo-artikiiler miinasebetleri temin edilen bir veya alt-iist her iki tam
piyesin icine yayilarak 24 saat veya daha fazla bir zamanda hasta
tarafmdan piyeslerin kullanilrnasi ile ve yine hasta tarafindan bi-
linmeden anatomo-fonksiyonel bir &lgii elde edilebilir (Bu tip 61-
ciilere fonasyon Olciileri de denilmektedir).

Ticarette yagli bir likit ve hir toz ve ayrica islaklik veren bir
likitten ibarettir.

Piyeslerin icine veya sahsi dleii kasng icine yayilarak afiza yer-
lestirilir. Protezin etraf dokulari ile olan hidrolik temasim en mii-
kemmiel gerceklestiren bir dlgii maddesidir,

Mukoza refieksiyon cizgisinin etraf dokulariyla anatomo-fonk-
siyonel hidrolik miinasebetini temin eder. Toz ve likitin karistiri-
lip agiza tatbikinde, madde 10 dakikalik bir zaman zarfinda ilize-
rinde islenir bir durum arzeder, Bu 10 dakikalik ilk devrede fazla-
liklar: ve noksanhiklan giderilir. Regine tipinden olan bu pat agiz-
da birkag glin degisiklik yapabilir, bir kivamda kalir. Esas 6lgii de
birka¢ giin zarfinda gergeklesir.

1/2 oleii likit 1 oicli toz ile bir gode igine konarak kendi ken-
dine akabilen bir pat haline gelinceye kadar karigtirilir, Patin ken-
di kendine akmas: durunca agiza tatbik edilir. Oklizo-artikiiler
miinasebetleri milkemmellestirilerek bitirilmig alt-iist protezler ici-
ne konarak agiza tatbikinden sonra hasta 1-2 dakika cenelerine
santral okliizyonda kapayarak 0Ol¢lli maddesinin muntazam bir se-
kilde dagilmasini, yayilmasin: temin eder. Bunu takiben Hizumiu
dinamik ve fonetik hareketlerle mukogza refleksiyvon hatlaridaki
hidrolik temaslar temin edilir. S8ayet bu teminlerde aksakliklar
olursa noksan kisumlara ilfveler, fazla kisimlar alinarak tekrar
agiza intibak etdirilir.

Bu intibakta kasik vazifesini gtren piyeslerle 6lgli maddesi
Oyle bir tarzda hazirlanir ki 8lci maddesi inkitasiz dis ylizlerine
dogru bir doniis yapar ve tasar.

Diger biitin fonksiyonel veya bunun gibi diciilerde hekimin
hastada dil ve dudak hareketlerinin &l¢li ilzerine nakli icin eliyle
yaptifi cekme v.s. gibi miibalagali harekeflerden tamamiyle kagi-
nilarak tam bir fonksiyonel 6lc¢ii hasta farkina varmaksizin temin
edilir.

Bu calismalarda sakmilmas: veya Onceden dikkat nazarina
almmas) icap eden husus, vertikal ebadlarin degismesidir,
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Bu hususun telafisi icin 1-2 mm. lik bir ylikselmenin 6nceden
bilinmesi ve bunun giderilmesinin zorunlilugudur.

SUMMARY

IMRESSION MATERIALS AND THEIR DEVELOPMENTS USED IN
DENTISTRY

In this article, the choice of impression materials according to the
character of mouth tissue, the composition and the technique as well as their
biological, physical and practical applications have been summarized,

In the history of Dentistry, the chronological development starting from
the first impression material used in the mouth has becn evaluated and the
newly developed impression materials have also been explained throughly.

The vraious kinds of materials found in the markel and manufactured
by the different companies have been collected and a full presentation has
been given for the students in order to give them a thorough understanding
of compositions and applications of the impression materials in the practice
of Dentistry.
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