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Die Abformung Als Grundlage der
Herstellung Totaler Prothesen (x)

Giirbiiz OZTURK (*%)

‘Die Diskussionen um die Methoden zur Herstellung totaler
Prothesen reissen nich ab. Im letzten Jahrzehnt wurden viele Ver-
fahren beschricben und empfohlen. Sie beziehen sich vor allem auf
die Abformung des zahnlosen Unterkiefers, die ein wichtiges Teilp-
roblem bei der Eingliederung von Totalersatz darstellt. Die Entwick-
lung spezieller Abdruskmethcden nahm jedoch ihren Ausgang vom
Oberkiefer.

Mit der anatomischen Gibsabformung vom Oberkiefer erreichte
man nur in wenigen Fallen ausreichende Arbeitsunterlagen. Schon
vor mehr alst 50 Jahren fiihrten Green-Supplee-Tenc h
die «Funktionsabdruckmethoden» ein, bei denen man durch Verwen-
dung individueller Loffel, die auf nach anatomischem Abdruck ge-
wonnenen Modellen herzustellen waren, eine Verbesserung der Sa-
ughaftung erreichte. Die Indikation fiir dieses Verfahren wurde von
der Kiefer-Gaumenform, dem Zustand der Schleimhaut und der Héhe
der Umschiagfalte bestimmt. Besondere Beriicksichtung bei der Ab-
formung fand auch die Resilienz des Tegumentes. Zudem wurde un-
terschieden in «mundoffene» und «mundgeschlossene Techniken,
um den verschiedenen Verhéltnissen im Kiefer gerecht zu wurden.

(*) Einleltung von Dissertation zur Erlangung des Doktorgrades
(**} Dog. Dr. Girbilz Oztiirk, I. 0. Dishekimligi Fakiiltesi Total-Parsiyel Protez
Kirstist,
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im Unterkiefer erfasste die Abformung zundchts nur die Zone
der unverschieblichen Schleimhaut. So erhielt man Prothesen mit
einer kleinen Auflageflache. Durch neue Abdruckmethoden, die die
Grenze zwieschen unbeweglicher und beweglicher Schleimhaut, die
sogenannte «Aktionsgrenzes, lberschrietten, erreichie man grissere
Auflageflachen und damit bessere Adhésion. Zum anderen beriick-
sichtigte man bei der Herstellung des Prothesenrandes die Ventil-
bildung. Man kam zu Begriff der Extensionsabformung,, die tm Prin-
zip bei den meisten modernen Methoden zur Anwendung kommt. Die
Basisverbreiterung ist dabel abhingig von dem Raum, der im Mund
fir die Prothese zur Verfligung steht. Diesen Raum bezeichnet man
als Kauschlauch. Er wird von der Grisse der Zunge und von der To-
nuslage der angrenzenden Muskulatur bestimmt. In der Funktion un-
terliegt er als Folge der Muskeldynamik ethebiichen Veranderungen.
Extension und dynamische Lagerung wurden also bedeutend fir die
Abformmethoden und wurden sinvoll in Beziehung gebracht.

Im Gegensatz zu den mucodynamischen Verfah-
ren entwickelte in Amerika Page das mucostatische
Verfahren Hierbel wird die Schleimhautoberflaiche ohne
Funksionsbewegung drucklos abgeformt. Die Prothesenbasis ist das
genaue Spiegelbild des Schisimhautreliefs in der Ruhelage. Nach
Erfahrungswerten werden vor dem Einfiigen die Rénder gekirzt, um
das Muskelspie! nicht zu behindern.

Aber nicht nur Basisausdshnung und verringerle Druckanwendung
fihrten zu einer Anderung der Methoden, sondern auch die verschi-
edenen Abformmaterialien, Durch ihre unterschiedlichen, werkstoft-
bedingten Eigenschaften wurden die Abformmethoden in neue Bah-
nen gelenkt und weiter differenziert. Neben den Extensionsprothesen
kennen wir noch die Funksionsprothese. Der Abdruck wird unter
funksionelien Bewegungen genommen und nachtréglich nicht geén-
dert (Kompressionsabdruck - Schrdoder, Rehm; Kauabdruck-
Spreng; Schiuckabdruck-Hromat k al.

Bei der Exiensionsprothese findet die mundoffene Technick ihre
Anwendung, wobei der individuelie Abdruckidffel durch den halten-
den Finger des Behandlers im Mund fixiert wird.

Die Methode Schreinemakers hatdie mundgeschios-
sene Technick wieder aufgenommen.

Bei allen Methoden ist die Abformung einer der wichtigsten Ar-
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beitsgange, um eine totale Prothese herzustellen. Darach kann jede
weitere Massnahme im Verlauf des Verfahrens leichter durcgefihrt
werden. Dabei flihren viele Methoden zum Ziel, aher nur, wenn man
ise beherrscht.

Die Vielzahl der entwickelten Verfahren verdeutlicht die Sch-
wierigkeit der Abformung. Aber wenn sie auch die Grundlage
der Herstellung totaler Prothesen bildet, so darf man doch nicht
tbersehen, dass auch andere Massnahmen eine wichtigs Rolle spie-
ien, wie die Relationshestimmung, die Artikulation und die Gestal-
iung der vertikalen Prothesenfléche. Erst im Zusammenwirken aller
Faktoren ist der prothetische Erfclg gesichert.

OZET

Bu yazida Olglinin total protezlerin yapwrundaki dnemi belirtilmis, cesitli dlgii
metodiar ve bunlarin gelisimi anlatbmistir,
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