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Kok icindeki metal parcalar cikarmada
kullanilan " masserann * teknigi

Yilmaz MANISALI (*)

Simdiye kadar, koklerdeki metal parcalarin cikarilmasi icin kul-
anilan metodlar cogu zaman yetersiz gorilmektedir. Bunlardan biri-
si parcanin etrafim cok ince frezle oymak ve parga cikincaya kadar
ovye hareketleri tatbik etmekten ibarettir. Cogu defa bu bir kék de-
linmesi ile neticelenir. Bazi pratisyenler parcayl sonuna kadar ufala-
maga yonelirler, tuseden istifade ile ve gorerek deligin sonunda par-
lek bir nokta kalip kalmadigi kontrol ederler. Fakat parca daha ne-
tice alinmadan, gémilme tehlikesine maruz kalzbilir.

Baska bir teknige gére de parcaya vidalama veya levye sistemi
ile bir gekim tatbik edilir. Bu durumda da cogu zaman kékiin kirilma
tehlikesi vardir.

MASSERANN METODUNUN PRENSIBI :

Kirik parcayi gevresinden cikarmaktan ibarettir. Bu islemi yap-
mak icin kullanilan alet ic capi kirik parcaninkine esit bir «delici tiip»
dir (trepan). Kirik parcanin kendisi kilavuz gibi  kullanilacagindan
aelici tipiin yanhis bir istikamete yonelme ihtimali yoktur. Neticede
kirik parca eger evvelce simente edilmisse etrafinda ince bir siman
tebaka, herhangi bir kanal aleti ise dentinden mitesekkil ince bir
tabaka (duvar) bulunur. Diger bir deyimle parga silindirik bir cu-
kurun iginde bulunur. Boylece iki avantajli durum elde edilmis olur:

(*) I. U. Dishekimligi Fakiiltesi, ||, Dis Hastaliklari ve Konservatif Dis Tedavisi Kiir.
stisii Yénetmeni. (Docent Dr. med. dent.)

— 164 —



1 — Kirik parcanin cikarilirken gosterecegi mukavemet, bu cu
kurun derinligi nispetinde, azalacaktir.

2 — Cukur ikinci bir tutucu ve cikarici aletin girmesine miisait
olacaktir.

ALETLER :

Masserann takimi sterilize edilen metal bir kutu iginde toplan-
mistir. (Resim 1).

1-15 adet cidarlari 0.25 mm. kalinlikta, caplari mm. nin 1/10 u
nispetinde artan, 1,1 mm. den 2,4 mm. kadar 1 seri delici tip (tre-

pan).

Delici tipler hem cikarici hem de tutucu alet olarak vazife gor-
mektedirler ve gaplarinin biylimesine, cidarlarinni kalinlasmasina gé-
re, actk renkten koyu renge giden renkli birer halka tasirlar (beyaz.
sart, kirmizi, mavi, kahverengi, siyah). Bu sayede aletlerir siraya kon-
masi ve calisma esnasinda secilmelei daha kolay olmakrtadir.

2 — Delici tipiin vidalanacag: bir sap.
3 — Delici tUpiin vidalanacag! parlatiimis bir diigme.

4 — Sapa veya digmeye vidalanarak bloke olmus delici tiipi
sokmek icin ve onu gavirmek icin gerekli bir anahtar.

5 — ki adet yildiz seklinde Masserann &lcedi; herbiri 6 adet,
dis ¢aplart mm. nin 1/10 u nispetinde biylyen bu tiipler gerekli deli-
ci tipl secmek ve kanalin istikametini tayin etmekte kullanilir.

6 — Yassi ve uzerinde dereceli bir kanal bulunan dlcii aleti.
Bununla istenen c¢aptaki delici tiip segilir. Ust kismi i¢ caplarin &lgi-
sl, alt kismi dis caplarin 6lgisi igin kullanilir. Yuvarlak delikler ise
kullanilacak frezlerin capini verir.

7 — Kirik kanallardan aletleri gekmek icin iki adet tiip-pens.
8 — iki adet «Gates» burgusu (Bir cins konik frez).
PRATIKTE KULLANMA :

Pratisyen hekim bir kok icinde degisik tipde kirik parcalar bula-
Bilir. Bunlari iki gruba ayirmak mimkindiir.

Grup 1: Pivo, frez, elmas frez, gimiis kan, parcalari,
Grup 2: ince aletler (kanal aletleri)
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DELICi TUPUN SECILMESI :

Eger kirik parcanin bir kismi goriliyorsa yildiz seklindeki dlgek-
le hangi tiipiin zorlamadan uyacad: aranir. Olgegin lzerindeki numa
ra, secilecek tipiin dis kutrunu gosterir. Mesela: Yildiz dlgegin 17
No.lu tliipl parcaya girmektedir. hekim yassi dlcegin 17-13 rakkam-
larinda duran delici tipi secscektir. Kirtk parca gorlinmiyorsa bu
durumda kaviteye zorlamadan girebilen yildiz 6lgegin, tlip numarasi
secilmesi gereken trepanin ic kutrunu gosterir. Mesela, 17 No.lu
tip (Sekil. 1). Bu kirik parcanin capini gostermektedir. Bu duruma
gOre yassi Olcegin 17-21 bolimlerinde duran delici tip secilecektir.
Delici tlip kirik parcinin tstiine oturduktan sonra hafif bir basinc ya-
parak saat ibrelerinin aksi yoninde cevrilir. Bu hareket asagida gos-
terilen aletlerin yaridimi ile yapilabilir. Sap, parlatiimis diigme, yassi
anahtar, veya bir el aleti ile.

°
J

1. Grup, yani pivo, elmas, frez, giimis ug, gibi parcalarin cikaril-
masi.

Masserann takimindaki delici tliptin (trepan) iki tane kisa ve
saglam testere disi vardir (Sekil 2.ab,) Bu disler, dilici tupiin kirik
parca cevresinden gecerek, dentini veya simani derinligine kazarak
bir gukur meydana getirecek sekilde bilinmistir. Bununla dnce kirik
parca, civarindaki dokudan, etrafinda bir cukur agilarak ayrilir. Sayet
delici tliplin oyucu kismi kérlesmisse bu yeniden bilinir veya yeni
bir delici tip kullanilir. Kirtk parganin uzunlugunun yarisi kadar bir
derinlik eldeedilince durulur. Sonra ikinci kisimda parga tutularak ye-

— 166 —



rinden oynatilacak duruma getirilir. Kanalin ¢ok hafifge yaglanmasi,
calismay kolaylastiracaktir. Belici tiipl ancak bir kag¢ tur kullanmalr,
sonra cekerek agzina dolan simen veya dentin tozlari ve pargalarini
temizlemelidir.

<

Parcanin tamami iizerine ¢cevirme hareketleriyle oynatmak yerin-
den ¢ikarmak icin, parcay! sikica tutacek ve sikacek bir alet kullani-
lacaktir. Uygulanacak hareketler énce gevirme sonra cekme olacaktir.
Burada bu gaye igin kullanilan delici tiipiin hemen bir sonraki kiigiik
capta olan delici tip kullanilmaktadir. Bu ikinci delici tiip dogrudan
dogruya kirtk parcanin metalini kesecegi icin bir zonlama olacaktir.
Aletin disleri bundan dolayl deforme olarak disa dogru acilacaktir.
Eger aleti bastirarak cevirmeye devam edilirse, testere disler metal-
den ince yongalar cikaracaktir. Daha devam edildikce bu yongalarin
karsi koymas: artacak ve nihayet siman icindeki parcanin rezistansin-
dan daha fazla olacaktir. Bu durumda parca saglam olarak delici tipe
girmis ve sikismis demektir. Artik cekmekten baska yapacak sey
kalmamistir. Daha 6nce bu aletlerin calisma seklinin iyice anlasila-
bilmesi icin iki ayri aletten bahsetmistik. Fekat Micro Mega'nin bi-
yik bir hassasiyetle imal ettigi delici tipler hem delici hem c¢ikarici
olarak kullanilabilirler.

a. Kanal icindeki kirik parca yuzelden goriiliiyorsa,

Cikarma parcanin etrafinda 2 ild 3 mm. bir cukur actiktan sonra
kullanilacak delici tiipin capinin fazla olmamasina bakilir. Gerekli
hallerde daha kiicik capta bir delici tiip secilerek parganin capina
tam uyum elde edilir. (Sekil 3).

TUTMA: Parcay! takriben yari yitksekligine kadar meydana g¢ikar-
diktan sonra bir kiicik captaki delici tip alinir ki kirtk parcanin etra-
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finda iyice sikarak otursun. Bu parcay! iyice kavriyincaya kadar calis-
tinlir ki sonra kirik parca yerinden oynatilabilsin ve cikarilabilsin.

v
0 ova

b. Kirik parca derindedir ve gozle gorilmez;
Parcaya yaklasip delici tip ile cikarma ameliyesinden once ka-
nali hazirlamak lazimdir. Yani delici tiipiin dis ¢apmin gececedi veya

uyacagi sekilde kanal genisletmek icabeder. Buna yaklasma calis-
masi denilir (Sekil: 4). Bu is icin gerekli yuvarlak bir frez, yassi ol
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cegin deliklerine uygulanarak secilir Ayni zamanda disin ekseninin
yonii tayin edilir. Sonra delici tip tatbik edilir fakat bilenmis olan
dilserin bozulmamasi igin zorlanmaz. Sayet delici tipin disleri takil-
ma veya atlama yaparsa, bu yanlis istikamette bulunuldugunu ihtar
eder. istikamet rontgen vasitasi ile yeniden diizenlenir ve delici tip
yerine yerlestirilir. Tutma ve gikarma isleri bundan onceki sekilde ya-
pilir.
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Derinde delici tipiin keskin disi kirilacak olursa delici tlp ters
istikamette bilenir (Sayet baslangicta saat ibreleri yoninde delme
hareketi yapilmissa bu defa ters istikamette delmesi veya oymasi
icin bilenir). Sonra delizj tlp tekrar kanala sokularak, kirik disin ters
istikamette, yani yukar dogru ilerlemesi icin hareket ettirilir. Bu
usul hemen hemen daima muspet netice verir.

Grup 2: ince aletler:

Bu durumda kanal icine bir pens-tiip sokab lecek sekilde acarak,
kiskaglar arasinda parcayi sikistirip gikarmeaktan ibarettir.

Pens bir A tibii, bir B cikintisi ve bir C mesnedinden ibarettir.
Mesned tibiin icinde ¢ikintiya yaklasir ve tiibiin icine girmis olan
kirk parcayi kavrar (Sekil: 3

Tekip edilecek yol :

Bir alet parcasinin kanalin dibinde kirilmis oldugunu farzedelim
(Sekil 6.ab). Yuvarlak bir frezle kanalin aksina paralel olarak giri-
lir (Sekil 6.c). Tek kékli digslerde, bu yol kronun ucundan veya kesici
kenarin ortasindan geger, hu durumda kronun ucunu veya kesici ke-
narini feca etmekten kacinmak gerekir. Kirik parganin blyiikligiine
ve kokiin kalinligina gére iki pens-tiipten biri secilir. Sayet kékiin ka-
linhigi uygun ise kuvvetli pensi kullanmak daha kolaydir. Sonra yassi
6lcege gore gerekli delicj tip ve Gates ucu secilir.

MISAL: 1,5 mm. Pensij sectiniz, yassi Glcek vasitasi ile 15-12 isa-
retinde 1,5 mm. delicj tipl aldiniz. Eger Gates ucunu secmek igin
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bu isaretin karsisinda yuvarlak delik yoksa, bir iiste bulunan yani
16-12 yi segcmek gerekir. (Sekil: 6.de).

YAKLASMA: Gates ucu ile kirik alet parcasina gelinceye kadar
kanalda gidilir. Ucunun 6zelligi sebebiyle, bir frezde veya foret de
oldugu gibi yanlis istikametlere yonelme tehlikesi yoktur.

CIKARMA: Boylece hazirlanmis kanala delici tip sokulur (Se-
kii 6.e). Delici tiip kanal yoluna tam olarak intibak eder. Delici ucla
parcanin etrafinda 4 ila 5 mm. lik bir cukur oyulur. Boylece, parca
oyugun icinde serbestce meydana cikar (Sekil 6.f). Bunu delici tipl
disari gekmekle anlyabiliriz, cikarilan ug toplanmis dentin kirintila-
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ri ile doludur Sayet bu kirintilar iginde kirtk parcanin da zerrelerine
rastlanirsa dogru yolda olundugu anlasilir. Aksi halde yanhis yolda
olundugu anlasilir, bu durumda réntgen kullanmak lazimdir.

TUTMA: Artik acik penstipl parcayi kavramak lizere sokmak
kafidir (Sekil 6.g). Aleti tutarak sonuna kadar bastirinca scmun si-
kilir ve i¢c pistonun ilerlemesi temin edilir. Bu durumda celik parca
iki kiskag arasina sikisacaktir (Sekil 6.h). Kenal aletleri bir agag vi-

&

dasina benzedikleri icin pens-tiipii sola dogru cevrilerek vida séker
gibi ¢cikarmak lazimdir. Kirtk parga cikarildigi zaman, kékiin dibinde
delici tiiplin calismasi sonucu hasil olmus bir birikme olacaktir. Ga-
tes ucunu tekrar kanala sckarak 2 ila 3 mm. ilerletmekle bu birikin-
tiyi ortadan kaldirmak mumkindir,
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DELICi UCLARIN DISLERININ BiLENMESi :

Yandaki resimler her pratisyenin en iyi sekilde delici uclari bi-
leme teknigini gbstermektedir (Sekil 7 a.bc.d). Separe ile yapilir,

1 — Separe ile delici tip eksenine dikey olarak boliimlere ay-
riliir (Sekil 7 a).

2 — Uzunlamasina bir centik acilir. By centik delici tiipiin ekse-
ni y6niindedir. Yaln,z hafifce eyiktir (takriben 10 derece) (Sekil 7 b).

3 — Mol ile Sekil 7 ¢ de gosterildigi sekilde dislerin bitim nok-
talar, bilenir. Sekil 7 d de iki disin profilini gostermektedir,

Ozer
Bu yazida, dis kanallar igerisinde kirtlarak kalan madeni parcalarin cikarilmas
icin tatbik edilen yeni bir metodu ve «Massarann Kit» in ne sekilde kullanilacagin

izah etmektedir,

ZUSAMMENFASSUNG
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