CiLT : 6 SAYI : 3 EYLOL 1972

Seramik Jaket Kronlar
“flhan GUHADIROGLU (*)

M. Thibault; jaket kronlari, metal desteksiz akril ve seramik
kronlar olarak iki bélim altinda incelemektedir.

Land tarafindan 1895 tarihinde methedilmis olan seramik kron
sekilleri, daha sonraiari terk edilmeye baslanmis olup, zamanimizda
bilhassa Amerika'da kullambislar gittikge artmaktadir. By artis  ve
akril kronlara tercih ediliste muhakkakki, belirli birgok neden mevcut
bulunmaktadir. Seramigin kalitesinin digerinden 0Gstiin olusu yanin-
da, sicaklik ve soguklugu az gecirici ozelligi ile pulpa dokusunu mi-
kemmel bir sekilde korumakta, bdylece meydana gelebilecek pek ¢ok
zararlar 6nlenebilmektedir.

Minasip sekilde hazirfanip cilast yapilan seramik kron, gingivo-
cervicaux bdlgedeki temast ile uyusmaziik gostermez, ayni zamanda
bu baélgeyl irrite etmez.

Seramik jaket kron kolay bozulmaz, temizliginin uzun slre de-
vami, aym zamanda kolayca saglanabilmesi, metalik lezzet vermeyisi,
proximal ve antagonist yiizlerdeki metal dolgularla temas) sonucu,
metalik akim temin etmemesi Gstinliginin bazi yonleridir.

Bugiin, ¢aket kronlarin estetik avantajlart herkes tarafindan ka-
bul edilmis vaziyettedir. Seramist, dis lzerinde mevcut olan  b{tin
belirtileri ve renk durumiarmi jaket kron lzerine gecirme imkanina
sahiptir. Boylece tabiat biitiin eksikiikleriyle taklit edilebilinir,

{*) Ankara Univ. Tip Fak. Dis Hekimligi Yuk. Okl. Protez. Bélim Sefi.
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Endikasyon :

Kanin ve kesici dislerdeki Mylolyse, abrasion, fracture gibi hal-
lerde, eder bunlara basit sekilde care bulunulmas imkansizsa, prote-
tik yonden seramik jaket kron yaptimalridir.

Dislerin malforme ve malpozisyon haileri seramik jaket kron
yardimiyla dizeltilir, Bazen (st kaninler lateral dislerin yerini almak-
tadir, bu durumda disler kesilerek, seramik jaket kronla lateral dis
gorinlisiinde hazirlanabilir. Genellikle birinci kiigiikaz disleri, buc-
cal yiiziiyle kanine benzemektedir.

Siniri alinmus dislerin ¢iriikleri ve renklenmelerinin protetik te-
davileri seramik kronlarla yapilirsada, esas indikasyon canli disler-
de disini{iimelidir.

Kontrandikasyon :

Kesime tabi tutulan dis kronunun sekil ydninden gOsterecedi
eksiklik ve kapanisinin algak olarak meydana gelmis bulundugu hal-
terde seramik jaket kron yapimi dilsiintfemez.

Seramik jaket kronun g¢ok defa dayantksiz olusu dezavantaj ola-
rek ileri sirdlmektedir. E§er seramik jaket kronlar iyi bir sekilde ke-
sim yapilmis dig GOzerine iyl bir firinfama sonucu oturtulursa biyiik
bir dayanikhlik gbsterirler.

Seramik kronlar igin, tek bir dezavantaj olarak yaptm tekniginin
gl¢ olusunu séyleyebiliriz, bu yiizden plastik kronlara nazaran daha
simrli bir kulants gdstermektedirler, buna ikinci bir sebep olarak ya-
pim igin uzun zaman istemelerini de iladve edebiliriz.

Materyel :

ikisi maxitlair premolar, otuzdokuzu maxillair anterior disler ol
mak (zere toplam 41 vaka lzerinde cahsilmistir,

Seramigin yapihsinda vakumlu, 2600° F sicaklia gikabilen dzel
friein kuflanilmis olup, opak, gévde ve kesici kenar seramik tozlari
yiksek derecede firinlanan cinsleri, tercih edilmistir.

25/1000 mm kalinhgindaki platin yapraktan yararlaniimis, bunun
sekillenmesi icin 6zel presel, portegil, ince uclu egri ve diiz makaslar
kulianlmstir,

Metod :
Dis kesimi :

1 — 0.2-:0.3 mm kalinhginda tiim yizleri isgal edecek basamak
genis acili olarak yapiimalidir.
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2 — Basamak dis ylzlerinin fizyolojik cep ile minasebetlerinde
kron kenarlarmin mekanik etkenleri ortadan kalkacak sekilde dizel-
tilmeli. ' '

3 — Dis kesimindeki sekiliendirme anatomik esaslar bozulma-
yvacak sekilde yiritilmeli. -

4 — Labial dis ylziinde seramik kalimh@indaki kisin kaldiritma-
li, antogonist ve proximal ylizierde dis kesimi daha fazla yapimalidir.

5 — Cingulum bﬁ]gé bozulmamali, daha iyi bir sekilde oftaya
grkartrimall.

6 — Yan yiz hazirlanisinda 3-50 arasindaki meyilden fazlasi ve-
rilmemelidir.

7 - Dis ylzlerinin birlestigi kenarlarin ve kdselerin keskin ol-
mamasina dikkat edilmelidir.

Olcii alma :

Mevzuuyu genisletmemek disiincesiyle, dis kesiminde oldugu
gibi, bu kistmdada genis bilgi yerine dzel bilgi vermeye calisacagim.

Direkt ve endirekt metodlaria 6lgli alma, hazirlanan disle bu
béigeden yapilir. Buradaki gaye, giditk ve gidikle komsu -dislerin
iliskilerini ortaya koyabilmektir. Ayrica kapanisin temini icinde, kar-
sit dis gurubundan da ikinci bir 6lgl alinmasi gerexkir.

Metal Bashk :

25/1000 :mm kalinhigindaki platin yaprak metal baslik yapiminda
kuflamhir, bunda ki gaye meveouttur;

1 — Seramik hamuruna sekil verme ve firinlama esnasinda kai-
de vazifesini gorir. Bu islemlerden sonra agizda uyguniugu kontrol
edilir ve kron icinden grkartilir.

2 — Seramige, kuvvet kazandirmak igin seramik kronun igin
de muhafaza edilir ve beraberce simante edilir.

Baslhigin hazirlanisi, Cu, Ag, dzel akril ve alg gldikler (die)
tizerinde yapilir.

Once platin yaprak dikdértgen sekiinde diiz makasla kesilir ve
hu parca gidiigiin labial yazl ile temasa gecirilir, dnce parmak ucu
ile labial ve proximal yizler kabaca sekillendirilir. Daha sonra basa-
mak ylizlerine tam bir intibaki 6zel spatiillerle saglanir, yan yiizleri
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saran metal yaprak kanatlar, giidigiin palatinal viizinde ve orta ciz-
gi boyunda prese! yardimyla birlestirilir (Resmi 1). Birlesen ylz-
lerden biri digerinden 1-2 mm uzunlujunda egri makasla kesilip, u-
zun kenarn kisa kenar Ustinii ortecek sekilde kivrilir ve baslhk {ze-
rinde mesial veya distal yénde yatirillir. Ayni islem kesici kenari ort-
mek icinde yapmilmal ve birlesen yaprak kivrintisi palatinal yiize dog-
ru yatiriimahidir (Resim 2).

Bu esnada metal yapragin basamak hizasindan kék istikametin-

Resim : 2 — Bashgin hazirlanmis sekli
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de 2-3 mm uzun birakilmasmada dikkat edilmeli, fazlaliklart kesilerek
alinmalidir,

Metal bashgin itina ile gikdiikten g¢tkaridmasindan sonra, firmda
akkor hale getirilmesi, izerinde meveut kabntilarn temizlenmesi,
voniinden zorunludur.

Seramigin heaizrlanmasi ve firinlanmasi :

Temiz fayans (zerine, opak seramifini meydana getirecek sera-
mik tozu distille su ile dzel spatGlll yardemiyla iyice karistinlarak
hamur haline getirilir. Ince samur firca ve spatiille metal baslik {ize-
rine yerlestiriten hamurun fon: rengini kamufle edecek fakat govde
seramiginin kalinhgini aazltmayacak bigimde, tim ylzlerl esit ince-
likte 6rtmesi temin edilir. Vibrasyonla hamur blinyesindeki gaz ve
fazla su disari gikarttlirken, fazla su temiz k&gt veya bez yardimiyla
absorbe edilir. Bu haltyle sekillenen opak hamur, énce 1500° F st-
cakligi olan finmin kapag) oniine 4-5 dakika igin birakilir. Sonra, firin
icine alinarak 1600 - 18500 F %adar firmlama yapilir. Ancak bundan
sonradir ki govdenin hazilanmas: igin ik firinlama yapdabilir.

Kron govdesini meydana getirecek seramik tozu, yukarida izah
edildigi gibi hamur haline getirilip, opak madde Uzerinde spatill ve
farkli boylardaki samur firgalar yardwmiyla sekillendirilirken, hamu-
run vibrasyonla biinyesindeki falza su ve gazlarin disari ¢rkartilimasi
unutulmamahdir. Bu etapta, kron gévdesinin kaba bir sekilde ortaya
konulmasina dikkat edilirsede seramik kron aksi ile dis eksmnin farkh
olmamasina dikkat edilir. Buna dnem verilmezse, seramigin frrinlan-
masindan sonra hamurun fazla kondudu yiize dodru kaydidr gorGlar.

Bu galismada, seramik kronunun yan gurup ve antagonist digler-
le olan iliskileri model {zerinde gozden gecirilir. Eder eksiklik yox-
sa, dikkatli bir sekilde giiditkten grkarifarak 1500° F sicakliktaki fe-
rinin oniinde 4-5 dakika birakilir, daha sonra, firin icine yerlestirifir
(Resim 3-4).Bu esnada firin odasinda sicaklik 1950° F kaadr ¢rkaril-
mal, vakum cihaztylada havast bosaltitmalidir.

itk firmnlamast biten seramik kron, firin disinda cam fanus altin-
da tedricen sogutulduktan sonra, giidik Gzerinde kontrolu yapilir ve
kole kismindaki fazla olarak brakilan kisimiar, lastik molle basamak
seviyesine kadar kesilerek kaldmlir.

ikinci firinlama seramik kronun kesici kenar seklini vermek icin
yapilir. Govde rengi ile farkli: seramigin yapimt gerekmektedir. Bu
safhada kronun son sekli almas sebebiyle;, tiim iliskilerin en tyi bi-
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¢imde dizenlenmesi icin gayret sarfedilir. Kesici kenari meydana ge-
tirecek hamur bilinen kaidelerle hazrlandiktan sonra kron boyutlarin-
dan ytkselir, genislik, kalinlik olmak lizere hepsinde normal 8lciiler-
den 1-2 mm fazla olarak. sekillendiribme yapilsr. Seramigin biinyesin-
deki fazla gaz ve su, itinayla absorbe edilir ve glditk modelden cikar-
’[I[i.p proksimal yiizlerdeki temas noktalar igin, bir miktar bu yizlere
ilave yaptiir ve hamur yizleri lizerinde kron anatomik olusumlari te-

Resim : 3 — ik finniama icin, giiditk Uezerinde sekillenen seramik hamurunun
kapagi actk firm Gninde bekletilmesi,

Resim : 4 — ik finnlama igin seramik hamorunun firin icine yerlestirilisi.””."
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min edildikten sonra, kalin samur fircalar kullanilarak plrGzsliz sera-
mik yiizleri meydana getirilir (Resim 5). Firin kapisi 6niinde bir mik-
1ar bekletilen seramik hamur, birincinin izledigi aym islemlerle var
kum altinda firmlanirki, buna ikinei firinlama deniimektedir. Cam fa-
nus altinda sogutulan seramik kron, elmas mél ve méletler yardimiy-
la su altinda sekillendirildikten sonra, Ias_t-i-k molede son sekli alma-

Resim : 5 — ilk firnlama sonucy, thim yiizlerinin fazlahid alinmams seramik kro-
nun, modele iem oturmamus kaba sekli,

X -
Resim : 6 — Ikinci finnlamadan sonva anatomik kron sekline sokulan seramik
' ’ kornun sekillendirilmesd. :
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$t sadlanir. Modeldeki uyum igin galismalar bitmisse, kronun kli-
nikte kontrol edilmesi, tamir isleminin ortadan kalkmasi ve renk
uyumunu temin icin faydalidir.

Son safha, renklendirme ve cild safhasidir. Bunun icin ézel sekil-
de hazirlanmis seramik boyalar glycerin ile karistirilir ve samur ince
fircalarla, kron ylzlerinin renklendirilmesi yaplir (Resim 8). Gudilk
tizerinden cikarilan 1, ve 2. firnlanmada o!dugu gibi, firin igine hemen
verlestirilmez farkh olarak firin sicakhiginin 1600 - 1700° F olmasi
bu islem igin katidir. (Resim7. 8. 9).

Resim : 7 — Her seyi bitmis seramik aket kronun, algi giiditkten cikanlmis hali,

Resim : 8 — Model iizerinde tki Central seramik jaket kvonun, alt modelle intibak.
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Resim : @ — Aym central iki jaket kromun, afizda simante edilmis. sekli.

Herseye ragmen cesitli eksiklikier, finnlanma derecesi  duslk
olan (1600° F) tamir sermagi ile giderilebitir, bunun hazirlanmast
ve kullamlisi esas seramiginkinden farkh dedildir. ‘

Tartisma ;

Platin yaprakla meydena getirilen metal baslik, Thibaultun se-
camik kronlar hakkinda verdigi bilgi iginde, farkli bir olusum goster-
mekte, bilhassa kesici kenar lizerinde meydana getirilen tek katlt
yaprak ile bu sahada lizumsuz olarak metal yapragin yapacad: kalin-
ligi oniemis bulunmaktadir. Netice olarakta, seramik icin daha genis
bir yer ayrilmis olmalktadir. Yaptigumiz seramik kron calismalarl, yu-
karida izah ettigimiz hususlari mukayese ederek belirtmemiz ve ka-
bul etmemiz imkanin, bize vermis bulunmaktadir. -

Kesici kenar bélgesinde yapilan bu tip galigma yaninda, palatinal
bilgedeki birlesme kenari Gzerinde de duruldu. Bu bolgedeki anato-
mik yapi ve ayni zamanda antagonist disle mimasebet durumu goz-
snine almdiginda, bu sahanin kesiminin diger yiizlere nazaran daha
az yapilabildigi ve seramigin mukavemetini daha fazla arttirabilmek
igin bu sahada daha genis seramik olusumuna yer vermek icabettir-
digl distnilda ve platin yapragmn birlesme kenariarmin bu sahada
olusu, bir engel olarak ortaya ctkmis oldu. Bu ylizden birlesme yiizl,
mesial veya distal yiize kaydirilarak yukarida belirtilen seramigin
daha kalin olarak sekillenme durumu temin edilmis oldu.
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Seramik kron yaptigim hastalarm altisinda kron labial kole hu-
dudunda aciklik ve intibaksiziikla karsilastrm. Bunun olusmasinda
meydana gelen hata, genellikle laboratuvar calismalarina ait olmak-
taydi. Hazirlanan platin yapraktan bashigin, kole kisimlarinda uzun
birakilmasi taktirde ve bu bélgelere seramik fazla miktarda konuldu-
gunda, kron gdvdesini isgal eden seramigin, bu sahalarda biiziilme
yaptigi ve netice olarak metal yapragin gidiige olan intibakini boz-
dugunu gdrdiim.

Eger metal vaprak, [lzumundan fazla uzun olarak hazirlanmaz ve
bu sahadaki seramikte normalin disinda fazlalik yapmaksizin sekil-
lendirilirse, hatada o nisbette ortadan kalkmis olur.

Sonug :

1 Platin yaprakla yapilan baslikta; kesici kenar lizerine yerles-
tirifen birlesme yiizleri, sekillenecek seramigin kalinligini azaltmak-
tadir. Bu sebepten, bu saha tek katli platin yaprakla ortitlmelidir.

2 — Palatinal ylzde birlesen platin yaprak yizleri, burda da se-

ramigin kalinligint énleyecek durumdadir. Bu mahzur, seramigin ko-

lay kirilmasmi veya opak maddenin ortaya g¢ikmasini temin ettigin-
dén, hirlesme yiizleri mesial veya distal ylze kaydirdmalidir.

3 — Seramik kronun labial kole kenarindaki intibaksizligr :

a} Bu sahay:, uzun olarak orten metal yaprak

) Bu sahaya yerlestirilen, fazla kaiin seramik nedenlyle miim-
kiin olmaktadir (kiinik ¢ahsmalardan kesim ve dlcli alma hatasiz ya-
pilmissa)

SUMMARY

The ceramic jacket crown has more advantages than the plastic jacket crown.

However the former has the disadvantage of firstly, teking more time 1o
make and secondly being more difficult.

During the las 4 years, anterior jacket crowns have be«en made for 39 cases
and posterior jacket crowns for 2 cases, In my office.

| was succesful in 35 cases, unsuccesful in 6, in my article, | have explained
the reasons for ‘'my non-success
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