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Elektronik Beyinlerin Ortodontide
Kullanma Sahalari

ALTUNA, G. ve SCHMUTH, G. P F.

Bu calismamizda Bonn klinigi ortodonti bolimiinde elektronik
beyinlerle, diagnostik, uzak réntgen resimleri ve epidemiyoloji saha-
smda yaptiumiz calismalar ve karsilastigimiz cesitl zoriuklar izah
edilecektir.

Ortodontide ancak epidemiyolojik olarak yapilan bazi arastirmar
larin neticeleri ve g¢ene-yiiz sisteminin gelisimine ait uzun senelerde
edindigimiz bilgiler yaptigimiz tedavi ve diagnostik metodlarin ana
hatlarinl hazirlar. Bu disiinceyle daha 18-19 uncu yizyilda Carabelli-
Kingstey-Normann diagnostik ve tedaviyi kotaylastirmak igin cesitli
anomalileri belli guruplarda toplamaga calismislardir. Daha sonra-
lari Angle, Kantrowic, Korkhaus, A. M. Schwarz ve digerleri ayni se-
kilde bir gok guruplandirmalar yapmislardir. Zaman ve zeminlerine
gore mitkemmel olan bu guruplandirmalarda, bugiinkii teknik imkan-
lartmizla yeptigimiz epidemiyolojik ve gelisim arastirmalarinin sonu-
cunda elde ettigimiz bilgilerden, bunlarin bazi eksik noktalarinmn ol-
duguna kaniyiz. Gene yliz sistemi ortodontlar oldugu kadar antropo-
loglarida ilgilendirmistir. Camper, Hellmann, Simon ve digerleri bu
yonde etnografik arastirmalar yapmislardir. Daha sonralarl ise Pear-
son, Mc-Donell ve Foselett ilk defa olarak gesithi statistik formilleri
aragtirmalarinda kullnmuslardir. 1931 de uzak rdntgen resimlerinin
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sahamizda tatbik imkani bulmasiyla ¢ene-yiiz sistemi ve bunun geli-
simi ortodontide iimi aragtirmaiarin ana konularindan biri olinustur.

Bu giine kadar yapilan biitin epidemiyolojik arastirmalarda gok
biiyiik zorluklar grkaran hasta dokiimantasyonlar elektronik beyinle-
rin sahamizda kullanma imkanlarinin gikmastyla ¢ozillmiis bulunmak-
tadir. Son senelerde hasta modelleriyle ve uzak réntgen resimlerly-
le yapilan arastirmalar sayesinde sensasyonal galigmalar olmustur.
Bunun en onemli sebeblerinden biri uzak réntgen cihazlarinin  ve
diagostikte kullandiginz apereylerin mitkemmellesmesi yaninda, gok
sayida hastanin uzak réntgen resimleri, elektromyographie Slgmeleri
ve bu hastalarin teshisini elektronik beyinde toplayabitlme ve bunla-
ri gok kisa bir vakitte, elle yaptimasina imkéan olmiyan statistik me-
todiarla analize edebilmemizdir. Bundan dolayidirki Bonn klinigide
dahil olmak (zere bir ¢ok bityiik ilmi arastirma merkezleri elektronik
beyinleri rutin olarak kullanmaga bastamis bufunmaktadirlar.

Elektronik beyinlerle yapilan calismalarda en dnemli unsur top-
lanan materyalin hatasiz ve detayli olmsidir. Bu sebebten ¢aligmala-
rimizin baslangicinda bir gok terminoloji, cesitli  klasifikasyonlarin
yeteri kadar actk ve ayrintili izah edilmemis oldugunu gordik. (Angle
kiasifikasyonu, gomiik disler, v.s.). Bundan dolayr Bonn klinigi or-
todonti bolumiinde bunlar fizerine biiylik bir arastirma yiritilmek-
tedir.

Klinigimizde elektronik beyinleri kullanmagda basladiktan sonra
her hasta i¢in 5 soru kagid: hazirladik. (Datarecord sheets). Resim
1. Bu soru kagrtlarimin muhteviyat kisaca su sekilde izah edilebilir.

1. Soru kagid:

a) Anemnez icin gesitli ayrintih sorular. {Anne-
nin dogumdaki durumu, cocugun beslenme
sekli v.s.).

b} Dis durumu (Sekil, hacim, sayi, yon ingelen-
mesi, dis eksikligi, v.s.).

2. Soru kagidi: a) Kilnik bulgulara ait bir gok. ayrintilar,

h) Alt cene eklemi incelenmesi.
¢) Oklitzyon (Sagital, transversal)
d) Indis digmeleri (Kesici tutari)

3. Soru kagidi: a) Transversal dlemeler

b) Sagital dlgmeler
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4. Soru kagidi: a) ertikal dlgmeler (6n ve yan dislerde).

5. Soru

b} Spee edrisi incélenmesi

c} Anomalinin simiflandirilmasi

d) Tedavi igin kullantlan apereyler

e) Tedavi eden asistamin numarasi
kagidi: a) Dis cekimlerine ait muhtelif detaylar
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b} Dis kéklerinin durumunun ayrintth olarak in-
celenmesi.

Burada ayrintili olarak izah edilmesine Wnkén olmiyan bu sis-
temde soru kaditlarinda (Data record sheets) buiunan her bir bit
bulunan bulgulara gére yumusak bir kalemle isaertlenir. Elektronik
heyinlerle yaptlan diagnostikte diger bir calisma sekli olan code sis-
teminde ise her bir anomalinin belli bir code numaras) vardir ve
anomali bu code numarasina gore soru kagitlarmna (record sheets)
kaydedilir. Bunun en biiylk dez avantaji code sisteminin her asistan
tarafindan O6grenilmesinin icap etmesidir.

Bonn kiiniginde kullandidimiz sistemde her soru kagidinda (Data
record sheet) bulunan 960 bit'den sarece 72 tanesi programlastirma-
yi kolaylastirmak igin kullamr. Bu soru kagitlar -otomatik olarak
Optischen Markierungs leser tarafindan |.B.M. punch card'larina ge-
girilir ve bunlar binary daten olarak magnet bandlarma kaydeditir.
Her magnet bandda 2000 track ve her trackda 3655 byte vardir. Bizim
icin en dnemli unsur her informasyonu belli bir byte de toplamak 1a-
zimdirki bu sonradan kolayca bulunabilsin. Biz arastrmalarimiz so-
nucunda bir hastaya ait biittin bilgiyi bir trackda toplamaga muaffak
olduk. Ancak bu sekilde her hastaya ait belli bir track olmast ve her
anomalinin belli bir byte de bulunmas! program hazirlanmasinda bize
kolaylik saglamaktadir. Diagnostik sahasinda bizim elde ettigimiz
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tecrilbelere gbre elektronik beyin sistemi, tedavi middeti sirasinda
bulunan bitiin hastalarin kontrolunda bize biiyiik faydalar saghiyabi-
lecektir. Resim 2

Elekironik beyinler gelisim arastirmalari ve uzak réntgen resim-
leri Hle yaptigimiz galismalarda bize ¢ok biiyik kolayliklar saglamis
bulunmaktadir. Uzak réntgen resimleri ile yaptigimiz arastirmalarda
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act ve boyut dlgmelerinde noktalarin koordinatlarini elekironik beyi-
ne otomatik veya yari otomatik olarak vermekte neticeleri ¢ok kisa
vakitte aimaktayiz. Resim 3, Resim 4. Ancak bu sekilde gok yliksek
sayida hastanmn 8lgiimlerini daha az hatali olarak topiayabilmekte ve
elle yapilmasina imkan olmiyan statistik testlerle bunlart. inceleye-
bilmekteyiz. Eger koordinatlarin nakli tam otomatik olarak Plotter™
la yaptliyorsa, bu sekilde kemik boyunca ¢ok kisa mesafelerle nok-
talarn koordinatlan elektronik beyine verilir. Burada kemik kontur-
larl matematik olarak hesaplandiktan sonra belli sutrukturlar list ds-
te getirilerek gelisim arastirmalart yapilir. Elektronik beyin tarafin-
dan matematiksel olarak tst Uste getirilen sutrukturlar ve diger ke-
mik konturlari grafik olarak elektronik beyniden alinabilir. Bu ybénde
en yeni adim ise rontgen resimlerinin tam otomatik olarak dlgiiime-
sidir. Bu iki énemli sistemi icap ettirmektedir.
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1. Hardware system: rontgen resimlerinde her noktanm den-
sity'sinl kaydeder.

2. Software system: bu alinan bilgileri neticelendirir. Bunun
teknik cahisinin cok basit izahi ise su sekilde yapilabilir. Ufak bir
Istk noktasinin uzak rontgen resiminde sistematik olarak hareketi
ile elde edilen her noktanin density’si photocell ife toplanip digital
bulgwlara gevrilir ve elektronik beyine verilir ve burada cesitli aras-
tirmalar icin kulanihr.

Gelisim arastirmalarinda baska bir (iniversite ile beraher yiriit-
mekte oldugumuz biiyitk bir ¢alismada ise stereoskopik olarak yap-
makta oldugumuz uzak rontgen resimieri yine elektronik beyin tara-
findan neticelendirilmektedir.

Elektronik beyinlerle uzak réntgen resimleri sahasinda yaptigr-
miz caligmalardan elde ettigimiz neticelere gore uzak réntgen re-
simierinde konvensiyonel metodlaria yapilan galismalarda gok biiyiik
hatalarin oldugunu gdrmils bulunmaktayiz. Devam etmekte olan ca-
lismalarin bugiine kadar olan kismmndan elde ettigimiz neticelere
gore ancak elekironik beyinlerle yapilan dlgmeler ve statistik test-
lerle yaptigimiz hatalarin bir kismun onleyebilecegimizi gormekte-
yiz.

U¢ senedir Bonn kliniginde yaptigimiz arastirmalarda elektronik
beyinler bize ok biiytik faydalar saglamis bulunmaktadir. Bilhassa
bu gekilde bugline kadar yapilan uzak réntgen resimlerindeki cahs-
malarda dogruluk derecesini kontrol etimemiz mimkiin olmustur.

0zEeT

Elektronik beyinler sayesinde ortodontlde senelerden beri en biiyik problem
olan dtkiimantasyon isi ¢dzlilmiis bulunmaktadr. Son 3 seneden beri Bonn kini.
ginde elektronik beyinler diagnostitk, uzak rontgen resimlerl calismalar: ve epide-
miyoloji arastirmalarnda kullarlmzictadir, Bilthassa hasta diagnostik ve teshisi igin
ayni gekilde calrsan diger kliniklerinkinden degisik tipte soru kagitlan hazmianmis.
tw. Aynica elektronik beyinler sayesinde uzak réntgen resimleriyle yaprlan araster
malar daha kritik olarak kontrol etmeméz miwmkin olmustur.

ZUSAMMENFASSUNG

Mit Hilfe des Computers hat man endlich das Problein der Dokumentation in
der Kieferorthopddie geldst. Seit etwa 3 ahren verwendet man den Computer in
der BonnerKlinik bei den Befunderhebungen und fir die Untersuchung der
-Fernréntgen bilder usw. Dle anderen Kilintken arbeiten auch in dieser Richtung,
wobel den Untersuchungsbogen gewisse Unterschiede festzustellen sind. In
diesem Arttkel haben wir versucht die Vortzile des Computers in der Kieferortho-
padie zusammenfessend zu schildern.
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