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Gereg ve Yontem: Calismaya 24 adet maksiller orta keser dis dahil edildi. Dislerin
apikali #40 olacak sekilde ProTaper Next doner alet sistemi ile sekillendirildi.
Daha sonra ¢ap1 1.25 mm olan paralel bir post dirili yardimiyla kok kanali 5
icerisinde 10 mm uzunlugunda bosluk hazirlandi. Orneklerin 12 tanesinin kok
kanallarinin son yikamasi icin sirasi ile 2 ml %17 EDTA 2 dakika boyunca, 2 ml
%5,25’lik NaOCl ve son olarak 5 ml distile su kullanildi. Diger 12 tanesinin son
yikamasi icin 2 ml %17 EDTA 2 dakika boyunca, 2 ml %5,25’lik NaOCI, 2 ml
distile su, 2 ml %2 CHX ve 5 ml distile su kullanildi. Kok kanallar1 hazirlanmig
her bir disten korono-apikal yonde kesitlerin kalinlig1 1 mm olacak sekilde su
sogutmasi altinda 5 adet horizontal kesit alindi. Kesitlerin yarisina BioAggregate
diger yarisina ise X-tra base kompozit rezin uygulandi. Daha sonra 6rneklerin
push-out baglant1 dayanimlar1 6l¢iildii. Elde edilen veriler Student-t testi ile
istatistiksel olarak degerlendirildi (P < 0,05).

Bulgular: Irrigasyon soliisyonun materyallerin baglanti dayanimina istatistiksel
olarak etki etmegi bulundu (P > 0,05). XTB grubunun irrigasyon soliisyon
tiriine bakilmaksizin BA grubundan istatistiksel olarak dentine daha yiiksek
baglant: dayanimi gosterdigi tespit edildi (P < 0,05).

Sonug: Caligmamizin sinirlar1 dahilinde XTB bulk-fill kompozit rezininin push-
out baglanti dayaniminin kalsiyum silikat esasli BA simanindan daha yiiksek
oldugu bulunmustur.

Anahtar sozciikler: BioAggregate, X-tra base, Push-out, EDTA, Klorheksidin.

ABSTRACT

Aim: To compare the push-out bond strength of BioAggregate cement and
X-tra base composite resin and the effect of EDTA and chlorhexidine irrigation
solutions on push-out bond strength of these materials.

Material and Method: Twenty-four maxillary central incisor teeth were included

to the study. Teeth were prepared up to apical diameter #40 using ProTaper Next
rotary system. Than, a parallel post drill with 1.25 mm diameter was used to

iletisim Adresi/Corresponding Adress:
Taha OZYUREK

create a 10 mm long space. 12 of the samples were irrigated with 2 ml 17% EDTA
for 2 minutes, 2 ml 5.25% NaOCl and 5 ml distilled water respectively. Other 12
of the samples were irrigated with 2 ml 17% EDTA for 2 minutes, 2 ml 5.25%
NaOCl, 2 ml distilled water, 2 ml 2% CHX and 5 ml distilled water respectively.
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The roots were cut into 1-mm-thick parallel transverse sections in a coronal-to-apical direction (5 slice per tooth). Half of the
slices were restorated with BioAggregate and the other slices were restorated with X-tra base composite resin. A push-out test
was performed, and the data were analyzed statistically using Student-t test (P < 0.05).

Results: A significant effect of irrigation solution on push-out bond strength of BA and XTB was not observed (P > 0.05).
Regardless of the type of irrigation solutions used, XTB had significantly higher bond strength than BA (P < 0.05).

Conclusion: Within the limitation of the present study XTB bulk-fill composite resin had the higher push-out bond strength

than BA cement.

Key words: BioAggregate, X-tra base, Push-out, EDTA, Chlorhexidine.

Korono-apikal yonde meydana gelen mikrosizinti
endodontik basarisizliklarin ana sebeplerinden biri
olarak gosterilmektedir (1). Literatiirde endodontik
tedavili dislerin periradikiiler saglhiginin devamlilig1 i¢in
koronal restorasyonun kalitesinin, kok kanal dolgusunun
kalitesinden daha 6nemli oldugu bildirilmistir (2). Yeterli
koronal sizdirmazligin saglanamadig1 durumlarda uzun
donemli endodontik bagarimin saglanmasi zordur. Bu
durumda kok kanal dolgusu yapilmis kanallarin enfekte
olmast ve periapikal dokularda da enfeksiyon olusmasi
kaginilmazdir (3). Kok kanal dolgusu yapildiktan sonra
gutta-perkanin iizerine koronal mikrosizintiya karst
bariyer gorevi yapabilecek uygun bir malzemenin
yerlestirilmesi  sizintinin  azaltilmasinda ve basar1
sansinin arttirilmasinda avantaj saglamaktadir (4). Bu
amagla gecici dolgu maddeleri, amalgam, intermediate
restorative material (IRM), kompozit rezin, cam
iyonomer siman ve mineral trioxide aggregate (MTA)
gibi bir¢cok malzeme kullanilmaktadir (5, 6).

BioAggregate (BA; Innovative BioCeramix, Vancouver,
Kanada), MTA’ya alternatif olarak gelistirilen kalsiyum
silikat esasli bir simandir. MTA’dan farkli olarak BA
aliminyum igermez ancak kalsiyum fosfat ve tantalyum
oksit icerir. BA'in ¢aligma siiresi yaklagik olarak 5
dakikadir ve tamamen sertlesmesi 4 ile 72 saat arasinda
stirmektedir. BA’'nin MTA’dan fark: olarak aliiminyum
icermemesi daha az toksik olmasini saglamaktadir (7).
Ayrica yapilan bir ¢aligmada BA’nin perforasyon tamir
materyali olarak kullanildiginda MTA’dan daha iyi
baglant1 gosterdigi bildirilmistir (8).

Yakin zamanda piyasaya ¢ikan ve konvansiyonel
kompozitlerin altinda kullanilmak tizere tiretilen bulk-fill
kompozit rezinler, restorasyon siiresini kisaltmasindan
dolay1 popiilerlik kazanmustir. Bulk-fill kompozit rezinler
yitksek 151k gecirgenligi sayesinde 4 mm derinliginde
polimerize olabilmektedirler (9).

Yaptigimiz kapsamli literatiir taramasinda X-tra base
(XTB; Voco GmbH, Cuxhaven, Almanya) bulk-fill
kompozit rezinin push-out baglanti dayanimlarini
kargilagtiran herhangi bir ¢aligmaya rastlanilmamigtir.
Bu nedenden dolayr ¢aligmamizin amaci kalsiyum
silikat esasli BA simaninin ve XTB bulk-fill kompozit
rezinin kok dentinine push-out baglanti dayanimlarini
ve push-out baglanti dayanimlarina etilen diamin
tetra asetik asit (EDTA) ve klorheksidin (CHX)
irrigasyon soliisyonlarinin etkisinin karsilagtirilmasidir.
Calismamizin  birinci  sifir  hipotezi test edilen
materyallerin push-out baglanti dayanimlar1 arasinda
istatistiksel fark olmayacagidir. Calismamizin ikici sifir
hipotezi ise test edilen materyallerin push-out baglanti
dayanimlarina EDTA ve CHX soliisyonlarinin etki
etmeyecegidir.

GEREC ve YONTEM

Dislerin Se¢imi

Calismaya periodontal nedenle ¢ekim endikasyonu
konulmus, tek ve diiz kokli (0°-5°) (10), kalsifikasyon
gostermeyen 24 adet maksiller orta keser dis dahil edildi.
Disler x2,5 bityiitme altinda incelenerek kirik, catlak
ve c¢oklu apikal foramene sahip digler ¢aligmaya dahil
edilmeyerek, yenileri ile degistirildi. Dislerin kronlar1
¢alismanin standardizasyonunu saglamak amaciyla kok
boyu 16 mm olacak sekilde ince bir elmas separe (Gebr.
Brasseler GmbH & Co., Lemgo, Almanya) yardimiyla
mine-sement sinirindan, disin uzun aksina dik olacak
sekilde su sogutmasi altinda uzaklastirildi.

Kok Kanal Sekillendirilmesi

Dislerin kok kanallarina x2,5 biyiitme altinda #15
nolu K-tipi kanal egesi (Dentsply Maillefer, Ballaigues,
Isvigre) ile girilerek, ege apikal foramenden goriinene
kadar ilerlendi ve bu boydan 1 mm ¢ikartilarak ¢alisma
boyu belirlendi. Kok kanallarinin sekillendirilmesi igin
ProTaper Next (PTN; Dentsply Maillefer) doner alet
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sisteminin X1, X2, X3 ve X4 egeleri sirasiyla kullanildi.
Egeler, VDW Reciproc Gold (VDW, Miinih, Almanya)
endodontik motorunun “DR’S CHOICE” programinda
tretici firma talimatina gére 300 rpm hiz ve 200 g cm™!
tork degeri ile kullanildi. Her yeni ege seti en fazla 4 adet
kok kanali sekillendirmekigin kullanildi. Her ege degisimi
sirasinda kok kanallar1 2 ml %5,25 NaOCl soliisyonu ile
yikandi. Daha sonra ¢ap1 1.25 mm olan paralel bir post
dirili (ParaPost XT, Size 5; Coltene/Whaledent, Summit
County, OH, ABD) yardimiyla kok kanali igerisinde
10 mm uzunlugunda bosluk hazirlandi. Orneklerin 12
tanesinin kok kanallarinin son yikamasi igin sirast ile 2
ml %17 EDTA (Vista Dental Products, ABD) 2 dakika
boyunca, 2 ml %5,25’lik NaOCl ve son olarak 5 ml distile
su kullanildi. Diger 12 tanesinin son yikamast i¢in 2 ml
%17 EDTA 2 dakika boyunca, 2 ml %5,25’lik NaOCl,
2 ml distile su, 2 ml %2 CHX (Werax, Spot dis deposu,
[zmir, Tiirkiye) ve 5 ml distile su kullanildi.

Push-out Testi I¢in Orneklerin Hazirlanmasi

Kok kanallar1 hazirlanmis her bir disten korono-
apikal yonde kesitlerin kalinlig1 1 mm olacak sekilde su
sogutmast altinda (Isomet, Buehler, Lake Bluft, IL, ABD)
5 adet horizontal kesit alindi. Son yikamasi EDTA ile
yapilmis 6rneklerden elde edilen kesitler (n:60) rastgele
2 adet alt gruba (n:30) ve son yikamas: CHX ile yapilmis
orneklerden elde edilen kesitler (n:60) rastgele 2 adet
alt gruba (n:30) ayrildi. BA grubunda (30 adet son
yikamast EDTA ile yapilmis ve 30 adet son yikamasi
CHX ile yapilmis dentin kesiti) tiretici firma talimatina
gore hazirlanan materyal, cam {izerinde elde edilen
dentin kesitlerine bir el plugger1 (Dentsply Maillefer)
yardimiyla yerlestirildi ve fazla materyal plastik bir
spatula ile temizlendi. XTB grubunda (30 adet son
yikamast EDTA ile yapilmis ve 30 adet son yikamasi
CHX ile yapilmis dentin kesiti) ise, elde edilen dentin
kesitlerinin kanallari, %35’lik fosforik asit (3M ESPE, St.
Paul, MN, ABD) ile 15 saniye asitlendi, 15 saniye yikand1
ve nemli kalacak sekilde hafif hava basinciyla kurulandi.
Iki asamali adeziv Prime&Bond NT (Dentsply De Trey)
dentine uygulandi ve 20 saniye bekletildi, daha sonra 5

saniye hafif hava basinciyla kurulandi ve 10 saniye 1s1kla
(Elipar S10; 3M ESPE) polimerize edildi. Dentin diskleri
cam tizerinde XTB ile doldurularak 40 saniye boyunca
polimerize edildi. Hazirlanan 6rnekler sertlesmeleri i¢in
37°C’de %100 nemli ortamda 7 giin boyunca bekletildi.

Push-out Baglant1 Testi

Elde edilen 6rneklerin sertlesmesi tamamlandiktan sonra
ornekler, her bir kesit ortasinda bosluk olan paslanmaz
gelik kaideye sabitlenerek iiniversal test cihazina
(Instron Corporation, Canton, MA, ABD) baglandu
Push-out testi i¢in, apiko-koronal yonde, 1 mm ¢apinda
paslanmaz celik silindirik u¢ kullanilarak 1 mm/dk. hizla
baglant1 basarisiz olana kadar kuvvet uygulandi. Elde
edilen newton (N) degerleri agagidaki formiil yardimiyla
megapascal (MPa) degerine gevrildi.

Baglanti Dayanimi (MPa) = Baglantinin Basarisiz Olmasi
Igin Gereken Kuvvet (N) / Baglantinin Gergeklestigi
Alan (mm?)

Baglantinin Gergeklestigi Alan =2 x p x r x h (h: dentin
kesitin kalinligy; r: dentin kesitinin kanalinin ¢aps; p:
sabit 3,14)

istatistiksel Analiz

Verilerin normal dagilim gosterdigi Shapiro-Wilk testi
ile belirlendi. Daha sonra gruplar arasi istatistiksel
fark Student-t testi kullanilarak hesaplandi. Biitiin
hesaplamalarda SPPS 21 (IBM-SPSS Inc., Chicago, IL,
ABD) programi kullanild: ve istatistiksel 6nem seviyesi
% 5 olarak ayarlandi.

BULGULAR

Test edilen materyallerin farkli irrigasyon soliisyonlarina
gore push-out baglanti dayanim degerlerinin ortalama
ve standart sapma degerleri Tablo 1’de gosterilmistir.
[rrigasyon soliisyonun materyallerin baglanti dayanimina
istatistiksel olarak etki etmedigi bulundu (P > 0,05). XTB
grubunun irrigasyon soliisyon tiiriine bakilmaksizin
BA grubundan istatistiksel olarak dentine daha yiiksek
baglant: dayanimi gosterdigi tespit edildi (P < 0,05).

Tablo 1: Test edilen materyallerin push-out degerlerinin ortalama ve standart sapmalar: (MPa).

EDTA CHX P-degeri
BioAggregate 1,79 + 0,34 ** 1,98 + 0,42 ** > 0,05
X-tra base 3,20 £0,49 Y 3,86 £0,52°Y > 0,05
P-degeri < 0,05 < 0,05

* Farkli harfler arasinda istatistiksel olarak fark vardir (* stitunlar igin, ¥ satirlar i¢in) (P < 0,05).
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TARTISMA

Ideal bir endodontik siman kok kanal duvarlarryla
siki bir bag kurabilmeli ve dis hareketleri veya tedavi
islemleri sirasinda meydana gelen mekanik stresler
gibi yerinden oynatici kuvvetlere karsi koyabilmelidir
(11). Bundan dolay1, perforasyon tamiri, apikal tikama
ve koronal bariyer amaciyla kullanilan endodontik
materyallerin push-out baglanti dayanimlar1 klinik
olarak 6nem arz etmektedir. Ayrica endodontik tedavi
sirasinda kullanilan ve dentin yiizeyini demineralize etme
kapasitesi olan farkli irrigasyon soliisyonlari, dentinin
kimyasal bilesiminde degisikliklere neden olabilir ve
kullanilan materyallerin dentine baglantisini etkileyebilir
(12, 13). Bu nedenden dolay1 ¢alismamizda BA ve XTB
materyallerinin push-out baglanti dayanimlarin1 ve
EDTA ve CHX soliisyonlarinin bu materyallerinin push-
out baglant1 dayanimina etkisini incelemeyi amacladik.

Endodontik materyallerin kok kanal dentin duvarlarina
baglantisi geleneksel makaslama ve push-out testleri gibi
farkli test yontemleri ile degerlendirilebilir. Push-out
testinin kok dentinine baglantiyr degerlendirmek igin
glivenilir ve pratik bir test oldugu bildirilmistir (14, 15).
Bu test yonteminde, kirilmalarin kliniktekine benzer
olarak dentin-rezin baglanma yiizeyine paralel olustugu
ve bu yontemin geleneksel makaslama testinden daha iyi
degerlendirme imkani sagladigi rapor edilmistir (16). Bu
nedenlerden dolay: ¢alismamizda push-out test yontemi
kullanilmigtir.

Caligmamiz sonuglarina gore, uygulanan irrigasyon
solisyonundan bagimsiz olarak, EXB grubunun
push-out baglanti dayanim degerinin BA grubundan
istatistiksel olarak daha yiiksek oldugu bulunmustur.
Bu nedenden dolay1 ¢alismamizin birinci sifir hipotezi
ret edilmistir. EXB bulk-fill kompozit rezin ile daha
once yapilmis push-out ¢alismasi olmadigindan dolay:
calismamiz sonuglar1 diger caligmalarin sonuglariyla
direkt olarak karsilastirilamamaktadir. Calismalarda
bulk-fill kompozit rezinlerin geleneksel kompozit
rezinlere gore baglanti dayanimlarinin oldukga yiiksek
oldugu gosterilmistir (17, 18). Bu nedenle ¢alismamizda
dentine kimyasal olarak baglanabilen bulk-fill kompozit
rezinlerin, dentine kimyasal olarak baglanamayan
BA’dan daha yiiksek baglanti dayanimi gosterdigini
diistincesindeyiz. Bir¢ok ¢alismada BA'nin MTA’dan
daha dusiik push-out baglanti dayanimina sahip oldugu
gosterilmistir (8, 19). Park ve ark. (7) ¢alismalarinda
BA simaninin aliiminyum igerigine sahip olmadigini
bildirmislerdir ancak yapilan diger c¢aligmalarda
trikalsiyum aliiminatin MTA gibi kalsiyum silikat esash

simanlarin dayanikliliginda 6nemli bir rolii oldugu
bildirilmistir (20, 21). BA sahip oldugu diisik push-
out baglanti degeri simanda eksik olan aliiminyumdan
kaynaklaniyor olabilir.

Calismamiz sonuglarina gére EDTA uygulamasinin BA
ve EXB materyallerinin push-out baglant1 dayanimlarin
distirdiigi ancak aradaki farkin istatistiksel olarak
anlamli olmadigr bulunmustur. Bu nedenden dolay:
caligmamizin ikinci sifir hipotezi kabul edilmistir.
Calismamiz sonuglarina benzer sekilde, Govindaraju ve
ark. (22) calismalarinda EDTA kullaniminin MTA ve BD
simanlarinin push-out baglanti dayanimlariniistatistiksel
olarak disiirdiiglinii rapor etmislerdir. Bunun nedeni
olarak EDTA soliisyonunun selasyon ajani oldugundan
dolay1 dentinin kimyasal yapisin1 etkileyebilecegi
bildirilmistir (23, 24). CHX genis antimikrobiyal etki
gostermesinden ve bu etkisini uzun siireli korumasindan
dolay1 kok kanal irrigasyonunda son yikama soliisyonu
olarak onerilmektedir (25, 26). Caligmamiz sonuglarina
benzer sekilde Nassar ve ark., CHX soliisyonun baglanti
dayanimina negatif etkisi olmadig: bildirmislerdir (27).
Carrilho ve ark., CHX soliisyonun baglant1 dayaniminin
uzun donem basarisina katkida bulundugunu rapor
etmislerdir (28).

SONUC

Calismamizin sinirlari dahilinde XTB bulk-fill kompozit
rezininin push-out baglant1 dayaniminin kalsiyum silikat
esasl1 BA simanindan daha yiiksek oldugu bulunmustur.
EDTA ve CHX irrigasyon soliisyonlarinin XTB ve
BA materyallerinin push-out baglanti dayanimini
etkilemedigi tespit edilmistir.
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