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Giris:

Herhangi Patolojik - Travmatik sebepten gbziinii, yliziintin bir
kismini kaybetmis hastanin muhakkak ki bu kayip sonucu kar-
silagtigl estetik problemi onun organ kaybindan ileri gelen prob-
lemlerindén cok daha biiylik ve nianen yikici olmaktadir. Gerek
estetik cerrahi gerekse Epitezler veyahut da her ikisinin miiste-
rek gayretleri sonucu hasta tekrar cemiyete kazandirilmaya cali-

silmaktadir. Esietik cerrahi yoniinden yapilan rmiidahaleler sade-

ce ylizde faydall olabilmekte, fakat eniikleasyonu yapilmmg bir
gbziin yerine tabii goriintimiinii en yakin bir sekilde saghyabilmek
icin protetik bir calismanin da uygulanmasi icab etmektedir. O-
kulumuz Protez Boliimiinde yapilan muhtelif Maksillo-Fasial Pro-
tezlerden elde ettigimiz sonuca gore; sayet hastada yapilan cerra-
hi miidahale sonucu agiz boslugu disariya acilmig ise, yani rezek-
siyona ugramis olan yiizden bakildigl zaman agiz boslugu gorilii-
yor ise, bu gibi vak’alarda tahminlerin aksine uygulanan Maksillo-
Fasial Protezler ile daha iyi neticeler elde etmek miimkiin olmak-
tadir, Aksi halde uygulanan Estetik cerrahi miidahale sonucu re-
zeksiyon hlgesinde intra ve ekstra oral defektler bir birinden ay-

(*) Hacettepe Universitesi' Dishekimligi Y. Okuiu Protez Boliumit Dogent'i ve
° Sefi. '
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rilmis, agiz bosluguna bir rezeksiyon Protez, ylizde ise ayrica Fa-
sial Protez yapma zorunlulugu ile karsi karsiya kalmmmms ise, bu
tip vak'alarda Fasial Protezin futuculufunu saglamak daha gii¢
olmaktadir. Hastanin ylizlindeki defektin biiyiikliigli wuygulanan
epitez’in bliylikliglinil ifade etmekte ve dolayisi ile Epitez bityli-
dilkce tutuculugun saglanmasi daha gilic olmakta, gozliik v.s. gibi
tutuculugu destekliven bir vasitaya ihtiyac hissedilmektedir. Tak-
dim edecegimiz vak’amizda oldugu gibi yiiz cerrahi yoldan tashih
edilmis, sadece orbita bilgesi ve Eniikle edilen giz'iin Epitez ile
tashihi hahis mevzu ise 0 zaman tutuculugu destekhyen her hangi
bir vasitaya ihtiyac kalmamaktadir.

MATERYAL ve METOD

Istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Dergisinin Ciit 2
sayt 1 de (Dis Kulak Defektlerinin Epitez ile Tashihleri) konulu
makalemizde okulumuz Protez Boliimiinde yapilan epitezlerde
muhtelif tip materyallarin denendiginden bahsetmistik, Yaptif-
miz gahsmalar sonucunda en uygun olarak Xulzer firmasinmn Fa-
sial epltezier icin geligtirdigi We 50 Palamed yumusak akrili oldu-
2u sonucuna, vardik.

Enlikleasyonu yapilmis olan goziin yerine ise hastanin sag-
lam olan goziine en uygun estetik goriinlimii verebilecek renk, se-
kil ve irilikdeki hazir bir goz piyasadan temin edildi. Bunun igin-
de hastamizi sun’i goz'lin temin edecegi gizllikcliye gttlirmek zo-
runda kalindi,

Olgiilerimizi prensib itibari ile daima Alginat l¢li maddesi
ile almakta ve her zaman da ¢ok iyi neticeler elde etmekteyiz. Ali-
.nan alginat 6l¢li maddesinden elde edilen algt modelde ise % 50
sert algi karlstlrﬂmaktadlr

Vak, am?=rz;

Hastamiz 56 yasinda Suudi Arabistanli B. A. adinda bit elek-
trikcidir. HikAyesinde bir sene kadar evvel sol palatinada agr1 his-
setmis fakat ehemimiyet vermemis, 5 ay dnce sol kulak bdlgesin-
den baslayip sol gdz alt1 ve yliziine yayilan agn ve siskinlik oldu-
gu ve bu gikayeti dolayisi ile de 28.5.1968 tarihinde Hacettepe Uni-
versitesi Tip Fakiiltesi K.B.B. Poliklinigine miiracaat ettigini ifa-
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de etmistir. Yapilan klinik muayeneler esnasinda hastamiz arasi-
14 burnunun anadifini ve iist sol posterior disler bolgesinde de
duygu kaybmin bulundugunu tarif etmistir. Yine yapilan klinik
muayeneler esnasinda, sol maksiller bolge, gbz ve palatinanin sol
posterior bolgesini kapliyan sert bir sislik, sol burunda da etmoid
bolgeye kadar uzanan tiimoral bir kitle goriilmigtiir. Lokal anes-
tezi altinda sol burun boslugunda etmoidal bdlgeden agag: sarkan
tiimoral kitleden biyobsi alindi. Patohistolik tetkik sonucu tiimo-
ral kitlenin . Ardenoid kistik karsinoma oldugu tesbit edildi. Ge-
nel anestezi altinda sol maksilla, sol orbita monoblok halinde ¢1-
karild:, sol Pterypoid bolgeden goriilebildigi ve ulasilabildigi ka-
dar doku rezeksiyonu yapildl (Resim 1).

Hastamizdan defekte ugramis bolgenin Alginat leli maddesi -

ile Ol¢lisii alinda ve algisy dokiilerek modeli elde edildi. Ale1 model

Resim 1 — Ameliyat sonrasi
protetik  calishu-
va baslamadan
evvel hastanm
gortinitmii.
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lizerinde protez mumdan modele edildi, mum model {izerine sag-
lam gbze uyar renk, sekil ve bilyiikliikdeki sun'l gizde yorlesti-
rildi. Mum model hasta iizerinde prova edildi ve bilhassa konu-
lan goziin saglam goze nazaran en tabil durug sekli tesbit edildi
(Resim 2). Bu arada profezin kenarlarinm da intibak durumlan
kontrol ve tashih edildi. Dikkat edilen diger bir husus da Protezin
bulundugu ortama daha da estetik bir sekilde uygunlugunu sagla-
mak gayesi ile kenarlarimin hafif kivrmiili bir sekilde yapilmis
olmas: oldu, 1 - 1,5 sene sonra uygulanmast diigiiniilen ikinci bir
cerrahi miidahaleden sonra yapilacak Epitezde daha estetil gorii-
nlimiin saglanmis olacag1 yiiz ortamma uyar sekilde modele edil-
mesi gerekecektir. Mum model goz ile birlikde aynen normal ak-
rilik protez yapiminda oldugu gibi muflaya kondu ve (We 50
Paldmed) yumusak akrili kullanilmak sureti ile sicak polimeri-
zasyona tabi tutuldu. Polimerizasyondan sonra Epitez mufladan
gikarildl, temizlendi (Resim 3).

Hastanin Epitezine daha tabii goriiniimii verebilmek igin sa-
gindan bir miktar kesildi ve kode iginde sulu kivamda hazirlan-
mis olan sofuk akrile kisa kisa kesilmis saglarm bir ucu batirila-

Resim 2 — Hasta tizerinde provasi yapiiims muflaya konmalk lizere Epite.
zin mulividan meidelasyonunun bitmis hali.
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Resim 3 — Hastaya teslim edilmelk iizere Epitezin yumusak akrilden bitmis
' hali,

Resim 4 — Epitezin hastaya
taluldiktan son-
raki goriniimii.




Resim 5 - Agik renk bir gii-
nes gozliigii ile

gortiminmii.

rak kirpik gibi gdziin etrafindan modele edilmis olan gtz kapakla-
rina tesbit edildi. Soguk akrilin sertlesmesinden sonra tesbit edil-
mis olan saclara sivri uglu bir makasla normal kirpik goriintimii
verildi. Hastanin cildinin rengine en uygun renkde akrilin polime-
rize edilmis olmasina ragmen yine de mevcut olan nuans farkini
gidermek ve daha da tabii bir gbrinmii verebilmek icin akril ku-
tusunda mevcut olan boya fakimindan faydalaniidi, Boya islemi
Epitez hastaya takili halde iken yapildi ve boylece en uygun go-
riinlim-sekli saglanmuya ¢alisilmis oldu. Boyama igleminin de ta-
mamlanmasi ile bitmis olan Epitez hastaya teslim edildi (Resim
4). Goriliniimiin daha da iyl bir sekilde olmasini saglamak gayesi
fle hastaya bir de agik renk glines gozliifli tavsiye edildi ve takil-
di1 (Resim 5). '
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NETICE

Bu giine kadar gerek okulumuz Protez biliimiince uygulanan
Epitelizlerden ve gerekse takip ettigimiz literatiirlerden elde etti-
gimiz sonuca gore zaten ugradipl organ-doku kayhi dolayisi ile it
yiik bir manevi ¢okiintiiye ugrayan bir kimsenin bu kaybmin fonk-
siyonunu kismen dahi gbrmese bile muhakkak surette estetik yon-
den giderilmesine cabgllmahdir. Cemiyet icine karigamamanin
verdigi manevi sikinfl ve gokiintiilerin yani sira mesleklerini de
icra edememe gibi bir durumla karsilagilan hallerde tistelik mali
sikmtilarda daha biliyiik yikmtilara yol agmaktadirlar. Bu pakim-
dan durumu ne olursa olsun fonksiyonunu gérmiyen bir doku-or-
gan tashihi de olsa muhakkak surette Fasial protezin uygulana-
rak hastann cemiyete kazandirilabilmesi onun maddi ve manevi
cokiintiilerini diizeltilmeye palisiimas) gerekmekfiedir, Bu gesit pro-
tetik calismalarda su muhakkak ki hi¢ bir zaman ylizde yiiz tabii
gorintimil verme imkén: saglanamaz, fakat en biiylik defeklerde
dahi hastanin rahatca, dikkati cekmeden topiuluk i¢inde dolasabi-
lecegi bir Epitez uygulanabilir kanaatindeyiz.

OZET

Bu makalede travmatik veya patolojik sebeplerle yliz ve gbz dokularm
kaybetmis olan bastalarin igine diistitkleri psikolojik ¢tkiintiiyii bir derece-
ye kadar bertaraf etmek iizere Epitez kullanmalarmin faydah olacad: belir-
tilmektedir. : '

Epitezle bu hastalarin tekrar cerniyete katilabilmeleri hususunda kendi-
lerine giiven saglamaktadir,

SUMMARY

This article discusses the use of facial prostheses, particularly the aspect
of people suffering sever psychological problems from loss of eye and face
tissue through either travmatic or pathological reasans: Facial prosthesis
enable these patients to regain confidence and therefore re-appear in society
as a whole person.
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