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Amagc: Bu calismada dis ¢lirigli deneyimi ile ergen bireyler ve anneler arasindaki tutarlilik duygusu (SOC) iligkisinin
saptanmasi ve tutarlilik duygusunun bireylerin oral hijyenleri lizerindeki etkisinin incelenmesi amaglanmustir.

Gereg ve Yontemler: Bu ¢aligma 11-14 yas grubu arasindaki saglikli 100 ergen birey ve anneleri dahil edilerek oral
klinik muayeneleri DMFT indeksi ve Silness - Loe plak indeksi kullanilarak yapilmigtir. Demografik verilerden kardes
sayisi, anne egitim durumu, baba egitim durumu ve aile geliri degerlendirilmistir. Tutarlilik duygusu, tutarlilik duygu
skalasinin 13 sorudan olusan Tiirk¢e’ye uyarlanmis kisa anket versiyonu kullanilarak uygulanmustir. Yanitlar, her soru
i¢in 7’li Likert dlcegi ile degerlendirilmistir. Tutarlilik duygusu ile DMFT, plak indeksi, demografik veriler arasindaki
iligki istatistiksel olarak Spearman Korelasyon Analizi kullanilarak incelenmistir.

Bulgular: Cocuklarin SOC degeriyle annelerin SOC degeri arasinda orta diizeyde anlaml: iligki bulunmustur. Kardes
sayis1 ve aile geliriyle gocuklarin SOC ve annelerin SOC degerleri arasinda istatistiksel olarak anlaml iligki yoktur.
Anne egitim durumlariyla ¢ocuklarin SOC degeri arasinda zayif diizeyde anlamli iliski bulunurken, anne egitim
durumlartyla annelerin SOC degeri arasinda anlamli iliski bulunmamustir. Cocuklarin DMFT degerleriyle ¢cocuklarin
SOC ve annelerin SOC degerleri arasinda anlamli bir iliski bulunmazken ¢ocuklarin DMFT degerleriyle ¢ocuk plak
indeksi arasinda ise zayif diizeyde anlamli bir iliski mevcuttur.

Sonug: Sonug olarak anneyle ergen bireylerin tutarlilik duygulari arasinda iligki gozlenirken, dis ¢iiriigii ve tutarlilik
duygusu arasinda iliski bulunamamustir.

Anahtar Kelimeler: Psikososyal faktorler; stres; dis ¢iiriikleri; dental plak indeksi; demografik faktorler.

Association between Dental Caries Experience and Sense of Coherence among Adolescents
and Mothers

ABSTRACT

Aim: The aim of this study was to investigate relationship between caries experience and sense of coherence (SOC)
among adolescent and their mothers and to investigate effects of SOC on oral hygiene of individuals and their
experience of caries.

Material and Methods: In this study, 100 healthy adolescents aged 11-14 years and their mothers were evaluated and
oral clinical examinations were performed using DMFT index and Silness - Lee plaque index. The number of siblings,
parents’ educational level, and family income were recorded as a demographic data. Sense of coherence was
implemented using a short questionnaire version adapted to Turkish, consisting of 13 questions of the coherence
emotion scale. The answers were evaluated with a 7-point Likert scale for each question. The correlation between SOC
and DMFT, plaque index and demographic data were evaluated statistically using Spearman Correlation Analysis
(p<0.05)

Results: There was a significant relationship between SOC of children and SOC of mothers. No statistically significant
relationship was found between the number of siblings and family income and SOC of children and mothers. While
there was a weakly significant relationship between mother's educational level and SOC of children, no significant
relationship was found between mother's educational status and SOC of mothers. There was no significant relationship
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ILISULU ve ark.

between DMFT of children and SOC of mothers, but a
weakly significant relationship was found between
DMFT of children and children's plaque index.
Conclusion: As a result of this study; while there was a
relationship between mothers and adolescents SOC, there
was no correlation between caries experience and SOC.
Keywords: Psychosocial factors; stress; dental caries;
dental plague index; demographic factors.

GIRiS

Saglik; biyolojik, ¢evresel, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik
unsurlarla belirlenen ¢ok boyutlu bir kavramdir (1). Dis
clirigli, agiz saghiginin yani sira genel sagligi da olumsuz
yonde etkileyebilen 6nemli bir halk sagligi sorunudur.
Diinyada en sik goriilen kronik hastalik olarak da
tanimlanabilen dis ¢iiriigii, kalsifiye dokularin yikimi ve
lokalize ¢oziinmesiyle sonuglanan dislerin mikrobiyolojik
enfeksiydz bir hastaligidir (2). Ciirik deneyimi, agrinin
yani sira ergen bireylerin ve ebeveynlerinin hayat
kalitesini de olumsuz etkileyebilmektedir (3). Ayrica dis
glriigli, baz1 psikososyal degiskenlerle ilgili de
olabilmektedir. Bu degiskenlere tutarlilik hissi ornek

verilebilir (4).
Tutarlilik duygusu (Sense of Coherence - SOC), Aaron
Antonovsky  tarafindan  1980’li  yillarin  basinda

gelistirilen bir kavram olup, meydana getirdigi bu modele
Salutogenesis adini vermigtir. ‘Salut’ kelimesi koken
olarak iyi olmak, saglikli olmak olarak tanimlanmaktadir.
Bu kavram daha ¢ok hastaligin kaynagini arastiran, bireyi
saglikli veya sagliksiz olarak adlandirmaktan ziyade
sagliklilik veya sagliksizlik durumunu derecelendirme
yaparak degerlendiren bir modeldir (5). Tutarlilik
duygusu; anlagilabilirlik, yonetilebilirlik ve anlamlilik
olmak {izere Ui¢ kavramdan olusmaktadir (6,7). Bu

kavramlar  bireylerin  stresli  kosullara ~ maruz
kalmalarindan ~ sonra  bazilarimin ~ bunu  tolere
edebilmelerine ragmen bazilarmin  neden  tolere
edemediklerini aciklamaktadir (8). SOC, bireylerin

hayatlarinda kargilastiklart gesitli streslerle, gerginlik ve
giicliiklerle nasil basa ¢ikabildikleriyle ilgilidir (9,10). Bu
kavramin gelisimi c¢ocukluk doneminde baglamakta
ergenlik boyunca ana duygu olugsmakta ergenlik donemi
sonrasinda ise ¢ok kiigiik degisiklikler olabilmektedir
(11). Etkili saglik davraniglarinin benimsenmesi ve kabul
oraninin artmasi i¢in SOC kavraminin da kuvvetli olmasi
gerekmektedir  (12). SOC  kavraminin  Slgiilmesi
Antonovsky tarafindan gelistirilmis olan uyum anlayis
Olcegi kullanilarak yapilir ve cevaplar Likert 6lgegi
kullanilarak verilmelidir (13,14).

Son yirmi yilda yapilan ¢alismalar sonucunda SOC ile
kaygi, fiziksel aktivite, diyet faaliyetleri ve algilanan
saglik arasinda giiclii bir korelasyon oldugu sonucuna
vartlmistir (15). Bu bulgular SOC ve agiz sagligi durumu
icin de gegerlidir (16,17). Birgok arastirmaci SOC ve agiz
sagligr arasinda anlamli iligkiler oldugunu bildirmistir
(18,19). Antonovsky’nin salutogenik teorisi, agiz
sagligina da uygulanmistir. SOC'nin saglik davranigt ile
iligkisi daha oOnce ergenler arasinda tam olarak
incelenmemistir. Yapilan bir c¢alismada zayif SOC’a
sahip ergenlerin, agiz sagligi problemlerine sahip olma,
dis hekimi ile temas kurmama olasiliginin yiiksek oldugu
bildirilmistir (16). Yapilan bazi ¢aligmalar, okul 6ncesi
¢ocuklarin annelerinin daha diisiik SOC'sinin, daha fazla

sayida cliriik, dolgulu ve ¢iiriik dis ile iliskili oldugunu

gostermistir (4).
Bireylerin  agiz  sagliklarina  iliskin  bilgilerin
degerlendirilmesinde ~ Diinya  Saglik  Orgiitiiniin

sistemlerinin kullanilmas: 6nerilmektedir. Bu anlamda
toplumdaki dis ¢iiriigii oranlarinin ve karsilastirmalarimin
yapilabilmesi igin DMFT, DMFS gibi indekslerin
kullanim1 6nemlidir (20).

Bu calismada, dis ¢iiriigii deneyimi ile ergen bireyler ve
anneler arasindaki tutarlillk  duygusu iliskisinin
saptanmast ve tutarlillk duygusunun bireylerin oral
aligkanliklari, ¢iirik deneyimleri {izerindeki etkisinin
incelenmesi amaglanmistir. Arastirma sonunda, ergen
bireyler ve anneler arasindaki tutarlilik duygusunun
saglikli 11-14 yas grubundaki bireylerin dis c¢lrigi
deneyimi ile olan iligkisi saptanarak, tutarlilik duygusu
seviyesinin oral hijyen aligkanliklari, c¢iiriik deneyimi
iizerindeki etkisi ile ilgili ileride yapilacak calismalarda
kolaylik saglayacag diisliniilmektedir.

GEREC VE YONTEMLER

Orneklem

Bu aragtirma 15 Subat 2019 ile 15 Nisan 2019 tarih
araliginda Istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
Pedodonti Anabilim Dali’na basvurmus saglikli 11-14
yas grubu arasindaki 100 ergen bireyler ve anneleri ile
gerceklestirilmigtir. Calismanin yapildig: tarih araliinda
calismaya katilmak istemeyen, tam olarak doldurulmayan
ve yarim birakilan anketler calisma dis1 birakilmistir.
Alfa hata 0,05; %90 giigte R1=0,6 korelasyon katsayisini
0,3 etki biyiikligi ile tespit etmek i¢in en az 74
drneklem sayisina ulagilmasi hedeflenmistir.

Veri Toplama Araclan

Bireylerden ve ailelerden goniillii onam formu alindiktan
sonra, arastirmaya katilmayi kabul eden ergen bireyler ve
annelerinin tutarlilik duygusu, tutarlilik duygu skalasinin
13 sorudan olusan Tiirk¢e’ye uyarlanmig kisa anket
versiyonu uygulanarak degerlendirildi. Cevaplar ise 7
noktali Likert 6l¢egi kullanilarak verildi.

Uyum Anlayis1 Olgegi: Antonovsky (10) tarafindan SOC
kavramimin olgiilebilmesi amaciyla gelistirilmistir. Bu
olcek, bireylerin maruz kaldigi olumsuz durumlara ve
¢evrelerine kargt uyum derecelerinin belirlenmesini saglar
(12). Olgegin Tiirkgeye uyarlamasi Scherler ve Lajunen
(1997) tarafindan yapilmistir (5). Tutarliik duygusunu
Olgmenin en yaygin yolu 29 maddelik OLQ-29'dur.
Kisaltilmis 13 maddelik tutarlilik duygusu 6lgegi; dort
anlamlilik, bes anlagilabilirlik ve dort yonetilebilirlik
Ogesi igerir. Antonovsky, bu ii¢ tutarliik duygusu
bileseninin kendine uygun yapilar olarak ol¢lilmemesi
gerektigini vurgulamustir, ¢iinkii dlgek, birbiriyle iliskili
iic bilesenden olusan kiiresel bir yonelim, tutarlilik
duygusu Olgmek igin  gelistirilmistir. Bu, ¢esitli
calismalarda ii¢ bilesen arasindaki yiiksek karsilikli
iliskilerin ~ bulunmasindan  kaynaklanmaktadir  (13).
Cevaplar, her soru i¢in asir1 cevaplarin (1 ve 7) formiile
edildigi 7 noktali Likert ol¢egi kullanilarak verilmelidir
(14).

flgili yas araliginda bulunmayan, sistemik hastalig
bulunan ¢ocuklar ve 13 sorunun tamamini yanitlamayan
katilimcilar ¢aligmadan hari¢ tutuldu. Ergen bireylerin ve
annelerinin oral klinik muayenesi DMFT indeksi ve
Silness ve Loe plak indeksi kullanarak yapildi.
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Arastirmanin Etik Boyutu

Bu arastirma Istanbul Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi Pedodonti Anabilim Dali’'nda gerceklestirilmis
olup Istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Etik
Kurul’undan onay almmistir (22.01.2018/292253).
Arastirma kapsaminda bulunan ergen bireyler ve
annelerine, veriler toplanmaya baslamadan Once
arastirmanin amaci, nasil uygulanacagi, uygulanan olgek
ve yapilacak olan oral klinik muayene hakkinda bilgiler
verildi. Bireylerin calismaya katilmay1 kabul etmeleri
durumunda, istedikleri zaman arastirmadan ¢ekilebilme
haklarinin oldugu, elde edilen bilgilerin gizli tutulacag:
ve gOniillilik haklart ile ilgili bilgiler verilerek
bilgilendirilmis goniillii onam formu ile yazili olarak
onamlar1 alinmistir. Bu ¢aligma aragtirma ve yayin etigi
kurallarina uyularak hazirlanmistir.

Istatistiksel Analiz

Verilerin analizi SPSS 23.0 paket programu ile yapildi.
Hastalarin niteliksel &zellikleri tablolarda sayi (n) ile
gosterildi. Yas ve cinsiyet agisindan homojenlik i¢in Ki-
Kare testi kullanildi. Sayisal degiskenlerin normal
dagilima uygunlugu Kolmogorov-Smirnov testi ile
degerlendirildi. Normal dagilim gostermeyen degiskenler
arasindaki korelasyon “Spearman Korelasyon Analizi” ile
incelendi. Anlamlilik p<0,05 ve p<0,01 olarak
degerlendirildi.

BULGULAR

Caligmaya 11-14 yag aras1 53 erkek, 47 kiz ergen birey ve
anneleri katilmistir. Yapilan anket dogrultusunda anne ve
¢ocuklarin tutarlilik duygular1 6l¢iilmis ve bu degerler
“Ergen SOC” ve “Anne SOC” olarak tablolara
yazilmistir. Calismaya ait demografik veriler Tablo 1°de
gorilmektedir. Cinsiyetin homojenlik testinde p=0,617
olup erkek ve kadin dagilimi homojendir. Yasin
homojenlik testinde p=0,017 olup yas dagilim: homojen
degildir. 11 yas grubu oran1 ytiksektir.

Tablo 1. Caligsmaya katilan ergen bireylerin ve
ebeveynlerinin genel bilgileri

Ergen bireylerin SOC degerleri ile anne SOC degerleri
arasinda pozitif yonde orta diizeyde anlamli iliski
bulunurken (r=0,603; p<0,001); kardes sayis1 ve aile
geliri ile ergen SOC ve anne SOC degerleri arasinda
anlamli iligki bulunmamigtir (p>0,05) (Tablo 2).

Tablo 2. Ergen SOC; Anne SOC ile Kardes sayisi, Aile
geliri, Anne ve Baba egitim durumu karsilastirmalari

Ergen SOC Anne SOC
Anne SOC r 0,603 1,000
P p<0,001
Kardes Sayisi r 0,068 0,120
p 0,501 0,234
Aile Geliri r 0,163 0,077
p 0,106 0,449
e r 0299™ 0,050
i 0,003 0,621
gjrl-)jnfug o r 0,022 0,001
i 0,826 0,989

* p< 0,05 ** p<0,01 n=100

Anne egitim durumu ile ergen SOC degerleri arasinda
zayif diizeyde anlamli iligki bulunmustur (r=0,299;
p<0,001). Anne egitimi ile anne SOC degerleri arasinda
anlaml bir iligki yoktur (r=0,050; p>0,05). Baba egitim
durumu ile ergen SOC ve anne SOC degerleri arasinda
anlamli bir iligki bulunmamustir (p>0,05) (Tablo 2).

Tablo 3. Anne DMFT, Ergen DMFT ile Ergen SOC,

Anne SOC, Anne plak ve Ergen plak indeksi arasindaki
% iligki
Cinsiyet Erkek 53 Ergen
Kadin Ergen | Anne | Anne Plak . Plak
47 SOC SOC Indeksi Indeksi
Yas 11 37 Anne r -
12 27 DMFT 0,006 0,025 0,030
13 16 P | 0954 | 0801 | 0,764 -
14 2 Ergen |\ T | 0006 | 0178 . 0,272"
Anne Egitim Okuryazar degil 5 DMFT ' ' '
Durumu fikokul 48 P | 0950 | 0077 - 0,006
Ortaokul 10 * p< 0,05 ** p<0,01 n=100
Lise 28
Universite 9 Anne DMFT degeri ile ergen SOC, anne SOC ve anne
Baba Egitim Okuryazar degil 2 plak indeksi arasinda anlamli bir iliski bulunmamstir
Durumu Tlkokul 39 (p>0,05) (Tablo 3). Ergen DMFT degeri ile ergen bireyin
OrtaoKGi plak indeksi arasinda pozitif yonde zayif diizeyde anlamli
'rtao u 13 bir iliski vardir (r=0,272; p<0,001). Ergen bireyin DMFT
LL'JIS? n i’ degeri ile ergen SOC ve anne SOC degerleri arasinda
niversite S
a laml1 bir iligki bul tir (p>0,05) (Tablo 3).
Aile Geliri Asgari Ucret alt1 14 anlaml bir iligki bulunmamstir (p ) ( )
Asgari lcret 21
Asgari Ucret Ustu 65
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TARTISMA VE SONUC
Dis ciirigli, cocuklarin biiytik bir boliimiini etkileyen
evrensel capta en dnemli enfeksiydoz c¢ocukluk

hastaliklarindan birisidir. Antonovsky'nin 6ne siirdiigii
salutojenik saglik modeli i¢inde, SOC terimi onemli bir
yere sahiptir. SOC'nin kokenleri hakkinda az bilgi
bulunsa da SOC ile toplumdaki refah diizeyi arasinda
kuvvetli bir iligki bulunduguna dair kanitlar mevcuttur

(21).
SOC, psikososyal bir belirleyici olup insanlarin saglikla
ilgili  davramglarmi  etkileyebilmektedir. ~ Yapilan

arastirmalarda yiiksek SOC sahibi insanlarin diisiik SOC
sahibi olanlara oranla yagamlarinda daha saglikli oldugu
belirtilmistir (22). Yiiksek SOC sahibi bireylerin daha
saglikli bir yasam tarzina sahip olmalarinda sosyal sinif
ve egitim durumunun etkili olmadigt bildirilmistir.
Yiiksek SOC sahibi olan yetiskin bireylerde diizenli
beslenme, fiziksel aktiviteler, alkol ve sigaranin
minimum diizeyde kullanildig1 gézlemlenmistir (23).
Yapilan aragtirmalar sonucunda ¢ocuk ve ergenlerin agiz
sagligt ve davranislarinda annelerin 6nemli bir etkisi
oldugu belirtilmektedir. Bu durumda gocuklarin saglik
sorunlarinin  sorumlulugunun ebeveynlerde olmasinin
yant sira annelerin psikososyal faktorlerinin ¢ocugun agiz
saglig1 durumunu da etkiledigi diistiniilmektedir (24). Bu
nedenle, ilgili semptomlarin, hastaliklarin ve tedavilerin
cocuklarinin yasam kalitesini nasil etkileyebilecegi de
dahil olmak {izere annelerin ¢ocuklarmin agiz sagligi
sorunlarina yonelik algilarin1  degerlendirmek biiyiik
onem tagimaktadir (21).

Tutarlilik duygusu ve agiz sagligi arasindaki iliskiyi
degerlendiren ¢ok az sayida g¢alisma bulunmaktadir.
Savolainen ve ark. (21) yaptiklart c¢alismada, tutarlilik
duygusunun agiz saghgt ile ilgili yasam kalitesi
konusundaki belirleyiciligini degerlendirmisler ve yiiksek
SOC’ye sahip kisilerin zayif SOC’ye sahip olanlara gore
onemli Olciide daha az oral problemi oldugunu
bildirmislerdir. Lage ve ark.’min (25) yaptiklar1 bir
calismada ise yiiksek dis ciiriigiine sahip olan ergen
bireylerin annelerinin diisik SOC degerine sahip
olduklarini ¢ilinkii saglik ile ilgili bilgilerin iletilmesinde
ve ¢ocuklarin sagliklarinin  korunmasinda genellikle
annelerin sorumlu olduklarmi bildirmislerdir. Freire ve
ark. (17) yaptiklart caligmada, anneleri yiiksek SOC
skoruna sahip ergen bireylerin dis hekimini daha az
ziyaret ettiklerini bildirmiglerdir. Savolainen ve ark. (26)
yaptiklart ¢aligmada ise g¢ocuklarin ve bakicilarinin oral
saglik hijyenleri ile tutarlilik duygular: arasindaki iligkiyi
incelemis ve aralarinda anlamli bir iligki bulunamamustir.
Bizim g¢aligmamizda dis ¢iiriigii deneyimi ile tutarlilik
duygusu arasinda anne ve ergen bireyde anlamli bir
korelasyon bulunamamustir. Khatri ve ark. (27) 3-5 yas
arasindaki anaokuluna giden ¢ocuklarin dmft degerleri ile
annelerinin  tutarlilik  duygular1 arasindaki iliskiyi
degerlendirmis ve annenin tutarlilik duygusu degerindeki
artist, ¢ocuklarin  dmft degerindeki azalma ile
iligkilendirmiglerdir. Bizim c¢alismamizda ise ergen
bireyin DMFT degeri ile annenin tutarhilik duygusu
arasinda anlamli bir iligki bulunamamustir.

Bu calismada sosyoekonomik durumu diisiik ailelerin
ergen bireylerinin  sosyoekonomik durumu yuksek
ailelere gore daha fazla dis ¢iirligli tecriibesine sahip
oldugu tespit edilmistir. Halberg ve ark. (28) yaptiklar

calismada diisiik gelirli ebeveynlerin giinliik yasam
aktivitelerini  yonetme  konusundaki  zorluklarinin,
sistemin yeterli oldugu ve dis sagligi hizmetlerinin
ticretsiz oldugu durumlarda bile ¢ocuklarin dis hekimi
randevularina katilmamasinin ana nedeni oldugunu
gostermistir. Ailenin sosyoekonomik durumunun ergen
birey ve anne icin strese neden olabilecek bir faktor
oldugu g6z Oniine alindiginda, bunun ayni zamanda
diisik SOC degerleri ile de iliskili olabilecegi One
sirilmektedir. Bu nedenle, SOC ve sosyoekonomik
ozellikler birbiriyle iliskilidir ve dis ¢liriigii goriilme
siklig ile iliskili olabilir (10). De Silva ve ark. (29)
yaptiklart ¢alismada sosyoekonomik durumu diisiik
yikksek SOC seviyesine sahip annelerin, diisik SOC
seviyeli annelere kiyasla ¢ocuklarim daha siklikla dig
hekimine gotiirdiiklerini bildirmiglerdi. SOC, insanin
¢evresinin daha az stresli, daha az rahatsiz edici oldugu
algisini belirlediginden, annelerin ¢ocuklarini dis hekimi
ziyaretine gotiirmek gibi etkili davranis secimlerinin
kolaylagtirmasint saglayabilir (10). Bizim ¢aligmamizda
ise sosyoekonomik durum ile tutarlilik duygusu arasinda
anlamli bir iligki bulunamamustir.

Tutarliik duygusu stresle basa ¢ikabilme, yasam
yonetimi ve Karsilagilan sorunlar1 ¢6zebilme ile ilgilidir.
Bireylerin oldugu gibi ailelerin de tutarlilik duygulari
olabilir (30). Bu sebeple anne ve cocuklarin tutarlilik
duygular1 arasinda bir iliski olmas1  gerektigi
diisliniilebilir. Bizim c¢alismamizda da anne ile g¢ocuk
tutarhilik  duygular1  arasinda anlamhi  bir iligki
saptanmustir.

Bu c¢alismanin sonucunda; anne ve ergen bireyler
arasindaki tutarlilik duygulart arasinda bir iligki
gozlenirken, dis ¢iiriigii ve tutarlilik duygusu arasinda bir
iliski bulunmamistir. Bunun sebebi ¢alismanin belirli bir
yas  grubunda belirli sayida kisiler {izerinde
gerceklestirilmesi olabilir. Bu konu ile ilgili daha genis
yas grubunda ve daha ¢ok kisi iizerinde yapilacak
caligmalara gereksinim duyulmaktadir.
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O.H.; Elestirel inceleme: M.K., F.S.

KAYNAKLAR

1. Park K. Park’s Textbook of Preventive and Social
Medicine. 23rd ed. India: Bhanot Publication; 2014.

2. Roberson TM, Heymann HO, Swift EJ. Art and
Science of Operative Dentistry. 6th ed. Orlando:
Mosby Inc; 2006.

3. Freire M, Hardy R, Sheiham A. Mothers’ sense of
coherence and their adolescent children’s oral health
status and behaviours. Community Dent Health.
2002; 19(1): 24-31.

4. Bonanato K, Paiva SM, Pordeus IA, Ramos-Jorge
ML, Barbabela D, Allison PJ. Relationship between
mothers’ sense of coherence and oral health status
of preschool children. Caries Res. 2009; 43(2): 103-
9.

5. Cecen AR. Universite &grencilerinde yasam
doyumunu yormada bireysel biitiinlik (tutarlilik)

Diizce Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Dergisi 2020; 10(3): 338-342 341



10.

11.

12.

13.

14,

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

ILISULU ve ark.

duygusu, aile biitlinlik duygusu ve benlik saygisi.
Egitimde Kuram ve Uygulama. 2008; 4(1): 19-30.
Antonovsky A. The salutogenic model as a theory to
guide health promotion. Health Promot Int. 1996;
11(1): 11-8.

Eriksson M, Lindstrém B. Antonovsky’s sense of
coherence scale and the relation with health: A
systematic review. J Epidemiol Community Health.
2006; 60(5): 376-81.

Viswanath D, Krishna AV. Correlation between
dental anxiety, sense of coherence (SOC) and dental
caries in school children from Bangalore North: a
cross-sectional study. J Indian Soc Pedod Prev Dent.
2015; 33(1): 15-8.

Antonovsky A. The structure and properties of the
sense of coherence scale. Soc Sci Med. 1993; 36(6):
725-33.

Antonovsky A. Unraveling the mystery of health.
How people manage stress and stay well. 1st ed. San
Francisco: Jassey-Bass; 1987.

Cecen AR. Aile biitiinliik (tutarlilik) duygusu dlgegi
(ABDO-K) kisa formunun Tiirk¢e’ye uyarlanmast:
gegerlik  ve giivenirlik c¢aligmalari. Kuram  ve
Uygulamada Egitim Bilimleri. 2007; 7(3): 1199-
220.

Marsh P, Martin MV. Oral microbiology. 4th ed.
Oxford: Wright; 1999.

Caufield PW, Griffen AL. Dental caries. An
infectious and transmissible disease. Pediatr Clin
North Am. 2000; 47(5): 1001-9.

Tennant M, Namjoshi D, Silva D, Codde J. Oral
health and hospitalization in western Australian
children. Aust Dent J. 2000; 45(3): 204-7.

National Institute of Dental and Craniofacial
Research. Oral health in America: a report of the
surgeon general. Rockville: U.S. Public Health
Service; 2000.

Featherstone JD, Adair SM, Anderson MH. Caries
management by risk assessment; consensus
statement. J Calif Dent Assoc. 2003; 31(3): 257-609.
Freire M, Hardy R, Sheiham A. Mothers’ sense of
coherence and their adolescent children’s oral health
status and behaviours. Community Dent Health.
2002; 19(1): 24-31.

Lindmark U, Hakeberg M, Hugoson A. Sense of
coherence and its relationship with oral health-
related behaviour and knowledge of and attitudes
towards oral health. Community Dent Oral
Epidemiol. 2011; 39(6): 542-53.

Bernabe E, Watt RG, Sheiham A, Suominen-
Taipale AL, Uutela A, Vehkalahti MM. Sense of
coherence and oral health in dentate adults: findings
from the Finnish health 2000 survey. J Clin
Periodontol. 2010; 37(11): 981-7.

Kuter B. Izmir ilindeki 6 yas grubu gocuklarin agiz-
dis saglig1 durumlarinin degerlendirilmesi ve 6nemli
curik indeksinin onemi. Atatiirk Univ. Dis Hek.
Fak. Derg. 2019; 29(2): 176-81.

Savolainen J, Suominen-Taipale A, Uutela A,
Martelin T, Niskanen M, Knuuttila M. Sense of
coherence as a determinant of toothbrushing
frequency and level of oral hygiene. J Periodontol.
2005; 76(6): 1006-12.

Diizce Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Dergisi 2020; 10(3): 338-342

22,

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

Sheiham A. Changing trends in dental caries. Int J
Epidemiol. 1984; 13(2): 142-7.

Griffin SO, Griffin PM, Swann JL, Zlobin N.
Estimating rates of new root caries in older adults. J
Dent Res. 2004; 83(8): 634-8.

De Grauwe A, Aps JK, Martens LC. Early
childhood caries (ECC): what’s in a name. Eur J
Paediatr Dent. 2004; 5(2): 62-70.

Lage CF, Fulgencio LB, Correa-Faria P, Serra-
Negra JM, Pordeus IA. Association between dental
caries experience and sense of coherence among
adolescents and mothers. International Journal of
Paediatric Dentistry. 2017; 27(5): 412-9.
Savolainen J, Suominen-Taipale A, Uutela A. Sense
of coherence associates with oral and general health
behaviors. Community Dent Health. 2009; 26(4):
197-203.

Khatri SG, Acharya S, Srinivasan SR. Mother’s
sense of coherence and oral health related quality of
life of preschool children in Udupi Taluk.
Community Dent Health. 2014; 31(1): 32-6.
Hallberg U, Camling E, Zickert I, Robertson A,
Berggren U. Dental appointment no-shows: Why do
some parents fail to take their children to the dentist.
Int J Paediatr Dent. 2008; 18(1): 27-34.

Da Silva AN, Mendonca MH, Vettore MV. The
association between low socioeconomic status
mother’s sense of coherence and their child’s
utilization of dental care. Community Dent Oral
Epidemiol. 2011; 39(2): 115-26.

Antonovsky A, Talma S. Family sense of coherence
and family adaptation. Journal of Marriage and
Family. 1988; 50(1): 79-92.

342



