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Dishekimliginde Hook Kanunu ve
Epolmanin Deformasyonla iliskileri (x)

Dr. M. Babiir CANIKLIOGLU (**)

GiRiS

Bugiin dishekimlijinde kullamlan metal alasimlari bzel olarak
hazirlanmaktadir. Bu sekilde agiz ici calismalarda hekim istedi§i so-
nucu alabilmektedir. Ancak memleketimizde bu konu ile ilgili bir ima-
lat kolunun halen kurulmamus oimasi dolayisiyla bu tip dzel alasimlar
bizde heniiz uygulama sahasina girememistir. Bu sebepten metal ku-
ron protezlerin yapiminda genellikle dishekimleri 22 veya 18 karat
altin alasimlan kullanmaktadirlar.

Biz bu yazimizda metal kuronlar lizerine gelen kuvvetleri ele ala-
cadiz ve bunlarda ortaya cikan olaylari inceleyecediz. Neden dzel dig-
hekimligi metal alagimlar? Bu sorunu tartigirken, fizik prensip ve ka-
nuniarim kendi konumuza uygulayarak epoman sorunu ile ilgilerini
ortaya koymaya calisacagiz.

GENEL BILGILER :

Kuvvetler vektdr karakterine sahip biiyiikliklerdir. Vektoriyel he-
saplarda gecgerli olan tiim islemler kuvvetler iginde uygulanabliir. Bu

(*) Kirsti calismalarinda seminer olarak sunulmustur.
(**7 1. 0. Dishekimlig! Fakilltesi, Kuron, Képril Kirslisi Asistan (Med. Dent.)
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kurallara géire zit yénde ayni dogrultuda esit iki kuvvet ayni uygulama
noktasina etki ediyorlarsa tesirleri sifirdir. Bu kuvvetler aymi cisme
etki ederlerse, cisim tzerinde dinamik etkileri yoktur. Buna kars:lik
cisimde i¢ gerilimlerin dogmasina yol agariar. Sayet bu gerilimler
sonucu csimde bir sekil bozuklugu ortaya gikarsa, cisime plas-
tik cisim aksiolursa rigid cisim denir. (1) Kuvvetle-
rin etkis sonucu cisim tek bir nokta veya bir eksen etrafinda déner
se bir maniveladan bahsedilir. Bu manivela Gzerinde ddnme moment-
lerl yer almaktadir.

METAL KURON VE 'KU‘UVETLER;.‘: o

Metal kurori {izerine geien kuvveiler gergekte cok karisik ve hal-.
li ileri derce mithendislik hesaplari yapimt icap ettiren bir problen:
dir. Clinkii dis Gzerine uygulanan bir kuron tag seklinde olup bunun
Gzerine gelen_ kuvvetler de dise efik dizlemler araciliy ile aktari-
maktadirlar. Biz problemin an hatlarini belirliyebilmek ve basite irca
edebilmek igin, etki eden kuvvetlerin bileskelere ayrildikiarinda orta-
ya koyacaklar etkileri inceliyecediz. Bunun igine etki eden kuvvet-
lerin : :

"1 — Bileskelere ayrildiktan sonra dig Uzerindeki kuronun  yan
yuzlerlne dik olarak gelen kuvvet bileskelerini,

| Ylne aynt -kuvvetlerin disin uzun eksenine paralel olarak
Seyreden kuvvet bileskelerini ele alacak ve prob]eme buniar aracilig
ile .pir ¢bzlim yolu bulmaya calisacadiz. Bu hesaplarin yapimi igin de
kuronu (sekil 1) de gérildigl gibi sematize edecegiz.

~-Burada kuron bilinen usullerle hazirlanmistir. Halkanin kenarlar
normal fizyolojik dis eti cebi iginde yer almaktadir. Halkanm yan yiiz-
lerine dik olarak gelen kuvvetlere esit fakat zit yonde R: ve Ry tepki
kuvvetleri .ortaya cikacaktir. Ri ve R. bileskelere ayrildiginda (Se-
kil 2) yi elde ederiz. Bu iki sekil birbiri Gzerine kaydirtlir ve Rs kendi
Gizerinde dondlriiorse (sekil 3) elde edilir. Burada Q; ve 02 egit ay-
ni dogrultuda ve zit yénde olduklari igin birbirlerinin tesirlerini yok-
ederier. Buradan (Ri) ve (R:) nin toplami (P:) ve (P:) nin toplamina
esit olur. Boylece kuvvetler Ggkenini elde etmis oluruz..(2)

(R1) ve (Rz) nin etkileri sonucu kuron halkasinin_kolesinde bir ge-.
nisleme olacaktir. Yani bir deformasyon sdz konusudur. Bu genisle-
me ancak kuron halkasinin-kesiti tam bir daire seklinde olursa ve bu
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Sekil : 1

daire (izerinde calisan (R) kuvvetleri aynm dizlemde yer alirlarsa mi-
nimum olabilit. (Sekil 4) Aksi takdirde kesitin daireden her uzak-

lastigt durumda ve. kuvvetlerin degisik plénda ga]l$malar| halinde
deformasyon artacaktir. (Sekil 5)
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Sekil : 2

Rléﬁta ?, @-?.'.

Gekil : 3

Bu deformasyona sebep kuvvetlerin degisik planda calistiklar
takdirde ortaya koyacaklart momentler ve bunlardan dodan manivela
lardir. Buradan da anlasilmaktadir ki kuron halkasindaki minimum ge-
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Sekil : 4 (Mathé)

nislemenin olmasi icin halka kesitinin daire seklinde olmasi ve kesit
icinde caflisan kuvvetlerin aym dizlemde yer almalan gereklidir.

Bu ki ana faktéri pratikte kuren yapilan bir dis igin  distinecek
olursak: istenilenin klinikte hig bir zaman saglanamiyacad: bir gercek-
tir. Clinkii kuron uyguianacak hangi dis olursa olsun ne koledeki ke-
siti tam bir daire seklindedir, ne de koledeki diseti topografisi, rol
oynayan kuvvetlerin ayni dizlemde c¢alismalarina elverislidir. Kole-
deki diseti topogrofisi daima birden fazla planda bir kesit verir. Oyle
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Sekil : 5 (Mathég)

ise kuron halkasinin genisiemesine etkisi olan bu iki faktdri dairesel
kesit ve R: va R: kuvvetlerinin ayni dizlemde calismast) hig bir za-
man pratikte gergeklestiremeyiz, ancak burada deformasyona engel
ofzbilmek icin elimizde sadece kullandigimiz metalin  &zelliginden
istifade etme yetenedi vardir.

Bir metalin kuvvetier karsisindaki deformasyona karsi dayanikh-
lige metalin kendi Gzelliklerinden olan kalinligii ve elastisitest ile ala-
kalidir. Diger taraftan metalin dayanklihi§ deformasyon ilede ters
orantilidir. Yani direnci arttigi oranda deformasyonu azalir.

1
D=
i R
D = Deformasyon

R = Direnc

Biz klinik galismalarimizda yukarda belirttigimiz iki etkili faktdril
degistiremedi§imize gdre metalin bu iki 6zelligi Ozerinde inceleme
yapmamiz ve bunlar. arasindaki denge sartlarim aramamiz gerekmek-
tedir. Bu ise bizi problemimize HOOK kanunu ile g¢dziimlemeye vyé-
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neltir. Bu kanuna gbre herhangibir telin uzama miktar telin kesit ala-
ni ve E Young modiilii ile ters orantihdir. Etki eden kuvvet ile de dog-
ru orantilidir.

Al 1 F

| E A
Hook Kanunu

Al = Uzama miktar

I = lk uzunluk

E = Young modii(
A = Kesit alani

F = Etki eden kuvvet

Mademki bir telin uzama miktart 6lgilebilmekte ve bu konuda
gecerli olan yukardaki HOOK Kanunuduyr, éyle ise bir kuron halka-
sinin genislemsi de bu halkanin dogrusal olarak boynun uzamasi
anlammda olduguna gore HOOK kanunu halkanin  deformasyonu
icinde gecerli olacaktir.

Bu kanuna gére uzama miktart Al'ln en az olmasi igin esitligin
sag tarafindaki kesirin paydasinin biyik olmasi gerekmektedir. Bu-
nu ise ancak E YOUNG modiilni kesit alanim ayns anda biyditmekle
saghyabiliriz. Fakat bu ancak g¢ok blylk kuvvetler i¢cin disUndide.
Kuroniarda bu faktérlerden bir tanesinin arttirilmas) isteniien sonug
icin yeterlidir. Sayet E YOUNG moduli bliylk olan bir metalden ku-
ron yapilirsa kolede metal kesitinin kalin olmasina llzum yoktur.
Faktor dolayisiyla deformasyon minimuma indirilmis olur. Aksi ele
alinirsa yani E modili kiigilk olursa ortaya cikacak olan genislemeye
engel olmak icin bu durumda kuron halkasinin kole kesitini kalin
yapmak boylece metale direng kazandirmak gerekir. Bu gerekgeleri
yaptlacak olan kuron icin disin ne sekilde hazirlanmasi gerekir so-
rusuna uygularsak :

a) Kullamlan metal yiksek bir E YOUNG modiline sahipse
kuron icin hazirlanan diste epolman yapmaya lizum yoktur.

b) E YOUNG modili kuvvetlerin calismasi sonucu halkada or
‘taya citkan genislemeye . engel olamiyacak nitelikte ise bu durum-
-da direnci, metalin kalimligim kolede arttirmakla saglamak gerekir,
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bunun icinde kuron yapilacak diste bu kalinligin  yerlesmesi icin
epolman yapmak zorunfugu vardir.

Yukarida aciklamaya calistigimiz ana prensipler sinirly  olarak
distniilmelidir. Bunlarin her an varivasyoniarina klinik calismalar-
da rastlamak mlmkiindiir. Bu bakimdan biz vak'aya gdre nasil bir yol
segilmes] gerektigini bir drnekle agiklamayr faydali buluyoruz,

Vestibilde dis eti ileri dercede cekilmis dider boigelerde ise
normal olan bir dis (zerine metal kuron yapilmasi disiinildiginde;
yukardaki prensiplere g0re halkanin genislemesinde etkili olan R
kuvvetlerinin calistiklar planlar aralarinda bliylk bir aciya sahiptir-
ler. Vestibllde yer alan R kuvvetlerinin tesirlerini yokedecek karsi
tarafta kuvvet bulunmamaktadir. (Sekil 6) Bu durumda vestibiilde

iy

Sekil : &

disa dogru calisan bir manivela yer alacaktir. Bu ise halkanin kolede
disa dodru bikilmesine yol agacaktir. Elimizdeki metalin E YOUNG mo-
dilu ne kadar yilksek secilirse segilsin bunu yenecek giicte olmayabi-
fir. Onun i¢indir ki HOOK Kanuna gore burada metalin direncini en
yiiksek seviyeye cikartmak gerekmektedir. Bunuda E YOUNG modiiliine
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ek ofarak kolede vestibiilde halkanin kesltini de arttirmak gerekir, Bu
durumda kuron itgin disi hazirlarken vestbillde epolman yapmak diger
yerlerde ise epolmansiz hazitlamak isteniien sonucu almamizt saglar.

Buraya kadar kuron halkasinin yan yiizlerne dik gelen kuvvetlerin
halkanin genislemesindeki etkilerini ve bunun énienmesi icin gerekli
tedbirlerin ne olabilecedini agiklamaya calistik. Disin biiyik eksenine
paralel seyreden kuvvetlerin deformasyon konusundaki fonksiyoniari-
m da incelenmelidir. Ozellikle bu kuvvetler epolmanin endike oldugu
durumlarda 8nem kazanmaktadirlar. Bu bakimdan bu kuvvetler ile epol-
man arasindaki iliski burada ele alinacaktir.

Eksene paralel gelen kuvvetler, epolman tabani tarafindan orta-
ya konan tepki kuvvetleri ile karsilaniriar. Epoiman tabaninin disin
boyik ekseni ile yaptigr aciya epolman acist dersek, bunun genis, dik
ve dar olmasi halinde bu paralel seyreden kuvvetlerin etkileri ne se-
kilde olur?
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Sekil : 7

a) Epolman agis1 genis act ise, (Sekil 7 A) (F) kuvveti bileske-
lere ayrilacak ve bunlardan (f) bileskesi kuronu disa dogru gekecek-
tir. Yani bu kuvvet yiizeye dik gelen kuvvetlerden dogan genisleme
nin artmasina yol acacaktir.
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b) Epolman acisi dik olursa (Sekil 7 B) Bu durumda (F) kuv-
veti bileskelere ayrilmayacak paralele seyreden kuvvetler dider kuv-
“vetlerin sebep olduklari deformasyonda nétr bir rol oynayacaktir.

¢) Epolman acis1 (Sekil 7 C) de gorildiglu gibi dar oiursa F
kuvvetinin bileskelerinden olan (f) kuronun dise yonelmesini sagli-
yacaktir. ‘Bdylece dikey kuvvetlerin ortaya koydugu disa ¢ekme olayr
i énleyici bir fonksiyonu olacaktir,

SONUG :

1 — Kuron protezlerinin yaptminda kuronun yan yizlerine geien
kuvvetler, kuron halkasimin genislemesine yol agarlar. Genigleme ku-
“ron yapimi i¢in kutlaniian metalin direnci ile ters orantihdir, Halkanmn
_genislemesi konusunda genel fizikteki HOOK kanunu gegerlidir. Bu
kanun gdre: '

a) E YOUNG modili b[lyl','sk olan metalden kuron yapddigs tak-
dirde destek dis Gzerinde epolman yapma zorunlugu yoktur.

b) Epolmansiz galisildigs hallerde 6zel altin alagimiarm dighe-
kimligi icin neden gerekli oldugu HOOK kanunu ile agiklanabilir.

¢) E YOUNG modiilii kiigiik olan metalden kuron yapilirsa des-
tek dis Gzerinde epolman yapmak gerekir. '

d} Bu gerekgeler agiz icindeki duruma gore varie e-ilebilirler.

2 — Disin bilyiik eksenine paralel seyreden kuvvetlerin disin
halkasinin genislemesi konusunda negatif rol oynayabilmeleri igin
epolman hazirtanan durumlarada epolman agisinin 9. dereceden ki-
ciik olmast ve hig olmazsa bu acimn 90 derece olarak hazirlan-
masi -bdylece paralel kuvvetlerin deformasyondaki etkilerinin kaldi-
rilmas: gsrekir.

RESUME

Dans cet article on etudie les déformations causées par des forces qul sont
perpendlculaires aux faces du cauronnes metaliiques et qui sent paralieles & la
;grandes axe de la dent.

On ‘sait que la déformation d'une plgque est inversement proportionelle a-sa
" résistance, d'autre part la loi de Hook est foujours valable pour iallongement
d'un fil metalligue. . .
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Sous l'action des forces la bague d'un couronne se comportera comme un fil
metallique et se deformera; c'est & dire sa longueur initiale s'augmentera. Donc
pour la déformation d'un courcnne métallique au niveau du collst de la dent on
peut appliquer aussi la loi de Hook. De & on peut conclure gue:

a} Sile module de Young E est assez grande, on n'a pas besoin de faire un
épaullement au niveau du collet de la dent de pilier; parce que la resistance du
courcnne peut supporter les force sans se deformer.

b) Si fe module de Young E du métal n’est pas capable d'empécher sa defor
mation sous des forces, dans ce cas pour augmenter sa resistance on  doit
augmenter son epaisseur au niveau du collet. Celd nous obligera d'y faire un
épaullement.

D'autra part pour des cas d'of on fait d'épaullément on a un rapport avec les
forces qui soent parallé les a la grandes axe et I'angle d’épaullement. Car suivant
cet angle obtus, droit, aigu, I'intensité de la déformation de 'anneau du couronne
métallique changera.

a) Si cet angle est obius I'un de composant de la force augmentera la défor.
mation du metal.

b) Si cet angle est droif, il r'aura aucun influence sur [e couronne.
¢} Si cet angle est aigu le composant diminuera. La d'eformation du métal.

De tout ces raisonnement nous pouvons dire que pour la déformation d'un cou-
ronne métailique. La loi de Hook est toufours valable.

Avec alliage speciale on peut faire un couronne métallique sans epaulle-
ment. En cas d'épaullement le choix de la nature de son angle fouera un réle en
faveur ou en contre pour sa propre déformation.
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