CILT : 3 SAYI : 4 ARALIK 1969

D:ghekrmhgr Endodontr Tedavrlermde
Kok Kanallarmdan Ekuvyon Alma ve
idantifiye Etme Teknikleri ™

ibrahim ETIKAN (**)

GiRIS

Dishekimligi protez tekniginde son senelerde kaydedilen biiyik
ilerlemelere ragmen hastalar umumiyetle kendi dislerini devital de
olsa, en mikemmel yapilmis bir proteze tercih etmektedirler. Bir di-
sini daha kaybetmek ve protezi kullanamamak korkusu ayrica agzin-
da protez tagimanin hastada yarattign ruhi huzursuziugun bunda bii-
yik rol oynadigr sUphesizdir.

Cesitli sebeplerle pulpasi enfekte olmus bir digin afizda kalabil-
mesi ve bu disin tedavisinden sonra viicutta odontojen bir fokal en-
feksivon oda@i haline gecmemesi, vapilan endodontik tedavinin tam
manasiyla muvaffak olmasina baghdir.

Pulpasi enfekte olmus bir digsteki enfeksiyon derecesi mevout
klinik ve radyolojik teshis metodlari ile arastinlmis bir pulputis pru-
lenta veya pulpa gangreni tesbit edildiginde kok kanallarindaki mik-
roorganizmlerin idantifikasyonu icin kanallardan ekiivyon almak ica-
beder. Bu esnada disin agiz florasi ile irtibatinin tamamen kesilmesi
yani steril bir ortamda steril aletlerle ¢alisilmasi ldzumludur.

(*) Hacettepe Universitesi Dis Hekimligi Yilksek Okulu galismalarindan
{(**) Hacettepe Universitesi Dis Mekimligi Yilksek Okulu Dis Hastalikiart ve Te-
davisi Uzmani, Odretim Gérevlisi.
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Alinan ekiivyonun mikrobiyolojik tetkiki sonunda kanallar icinde
meveut mikroorganizmler tesbit edilir, buna gére kanallara spesifik
bir antibiotik pati tatbik edilirse endodontik tedavisinin kisa zamanda
ve en emin sekilde sonuglanmasi mimkiin olur. (19)] '

MATERYEL ve METOD

Bhack sistemine gore kavitesi hazirlanan dis Rubber Dam-ile izo-
le edilir. Steril rond frezlerle ve ekskavatorierle disin kron pulpas:

alinir. Bundan sonra steril tirneflerle kok pulpasi alinan dis kanals:

bauterlock ve henestrom edeleri ile genisletiliv. Mikro-organizmler
bakimindan zengin olan gangrenli ve pulpitis purulentals dislerden
killtiir almak icin asagida belirtilecek aletlere ihtiyag vardir. (1-3-5)

1 — Porttiipte (Sporda) muhafaza edilmekte olan steril 'buy_yon-
lu thpler; o

Bu buyycn

a — Beef extract (sifir extresi)

b — NaCl

¢ — Pepton

d — Eau distile ihtiva etmektedir. Yeni hazirlanmis bu buyyo -
nun ph-s1 7,4 dir. Kullamlacak zamana kadar ph-7,2 ye ka-
dar dismektedir.

2 — Kagit koniler veya steril miller sonduna sarilmis pamuk
mecler
3 — lspirto [Ambasi veya flam

4 -— Steril pens
5 — Steril pamuk paletler
6 — Steril konglita

Klinigimizde ekiivyon alma teknidi asagidaki siraya gdre uygu -
lanmaktadir. (4-2) ‘

1 — Kanala tatbik edilecek olan steril kagit koni veya miller
sondlu meg¢ yine steril olarak hazirlanan preselle tutulur.
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Sekil 1 : Ekivyonlarin almmasinda kullamlan kgt koniler ve milier sondlu mecles

2 — Meg¢ veya kagit koni dikkatie izole edilen ve extirpasyonu
yaptimis olan kanala tatbik edilir.

3 — Kanala tatbik edilen meg¢ «5» dakika middetle kanalda bi-
rakildiktan ve havadan kontamine olmamas: icin kanal agzi steril bir
pamuk peletle kapatildiktan sonra porttiipten alinan buyyonlu tibin
agz1 hemen flamdan gegirilerek meg buyyonlu tiibe konulur.

Sekil 2 : Sterif Preselle tutulan megin konala zathild
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Sekil 3 @ Buyyonhn tiibe megin tathiki

4 — Buyyonlu titbin duvarlarina yapismis olan me¢ veya kagit
koninin. soliisyone intibaki igin tibiin agzr steril ‘olarak. steril pamuk
peletlerig kapatldiktan sonra bir dakika middstle catkalanmalidir.

5 — Posterior dislerde birden fazla kanalin -olmasi sebebiyle
yukarida izah edilen siralar her kanal i¢in teker tcker tekrarlanr. Ay-

Sekil 4 : Stesil tiblerin hazirlarns seklt
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rica mikro-organizmlerin bir defada mece yapisamiyvacad disinille -
rek aynt kanaldan 2-3 defa kiiitiir alinmas) cihetine de gidilebilir.

. """m!:man ekiivyon patojen mikro-organizmlerin Gremesi icin
37°C ye ayarlanmis etiive konularak en az 48 saat etiivde birakihr ve
bunu takiben' kanlt besiyerine ekimleri yapilr. Bu kanli besiyeri:

a) Buyon _
b) %5 lik kan

c) %15 .é_gar ihtiva etmektedir.

Sekil 5 : Ekiivyonfarin etiive tatbiki

Bu besiyerdeki agar mikro-organizmlerin Gvomesi igin uygun or-
tam olmadigindan sadece vasatin sertlesmesi icin ek madde olarak
kullamdmistir. (6) Ekiivyonun kanh besiyerine ekilmesi asadida izah
edilen teknikle yapilmistir:

48 saat etiivde kalan ekilvyon, plagmn | bélgesine sirilir. Ozenin
telli kismi kizil kor haline gelinceye kadar yakilir ve plagin mikropsuz
kisminda sogutulur. 1. bolgeden baslamak lzere zikzaklar cizilerek Il
hélge hazirlanmis olur. Oze tekrar yakilarak plagin mikropsuz yerin-
de sondiriliir. ve zikzaklar gizilerek Ill. bolge meydana getirilir.
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$ekl| 6: Ekuvyon!arm plaktakl bolgeierl

Milro- orgamzmlerln idantifikasyori ve szolasyonu :

_ Platald- bakteri ve koniler 3 seks!de |dant|flye edlleballr (7-‘8'-1'0]‘ )
1 — Direkt preparat yapilarak, gram boyasiyla boyandigmda bak- "

terinin sekli, gram (+) veya gram (—) oldugu tesbit edilir.

.2 — Ekiivyon, plaga siirilerek kiltdr yaptiir ve ekilen kolonller-
den ozeyEe alinip gram hoyasiyla boyanirsa yine ayn netice allmr

3’ —Biyosimik ozelllkier Stafilokoklar |(;,m koagiilfz, pigmet -
leri, hemoliz, manitto! fermantasyonu jelatin hidrolojinin, streptokok
lar i¢in; hemolizine bakilmas! ve koloni ézelliginin incelenmesi icab-
eder.

Candidalar ‘gram boyaSIyIa boyandiginda bakterinin sekil ve ko-

loni ozellgi arastirilir. Neisseria icin de koloni sekii ‘oxidase testi ya-

pilir. (tetra metil p. phenllen diamin.hidroklorid % 1 lik soliisyon ha-.-
linde hazirlanarak koloni Gzerine damlatilir. Siyah renk husule gelince
neisserialarin meveudiyet! tesbit edilir.)

SONUGLAR :

N

Kék...kanallarindan alinan ekivyonlar negatif ¢rkincaya kadar.

ekiivyon alinmaya devam edilmelidir.- Bu arada kok kanali-dezenfek-

— 441




siyonu icin klinigimizde PNSNG poli antibiyotik pati {9) kuliamimak
sartiyla 2, veya . 3. seansta mikro-organizmlerin artik Gremedikleri
yaptigimiz denemelerde ispatlanmistir. Kanala steril lentilo ile tat-
bik edilen poliantibiotik «PNSNG pati» 48 saat sonra rezorbe olaca -
gindan her 48 saat da bir defa kanal yeniden PNSNG poli antibiotik
patiyla dezenfekte edilmelidir. Mikro-organizmlerin idantifikasyonu ne-
ticesi kiiltiriin negatif ciktigt seanstan .itibaren kdk kanali tamamen
. dezenfekte edilmis olacagindan kol kanahni fosfat-siman ve giimis
konilerle hemetik olarak doldurmak icabeder.

Dishekimliginde ekivyon almak -tedaviyi endodontik bakimdan
muvaffak: kilar. Bundan 6ttrii biitin endodontik tedavilerde ekiivyon
almak ve -gikacak mikro-organizmierin idantifiye etmek en dogru te-
davi sistemlerindendir. Bizim ekivyon almak igin hazirladiimiz miller
sondunu havi mecler, pratik olmamakla beraber kik kanahna girebi-
len ayrt bir masrafa sebep olmiyan meclerdir. :

Amerika'dan ithdl edilen kagit koniler, labratuvar tatkikleri  yo-
ziinden serbest ¢alisan dis tabibleri igin zaten masraflt olan bu me-
todu daha pahali bir hale sokmaktadir. Gaye bu yeni sistemi Tiirkiye'
ye kazandirmak oldugundan labratuvarda yapilacak ofan mikrobiolo -
jik tetkiklerin masraflari yaminda bir de 6zel &let ve malzemenin [u-
zumlu oldugu kanisimi ortadan kaldirmaktadir,

OZET

"Bu yaznda pulpitis prulenta ve gangrenli dislerin endedentik’ tedavilerinde mik-
ro-organizm tesbiti igin kanallardan kagit koni veya miller sonduna havi meglerie
nastl ekivyon alindid, bunlarin hangi yollarla idantlilye edildigi ve tesbit edilen
mikro-organizmlerin’ gesitlerine gére hangi tedavilerin uygulanacafit arastinimistir.

SUMMARY

tn this article other methods of taking cultures from gangrenous teeth and
acute suppurative pulpitis are discussed. By using absorbent paper point or a mil-
ler sond, ddequate cult'ur_‘e can be obtained to identify a specific microarganism
and therefore apply 1re correct endodontic treatment.
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