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CENE KISTLERY ILE 1LGILI BIR KLiNiK ARASTIRMA
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Kistler, yumugak ve sert dokularda bulunan epitelle d5-
geli, igerigi sivi ya da yar: sivi bir madde olan patolejik
olugumlardir, Cenelerde viicudun diger kemiklerine oranla
daha sik bulunurlar (1). Fotal geligim sirasinda meydana ge—
len ektodermin katlanmasi ile geneler iizerinde olugan epi-
tel kalintilari erigkin ddnemde prolifere olarak nonodopn =
tojenik kistleri olugtururlar. Genelerdeki dental lamina
veya digin mine organinin kalintilarinin prolifere olmasiy-
la da odontojenik kistler meydana gelirler (1,2,3,4,5,6,7).

Gegitli yazarlar gliniimiize kadar kistler ile ilgili bir—
¢ok siniflama yapmiglavdir (4,7,8,9). Biz WHO tarafindan
yapirlmirg ve sonradan G8loglu (1l0) tarafindan modifiye edil-
mig siniflamanin en uygun oldugu diiglincesindeyiz. ¢6loglu
tarafindan modifiye edilmig kist siniflamasi agagidaki gi~
bidir:

() f.U.Dighek.Fak.A§1z,Di§,§ene Hastaliklari ve Cerrahisi
Anabilim Dalzx.

(%)  I.U.Dighek.Fak.Ad1z,Dis,Cene Hastaliklari ve Cerrahisi
Anabilim Dalz. .

(torte) 1.U.Dighek.Fak.Koruyucu Hekimlik ve Halk Sadlig:r Birimi.
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KISTLER-

A~ Cergek kistler .

B- Yalanci kistler

C- Yumugak doku kistleri

D~ Paraziter kistler olarak ddrt ama gruba ve bunlar
. da kendi aralarinda asagrdaki gekilde gruplara ay-
rilirlar:

Ger‘cek' Kistler

1- Geligim Kistleri

I) Odontojenik kistler

a-
b-
c-
d...
a-

f=

Primordial kist
Dentigerdz kist

Gingival kist

Lateral periodontal kist
Eriipsiyon kisti '

Kalsifiye bdontojenik kist (Pindborg Timbril)

1I) Nonodontojenik kistler

a—
b -
c=
d..

e=

Median palatinal kist
Nazo palatiﬁal kist
Globulomaksiller kist
Nazoalveoler kist

Median mandibuler kist

2~ litihapsal kistler
I) Radikiiler kistler

a=-
b -
o~

d_'

Basit kist
Hyalin cisimli kist

Amiloid igeren kist

Golge hiicreli kist
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II) Residiiel kist

3= Keratokistler

B) VYalanci kistler

1- Soliter kemik kisti

9. Anevrizmal kemik kisti

C) VYumusak doku kistleri
1- Dermoid, epidermoid kist
2

Brankial lenfoepitelial kist
3- Troglossal kist
4= Median anterior lingual kist
~ 5~ Mide barsak epitélli kist
6~ Tikiiriik bezi kistleri

C) Paraziter kistler
1- Hidatik kist

2= Kistisersiis selliiloza

YUNTEM VE BULGULAR

Bu aragtirma I.Universitesi Dighekimligi Fakulte31,
Agiz Dig Cenme hastaliklari ve Cerrahisi Anabilim Dali'na
1979-1986 yillari arasinda bagvuran, kistlerin blylkligi
ve lokalizasyonlarina gdre marsupyalizasyon, eniikluasyon
ve rezeksiyon yapilmsg, 602'si kadin, 681'i erkek toplam
1283 kist vakasi iizerinde yapilmigtir.

BULGULAR

Aragtirmamizin sonunda 446's1 kadan, 461'i erkek, top-
lam 907 radikiiler, 35'i kadin, 62"'si erkek toplam 97 foli-
killer, 92'si kadin, 129 u ferkek 221 residiiel, 17'si kadin,
20'si erkek 37 fissﬁral, 10'u kadin, 8'i erkek 18 kerato-
klst ve 2'si kadin 1'i erkek toplam 3 anevrizmal kemik kis~
ti saptanmigtir. Kistlerin yag guruplarina gdre .dagilimla-
r1 Tabhlo I, II, III, IV'de kistlerin yerlegim bblgeleri
Tablo VII, VIII IX, ¥, XI ve XII'de gdsterilmigtir Ancak
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radikiler kistlerden 10 vakada {ist, 10 vakada ise ait
genede yaygin, folikiiler kistlerden 2 vakada iist, 6 vakada
alt cenede yaygin, residiie]l kistlerden ise, 42 vakada iist
22'sinde ise alt genede genis bir alana yayilmig bulunan
ve bazen 6n bolge ile kiigiik azilar, bazen de kiiglik azilar~
la azilar arasinda bulunan kistler istatistiksel analizin
diginda birakilmigtir. Kist tiplerinin cinsiyete gire da-
gilimlar1i da Table ITY¥, IV, V¥, VI'da gisterilmistir.

Fisstiral kistlerin 23"i insisiv kanal kisci, 5'i median
palatinal kist, 7'si globulomaksiller, ve 2'si median man-
dibuler kist, 18 kerakokistin ise 5'i radikiiler 4'i foli-
kitler, 9'u residiiel kist idi.

Galigmamizim istatistiksel analizleri »® ve Epsilon tes-
til yardimivla vapilda.

TARTISMA

Kistlerin cinsiyete gbre dagilimlari ile ilgili kay-
naklar gdzden gegirildiginde, siklik agisindan kadin ve
erkek arasinda fark yoktur (I, 7, 8, 11).

Troct: {12)'a gdre kistlerin cinsivete gbre dagilimi g
47,7 kadin, % 52,3 erkek olarak bulunmustur.

Giiven ve arkadaslari (13) igse, 301 kist wvakasinin 2
52,8'ini kadin, % 47,2'sini erkeklerin meydana getirdigini
saptamiglardair.

Bizim aragtirmamizda 1283 kist vckasinin 7 46,88'ini
kadin, Z 53,12"'sini erkekler olugturmustu. Galismamizdaki
bulgularin cinsiyete gdre esite yakin dagilim gbstermesi
kaynak bilgilerle uyum saglamaltadir (7, 8, 11, 12, 13),.

Cegitli yazarlara gdre odontojen kistler nonodontojen
kistlerden daha sik goriilmektedir. (1, 8, 13, 14, 15).

. ‘Gitven ve arkadaglari (13) ¢ene kistlerinin % 98,3 ini
odontojen, % 1,7 sini nenodontojen olarak bulmuglardir.

Bizim gallgmamlzda vakalarimizin % 96,88'ini odontojen
Z 3,13'Unl ise nonodontojen kistler olu%turmﬁktaydl

Ara§t1rmamlzda odontojen-kistler arasinda en sik rase-
lanilan: radikiiler kistler olup, tiim kistlerin % 74'ini
tegkil ediyordu. Bunu sirasiyla ¥ 18,04 residilel ve ? 7,9
folikitler kistler izliyordu.

Gliven ve arkadaglar: (13)° radikiiier let -oranint 4 72,7
Oztop ve arkadaslari (14) Z 63,85 olarak saptamlglardlr.

Nonodontojen kistler arasinda en sik insisiv kanal kis~
ti ve globulomaksiller kiste rastlammigtir,

Folikiiler ve residiiel kistlere erkeklerde kadinlardan
fazla rastlanmig, erkek kadin grani istatistiksel acidan
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Yag gruplarz
. P 0-19 2@-39 40-59 60-79
Kist tipl ¢

Radikiiler 232 512 136 27 |
Folikiiler 39 29 2 5
Residiiel 9 76 102 34
Figsiiral 4 20 - 5 .-

rablo-I: Yag gruplari ile kist tipi arasindaki iligki.

¥ : 208,83 ° P < 0,001

Yag gruplar: _
Kist tipi e P
Radikiiler %6%2—%% 19,28 | p < 0.61
Folikiiler %{.-%9;-%% 3.92 L < 0.001 -
Residiiel %-5-}9—%% 3.24 0.001<p<0,01
g;gggrubu %i;%-;,_-:% 2.86 0.001 <p<0.01
gggggrubq Rl B 5.09 p < 0.001
g;gggmbu V%t-% 13.03 p < 0.001

TABLO~II: Yas gruplara ile kist tipi arasindaki % lerin
iligkisi. _

.p < 0.001l: Cok ileri derecede anlamli, p < 0.1 Anlamla,

p < 0.01: lleri derecede anlamli. . '
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ag gruplari :
. 0-19 20-39 40-59 60-79
Cinsiyet
Q4 .
= 446 122 256 59 9
d= 461 110 257 75 19

Tablo III: Radikiiler kistlerin yag ve cinsiyete gSre dadilimi.

2

X": 5,8594 0.01 < p< 0.02
~Yag gruplari ) 1
N 0-19 { 20-39 40-59 | 6&0-79
Cinsliyet
e 3 : :
? = 35 13 10 9 3
d = 62 27 i8 © 14 3

Tablo IV: Folikiiler kistlerin yas ve cinsiyete gére daé:llmi.

X%: 0.6768. 0.50 < p < 0.90
Cipsiyet p Karsilagtairilan :
. ?d ® Gruplar % & P
Kist tip
Radikiiler ——2.{ 0.602 A.D
Radikiiler | 446 | a6l 4751 E
Folititer | 35 | 92 Hpotikiter 22 12.7576 § 0.001<p <0.01
Residiiel g2 1129 .
Fissiral | 17 | 20]|Residiil %-%% 2.3786 | 0.01<p<0.02
2 . Q 46
Tablo V: X°: 8,949 Fissiiral 354 0.48606 A.D.
0.02 < p < 0.05 -
A.D.: Anlamli Degil Tablo VI:

Tablo V ve VI: Kist tiplerinin cinsiyéte gére dagilimi.

_]_7_




Lokalizasyon ' %
Alt cene g
Ut _gene| ALt | Goc || Karsrlastirilan
Kisti tipi gene | gene P £ P _ g
: : . .., Alt cene 29 <
Radikal 262 | 645 | Radikiiler st cene 71 12.65 | p< 0.00L :
Folikiiler 55 42 . 2
- Alt cene 57 3
Residiiel ' 68 153 Folikiiler Ust cene 43 1,3788  A.D. :
Fisgliral 2 35 - Alt gene 31
- <
Residiel fst gene 61 5.6492) p<0.001
TABLO VIY: X:43,371 TABLO VIII:
p < 0.001
TABLO VII ve VIII: Kisﬁ tiplerinin alt ve iist ceneye gdre dadilimi.
Alt cene
Ust gene | Alt | Ust Kargilagtirilan ‘
Lokalizasyon gene | gene Gruplar 7 € p 7
. . - On 60
Kesiciler 209 | 655 Alt gene iTia 0 3.73 | p<0.001
Riglik azilar - | 50 ) 73 ba 83
4| —_— <
Azilar a8 g Ust gene irka 17 18.51 | p=0.001
TABLO IX:X*:83,06 ' . TABLO X:
p < 0.001
TABLO IX ve X§ Odontojen kistlerin‘élt ve {ist geneye gére dadrlimz.
Lokulizasyon o ’ Kiigiik { [ Kargilagtirilan
Kist tipi Kesiciler| . ;jap Azilar Gruplar 2 el P
i . 6n 87 -
i = | 22, 04| p<0. 001 .
Radikiiler 775 64 48 Radikiilergioy7122. 04 p :
g0 28
Folikiiler 25 20 44 Folikiilerym—>sal 4.15(p<0.001
Residiiel 64 39 54 iy on_ AL o<
Residiel ria 59 2.26] 0.02<p<0.01
. x1:312,39
TABLO XI: X :312 TABLO XTIT:

p < 0.00L

TABLO XI ve XII: Odontojen kistlerin genelerdeki dagilimz.
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anlamli bulunmugtur (Tablo V, VI). Radikiiler ve fissiiral
kistlerde ise siklik agisindan kadin ve erkek arasinda an-
lamli bir fark bulunamamigtir (Tablo V, VI).

Hastalarin cegitli kist tiplerinde yag gruplarina gire
dagilimlari istatistiksel olarak incelenmig; radikiiler ve
folikiiler kistlerin 40 vaga kadar gbriilme sikligi 40 vyag
iizerindekilerden ileri derecede anlamli olarak tanimlamig-
tir (Tablo II). Bu durum Trott (12), Giiven ve arkadaglari-
nin (13) bulgulariyia uygun saglamaktadir. Residiiel kist -
ler 40 yagin lizerinde anlamli olarak artmiglardir (Tablo
II). Biitiin bu bulgular kaynaklarla paralellik gistermekte-
dir (3, 4, 8). o

Odontojen kistler tiplerine gdre alt ve iist cenede
farkl: yerlegim bblgelerinde bulunmaktadirlar. Galigmamiz—
da, radikiiler kistler iist ¢genede ve kesiciler bdlgesinde
daha sik gdriilmiigtlir ( Tablo VII, VITI, IX, XII). Folikii-
ler kistler, alt ve iist genede yerlegim agisindan anlamli
bir fark gdstermemelerine kargin, cenelerin arka bdlgele-
rinde fazla gdriilmiglerdir (Tablo VIII, XII). Residiiel
kistler list genede ve arka bblgede daha sik yerlegmigler-
dir (Table VIII, XII). Aragtirmamizda alt ve list genede
‘kistlere daha ¢ok Bn bdlgede rastlanmigtir (Tablo IX, X).

Trott (12) yaptifl aragtirmada, kistlerin en g¢ok iist
genede ve Un bslgede bulundugunu ifade etmigtir,

Caligmamizda kistlerin yerlegim bélgeleri gegitli ya-
zarlarin bulgulart ile uyum halindedir (1, 5, 7, 8, 13, 16).

0ZET

1979-1986 yi1llari arasinda I.U.Dighek,Fak.Agiz, Dig,
Gene Hastaliklari ve Cerrahisi Anabilim Dali'na tedavi igin
bagvuran 1283 kist vakasinin, kist tipi, yag, cinsiyet ve
yverlegim bdlgelerine gére dagilimlari istatistiksel acgidan
degferlendirilerek, kaynak bilgilerle tartigmasi yapilmigtir.

Aragtirmamizda kistlerin 7 96,88'ini odontojen 7 3,12'
sini nonodontojen kistler olugturmug, odontojen kistlere de
sirasiyla en ¢ok radikiiler, residiiel, folikiiler kistler ola-
rak rastlanmigtir. Radikiiler ve folikiiler kistlerin dapili-
m 40 yagin altinda, residiiel kistler ise 40 yagin iizerinde
istatistiksel agidan ileri derecede anlamli olarak bulunmug-
tiir. ' "
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Radikiiler kistler list gene 6n bdlgede, folikiiler kist-
ler alt ve iist cenede arka biélgelerde, residiiel kistler
ise, ilist gene arka bdlgede daha sik yverlegim gistermigler—
dir.

SUMMARY

1283 cyst cases inspected in the Department of Oral
Surgery in the Faculty of Dentistry of Istanbul University
between the years 1979-1986 were evaluated statistically
according to cyst type, localization, age and sex; and they
were discusscd with respect to the referances.

In our research, 96,88 % of the cysts were odontogenic,
while 3,12 7 were nonodontogenic. The odontogenic cysts
were found in the following order: radicular, residual and
follicular. The occurrences of radicular and follicular
cysts were found to be statistically significant in people
under the age of 40. The occurrcnce of residual cysts in
people over the age of 40 was also found to be statistica— :
11y significant. ' |

Radicular cysts were mostly located in the incisive
region of the upper jaw. Follicular cysts were often loca-
ted in the posterior regions of the maxilla .and the man-—
dible. Residual cysts were located in the posterior regi-
ons of the upper jaw.
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