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Cocuklarin doktora getirilmesine neden olan en 6énemli nedenlerden biri, tekrarlayan ve kronik enfeksiyonlardir.
Bu durum ¢ocuk hekimi igin de ayird edici tani agisindan zorlayici bir nedendir. Ancak tekrarlayan enfeksiyonla
gdnderilen ¢ocuklarin  bldytk bir kismi normaldir. Tekrarlayan enfeksiyonlarla degerlendirilen gocuklarda
dUstnulmesi gereken diger nedenler atopik hastaliklar, ¢esitli anatomik ve fonksiyonel bozukluklar ve primer ve
sekonder immun yetmezliklerdir.

Onceleri primer immiin yetmezlik hastaliklarnnin nadir oldugu distndlirken son vyillarda yeni tani yéntemleri
sayesinde bunlarin ¢ok daha sik oldugu anlasiimaktadir. Tekrarlayan enfeksiyonlari olan gogu ¢ocukta ciddi bir
immunite eksikligi cilkmamakla birlikte, primer immun yetmezliklerin erken ve dogru olarak tani almasl, erkenden,
hayat kurtarici ve en uygun tedavilerin verilebilmesi icin ¢ok gerekli oldugundan dolayi arastinimayi gerekli
kilmaktadrr.

Bu nedenlerle tekrarlayan enfeksiyonlar olan gocuklara yaklagsimda, primer immun yetmezIigin uyarici belirti ve
bulgularina dikkat ederek medikal hikaye ve fizik muayene alinmasi primer immin yetmezliklerin yakalanabilmesi
icin gereklidir. Tekrarlayan enfeksiyonlarn tanimlarken ¢ocuk hekiminin enfeksiyonlarin yillik sayisi kadar ciddiyet,
sUre, tedaviye direng, izole edilen mikroorganizma tirt kadar bunlarin beklenmeyen komplikasyonlar da dnemlidir

(1.

Dergimizde yayinlanan Cansever M. ve ark (2) calismasinda da Erciyes Universitesi Tip Fakiltesi, Cocuk Aleriji
ve immunoloji Bilim Dalinda sik enfeksiyon gegirme dykisii ile gelen hastalann kayitlan geriye dénik olarak
degerlendirilerek sik enfeksiyona yol acan risk faktorleri, primer immun yetmezlik uyarn bulgularina da dikkat
ederek incelenmistir.

Yazarlar galismanin sonucunda sik enfeksiyon gegiren gocuklarda ayird edici tani ve primer immdan yetmezliklerin
yakalanabilmesi icin dogumdan itibaren alinan detayli bir dykd, fizik muayene ve birincil basamak tarama testlerinin
yapilmasinin geregini vurgulayarak ¢ocuk hekimlerinin primer immun yetmezlikler agisindan farkindaliklarina katki
sunmaktadirlar.
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