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Sitolojik caligmalarda epitel tabakasina gore bir grup hilcrenin
coguniukta olmas: teghiste dnemididir ve jinekoloji pratiginde vaginal
yoymalarda bulunan hiicreler siklikla endokrin teshiste yardim ama-
cinl tasir. Vaginal hiicre érnekleri-malignite ve iltihap hakkinda fikir
verir {9). : :

Gebelik devresinde vaginal epiteldeki hisiolojik  dedisikiikler
gbzlenmis (1) ve iik lic ayda epiteldeki intermediate tabakanin hi-
pertrofisi ve bazal tabakanin proliferasyonuna bagh ofarak bu ta-
bakdlarda artma oldudu, buna karsin yilzeyel thakanin cok incel-
digi saptanmistir (1,8). Tabakalara gore hiicrelerin mikroskopta ta-
ntnmas) ¢ekirdek ve stoplazma blyikiGklerinin ters orant ile dizili-
sinden kolaylasir, yani bazal tobakada cekirdek hemen hemen hiic-
renin tamamuni kaplarken, yizevel iabokada genis bir stoplazma-
icinde cok ufak bir cekirdek secilir {1,8). : :

(*3 A. 0. Dig Hek. Fak. Agiz, Dis Hast. ve Cerrahi Kiirsiisi Dr. Asistani.
(**) A. 0. Dig Hek. Fak. Agwz, Dis Hast. ve Cerrahi Klrsist Ogrt. Uyesl.
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Gebelikte alinan vaginal yoymalanda tipler Uzerinde calismalor
vapiimis ve (8) :

q) Navikiiler

b} Sitolitik

c) Iinflamatuar

d} Ostrojenik tipler tarif edilmistir.

Normal gebelik sitolojisinde en stk yayma tipi navikiiler ve en
hakim hiicre intermediatedir. Gebetik devresine has olan navikiller
hiicreter Papanicolou (4) tarafindan tarif edilmigtir. Hicreler kayik
seklinde, hudutlon dizgin, kenarlars kalindir, Bu kalinlik yilksek
miktardaki glikojenin stoploamayi kendrlara dodry itmesine baglan-
mistir. Cekirdek siklikla vesikiiler, -blzilmiis ve hatta - piknotiktir.
Yayma gebelik devresinde epitel profiferasyonunun arimasi ile hiic-
reseldir. Navikiiler, intermediate hilicreler gruplar halinde goriilebi-
lir, birkog yuvariak parabazal veya izole yuzayel hiicreyede rastlan-
nabilir. Déderlein  baosilleri bu  yaymalarda siklikla  cok sayida
dir. {1,8)

Vaginal mukozamn histolojik resmi birkag durum goz Oniline
alimirsa afiz ‘mukozasinin keratinize olmayan kisimlarina  benzerlik
gostermektedir (1,9), vaginal mukozada hormonlarin etkisi iyi bili-
nir.. Adiz. mukozasinin. menstrual siklusla alakall olan fazlara gore
deg|$:m!em uzarmde de pek cok callsma yapimistir, {1, 2, 3, 5, 8, 10).

BIZIm bu callsrquukw amachmz ‘ise gebelik devresinde adiz ve,
vawgl_nul_bolgel‘elrden alinan yaymalart karsiastirmak ve benzer yan-
larin saptamaktir. '

MATERYAL VE METOD :

- A U Thp Fakiiltesi Kadin Hastalikiarive Dogum Klinigine bas-
vuran gabehgm ce$|tI| aylarindaki 80 kadindan adiz ve vaginal yay--
ma -atindl, : o

Vagmul yoy!m!clnrda .blr spekulum yardim fle vagmanm 1/3 orta
kisminddn tahta spatill ile materyal alindl.

Agiz yaymalarninda ise m-uteryal tahta spatil ile yanaok i¢ yiziin-
den ve d1$etlevrmden alind.

Lam lzerine yaydan materyal esit mlktardq'kl eter, % 95 lik al-
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kol bilesiminde fﬂklse edildi, Pupamco!ou metodu ile boyanarak 151k
mikroskobunda incelendi. Elde. edilen bulgular arasinda vaginal ve
agiz yaymalarinda yizdeler arasi farkin énem kontrolu yaptlarak
t ve P dederleri saptandi, bunun xcm -

p.q P D :

SE =\ — + —— t:—— formiilleri ve P tablosu kulianidi.
n n S.kE

BULGULAR :

Mikroskop calsmalarinda adiz ve vaginal yoymalarda hakim
hiicre tipinin intermediate toboakaya it hicreler oldugu saptandi.
Bazal ve parabazal hiicreler oldukea oz saywda gbriliirken ylizeyel
olanlar daha fazla crandaydl. (Tablo 1).

Hakim hiicre tipi Vaginal Y. % Adsz Y. %

Yizeyel Hilcre 20 25 3 38.75

intermediate H. 56 70 46 57.50

Parabazal H. 1 1.25 2 2.50

Bazal Hiicre 3. 3.75 1 1.25
Tablo : 1

Gebelik devresine 629l navikiller ise vaginal yaymalarin 35
(% 43.75) inde, adiz yaymaiarnin ise 20 (% 25} inde tipik olarak
goruidu {Resim 1.2.3.4}.

Adiz yaymalarina ait resim 1 : de katlanmayr andirmayan na-
vikitler hiicre kiimeleri, Resim 2 de tipik bir navikiiler hiicre, bol
miktarda tomomen keraiinize ¢ekirdeksiz hiicreler ve oldukca fozla
uzun basiller gorillmektedir. Hiicrelorae yer yer ostrojen graniilieri
secilebilmekte ve bazi hiicrelerde kromatinin uniform olarak dagi-
digi, ayrica seks kromatinleti izlenebilmektedir.
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Resim : 1 (25X10)

Resim : 2 (40X10)

Vaginal yoymaya ait resim 3,4 de intermediate hilcrelerin  ¢o-
gunlukta oldugu, yizeyel hiicrelerin daha oz oranda dadildi§, bol
miktarda navikller hiicre toplulukian ve ¢odu bakteri ile parcalan-
mig yogun lokosit gdriilebilmektedir. '




Resim : 3 (10X10)

Resim : 4 (25X10)

Vaginal ve agiz yaymalarinda bu rokamiarla  dagilim yapan
hiicre sayilarinin yitzde farklan istatistiki olarak degerlendirildiginde,
her iki tipte yiizeyel ve intermediate hiicre bulgulan arasinda dnem-
li fark olmadigh, (t: 1.87, P>0.05, 1: 1.64, P>>0.05) hdlbuki navikiiler
hiicre bulgular arasinda onemii fark oldugu saptand).  (t: 2.80,
P>0.01). Cok az sayidaki difer iki tabaka hilicre grupian igin deger-
lendiriime yapilmadi.
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TARTISMA :

Gebelik "'dévrewsinde alinan yaymalar zerinde 1925-1927 yillan
arasinda yapilan cal@malamdo usrustmcrlar deg|$.1k sonuclar ortaya
koymuslardir.

Ziskin, Msoulton (10) ycwptnkl-u-n kargitastirmall cahsmalorda adiz
ve vaginal yaymalanda Ostrojene cevap oldugu halde atjiz yaymalca-
rinin teshis yéninden vcvgmal yoymalarin yerini tutamayacagini Pa-
pic, Glickman.(5), menstrual srklusun hichir fazmin adiz yaymalarda
saptanamayacagindan gebelikte dederi otmadigini, Silverman ve ar-
kadaslan (6, 7} gebslikte agiz yaymalaninin bu devreye 6zgi bir go-
riniim ortaya koymaktan uzak oldugu icin teshiste degderl olmadigi-
n savunurken, Jusem(2), Timonenve drkadaslar (8), Main, Ritchie (3)
agiz ve vaginal yaymalarin bir dereceye kadar benzer gériiniim or-
taya koysada vaginal yaymalarn doha stiin oldugu ve adizdan ali-
nan materyal lzerinde doha fazla ¢allgma yapilmasi gerektigini sa-
vunmuslardir, :

Bizim bullguladxglmlz sonuclarda Jusem (2), Tlmonen ve arka-
daslar {9), Main, Ritche (3) nin fikrini dodrular gbriinlimdedir. Cuin-
kii her iki tip yaymoada esas cogunlugu gdsteren yiizevel ve inter-
mediate hiicrelerde énemli fark okmadig) halde navikiler hiicre yiiz-
delerindeki farkin Gnemli ofdugu saptanmistir, - yani- bizae her ik
tip yaymanin:hiicresel benzerlik gdsterdigi oncak gebelige has go-
riiniimde vq!g_i.ndl- yci_y:rhula‘n-n-'_' daha Ostiin oldugu fikrinde birlegiyo-
ruz. : :

Ancak ellmlzdekl -kuynmklaru gbre en son 1972 yilinda Hugoson
ve c~rkalduslar|mn 1) yaptiklar calismada diseti ve bukal bélgelerden
alinan yayma butgular farkh olarak verilmigs ve disetinden alinaniar-
la yilzeyel, bukal bdlgede alinanlarda ise intermediate hiicreler ¢o-
dunlukta goridlmiistir. Bizim calismamizda da karisik olarak degilde
ayr ayri materyal alimp incelenseydi belki daha kesin sonuca varma
olasihi olurdu. Ayrica materyglin  hastalardan belirli  aralklarla
alinmasinin bulgulan kesinlestirmede etkisi olacadl dlsglincesin-
deyiz. . -

O ZET

-Bu c¢alismada gebellk dewresince bagvuran hastalardan -80 l‘nd'e; afizdan ve

vaginadan alinan yaymalar kargstagtinide, Vagiha ve afiz yaymalannin ana hat-
lar ile benzerlik gééterd-iéi, istatistiki yonden dnemil fark olmadidr ancak navi-
kitler hilcre bulgulan yoniinden farkin Gnemil oldudu saptandi. Bu nedenle va-
ginal yaymalarin teshiste daho istiin oldugu dasénildii.
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SUMMARY

In this study vaginal and oral smears from 80 pregnont women are compared,
It Is observed that the vaginal gnd oral smears at @ point have similar gppearan-
ce and the difference belween them is not significont statisticoily. But the per-
centage of navicular cell presence is found to be really different in the groups,
showing that the vaginal smears are more valugble in diagnosis,
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