CILT : 11 SAYI : 4 ARALIK 1977

Gebe Kadiniardan Alinan Aiz Ve

Végin_a! Yaymalarin Kargilagtiriinasi

Wl

Sule YUCETAS .{*) — Nozim Mustafa TURKER [#%)

Lt

Sltolouk cahsmularda e'pltel tcrbukusma -gbre bir grup hiicrenin
cogunlukta olmas teshiste onemlidir ve finekoloji pratiginde vaginai
yeymalarda bulunan hiicreler snk!ikla endokrin teshiste yardim ama-
cini tagir. Vaginal hiicre drnekleri malignite ve litlhap hakkinda fa
kir verir {9). N

Gebelik devresinde vaginal epitetdeki h%sto-lo-jik de@is;.ikiikler
gozienmis (1) ve ilk 3 ayda epitelde. intermediate tabakanin hiperirz-
fisi ve bazgl tabakanin proliferasyonuna hagl olarak bu tabak.iaras
artma oldugu, buna karsin yiizeyel tabakanin cok inceldigi saptan-
migtir {1, 8). Tabakalara goére hiicrelerin mikroskopta taninmas! ce-
kirdek ve stoplazma biyikluklerinin ters oranti ile dizilisinden ko-
loylasir, yani bazal tabakada ¢ekirdek ‘hemen hemen hiicrenin tama-
mini kaplarken, ylizeyel tobakada genis bir stoplazma iginde cok
ufak bir gekirdek secilir (1, 8).

Gebelikte alinan vaginal yaymalurdu lipler (zerinde calismalar
Vap”m'$ (8) ve :, o ST T I
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o} Navikiler

b) Sitolotik

c) Inflamatuar

d) Ostréienik tipler tarif edilmistir.

Normal gebelik sitolojlsinde en sik yayma tipi navikiler ve en
hakim hiicre intermediatedir, Gebelik devresine has olan navikiiler
hiicreler Papanicelou {4) tarafindan tarif edilmistir. Hilcreler kayik
seklinde, hudutlan dizgiin, kenarlan kaiindir. Bu kalinfitk yliksek mik-
tardaki glikojenin sitoplazmay! kenarlara dogru itmesine  badlan-
mistr. Cekirdek siklikla vesikiller, blizilmls ve hotta piknotiktir.
Yayma gebelik devresinde epitel praoliferasyonunun artmasi ile hiic
reseldir. Navikiller, intermedigte hlcreler gruplar halinde gérilebl-
iir. Birkag yuvarlak parabazal veya izole yizeyel hicreyede rastlana-
bilir. Ddderiein basilleri bu yaymalarda siklikla ¢ok sayidadir (1, 8).

Vaginal mukozanin histolojik resmi birgok durum goz énilne alr-
rirsa adiz mukozasinin keratinize olmayan  kisimlarina  benzerlik
gostermektedir (1, 9). Vaginal mukozada hormoniarin etkisi iyi bili-
nir. Agiz mukozasinin menstrual siklusla alakalt olan fazlara gére
degisimleri tizerinde de pek cok ¢alisma yapillmstir (1, 2, 3, 5, 9, 10).

Bizim bu calismadaki amacimiz ise gebelik devresinde agiz ve
vagina! bolgelerden olinan yaymalart karsiiastirmak ve benzer yan-
larine saptamaktir. ‘

MATERYAL VE METOD :

A. U. Tip Faokiiltesi Kadin Hastaiklari ve Dogum Klinidine bas-
vuran gebelidin cesitll aylarindaki 80 kadindan adiz ve vaginal yay-
ma ahindl. : .

Vaginal yaymalcrda bir spekulum yardimi lle vaginanin 1/3 orta
kisminda tahta spatlli ile materyal alindi.

Adiz yoymalaninda ise materyal tahta spatii ile yanak i¢  yi-
zlinden ve disetlerinden alindi.

Lam {zerine yayilan materyal esit miktardaki eter, % 95 lik
atkol bitlegsiminde fikse ediidi, Papanicolou metcdu ile boyanarak igtk
mikroskobunda incelendi.

Elde edilen buigular arasinda vaginal ve adiz yaymalarinda yiiz-
deler arasi farkih dnem kontrelil yopilarak t ve P dederleri saptandy,
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kullaniidi.

BULGULAR :

Mikroskcp caligmalarinda agiz ve vaginal yaymalarda  hakim
hiicre tipinin intermediate tobaokaya ait hiicreler oldugu  saptand.
Baozdl ve parabazal hiicreler oldukga oz sayida gdriliirkan ylizeyel
clanlar daha fazla orandayd: (Tablo 1).

Hakim hiicre tipi VYaginal Y. % Adiz Y. %

Yizeye! Hicre 20 25 31 33.75

Intermediate Hiicre 56 70 46 57.50

Parabazal Hicre 1 1.25 2 2.50

Bazal Hiicre 3 3.75 1 1.25
TABLO : 1

Cebelik devresine 6zgd navikiler hicreler ise vaginai yaymala-
rin 35 (% 43.75) inde, adiz yaymalarinin ise 20 (% 25) inde tlplk ola-
rak goriidi {Resim : 1, 2, 8, 4).

Adiz yaymalanna ¢it Resim 1 de katlanmayi andermayan navikii-
ler hicre kiimeleri, Resim 2 de tipik bir navikiiler hiicre, bol miktarda
tamamen keratinize ¢ekirdeksiz hiicreier ve oldukea fazla uzun ba-
sifler gt limektedir, Hlbcrelerde yer yer dstréjen grandlleri secilebil-
mekte ve bazi hiicrelerde kromatinin tnifom olaok dagildi, ayrica
seks kromatinleri izienebiimektedir.

Yaginal yaymaya ait Resim 3, 4 de intermediate hilcrelerin go-
gunlukta oldudu, yizeyel hiicrelerin doha az cranda dagdidid, bol
miktarda navikiller hiicre toplulukiar ve ¢odgu bakteri ile pargalan-
mig yogun lokosit gdrilebilmektedir.

Vaginal ve agiz yaymalarindo bu rakamlarla dadilim yvapan hie-
re saydannin ylzde farklar istatistiki clorak  dederlendirildiginde;
her iki tipte ylzeyel ve intermediate hiicre bulgulian arasindd énemii
fark olmadidy, (t : 1.87 P>0.05, § : 1.64 P>0.05) halbuki navikiiler
hiicre bulgular arasinda (t : 2.50, P</0.01) énemli fark oldugu sap-
tandi. Cok az sayidaki diger iki tabaka hicre gruplan icin dederlen
dirme yaplimadt.
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Gebelik devresinde alinan yaymalar Gzerinde 1925-1972 yillari
arasinda yapilan cahsmalarda otdrler dedisik sonuclar ortaya koy
muglardir.

Ziskin, Moulton {10}, yaptiklan karsiastirmali caligmalarda agiz
ve vaginal yaymalarda ostrojene cevap oldugu holde iz yaymaiare
nin teshis yoniinden vaginal yaymalarin yerini tutamaydcagini, Pa-
pic, Glickman (5), menstrual siklusun higbir fazinin adiz yaymalann-
da saptanamayacagindan gebelikie degeri olmadigimi, Silverman ve
arkadaslarl (6, 7) gebelikte agiz yaymalarinin bu devreye Ozgil bir
gbriinim ortaya koymakion uzok oldugu igin teshiste degeri olma-
digint savunurken, usem (2), Timonen ve arkadaslari {9), Main,
Ritchie (3} agiz ve vaginal yaymalarin bir dereceye kadar benzer gé-
riinim ortaya koysada vaginal yoymaiarin daha tstiin oldugunu ve
agizdan alinan materyal zerinde daha fazla calisma yapiimast ge-
rektigini savurimugiardir.

Bizim bulguladigimiz sonuglarda Jusem (2), Timonen ve arka-
daslar: (9) ile Main ve Ritchie (3) nin fikirlerini dogrular gériiniim-
dedir, ciinkii her iki tip yaymada esas gogunlugu gosteren yiizeyel
ve intermediate hiicrelerde dnemil fark olmadidy, ancak navikiier
hilcre yiizdelerindeki farkin 6nemli oldugu saptanmigtir, yani bizde
her iki tip yaymanin hilcresel benzerlik gosterdigi ancak gebelige
has gériniimde vaginal yaymaiarin daha Gstiln oldudu fikrinde bir
legiyoruz.

Ancak elimizdeki kaynaklara gore en son 1972 yilinda Hugoson
ve arkadastannin (1) yaptikian calismada digeti ve bpkal bdlgeler
aen alinan yayma bulgutari farkli olarak veriimis ve disetinden ah-
narlarda yiizeyel, bukal bdlgeden alinanlarda ise intermediale hiic-
rete ¢oguniukta goriimistir. Bizim calismamizda da kangik olarak
degilde ayn ayrt materyal alinip incelenseydi belki daha kesin so-
nuca varma olasiigr olurdu. Ayrica materyalin hastalardan  belirii
aralikiaria alinmasinin bulgulari kesinlestirmede etkisl olacag di-
stincesindeyiz. :

OZET

Bu calismada gebelik devresince bagvuran hostolardan 80 Inds
agizdan ve vaginadan alinan yaymalar karsilagtiriidi, Vagina ve adz
yoymalarinin ana hatlart ile benzerlik gdésterdidi, istatistiki yonden
snemli fark olmadigi ancak navikiier hitcre bulgusu yodniindsn far:
kin dnemii oldugu saptandi. Bu nedenlede vaginal yaymalarin tes-
histe doha iistlin oldugu disindlda.
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SUMMARY.

In this study, vaginal and oral smears from 80 pregnant women
Gre compared. It is observed that, the vaginal and oral smears are
smilar and there isn't a significant difference between them, except
the percentagss of navicular cells, therefore vaginal smears are
thought to be more valuoble in diagnosis.
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