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Parotin'in Kiriklarda
Kalliis Tesekkiiliine Etkisi

Prof. Dr. Erciment KONUXMAN

Bilindigi gibi, ne sekilde olursa olsun bir kemidin devamhliginin
bezulmasing kirik adr verilir. Kinkta iyilesme olayi bugin bile tam an-
lami fle aydinliga kavusmamisdir,

Kirikta ilk meydana gelen olay, Hematom tesekkiiUdir, Bir kink
meydana geldigi zaman cevredki yumusak dekulorda da  yirtilma
ve parcalanmalar clur. Damarlar cedelenir veva koparlar ve kink
parcalarl dgrasinda «lartk hematomu» meydana gelir.  Bu hematom,
kan, lenf ve parcalanmis doku hilcrelerinden meydana geimistir. He-
matomu takip eden bir kag dakika icinde, hematomun gerek dis ve
gerekse ic ylzeyinde bir fibrin adt tesekkil eder. Bu fibrin ag1 daha
sonra bu bodlgeye gelecek olan hilcresel elemanlarin izlivecedi yoiu
takip eder ve gelecekieki dokunun cok ilksel bir gatisim yapar (1).
Hematom 8-24 saatte biyir, bu bdlge siser, adn ve dolasim bozuk-
lugdu meydana gelir. (10}

Kirtk olayinda bir vonden damartarin yirtdmasi,  diger ydnden
saglam kalmis olan damarlarin ileri derecede tahrise ugramalan
sebebiyle bir staz meydana gelir. Kafi derecede beslenme olmaz,
bunun neticesinde bu boigede bir kuagiilasyon nekrozu baslar (1,9)

Kinktan hemen sonra meydona gslen hematomun kisa bir mid-
det sonra granilosyon dokusu ile dedismesi ve meydana gelen bu
grandlasyon dokusunun da kemik sekline donismesi kemik iyiles-
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mesinin kidsik safhaloridir. Ancak son yillarda  bu kifsik gorusiin
diginda bir takim iddialar ortaya atimistir. (7,10,11)

Bu iddia sahiplerine gore hematomun kirik iyilesmesinde dnem-
it bir roili yoktur. Primer kallus grantlasyon dokusunun disinda olug-
maktadir, Ostsogenik hlcrelerin kirik sahasin isgai etmeleri i¢in pth-
tinn varhdina ihtiyac yoktur. (7, 10)

Kirik iyilesmesinde, hemotom’dan sonra ve kindi takiben 24 sa-
at icinde diapedezle gelen hlcreler gorlilr. Bu safhaya bazi yazar-
lar organizasycon safhast adini da verirler. {1, 12) Bu sothoda Eritro-
sitler, Polimorf niveli lokositler, histiositler ve daha sonra badlayici
karektere sahip olan recitulum hilcreleri gériiliir. Baha sonra fibrob-
lastlar meydana gikarlar. Ve bir granulasyon dokusu olusur. (4, 6,
g, 10)

Kirilan kemik uclarindan, enzimlerin serbestiestirdigi kaisiyum,
damarladan zengin bol bir granilasyon dokusu icine yerlesir ve kol-
ius adi verilen kemik parcalarin birbirine bagtayan bir yopr meydanag
gelir. {1)

Kallus degisik oranlarda fibréz doku, kikirdok ve kemik dokusu
intiva eder. Kallus, iki kemik porcass disinda ve etrafinde moydana
gelirse external, kemik iigi kavitesinde meydona gelirse internal
kaltus adini aiir. (13}

DRaha sonra kallus'da sekillenme baslar, Tesekkil eden yeni ke-
mik genellikle gayri wmuntazam trabekiiler gosterir. King takiben 4
ve 5 halto icinde meydona gelmis olan dikey trabekdlller, kemik ek
senine poralel hale gelmeye bastarlar. Zaman ilerledikce katlus nor-
mal kemik hudutler icine itilmeye bosar. Hemotom sahasy icinde
meydana gemis ve normalde kemik sinrtarint asmis olan sik doku-
nusiu kemidin rezcrpsiyon ve appozisyon ile bulundugu hbigeye ve
vapudl fonksiyona uygun olarak sekil dedistivmesi sbz konusu ola-
caktir. (1) '

Bu safhoya olgun kemidin meydana geldigi konsolidusyon saf-
hast ach da verilmektedir (6).

Kirilc iyilesmesine tesir eden ve bu iyilesmeyi hizlandiran ve azal-
tan bazi faktdrlerin bulundugu bilinmektedir. {10) Kiriklardo kaollus
tosekkliGnl hizlandiron fokitrler arasinda iyt bir tesbitin yaninda
C. vitamini ve anabolizan ilaclar ile (10, 13} Bozi hormonlar sayila-
bilir. Bir tlkrik bezi hormonu olgn parotinin, mezensimal kaynakl
dokularin beslenmesi ve geligmesinde etkili oldugu (8) vara itiles-
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mesinde skotrizasyenu arttirdi§l ve iltihab hadisesinde miisbet rol
oynadigl diusiunitlerek kinkiarda kallus tesekkulii Gzerine etkili olup
olmadidini arastirmak istedik.

Bu calismada ayni zamanda, eksperimental olarak kink meyda-
na getirilen sigcanlarda kallus tesekkiifinde parotinin etkisini  bir
gnabolizanloda mukayese ettik.

MATERYAL VE METOD

Materyai :

a) Deney hayvani olarak 55 adet Albino Wistar tipinde 2-3 ayhk
sican kuilanitmistir. Bu hayvanlara viyebilecekleri kadar standart
fabrika gida pelletleri ile igebilecekleri kadar cesme suyu verilmistir.

b) Parotin : Deneylerimizde kullandiimiz parotin Japonya’'dan
Teikoku firmasindan dzel suretle getirtilmistir.

¢} Durobolin ; Anabolizan olarak Organon firmasinin Durobolin
isimli preparati kullaniimistir,

Metod :

Deney halvanlarimiz 4 guruba ayriimislardir.

1 — Parotin gurubu : Bu gurupta 15 sigan bulunmaktaydi. Bu
guruptaki bitiin siganlar tecribelerin 1. gliniinde eter narkozu ile
uyutumliuslar ve sag arka bacadinin fibula kemigi orta yerinden bir
cerrahi pens ile kinlmistir. Parotin gurubundaki sicanlarda 3 esit
guruba ayrimislardir

a) 1. Gurupta 5 sican mevcuttu ve bu guruba haftada 2 defa
(tecribelerin bagladigr gin ile tecribelerin 3. glniinde) kgr./1 mgr.
parotin 1. P. enjekte edildi. Bu sicanlara tecrlbelerin devam ettigi
7. gline kadar parotinin veriimedigi giinlerde 0,2 mi. serum fizyolojik
enjeksiyonu yapiidl. 7. Gunln sonunda ise eter narkozu ile oldarii-
dijler. Sag arka bocaklars kesilerek formol soliisyonuna konuldular.

b Bu gurupta 5 sigan bulunmaktaydi. Bu guruptaki siganiarinda
{a) gurubunda oldugu gibi tecriibelerin basladi§ gin dnce eter nar-
kozu altinda sag arka aygklannin fibula kemikieri bir cerrahi pens
ite kirtldi. Sonra haftada 2 defa kgr/1 mg. I. P, parotin enjeksiyonlar
yvapildi. Parotin enjeksivonian yaptimayan dider glnterde ise 0,2 ml.
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serum fizyolojik enjekte edildi ve bu guruptaki hayvanlar 2. haftanin
sonunda eter narkozu ile éldOriidiler. Sad arka bacaklari kesile-
rek, formol sollisyonu icine konuidu.

c) Bu gurupta da 5 sican bulunuyordu. Bu guruptaki hayvanlarg
da (a) ve (b) gurubundaki muameleler uyguiandi ve sicanlar 3. haf-
tanin sonunda eter narkozu ile didiraldiier.

2 — Durobolin gurubu : Bu gurupta 15 sican bulunmaktayd ve
5'er adetlik 3 alt guruba ayriimisti, '

a) Bu gurupta 5 sican mevcuttu. Yukardaki guruplardaki gibi
fibula king: yapitmis ve tecriibeierin 1. glnilinde anabolizan enjektse
edilmigtir. Anabolizan olarak - Durabolin kuilaniimigtir. Durobolin -
asitsiz yagda eritiimis ve gr. basina 76 n/gr. 1. P. clarak enjekte
edilmistir. Bu guruptaki sicanlar 1. haftgnin sonunda eter narkozu
ile oldurtimiisler ve kink ola nsag arka bacaklart kesilmistir.

b} Fibula kirigr yapimes bu guruptaki 5 sigan tecribelerin 1. ve
7. gunlerinde 67 n/gr. i. P. Durobolin enjeksiyon yapilmis ve 2. haf-
tanin sonunda Sldirdimaslerdir.

¢) Anabolizan gurubunun bu 3. alf gurubunda da 5 sican mev-
cuitu. Yukaridaki sekilde hareket edilerek bu sicanfara 1. 7. 14. gun-
lerde Durobolin enjekte ediimis ve 3. haftonin sonunda &ldirdimiis-
lerdir, Biitin guruplara durcbolin yaptimiyan glinlerde serum fizyolo-
jilc yapilmistir.

3 — Paroton 4+ Durobolin gurubu : Bu guruptia kendi araldrinda
B'er adetlik 3. guruba bélGnmusler ve :

a) 1. Guruptoki hayvaniarg haftada 2 defa parotin i'e 1defa Du-
robotin enjekie ediimis diger giinlerde serum fizycloiik yapilmis ve 1.
hafta sonunda dlddralmitslerdir.

4 — Kontrol gurubu : Bu gurupta 10 sican mevcuttur. Fibula ki-
rds yapilan bu sicaniarin 3 tanesi 1. hoftanin; 30 2. haftanin ve 4'0
de tecriibelerin scna erdigi 3. haftanin sonunda &ldGri'mislerdir.

Denevlere katdan bitin sicaniarle kontrol gurubu sicanlarinin
kesilen bacakiar formol solflsyon igine konuimus ve parafin kesit-
ler H 4+ E ile boyanmistir.

BULGULAR

1 — 1. Haftanin sonunda normailere nazaron gerelk parotin gu-
rubunda gerekse, durobolin ile durobolin + Paorotin gurubunda dik-
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kate deger farkl bir bulgu tesbit edilememistir. Bitiin preparatiarda,
polimorf niveli lokositler, lenfositler ve histiositler ve yer yer fibrob-
lastlar goralmistar.

2 — 2. Haftanin sonunda, parotin gurubu ile parotin - Durobo-
lin gurubunda osteoblast adedinde bir artma ile biitin gurupiardg
bag dokusundo bir fazlalasma tesbit edilmistir,

3 — 3. Haftanin sonunda biitiin guruplarda parotin + durobo-
lin gurubunda en fazla; parotin ve durobolin guruplarinda 1. guruba
gére daha az olmok Uzere normallerine nozaran, aktif bir kemik
itigi tablosu tesbit ediimistir. Kondrosit sayisinda asgiri bir artma
mevecuttur ve fibrositlerden zengin bir gérinim tesbit edilmistir.

TARTISMA YE SONUC

Bilindigi giki, kirnkian sonraki haftalar icinde katsiyum ve fosfor
kensantrasyonunda asirt bir artma meydana gelir. Kandaki Ca.+ se-
viyesi ise dedismeden kalr. Hemotom kalsiyumundaki  bu lokalize
artis kemik uclorindan sadlamir. Her yarali dokuda ortaya ¢ikan his-
tamin ve asetil-kolin bir vascdilatasyona ve hiperemiye sebep olur.
Bu yoralanma, kemikte cimussa, kemik bu hiperemiye rezorpsiyon-
lo cevap verir. Bu hiperemi devresi gecinceye kadar kirik uclarindan
cevredeki mayilere Ca.. nakli devam eder. {8) Fokat bu durum bir
miiddet sonra diizelir ve kirk uclarindan yeniden kemiklesme baglar,

Diger yonden, kirtk uglarinda fostafaz miktart da artmigtir. Fos-
fataspreliferasyon kikirdagt hiicreleri osteoblastlar torafindan ifraz
edilen bir kemik enzimidir ve genellikle kemik formasyonunun en
aktif bulundugu yerlerde gérililr (3). Parotinin asit ve alkali fosfataz
seviyesinde anlamli bir fozlalasma meydana getirdidi (2} bilindigine
gbre tikrik bezi hormonunun kronik zerklerinin osteoblastik aktivi-
teyi arttirmast s6z konusu olabiliv.  Anabolizanlarin - kondroblastik
ve fibroblastik aoktiviteyi arttirdify Cengiz ve Kaya {1C) tarafindan
tesbit edilmistir. Parotin gurubuno nazdran Duroboiin ve Parotinin
berabsrce yapitdidi kansik gurupta dorobolin gurubuna gdre daho
zengin ve diizenli bir kondrositik tablonun gériimesi, ve fibrostlar-
dan zivade fibrobiastlarin bol miktarda bulunmasi pdrotinin, anabo-
lizan gibi etki ederek ve anabolizanin tesirini aktive ederek kondrob-
lastik aktiviteyi daha da hiziandirdig distnilebilir,

Kemiklesme, intramembrandz (bad dokusundan) ve enkondral
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{kikirdaktan) olmak dzere ikiye ayriir. Ovyle anlasiiyorki, Parotin en-
jeksiyonlari ile intraseliler protein yapimi anabolizan verilen gurup
larda oldudu gibi artmakia ve bu da kondroblastik aktiviteyi arttir-
malktadir.

Sonug olarak kirtklardo katlus tesekkdll Uzerine parotinin etki-
sinin anabolizan bir modde ile daha do aritgy, bu etkinin  koilejen
sentezinden ziyade, kondroblastik akiiviteyi arttirma seklinde belir-
lendigi sbylenebilir.

Resim 1 — Deneylerimizde kullandidimiz Parotin,

Resim 2 — Deneylerimizde kullandi§imiz sicamn Fibula ki
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Resim 3 — 1. Haftanin sonundo Anabolizan verilmis sicanin Fibula ki,
Cizgili kas demetlerl arasinda kalsifiye odakiar gérillmektedir. Kink
cevresinde ba§ dokusuna da ortis mischade edilmekiedir. (H + E.
X = 80)

Resim 4 — 2, Haftonm sonunda Anabolizanh sigamin Fibula kindr.
Diizensiz bir kallus tesekkiilii gariliiyor, Bag dokusu ve sikatrizasyono

gidis ile kemik iligi hiicrelerinde artma milsahade ediliyor. {H 4+ E.
X = 80)

e BO

JROODOOCODIOIDE




Resim 5 — 2. Haftanin senunda Parotindi sicamn Fibula king
Bad dokusu elementlerinde artmo wve kink hattinda . osteoklastlar ve
cevrelerinde osteoblastlar bulunan yeni dizensiz kemik yapimi mi-
sahade edilmektedir. (H + E. X = 80)

Resim 6 — 3. Hoftanin sonunda Parolinli sicanin Fibula kingr. :
Kirk uglanindan birinde diizensiz kallus goriilmektedir. (H + E. X :
= 200)
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Resim 7 — 3. Haftomin sonunda Parotin -+ Anabolizm verlimis sicanmy  Fibuia
kiridis.
Cok aktif bir kemik iligi tablosy gorifiyor. Kortex kaliniasmis gibidir.
(H 4+ E. X = 80)

bzZET

Bu calismada, parotinin kinklarda kallls tesekkiiil fizerine etkisi incelenmis
ve bu etki durobolin ile mukayese edilmistir. Kinkiarda kallls tegekklliine tikriik
bezi hormonu olan parotinin etkiti oldugu ve bu etkinin, kofiajen sentezinden zi-
vade kondroblastilkc aktiviteyi arttirma geklinde oldudu sonucuna vardimistir. Bu
etkinin anabolizan bir madde olan durobolin ile daha do arttifs tesbit edilmistir.
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