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Gebellkte Hipevpﬂazlk m§eti
(Vaka ’E‘aﬂmima)

e

Sule; YOCETAS (¥) — Mustafo Nazim TURKER. (#¥)

24 yasinda T. M. isimli evli, {ic cocuk sahibi kadin hasta klinigi-
mize disetlerindeki asirt biiyime ve kanama gikdyeti ile basvurdu.

5 senelik evii olan hastamiz, evliliginin ik senesinde birinci co-
cugunu dinyaya. getlrmls ve digetleri yada dislerinden herhangi bir
sikayetl olmaristi. ik ‘cocugun dogumunu taklben Ikinci gebellgmde
"4, ay civarinda digetlerinde kanama ve yer ver h1perplcz1k olusumiar
dikkatini cekmis ancak hasta bunian énemsemediginden ve dodum
sonras! s:kuy\,tier kuyboldugundan adiz ici kontrolunu gereksiz gor-
misti. iki sene ara ile {ciincli cocuguna gebe kaldiginda ik aydan
hastayarak sikéyetler artmmig ve sirasiyla sol alt yonm cene, sag alt
yarim ¢ene ve (st cene iki tarafta hem vestibiler hem oral kisimda
disetlerinde asgir buyume ve kanama belirmis ve bu durum gercek
ten (ziicl bir hal ahp ¢igneme fonksiyonunu engelleyince hasta kli-
nigimize bagvurmustu.

Hastanin kllmk muuyenesznde yuz ve bas bolgesmde he«rhungs
bir anomali gbze carpmudl Yiizde ve hoyunda bir sislik yadu palpe
edilgbilen lenf bezi yokiu. .

A*) A, 0. Dis Hek. Fc:k Agiz, Dis Hast ve Cerrahisl. Klrsil Asistont. )
(*#) A, 0, Dig Hek. Fok Adiz, Bis Hast. ve Cerrahzss Kirsiisit Ogretim . UveSI
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Dudaklur simetrik ve normaldi. Dilin, yanaklarin, agiz tabaninm,
sert ve yumusak- damagin mikéz membrani normal goriinisteydi.
Drsetlermde biitiin agiz bdlgelerinde asir bir buyume vard! (Resim 1)
ve en cok etkilenen bélge sag alt &n, arka ve sad st arka bolge

olup” buyuyen dlsets d|$ kronlarml tamamen kaputmaktaydl (ReSIm

Resim : 2
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Arka dislerde ileri derecede bir liksasyon ve dsin kanama gd-
rilldir. ‘Hastanin tedavi éncesi alti ay sonraki ikinci ziyaretinde  hi-
per'emi'bi'raz azalmis ancak hiperplazik durum devam etmekteydi.

Serl agiz grafilerinde, arka diglere dogru gititkee fazlalasan bir-
qiveol rezorbsiyonu saptand: ancak periapikal bdlgede herhangi bir
patolojiye rastlaniimadi (Resim : 3, 4, 5, 6. 7)

Resim : 3 (Scii ist)

Resim : 4 (Ust &n bdlge)
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Resim : 5 (Sag alt)

“Resim : 6 (Alt-6n bélge)




Resim : 7 (Sol ait)

Cerrahi miidahale dncesi yapilan laboratuvar kontrolunda  kan
bulgulan sdyle sapiandi

Kanama zamani : 2 dk.

Pihtilasma zamant : 5 dk.

Sed. hizi :.1/2 saatte 13 mm.

. ﬂja'sdptte'24'ﬁnn,

Hb: % i3 gr.

Eritrosit : 4.480.000

Lékosit : 3400

TEDAVI :

Gerekli preoperatif tetkiklerden sonra hastaya % 4 luk Novaka-
in lokal anestezisi altinda 3 seanshk cerrahi mitdahale uygulandi

Birinci seansta sad alt st 4, 5, 6, 7, 8, numarah disler cekilerek
hiperplaziic dokular eksize edildi ve iki tarafh diseti esnetilerek su-
turla kapatiidi ve gerekli postoperatif bakim yopiidi {Resim : 3).




Resim : 8 [Cerrahi midahaieden bir ay sonro)

Ikinci seansta sol alt 5, 6, 7, 8, numaral disler ¢ekilerek’ hiperp-
lazik dokular eksize edilerek .suturla kapatidi, én disli bolgede ise
gingivektomi uyguianarak dis. koleieurme par;puk yerlest:rsldl ve *scus-
ta postoperatif bakima alirid. ‘

Ucuncu seéansta st én boigede gmglvektomz uygulﬂnarak GH-
eti fazlo dokular kaldiildi ve hastaya protez igin randevu verildi.

Hastada her ¢ seansta cikarilan diseti dokulare histopatciciik
yonden incelendi ve hipertrofik. gingivitis tonisi koyuidu.

TARTISMA :

- Gebelikte disetlerinin uurumu ile ilgilenen pek ‘cok cullsrmm
etyolouk nedenlere degmirken yere! uyar:cniar ve. hormonlar lizerin-
de farkli gorusler ortaya koymuslurd[r Her tiir irrite edicn etkendeﬂ
uzak olan bir agizda hicbir degisikiik gérillmeyecedini soy]eyen arasg-
tinecilar (2, 8713, 17, 18) ile hastdmiz bir nokiada uyum- gostermek»
tedir. Nitekim sol iist dissiz boigede herhangi bir degisiklik olmddi
gihi bu taraf alt ¢enede de durum sag taraf kador ciddi degildi ve
devamii thmal, agdiz hijyeninin bozuk olusu, ileri derecede aiveo! re-
zorbsiyonu bu teoriyl dogrular gériiniimdeydi.

Gebelikten sonra digetlerinin eski durumuna donmeleride tar-
tismuya acik bir konudur. Hustammn dogumddn 8 ay sonraki mi-




racaatinda 3. aya oranla-digetinde hipereminin azuldlgl rengin wir-
mizi mavi tondcm uzukla$q*r0k pembeye ycxklr1§t1gi gorulmustur an-
cak baz c0h$m00110rmda aclkiudlgi gibi (3, 4,5,°6, 8,10, 11, 12) si-
kdyetler uzaisuda tam olarak ortadan kalkmamis .ve . Borcbokan i1
inda tarif ettigi glbl flbroz bir kiitle tesekkiil hulmde kulm|$t|r

Hastanm hlkuyesme bakildidinda ilk gebeligmde dlsetleri nor-
mai oldugu hulde gebellk sayisi ile birlikie diseti deglsim!ermm faz-
lalastigl unlc$|lmc1ktad|r buda Ers, Brezmsky {7), Ringsdorf ve ar-
kadaslar (14) ile: Yuceta$ (19) In ‘gebelik sayisi ile birlikte d|$et1 Si-
kéiyetlerinin urttlgl ﬂkrme puraiel gltmektedlr

OZET

Bu yazimizda gebeliit devresinde disetierinde asirr bilyllme goOsteren b’r va-
kanin takdimi yapilmistir,

Hasta Klinidimize {glncld cocudunu dinyaya getirdikien Gg¢ ay sonra 'm‘$-'
vurmug ve tedavisine dokuzuncu ayda baslonmistir. Bu gegen sitre iginde hipe-
remi azaldi§ halde hiperplazik digetlerinde bir dedisme olmanmstir,

Hastaya cerrohi midahale {¢ seans halmde uygulanmes ve  histopatolojik
tan hiperplazik glngivltls olumk koyuImU$tur

SUMMARY

A severe hyperpluasia of the gums occuring during pregnancy has been e-
ported,

The patient referred to our clinic three months postpartum of her third child
and the surgical treatment applied after nine months. During this petiod it is
abserved that hyperemm decreased while no change in the hyperp[asm of the
gums occured.

The surgical treatment took place in three stages and the histopathologico
diognosis Is decided to be hyperplastic gingivitis,
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