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Kortikosteroidlerin, Spesifik ve

Non Spesifik ilaclarin kombinasyonlarinin
enfekte kék kanallarinda in vivo ve

in vitro etkilerinin incelenmesi

Dr. Liley ELHASENI (%)

Dislerin enfekte olmus kék kanallarinda sterilizasyonun saglan-
mas! konusunda bugiine kadar cesitli arastirmalar yapiimistir. Amag
her vakada tam bir basariya ulasmak ise de, sonucun her zaman is-
tendigi gibi olmamast birgok tartismalara yol acmigtir. Onceleri kim-
yasal yoila, daha sonralar mekanik olarak kanallarin temizienmesine
calisiimstir, Son 60 yillik endodontik caligmalar incelenirse kokleri
mikroorganizmalardan temizleme konusunda pek c¢ok goyret sarfe-
dildigi goriiltr.

ik kez Miller 1894'de mikroorganizmalann etkili bir faktér oldu-
guna dedinmistir, Sulfamitlerin ve antibiyotiklerin  bulunmasindan
sonra ise bunlarin kok kanallar: Gizerindeki etkileri in vivo ve in vitro
olarak incelenmistir.

Son 20 yildan beri kortikosteroidler dishekimliginin cesitli dal-
larinda bu arada endodontide kullanimaya baslanmistir. Bazi aras-
tiricilar kombine kuilanilmasini tavsiye etmiglerdir.

Bu arastirmada septomixin forte Crésophéne'in enfekie pulpa
Uzerindeki etkileri in vivo ve in vitro olarak incelenmisgtir.

{*) 1. 0. Dishekimllgi Fokiltesi, Dis Hastaliklan ve Konservatif Dis Tedavisi 1L
Kitrsiist
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Enfekte kok kanal tedavilerinde genisletme isleminden sonra
antiseptik madde uygulonmast gerekir.

Antiseptik madde :

Genis spekirumiu olmal,

Diren diflizyon kabiliyetinde olmali, \
Periapikal dokulait irrite etmemelidir, :
Baokteri rezistansi meydana getirmemelidir,
K6t van etkileri olmamal.
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Kok kanallarinda antiseptik olarok pek ¢ok madde kullaniimistir,
Bu maddeleri su sekilde siniflandirmok miimkindr.

>

MNon spesifik (spesifik olmayaniar)

Hipoklorit sollisyonlar
Peroksitler

Dért degerli amonyum bilegikleri
Fenol bilesikleri

Rivanol

GUmus nitrat

Ozon

Asitler

Elektrikle ilGcioma
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Spesifik olanlar

B
1. Sulfamitler
2.  Antibiyotikler
3. Kortikosteroidler

Bu arastirmada kanal antiseptidl olarak kulianign ana modde
kortikosteroldler oimakia beraber 6biir spesifik ve non spesifik mad-
deler de bunldara ildve edilmistir.

Kortikosteroidier dishekimliginin bircok dalinda kullaniimistir,

Buniardan :
1. Temporamandibular eklemde
2, lIskelet sistemi (izerindeki calismalar
3. Agiz cerrahisindeki cahsmalar
4. Agiz mukozas! ve hastaliklan ile ilgili calismalar
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5. Diseti ve periodonsiyum hastahikiar ile ilgili calismalar
6. Endodontide yapian cahsmalar

Digeti ve periodonsiyum konusunda ise 1952 yiinda Siegmund’un
periodontal hastaliklarin tedavisinde adrenokortikal hormontanin bag-
dokusunu diizenleyici etkilerinden faydalanmayi énermesinden son-
ra bu arastrmalar ilerlemistir.

Endodontide ise yapilan galismalar gogunlukla pulpa kaplanma-
st (kuaffaj) Gzerinde yvogunlasmakiadir. Amputasyon ve kanal teda-
vileri konularinda ise doha az calisma yapiimigtir.

1958°'de Paroport ve Abramson hidrokortizon asetat! direkt pul-
pa kuaffajlarinda, aym yilda Tureli ve Morales Anhydroglycerine i¢in-
de kortizon asetatl kuaffa| maddesi olarak kullanmisiar. Yaptikiar
histolojik arastirmaiarda ¢ok iyl sonug aldikiarini  bildirmisterdir.
1959 yihinda Fry ve arkadaslan hézirladikiart pat ile pulpitishi digleri
tedavi etmislerdir. 1965'de Ehrmann’i yaptidi calismalarda tetrasik-
linli triomeinolon acetonidi dis pulpasi ve apikal pericdonsiyum (ze-
rinde denenmistir.

Bu arastirmalardan kortikosteroidlerin tedavi bakimindan tipta
oldugu gibi dishekimliginde de bir ¢igir agmig oldukiar anlasiimak-
tadir.

Ozel calismalor :

Bu calisma pulpitisli disler Gzerindeki etkileri in vivo ve in vitro
olarak arastinimistir. in vivo galismalar Dighekimligi Fakdltesi, Dig
Hastalikiar ve Konservatif Dis Tedavisi 1. Kirstsit Poliklinigine, bag-
vuran hastalar Gzerinde gerceklestirilmistir.

Yaslar 4-50 arasinda 51'i kadin ve 32'si erkek oimak lizere 83
hastanin toplam olarak 110 disinden 55'ine Septomixinve bb'ine Cré-
sophéne _gygulanmlgtlr. in vitro calismalar icin dislerden alinan ma-

teryal i. 0. Istanbul Tip Fakultesi Mikrobiyoloii, Tropikal Hastalklar
ve Parazitoloji Kirsiisliniin faboratuvarlarinda incelenmistir.

Kanal aletleri 3 saat 170° C de sterilizatdrde sterilize edilmisgtir.
Materyal olmak igin kuilanilan Paper-point'ler ise tibe konarak ste-
rilizatérde 150° C 3 saat sterilize edildi. Biitin materyallerden aerob
ve anaercb kosullarda kiltlr yapildi.
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Kullanilan sivi besiyerleri ise :

d. Buyyon besiyeri
b. Glikozlu buyyon

Kullanilan kati besiyerleri ise :

Jeldz besiyeri

Tavsan kanl jeldz
Koyun kanli jeldz
Levinthal besiyeri

ao oo

Anaercb kosuilar sadiamak icin kullaniian besiyeri ise, kalp in-
fzyon buyyon.

Dig kdklUnden materyal alma teknidi ise, infekte dise vitalomet-
rik test yapildi. Digler izole edildikien sonra kuron kismi tentirdiyot
ile silindi. Anestezi altinda disin kavitesi agildi ve temiziendi. Kanal
muhteviyati bosaltldl ve kanallar genigletildi. Steril paper-point ka-
nala kondu ve sag ve sol hareketleri yapildi. Biraz bekletildi ve ka-
naldan ¢ikanldi. Buyyon bulunan tibe kondu, laboratuvara gotirdil-
dii. Papor point buyyonda ezildikten sonra, bir éze ile buyyon alind:
temiz lam Gzerinde kondu, havada kurutuldu, alevden (¢ defa geci-
rilip tespit edildi. Gram_metodu ile boyandi ve immersiyon objektivi
ile incelendi.

Materyalin besiyerlerine ekilmesi;

icinde poper point bulunan buyyondan steril éze ile glikoziu
buyyona ve petri kutusundaki kanh jeldéz besiyerine azalima meto-
du ile ekildi. Her ikisi 37° C ik etlive kaldiridi, Kati ve sivi besiyerin-
den preparat hazirlandi. Petri kutusundaki tavsan kanh besiyerinde
koloni gorilmediginden ve jeldz buyyondan preparatta bakteri tes-
pit edilmedidinden materyal steril olarak kabul edildi. Ureme varsa
cesitli kolonilerden edri levintal besiyerlerine saf kiilttr alind ve etii-
ve kaldinidi. 24 saat tekrar incelendi. Gram metodu ile boyand:. Her
birinin kiltlr dzellikleri incelenerek identifikasyonlar yapildi.

Septomixin fort (pat) in yopis :

Dexamethasone 0.05 gr.
Poliymixin B Silfat 20 mega u.i.
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Tyrothricin 1.5 oar.
Neomycin suifat 10 at.
Radyoopak zararsiz madde 100 gr.

Crésophéne (likit) in yapisi:

Dexamethasone 100 maq.
Hexaclorophene 1 gr.
P. Chlorophenol 30 gr.
Thymotl 5 gr.

Excipient. g. s. (tagwyicy) 100 gr.

Pulpitisli dislerde kanala mes konarak 5 gin bekletildi. Gan-
grenli ve apikal lezyonlu dislerde ise 5-6 giin sire ile her gin mes
dedistirerek puansuman vapikdi. 5 ve 6. glin pansuman mesi cikaril-
diktan sonra steril paper point ile 2. materyal alindi ve 1. materyale
yapilan islem uygulondl. Bu antiseptikierin disk metodu ile mikroor-
ganizmalara etkilerini ve inhibisyon zonlari olcildl ve bakteriler bu-
na gore direncli ve hassas olarak kabu! edildi.

BULGULAR:

Pulpitisli kok kanallarindan alinan ve gram metodu ile boyanan
preparatlarda polimorf niveli Ibkositler, gram pozitif kiime ve zincir
yapmig koklar, gram negatif comak ve diplokoklar gdrGimustir. Pet-
ri kutularindaki kati besiyerlerinde ise degisik gekillerde ve farkh bi-
yiklikieki kolonilere rastlanmigtir.

Septomixin forte ve Crésophéne uygulanmadan énce alinan ma-
teryallerden en sik izole edilen bakteriler siraswyla ¢ hem streptokok,
non hem strep, Neisserid, gram pozitif gomak, gram pozitif kok, 8
hem strep, staf albus, maya, staf aureus, diplokok, klepsellave pseu-
domonaslar.

Septomixin uygutanmadan oénce 55 vakanin 5inde materyaiin
ekildigi besiyerteri steril kalmstir. Septomixin uygulanan 55 hasta-
dan alinan 2. materyalin 40'inda UGreme gorlimedi. 15 vakada ise
tireme vardi. Crésophéne uygulanmadan 6nce 55 vakanin 4'linde ma-
teryalin ekildigi besiyerleri steril kalmigtir. Crésophéne uygulandikian
sonra 55 vakadan alinan 2 materyalden 53 vakada Greme gorilmedi
ve 2 vakada dreme vardi. Bu ildclarn uygulandigl vakalarda dzellik-
le 1. ve 2. giinden sonra agtilarin yok oldugu gorilmistar.
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Fistil adz1 ve aianti gorilen hastalardo :

Crésophéne uygulondidinda 4 pansumandaon sonra akintinin ke-
sildigi gorildi. Ozellikle kronik apikal periodontitis (granulom) va-
kasinda 4-5 pansuman sonrg adrilarin yok oldugu ve alinan maoter-
yalin steril oldudu saptandi.

Her GU¢ ayda bir hastalgra yapilan radyolojik ve klinik kontrol-
tarda agrilanin yok oldugu ve granulomun farkli olarak geriledigi go-
rilmisgtir. Silikat dolgularin nekrozlara sebebiyet verdigi gdriimistir.

Kanal tedavisi uygulanan 110 disten yalmz 2 dis 7 ay ve 11 ay
sonrg gekildi.

Crésophéne’in Septomixin'e gbre mikroorganizmalar fizerine da-
ha etkili oldudu saptandi. Radyolojik kontrollar 3 ay, € ay ve 1 yil
arahiklarla yapild:,

TARTISMA :

Bu aragtirmada enfekte kdk kanallarinin dezenfeksiyonunda bir
kortikosteroid tiirevi olan dexamethasone ile antibiyotik karsimi ve
nonspesifik ilGclar kansimi kullanlmimstir. Literatirde bu maddeler
ile yapilimis bagka calismalar olmamdigindan bir karsilastirma olana-
g1 bulunmamigtir,

Wolfsohn 1954, akut apikal periodontitisde ledermix uygulandik-
tan sonra en fazla birkag saat icinde agdrimin kesildigini bildirmisler-
dir. Surlejenova 1962 gangrenli dislerdeki mikroorganizmalar tzerine
rivanollin etkisini % 87,26 olarak bildirmesine ragmen rivanoliin bas-
ka etkilerine deginmemistir.

Goldman 1962, antjbiyotikler uygun olarak secildikleri zaman en-
dodontik tedavide yer alabildiklerini ve etkili olduklarint bildirmistir.
Bayirlt 1968, antibiyotiklerin antiseptik etkilerini drastirmig, sonuclart
ise teramycin % 75, erythromicin % 82, penicilin + streptomycin
% 72,2 olarak bildirmistir.

Grossman’a gbre hic bir antibiyotik tek basina mikroorganizma-
tart tahrip edecek genislikte bir spektruma sahip dedildir. Bu neden-
te antibiyotikleri kendi aralarinda ya do baska kimyasal maddelerle
kombinasyon seklinde kullanmak yerinde olur.

Yukaridaki biltdin bulgular Septomixin forte ve Crésophéne ile
vapilan bu ¢alismanin bulgutaring uymaoktadir.
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Bitiin bu arastiricllarin yapiigt aragtirmalardan anlasitiyor ki tek
bir spesifik ya da nonspesifik antiseptik iIc enfekte kanallardaki
mikroorganizmalar Gzerinde tam bir basar sadiomamaoktadir. Bun-
dan doiay! yapilan son arastirmalar bu ildclarin kombinasyon seklin-
de kullanimalarini dgiitlemektedirler. Bu disince kuilanilan Septo-
mixin forte ve Crésophéne’in yopisina uymaktadir.

Bu iléclaria tedavi edilen 110 disten yainiz ikisinin gekilmesi ve
diger 108 diste hi¢ bir komplikasyon gdstermeden basarih bir sonuca
ulasiimasi da bu disinceyi desteklemektedir.

Literatiirdeki arastirmalarin sonuclarina gbre spesifik ve non spe-
sifik antiseptiklerin mikroorganizmalarin her tirline etki oranlan de-
disiktir, allerji meydana getirme olanaklar: vardir ve agri dindirici et-
kilerine deginilmemistir. B

Septomixin forte ve Crésophéne mimkroorganizmalar Gzerinde
etkili oldugu gibi allerjik reaksiyontar izlenmedi ve agri kesici olanak-
lar oldugu saptandigindan her ikisinin de konservatif dis tedavisin-
de antiseptik olarak basari ile kulianiiabilecedi ortaya gtkariimig oldu.

SONUG :

Yapilan calismalarin sonuclart séyle siralanabilir :

1. Enfekte kok kanallarindan en cok o hem streptoccus izole
editmistir.

2. Septomixin fort'un mikroorganizmalar Gzerinde etkisinin:
72,72 ve Crésophéne'in ise % 96,36 oldugu saptanmistir,

3. Tedavi edilen 110 vakadan sodece 2 vakada digler 7 ay ve
11 ay sonra gekilmistir.

4. Uygulama sonrasi yaptian gdzlemlerde klinik ve radyografik
olarak patolojik bir dedismeye rastlanmamistir,
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35 vakets Septomizia T, 55 vakrds Cresophane
Bakteri Adu Ted.id % ed.a, | % Ted.im| % Ted.s. | 3
b= hew.stropto. | 42 [78.30 | 11 &0 2a 80,00 | 1 1,81
£ = hea.atrepta. 1 |12 - o 1 e |, [
aen wem.ntreptu. | 22 |48 a 5.4 | 22 40 1 1,8 '
Stapd.albus 4 T,27 - o E ﬂ..ﬂ:] - 3 i
Staph,auerun - - - - ¥ 5140 - 1]
Ruinaaris 3] 20 L 1.81 13 28.03 = [1]
4 |1.37 - 3 1 e - 1
[ ENT] - ° 1 dv.ei - °
2 |a.ea - ] 2 fia,8 - &
- - - - LI ELN-1 O 1,81
Biplehsk 2 f[a.63 - 3 - - -
Fasnd eqmaka - - - - L] 8.89 - o
Blaril 8 1,00 |40 .12 | 4 .87 33 g8. %

ema 1 — Enfelite dislerdeki mikroorganizmolar ve ildclann
$
ylizde etkilerini gosteren sema

Resim 2 — Hemolitik streptococcusiorin petri kutusunduoki inhibisyen zonlar
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Resim 3 — Apeksi kapanmamis anfekte (st santral dis
Tedavi sirasinda, 3 ay sonra, Y ay sonra, 1 yil sonra

Resim 4 — Gongrenli ve apikal lezyoniu 2 dis
Tedaviden once, 3 ay sonrd, 9 oy sonra, 1 vil sonrg

Resim 5 — Gangrenli bir dis
Tedavi sirasinda, 3 ay sonrd, 9 ay sonra, T yil sonra
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Resim 6 — Gangrenli st saniral
Tedaviden hemen sonra, 3 ay sonva, 9 ay sonrg, 1 yif senra

Resim 7 — Apikal lezyonlu ali santral
Tedavi sirasinda, 3 ay sonra, 8 ay sonrda, 1 yil sonra

OZET

Bu ¢alismada Septomixin forte ve Crésophéne, spesifik ve nonspesifik ildcia-
rin enfekte kanallarda mikroorganizmatar Uzerinde etkileri arastinimistir,

Yaslar 4-5 arasinda 83 hastanin toplam olarak 110 disinden 55'ine septomixin
ve 55'ine crésophéne uygulanmistiv. Botln dislerden 2 materyal alinmistir ve mik-
robiyolojik inceleme yapilmistir.

Kanallorda kullanilan bitiin aletlert ve paper pointler 3 saat 170°C ds ste-
rilize edilmigtir, Butln materyalierden aercb ve anderob kogullarda kiltdr yapildi.
Enfekte kék kanalarindan alinan ve gram metodu ile boyanan preparatiarda en
sik izole edilen mikrcorganizmalar ise hemolitik streptococcus ve staphilococcus.
Bu, ilaclarin uygulandidi vakalarda &zellikle 1. ve 2. glnden sonra agrilann yok
oldugu gérilmuistir.

FistGl adz: ve akinti gérilen hastalarda crésophéne uygulandifinda 4, pan-
sumandan sonra akintimm kesildigi gdriitdl, Ozellikle kronilk apikal periodontitis.
Hastalarda her 3 ayda bir radyolojik ve klinik kentrot yapilmistir,
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Silikat dolgulann nekrozlara sebebiyet verdigi gérilmistir, Kanal tedavisi uy-
gulanan 110 disten yainiz 2 dis 7 ay ve 11 ay sonra ¢ekildi {Basarisiz).

Crésaphéne'in Septomixin'e gdre mikroorganizmatar Uzerine daha etkiii oldu-
&u soptandi, Yiizde oranlart ise, Septomixin forte o, 72,72, Crésophéne ise % 96,36
oldugu saptanmistir.

SUMMARY

In this research, the bacleriacidal effects of Septomixin fort, Crésophéne and
other specific and non specific drugs in root canals have been investigated.

Septomixin fort and Crésophéne were applied to 110 teeth of from four 1o
fifty years old 83 patients. Crésophéne were applied to 55 teeth and other 55 teeth
were treaied with Sepiomixin Fort.

Two materials were collected from all teeth and all cultures hoave been pre-
pared in aerob and anaercb mediums. The instruments and paper point used in
rcot canals were sterifized for three hours in 170° C.

Microorganisms isolated from infected root canais were stained with gram
methods and ¢ hemolitic streptococcus and staphitococcus strains were mostly
found.

After applications of these drugs, no pain has been observed in a couple of
days. In specially chronic apical pericdontitis, a fistula develops, after 4 dressing
with Crésophéne drainage from the fistula is seen 1o stop. All patiens were re-
calied for radiotogical and clinical controls in every three months. 1t was deter-
mined that silicate fillings were the causes of pulp necrosis. Only two teeth have
been extracted in seventh and eleventh months after the applications because of
fatiure,

When the results were compared it was found that Crésophéne is more effec-
tive than Septomixin fort on microorganisms. Susceptibilities of microorganisms
to Septomixin fort and Crésophéne were % 72,72 and % 96.,36.
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