QLT 16 SAYI: 2 HAZIRAN 1982

Akrilik - Metal Baglantisinda, _ :
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GIRIS
Yiizyilsmmn etkileyen en 6nemli olaylardan biri yapay regine konusudur.
O denli gok ¢esitleri yapilms ve bulunmustur ki, belki de yuzyilin sonlarmmda
yagamm biiyiik bir yiizdesi yapay recine ile saglanan olanaklar ile olacakur.

Dishekimliginde de, yapay re¢ine asrin basindan bu yana kullanidmak is-
tenmistiv. Metil-metakrilat veginelerin agiz ortamnda bugiine dek bulunan
ve kuflanilan organik kékenli maddeler arasmnda en degerli ve dengeli 6zellik-
lere sahip regine olmas: dolayis: ile, dighekimliginde ¢ok yaygm bir kullanim
alan1 bulmustur (3}. '

Dighekimliginde metil-metakrilatiar kullanmilmadan &nce yapilan tiim
estetik kuron-képrii protezlerinde -deha ¢ok prefabrike porselen digler kul-
lanalmasgir (2).

{*) (1980 PID Kongresi-Istanbul teblig edilmistir).
(**) 1.U. Dighekimligi Fakiiltesi, Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dal.
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Bazi durumlarda ise, 6zellikle 6n disler grubunda, kendi dogal dislerin
vestibiil yiizleri Jkullamlarak protezler yapihyordu. Grnegin, fenetr kuron-
lar, 3/4 kuroniar gibi,

Metil-metakrilatn dishekimligi alanma girmesinden sonra estetik ¢a-
hismalarda akriligin, beyazm tonlarma boyanmig tiivleri kullanilmaya baglan-
mugtir (1). Ancak fiziksel bakimdan fazla dayanikh olmamas dolayisi ile,
diren¢ ve dayanikhhk gerelktiren kprii protezlerinde metal destek Jullansla-
rak gelistirilmistir (8).

Akriligin, porselendeki gibi alt yap: olarak kullanilan metal ile herhangi
bir fiziko-kimyasal bagi yektur (7). Ayrica islatma agis1 da ¢ok biiyiik oldugn
igin adhezyon kuvveti de akrilifin metal iizerinde tutunmasini saglayacak
giigte degildir. Alriligin metal iizerindeki tutunmasi, yaratlacalk fiziksel
kuvvetler ile saglanabiliv (8, 10). Bunlar ise gesitli gekillerde olabilirler (Se-
kil : 1).

Sekil ¢ I — Cesitli re-

tansiyonlar,

Alt yap: olarak metal veya alagun: wygulanarak akrilik ile yapilan veneer
kuronlarda bu retansiyonlar kullamlmaktadir (4, 9).

‘Son yapilan ¢aligmalarda hem pratik olmasi hem de tutuculuk yéniin-
den daha iyi sonuglar vermesi dolayis: ile giiniimiizde retansiyon araea olarak
kiireler kullanidmaktadir (6). Bunlar hazir satilmakia olup, sert mum esash
veya yine akrilik esash olmak iizere iki tiirdiir, Ayrica boyut olarak ta gesithi
tiirleri vardir,
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Baz aragtnelar (5) retansiyon Liirelerinin sayms arttikea tutuculuk
degerinin de artacagumn ileri sirmektedirler. Baz aragticilar ise (4, 7) bunun
aksini savunmaktadirlar. Yine Iiirelerin boyutlarmm da tutuculufun bir
fonksiyonu oldugunu ileri siiren aragtinicitar vaxdar (1).

Biz c¢abigmamizda, kiivelerin boyutlarmm, saylarmnmn ve sekillerinin
tutuculukta ne gibi bir fonksiyonu oldugunu arastirmak ve béylece tutunmay1
sajlayacak en biiyiik kuvveti saptamak istedik.

GEREC ve YONTEM -

Dency Meodellerinin Hazsrlanmast s

Calismamizda akriliklerin metal yiizeyi ile yapms olduklarn mekanik
baglantiyr saptamalk fizere bir deney modeli gelistirdik.

Deney modeli 1 cm? yiizeyinde, 1 mm kalmhgmda olup, bir yiiziinde ak-
vilik ile baglantiyr saglayan kiireleri icormekte idi. Modelin diger yiiziinde ise
¢ekme apareyine baglantiy1 saglayacak tutucu bulunayordu {Sekil : 2).

Akyilik blok

Metal model

_ Sekil : 2 — Deney modeli.

Deney modellerinin ¢lde edilmesi igin . ince, yanmea artik birakmayan
polictilen maletler bazirland: ve maketlerin bir yiizine gegitli say1 ve bityitk-
Liikte kitreler uygulanarak bilinen yintemlerle dokiimleri yapilds ($ekil : 3).

Elde edilen modeller mekanik ve kimyasal olarak temizlendi. Kireleri
igeren vyiizeyi lizerine ve ortaya gelecek pekilde 3 em gapnda ve 1 em kalmn-
bgmda, kuron-koprit protezlerinin yapuninda kullanilan akrilikten bloklar,
bilinen polimerizasyon yontemleri ile uygulanda (Sekil : 4).
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o

Sekil : 3 —
Hazivlanan
makeiler.

Sekil : 4 —
Akrilik blok pigiril-
niis modeller.

Deney Gruplam :

Yaptigimz 6n ¢ahgmada, kiircleri igermeyen metal yiizeyine' akrilik blok
pisirildifinde metal ve akrilik blok arasmnda hichir baglantt olmads, ihmal
edilebilir gok kiigiik kuvvetler etkisi ile dahi akrili}in metalden aynldifi sap-

tanmstr.

Retansiyon kiiveleri ile yapilan galigmalar ise iki grupta gergeklestiribmis-

o,
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1. Grup :

Bu gruptaki ¢ahgma igin 0.6 - 0.8 - 1 mm gapmda mum retansiyon kiire-
lexi segilmistir. ' :

0.6 mm c¢apmdalki retansiyon kiivelerinden once 1 cm? alanda;

3 adeti, yiizeyine 10 adet retansiyon kiiresi konarak,
3 adeti, ytizeyine 20 adet retansiyon kiiresi konarak,
3 adeti, yiizeyine 30 adet retansiyon kiivesi konarak,

hazirlanmmg, dokiimleri yapilms ve akrilik blok pisirilmisgtir, -

Ayni ¢ahgmalar, 0.8 -1 mm capmnda kiireler kullanilarak yinelenmigtir.
Haznlanms olan tiim dency modellerinde akrilik metal arasindaki bag-
lant: kuvveti olgiibmiis ve sonuglar saptanmistr.

2. Grup :

1. Grupta hazulanan tiim deney meodelleri iizerindeki akrilik bloklar ya-
kalarak temizlenmistir. Daha sonra akrilik aruklarmm koum banyosunda te-
mizlenmesine ¢alsilmigtir. Uzerindeki retansiyon Liireleri yarmn kiire gekline
gelinceye kadar mgl yardim ile diizeltilmigtir, Bu sekilde hazirlanan deney
modelleri tizerine akrilik blok pigirilmis ve baglanu1 kuvveti 8lgiilmiis, so-
nuglar saptanmstir,

Bagiautl Kavvetinin Olgiilmesi :

Akriligin retansiyon Iciireleri ige-
ren metal yiizeyinden hangi kuvvet
oranmda ayrldiimi saptamak igin (Se-
kil : 5) de goriilen ¢ckme apareyi kul-
lambmustr. Akrilik blok apareyin al-
undaki tablaya tespit edilmis, diger

taraftaki tutucu ise apareyin kuvvet

koluna baglanmstir. Kuvvet kolu yu- £
kartya dofru harcket ettirildiginde ak-
rilik, retansiyon Liirelerini igeren metal

yiizeyinden gegitli kuvvet oranlarmda

kopmustur. Kopma kuvveti apareyin '—"

- bagh oldugu elekronik skaladan okun-

mus ve degerler kaydedilmigtir. : . Sekil ; 5 — Cekme apareyi.
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BULGULAR

1. Grup deneyler sonucunda elde edilen degerler (TaBIo : 1y’de, deger-
lerden elde edilen grafik ise (Sekil : 6) da gosterilmistir.

Table : ¥ — Kiire retansiyon kullarnularak yapilan densy sonmglari.

Kiire Ruvvet Kiire Kuvvet Kiire Kuvvet
0.6 mm 0.6 mm 0.6 mm p
10 adet 44 20 adet 52 30 adet 0
0.8 mm 54 0.8 mm 0.8 mm
16 adet ' 20 adet 78 30 adet 52
I mm p 1 mm 1 mm
10 adet 4 20 adet %0 30 adet &
kg
106
90 —
80 —
] —
0 <= —
60 - -
— ]
50 s [ " =]
o =]
40 =
‘ 30
20
10
i
16 ad 20 ad 30 ad
Sekil 1 6

2. Grup deneyler sonucunda elde edilen degerler (Tablo : 2)’de, deger-
lerden elde edilen grafik ise (Sekil : 7)’de gésterilmigtir.
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Tablo s 2 — Yarim kiire retansiyon kuilanlaral yapilan deney sonuglart.

Yarm kiire Kuvvet  Yarm ciire Kuyvet  Yautm kiire Kuvvet

0.6 mm 40 .6 mm 50 0,6 mm 50

10 adet 20 adet 30 adet
:/,/A___‘___————_—ﬁ——-

0.8 mm 0.2 mm 0.8 mm

10 adet 16 20 adet 64 30 adet 68

1 mm p 1 mm 6 1 mm 4

10 adet 0 20 adet 7 30 adet

100
50
80
10

60

50

40

Gekil = 7

TARTISMA

C.ahgmamlzda, metal ile akeilik recineler arasindaki mekanik bajlant:
saptaniken, baglantiy1 sleiimlemek igin celkme Lkuvveti uygulanmigtir. Bir
cisme yalmzea cekme kuvveti uygulansa dahi, cisimde hem sikastirma hemn de

makaslama gerilimlerinin olugtugu bilinmektedir.

Kuvvet uygulandlémda meydana gelen. koprﬁa ve lrimalar akrilik
reginede olmus, metalde ise bir gekil degisimi 807 konusu olmamstir. Metal-
Yerin akrilik reginelere oranla sert olmalar: -Akrilik regineler BHN : 20, Me-
taller BHN : 100 civarmda- metallerin elastiklik modulustarmin 107psi,
akrilik reginelerin 108-10* psicivarmda olinas1 ve akritiklerdeki molekiiller arasi
bagm metallere gore mayd olmas: kepma Ve laplmalarm alkyilik recinede ol-

masina etlen olmusgtur.

— 205 —




hmmugtuy ki,

bu deger gigneme basinc:
51k1§t11'ma,

L
makaslama kuvvetleri igin tatminkar bir bagls - :
Retansiyon kiirelerini
celendiginde, kiirelerin ¢a
goriilmiistiir. :

n biiyiikliigiiniin mekanik baglantida etkinligi in-
plarmm artmas; ile baglant1 kuvvetinin de artig

Gl'negin, AA capmda kiireye
(Sekil ; 8), akyilik recine kiitlesi
maruz kalacaktir. Kiivenin capL
regine kittlesi, ¢ap1 AA, viiksekli

cektir.

birim agnldta bir kuvvet uygulandiginda |
AC dogridtusu boyunca kesme gerilimine £
uygulanan kuvvete gore kiiciik ise, akrilik
gi AC olan silindirik yiizey boyunca kesile-

s

PA-~ .

Sekil + 8

Buna paralel olarak

_ ¢apr AA olan daha kiigiik gaptaki biy kiireye kuvvet
uygulandigmda, akrilik

re¢ine kiitlesi AC dograltusunda kesilecektiy,
Cekme kuvveti yargap

kiire capmn bir birim art

kuvvete dayanabilir,

m karegi ile dogru orantlidyy,

| Diger bir deyim ile,
tilmas: halinde Parcalar birim

in karesi kadar fazla

Yine elde edilen sonuclara gére, en bip
kullandmas: ile elde edilen degerler 0.
oldugu baglant: kuvvetinden daha by

yik capa sahip I mm kiirelerin
8-0.6 mm capmda Liirelerin yaprmg
yik oldogu giriilmektedir, '
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Biiyiik captaki Liirelerin mekanik tutuculuktaki etkisi saptandikian
sonra, kiire sayilarinm tutuculuga etkisi arastrldifmda en yiiksel degerin

birim alanda 20 adet Iciire retansiyon kullanilmakla elde edildigi gorilmek-
tedir.

Burada uygulanacak kuvvet iki komsu Iiire merkezleri arasmdaki (L}
uzakbimm karesi ile ters orantilidir (Sekdl + 9). Bir difer deyimle bu nzaklk
ne kadar fazla ize, o kadar bityik ¢cekme kuvvetine kars: koyabilir.

' \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

E

Kiireler aras: uzakbk yeterince bityiik ise, kiire ¢ap1ve keiire sayis1 artii-
rildiginda pargalar daha biiyilk gekme kuvvetine kargt koyabilir.

Konuya bu acidan yaklaglldlgmda, 1 em? alanda, 1 mm capmnda 20 adet
Lkiire retansiyon kullanldiinda en ideal sonug elde edilmekiedir, Yine retan-
siyonlarm . artmas: ile baglann kuvvetinin azalmas: kiirelerin merkezleri
arasipdaki uzekhfm azalmast ile agiklanabilir.

Yarm kiire geklinde retansiyon kullanilarak yapilan mekanik haglanti-
larm kopma degerleri incelendiginde, kiire geklindeli retansiyonlara gore
tiioiinde daha disiik degerler bulenmugtur.

Baglanta yiizeyinin yarm kiire seklinde yapimas hilinde uygulanan
¢ekme kuvveti sonucu ortaya ¢ikan gerilimler keskin késclerde (R) meydana
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gelecektir (Sekil : 10). Gerilim nedeni ve kuvvet etkisi ile olugacak gatlama
ve kirilmalar komsu kiirede de aym nedenler ile olugan gatlaklar ile birlegerek
baglant kuvvetinin disiik degerler gostermesine sebep olacakusr.

-

YR

Sekil : 10

Kiirelerin ¢apiun kiigiik olmas dolayis: ile kesme kuvvetlerine direnci
az olan 0.6 mm c¢apmdaki yanm kiire retansiyonlar, gerilimler dolayia ile
catlaklar olusturdugundan 40-52 kg arasmda defisen kiigiik degerler gis-
termiglerdir,

SONUC

Yapilan ¢alisma sonucunda,

1 — Metal yiizeyinde herhangi bir retansiyon kullamlmadiginda, metal
ile akrilik arasmda highir baglanu elmamaktadiwr ki, dolays: ile iki materyal
arasmda kimyasal bag ve adhezyondan séz edilemez.

2 — Kurdmktiprﬁ protezlerinde yiizeyin miisaade ettifi lgiide biiyiik
¢apl kiire retansiyon kullanmak, baglantiy1 olumlu yonde etkilemektedir.

3 — Retansiyonlarm caplar: ile aralarmdaki uzalkliklarm uyum sajlrya-
cak sekilde bulunmas: gerekmektedir. _ ,

4 — Akrilik yiizeyi ile metal yiizeyi arasmdaki uzakhf kazanmak amac:
ile retansiyonlarin yarm kiire sekline getirilmesi sakmecaldur.

5 -— Kiigiik ¢apta ve az sayida retansiyon kullamlarak elde edilen bag-
lanti kuvveti, gok sayida ve biiyiik retansiyon kullanilarak elde edilen bag-
Ianti kuvvetinin yarst civarndadir.

6 — Saywsal ve boyutsal olarak orantih retansiyonlar kullamlarak, pratik
‘smirlar i¢inde agiz ortammda kullandabilir bir baglant: elde edilir.
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